Y NGHIA PHAT DAN SANH VI DIEU

Thich Qudng Binh

Phat Dan lai vé, cubi xuan dau ha, cady du |1a xanh tran tré sirc séng, hoa sen r6 nd doéa diéu hdng, trdng mat, tda hucng
khoe sédc, nhu don bac vi nhan, tirng dgt gid mang theo hoi nudc ciia mua xuén, ca thé gian nhu ddm chim trong tuci mat, dat
me nhan nhirng giot cam 16 lam thdm nhuéan dai dia dang xuan, sifc sGng tran tré, tuong lai tudi sang, day la y nghia Phat dan
sanh vi diéu.

Qua do, da khdng dinh dugc vi tri quan trong clia ching ta trén linh vuc mét tén gido van hda, hda binh ciia nhan loai va
thdy dugc su xuat hién vi diéu cta Buc Phat trong cubc ddi rat cé y nghia.

Diéu hy hitu nhat trong tat cad nhirng diéu hy hitu 1a: khé thay Phéat ra ddi! Day la su kién trong dai, vi tdng hiu (chua ting
c6), nghin nam mot thud trong lich s nhén loai. Trong mot thé gidi, khdng bao gid cé hai vi Phat dong thai xudt hién. Kinh
Nikaya cé ghi: "Mét ngudi, nay cac Ty kheo, khi xudt hién & doi la xudt hién mét cach vi diéu. Ngudi 8y la ai? Chinh la Thé Tén,
béc A la hdn Chdnh B3ng Gidc.” Su xuédt hién ctia Ngai dudc goi la vi diéu vi su xudt hién dé nhu anh sdng mat trdi xua tan
béng dém tam t6i, mang lai hanh phuc dich thuc, binh an vinh clfu cho van loai, ban cho ching sanh mot phuong thuéc mau
nhiém diéu tri tdm bénh, ndi khd tram luan sinh td.

TU khi con & trong hoang cung, Ngai da thudng tram tu suy nghi vé nhitng canh sanh, gia, bénh, chét cua kiép séng con
ngudi. Ngai &n khdng ngon, ngu khéng yén khi nhin thdy noi khé dau cua chldng sinh dang chim ddm trong duc lac, si ai. Ngai
khong mang dén nhitng thu vui xa hoa, sung sudng cho riéng minh ngi cung son, khi nhan loai dang qud quang trong dém
trudng vo minh tam t6i. Ngai quyét dinh ra di vi dai cubc, vi muc dich tim ra anh sang giac ngod, cifu dé chung sanh.

Kinh A Ham cé tan than su kién Dan sanh hi hitu, vi diéu ciia Bdc Phat nhu sau: “"Su xudt hién cua mét ngudi, nay cac Ty
kheo, la su' xudt hién cua méat I6n, cua dai quang, cua dai minh, la su xuét hién thi thdng cua su ching ngé vé ngai gidi, la su
chiing dat cac gidi va cac gidi sai biét, la su’ chirng ngé minh va giai thoat, la su’ chirng ngé qua Du Luu, Nhét Lai, Bt Lai, A La
Han, ngudi 8y la ai? Nay cac Ty kheo, chinh la Nhu Lai, b4c A La Han.” BUc Phat xudt hién goi la mat I1&n, nhin thdu subt ban
chdt su vat trén thé gian, 1a dai quang dai minh, la su xudt hién thu thdng cta su chfng ngd vo6 ngai giai (bién tai vé ngai).
Ngai chirng dat cac gidi va cac gidi sai biét, thdy ro sau can, sau tran va sau thic la vo thudng, duyén sinh, v6 ngd, huyen
mong. Ngai d& thdp sang tri tué Bat Nha, khdng con vudng nhiém cac phap, nén dugdc gidi thoat, dat dugc cac qua vi Du Luu,
Nhat Lai, Bat Lai, A La Han mét cach tu tai.

Phat Ban la ngay truyén théng cla Phat gido, thé€ nhung it ai hi€u rd y nghia “Phat Ban” va nguyén nhén cé sy Ban sanh.
Chung ta cling can tim hiéu qua y nghia va nguyén nhan nay. Tinh canh xa hoi An d6 vao thdi 8y nhu thé nado, va budi binh
minh nudc 8y cach nay may ngan ndm ra sao? An dd, mot x& hdi da than, nhidu giai cdp, con ngudi khong sao tranh khoi
nhirng hoa hoan tlr giai cdp théng tri dang nam quy&n hanh trong xa hdi. Chan nan cubc sdng, con ngudi budc vao su tuyét
vong, mat niém tin, chan nan cung tot vi khéng co 16i thoat nao khac hon. Ngugi lia thanh thi vao rirng tham, ké khac lai ép xac
khé hanh, ngusi ngudi khdng ngdt ban tan vé& nguyén nhan cla su khing hoang tinh than, nhung rét cudc khéng ai di dén dau.



Con ngudi xoay quanh moi hudng nhu té& I&, cdu khan nai than linh nhung khong thay ddi dudc gi, canh tang thudng van bao
trum 18n khdp x& s& An dé.

Theo phong tuc An Dd, ngudi con gdi sdp dén ngay sinh nd phai tré vé qué me, hoang hau Ma Da ciling khéng ngoai I€.
Trén doan dudng vé qué, khi ngang qua khu vudn Ldm Ty Ni, ba cdm thdy tadm trang thu thai nhe nhang, niém vui lang lang
kho ta gilfa nhitng ti€ng chim du loai reo hét trén cac canh cdy nhu dén chao ba, mot thanh mau dang mang thanh thai. Anh
binh minh té rang, nhitng tia ndng hdéng ban mai xuyén qua cdc canh cdy cé thu dé lai nhitng vét sang dai trén cd, lam long
lanh nhitng giot suong dudng nhu con dang say ngu trong budi sdng ém a dep trdi. Trong IGc dang say sua ngdm nhin canh
vat quanh khu vudn, gitra bao ki hoa di thdo, bong nhién ba cam thay nhiém vu thiéng liéng clia ngudi me bat dau xay ra va
phai xay ra tai noi nay. Ba lién vdi tay ndm canh cay vé uu dé vitng vang trong gidy phut chuyén da ddt ngdt. Ba lién cho thi nit
cdng mang, tradi mot ngi ndm tam thdi cho gid phut thiéng liéng, su chd dgi nlc ldong clia ca chu thién va loai ngudi, hay didng
han chinh la s mong mai cua vua Tinh Phan va toan dan kinh thanh Ca Ty La V&. Ba ha sinh mét hoang nam khoi ngo tuan tu,
mot dang trudgng phu xudt cach dudc biéu hién ngay tir IUc so sinh. Tuong truyén rdng, khi sinh thai td, 10c d6 tradi dat rung
chuyén bay Ian, nhac trdi rén vang ca hu khdng, muén chim bay lugn khép trdi, Ngai chao ddi gidng nhu bao nhiéu hai nhi khac
nhung cé diéu khac thudng 1a thén thé khdéng bi hoen 6 ma con ruc rd nhu anh binh minh. Diém d3c biét 1a khi Ngai Dan sanh,
lGc do6 thé gidi sang ruc trong hao quang va thom ngat mua hoa cla cac vi thién vueng dén cung ha Ngai, may trdi két ngli sac
cung dudng, hoa dam bung nd, gié nhac ém dém, chim hét liu lo, ndi tu di dudng nhu cli dau dé tiép dén bac thay cua nhan
thién, céy cdi trong vudn xinh tuci hdn 1én va dirc B6 Tat ha sinh tir hdng phai cia me, budc di bay budc, moi budc déu céd hoa
sen d& chan. Ngai déng dac tuyén ngdn: "Thién Thuong Thién Ha, Duy Ng& Pdc Tén, V6 Luong Sinh Td, U Kim Tan Hy.”

Trong lich s nhan loai, lan dau tién su kién hy hi{tu da xay ra, mot tin ming that su da dén vdi loai ngudi, vi dang nhu tén
goi clia bac giang tran, thai tr Tat-dat-da (Siddatha) co6 nghia la “van su cat tudng,” thai t& sé la ngudi mang lai an lac cho
toan thé ching sanh dang quan quai trong vong luan hdi sanh tlr. Bdng v& mat ngdn tU, quan diém cua Phat gido Theraveda
khéng dung tlr “Phat Dan sanh” ma dung tir “Bo-tat Pan sanh,” vi Phat gido Theraveda cho rdng, néu ndi Phat Dan sanh thi co
ngudi s& hiéu Phat da thanh dao tir nhiéu kiép trudc, kiép nay chi la thi hién lai; nhung néu da la Phat rdi lai Dan sanh thi tai
sao dén nadm 35 tubi Ngai con phai chién thdng ma vuong va thanh dao dudi cdi B6-dé? Con quan diém cua Phat gido Pai thira,
sG di co su xudt hién cua mot vi Phat khéng phai 1a bién ¢ ngdu nhién ma chinh 13 két quad dudc thanh tuu tir bao nhiéu tam
nguyén nung ndu & qua khu. Trudc khi hoa than lam thai tlr, Ngai s6ng ddi sang trong sung sudng vdi vg dep con thao, roi thirc
tinh cdt dit nhitng rang budc an ai dé séng kiép khé hanh khdng nha cua ngudi xuét gia, va sau cung ch’ng dao. 3

Su xudt hién cla thai tir Tat-dat-da la “ndi bi ngoai hién.” T&t ca nhitng diéu &y nhdm chi bay “tri kién Phat” nci moi con
ngudi. Tri ki€n Phat chinh la cltu canh rét rdo cla tat ca nhirng no luc cia hang Phat tr, dau thudc tai gia hay xuat gia. Tri kién
ay la két qua dat dugc trong qua trinh thuc hanh B6-tat dao clia di'c Phat Thich-ca Mau-ni va ca nhitng chu Phat trong qua khtr.
Tri ki€n &y la mot cdi nhin that siu, that sdng vao ban thé& cua nhan sinh quan va vii tru quan, ma danh tir Phat hoc goi la “nhu
that tri ki€én.” Ngudi nao dat dugc mot cai nhin nhu thé d6i véi vii tru va con ngudi thi ngudi dé da thuc hién dugc ly tudng giai
thoat. Ngudi 8y tuyét ddi chdng con bi chi phdi bdi nhitng bién c6 tdm ly, vat ly hay hoan canh xd héi ndo. Chinh vi thé nhan rét
rdo su tudng clia van hitu va nhan sinh nhu thé nén Ngai tuyén bd réng: tat cd moi ngudi bat k& sang hén, ban tién hay cao
quy, déu cé Phat tdnh va cé kha ndng thanh Phat nhu nhau. Su chfng ngd Phat tanh cia mdi ngudi 1a tuy vao nd luc riéng tu
cla tirng ca nhan, chit khéng phai an hué cia mét dang thugng dé€ hay than linh nao ca. Lan dau tién con ngudi nghe thay IGi
xac nhan hung hon dén thé, mot nang luc t6i thuogng trong cong trinh tu giai phdng chinh minh.



Lich sr da ghi nhan su hién hitu ctia dic Phat trén thé gian nay cach nay han 25 thé ky: D6 |1a mot nhan vat cé that trong
lich sir nhén loai. Nam 1986 nha khao c6 ngudi Anh Cuningham d& khai quat dugc mot tru da trong s 4 tru da do vua A Duc
chén dé ghi lai noi chén da gan lién vdi lich st cta dirc Phét, thudng goi [a T& Dong Tam. Trén tru da c6 khdc ndm dong chir:

N&m Thién Ai Thién Kién th( 25 vua A Duc dich thdn dén day chiém bai.

buc Phéat Pa, dong ho Thich Ca di xuat gia, Pan sinh noi déy.

Vua sdc dung thanh tru dé ki niém noi Ngai dan sinh.

Thén Lam-ty-ni, noi Phat dan sinh dugc mién thué.

Do la hbng &n Phéat dbéi vdi noi Ngai dan sinh.

Y cr vao tru da dudc khai quat, Tay phudng xod bd quan niém cho rang ddc Phat |a nhan vat huyén thoai va chdp nhén la
mot nhan vat lich s, vi theo Tay phuadng, tru da doé chinh la ban khai sinh ctia ddc Phat. Blc Phat ra dgi da mang dén cho nhan
gian su6i nguén hanh phuc cua dao TU bi va chi dudng cho chung sanh di tlr bd mé sang bén giac. Qua nhu I8i nha hién triét A
Tu Da da tién dodn sau khi dugc vua Tinh Phan mdi vao cung xem tudng cho Thai t& (IGc méi vira sinh ra). Ong khdng dinh:
Néu Thai t&r & ng6i vua sé la mot dai dé théng nhiép thién ha, dem lai an lanh cho tram ho; con néu xuat gia, Thai tr sé thanh
bac dai giac cao ca, tri tué tuyét vai, cé cai nhin siéu tuyét, phan nhan vi tru nhan sinh mét cach xac dang. Tu d6 la mét dao si
chi dan cho con ngudi dudng hudng xay dung ban than, gia dinh va xa hoi hanh phuc dep tuoi, cao hon la gidc ngd gidi thoat.
Giac ngo su that cia mudn vat, giai thoat moi vu phién cta vé minh, tham ai chép trudc, sinh tr luan hoi.

DGi v3i su ra ddi cia mot bac vi nhan bao gid cling c6 nhitng yéu té huy@n sir ma it nhiéu la do con ngudi xay dung nén dé
tao su khac biét v3i ngudi thudng, dong thdi cling 1a d& phu hdp v8i quan niém cla ngudi phuong Bong. Cho nén, bén canh mot
dlc Phat lich sir, ching ta con cé mot ddc Phat huyén thoai, mot ddc Phat truyén thuyét. Nhd hinh anh ddc Phat huyén thoai
nay ma cb niém tin siu xa trong long dan gian. Diéu ndy da dugc khang dinh qua I8i day cua ddc Phat ma nhitng Phat tr chén
chinh d& vang gilr tu tri. Tuy nhién, viéc tim hiéu nghia ly thdm siu qua cudc ddi huyén thoai cua dlc Phat la rt can thiét vdi
nhitng ai “budc dau hoc Phat.” Cling nhu, dé thiét 1ap su truyén théng véi Phat, dé xirng dang |1a Thich t& Nhu Lai, ching ta
phai &’ng dung I8i day cua Phéat vao trong ddi s6ng hang ngay. Vi rdng dao Phat |a dao thé nghiém. Khdng c6 su tu tdp chidng ta
s& khdng cé ngudn an lac. Thé nén, ngoai viéc hoc Phat chiing ta phai y thic nd luc hanh tri, thuc tap chanh niém tinh giac, dé
trong tirng phuat gidy cua cubc séng, ching ta luén cé moét dirc Phat dan sanh. B

Bang nguyén luc, Bo-tat d& giang pham vao mot xa hdi nhu thé. Vi hon ai hét, Ngai thdy rd rang, chi trong noi dau clng
cuc con ngudi mdi vuon |én bang chinh kha nang clia minh, ma su vuon |én dé chinh la sy dirng day xac nhan kha nang giai
thodt tiém tang nci ban thdn minh, xac nhan gia tri tdn quy cda minh. S& di chldng ta khéng hiéu nén cho rédng ching ta cach
Phat kha xa, nhung théat ra la rat gan, gan trong gang tac. Vé linh vuc tinh than, Phat co tri tué thuan khiét, cé duc tlr bi rong
I3n, cb sUc tu tai vé ngai; nhung vé phudng dién nhuc thé, qua hién tugng Dan sanh lam ngudi, Ngai cling giéng nhu chdng ta.
C6 diéu, y chi Ngai siéu pham nén da dat dén qua vi t6i hdu chdm dut tat ca khé dau. Piéu dé cling bao ham y nghia rang, toan
thé nhén loai d&u c6 kha ndng chdm dit khd dau thanh tuu Phat qua.

"Mét chuing sanh duy nhat, mét con ngudi phi thudng, xuét hién trong thé gian ndy, vi Igi ich cho sé dbng, vi hanh phuc
cua s6 dbng, vi long bi man, vi su’ tét dep, vi Igi ich va hanh phuc cua chu thién va loai ngudi.” (kinh A Ham)

Ngay nay, du han 25 thé& ky da troi qua véi bao bién ddi thang trdm cua thdi cudc, du ca nhan loai dang tdn hudng nén
van minh vat chat cta su tién bd khoa hoc ki thuat, du thé gidi cé bi€t dén Ngai la mét dirc Phat lich sit, mét nhan vat cé that,
nhung hinh tugng moét bac siéu nhan mang tinh huyén thoai ngi Ngai van con in dam trong long nhitng ngudi con Phat. Cho
nén, dé khdng lac vao mé tin, sing bai dl’c Phat nhu Thugng dé&, mét vi than linh ban phudc, cling nhu dé xac dinh rd niém tin



tén gido. Ngai khdéng budc ai phai quy ngudng Ngai, cling khéng budc ai tin Ngai ma chi mong moi ngudi hay tin, hiéu va thuc
hanh dang chanh phap thi mdi dem lai cho minh su lieu sanh thoat tir. Cé diéu, dirc Phat da chién ddu chong lai nhitng troi
budc cua chinh minh, chéng lai ban nga nhé bé cia minh nén Ngai thanh tuu nhu sd nguyén.



