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 Trʞi hʅn 25 thʺ kυ, Ch§nh Ph§p cεa Phʨt vʦn 
Ľʇαc tuy°n dʇʅng v¨ lʇu truyʼn bέi h¨ng Ľ˂ tλ 
xuʠt gia lʦn tʜi gia, Ľem lʜi giʞi tho§t v¨ gi§c ngΧ 
cho nhνng ai hΚc hΜi v¨ thοc h¨nh Ľ¼ng Ľʪn. 
Ch§nh Ph§p ʠy l¨ thuΞc hay, nhʇng b˂nh m¨ 
kh¹ng uΞng th³ chʮng phʞi l¨ lΥi cεa thuΞc. 
Trong kinh Di Gi§o, Ľηc Phʨt cƶng ©n cʢn huʠn 
thˆ lʢn ch·t bʬng nhνng lΫi cʞm ĽΧng nhʇ sau: 
ñThʾ hi˂n l¸ng Ľʜi bi, Nhʇ Lai Ľ« n·i Ch§nh Ph§p 
²ch lαi mΧt c§ch cηu c§nh. C§c thʢy ch˄ c¸n nΥ 
lοc m¨ thοc h¨nhé H«y tο cΞ gʪng mΧt c§ch 
thʇΫng trοc, tinh tiʺn m¨ tu tʨp, Ľιng Ľʾ ĽΫi 
m³nh tr¹i qua mΧt c§ch v¹ ²ch, v¨ sau n¨y sʸ 
phʞi lo sα hΞi hʨn.ò 

B§o Ch§nh Ph§p c· mʲt Ľʾ g·p phʢn giΩi thi˂u 
Ľʜo Phʨt Ľʺn vΩi mΚi ngʇΫi. ʆΩc mong ph§p mʢu 
cεa Phʨt sʸ Ľʇαc lʇu chuyʾn qua nhνng trang 
b§o nhΜ n¨y, mΥi ngʇΫi sʸ t½y theo cŁn t§nh v¨ 
nh©n duy°n m¨ tiʺp nhʨn hʇʅng vˆ. 

  

www.chanhphap.net  
www.chanhphap.org  
www.chanhphap.us  
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Gi· m½a thu nŁm nay, trέ n°n kh¹ khΞc, 
ʞnh hʇέng bέi nʜn hʜn h§n trʢm trΚng nhʠt 
trong nhiʼu thʨp kυ qua έ xη n¨y. Nhʇng Ľ©u 
Ľ· tr°n h¨nh tinh, mʇa thu lʠt phʠt bay, v¨ 
gi· thu se sʪt gαi buΠn; cƶng c· nʅi mʇa 
ngʨp cʞ c§c con lΧ ch²nh cεa th¨nh phΞ lΩn 
Ľʾ ngʇΫi v¨ xe cΧ phʞi lΧi b³ b»m trong gi¸ng 
nʇΩc ngʢu Ľγc. V¨ chΥ nΚ, chΥ kia, l¨n gi· 
d©n chε, h¸a b³nh, khʅi niʼm hηng cʞm cho 
sο vʇʅn dʨy cεa Ĩ thηc tο do, khai ph·ng. 

 
H¸a b³nh kh¹ng phʞi ch˄ l¨ ngʇng chiʺn 

tranh, dιng tranh chʠp. Nʺu ch˄ l¨ mΧt t³nh 
trʜng, mΧt ho¨n cʞnh ĽΞi nghˆch hay Ľʞo 
ngʇαc vΩi tranh chʠp, n· sʸ tiʺp tγc l¨ Ľʢu 
mΞi cεa nhνng tranh chʠp mΩi. C§i g³ nʬm 
trong tʇʅng Ľ«i, ĽΞi lʨp, sʸ kh¹ng vƙnh viˀn 
giν nguy°n vˆ thʺ cεa n· theo thΫi gian. 
D©n chε kh¹ng phʞi ch˄ l¨ mΧt thʾ chʺ ĽΞi 

nghˆch vΩi qu©n chε, ĽΧc t¨i. D©n chε theo 
c§ch hiʾu phΣ qu§t hi˂n nay l¨ quyʼn l¨m chε 
cεa ngʇΫi d©n (power / rule of the people) 
trοc tiʺp hay gi§n tiʺp ĽΞi vΩi vi˂c Ľiʼu h¨nh 
guΠng m§y quΞc gia, th¹ng qua thʾ thηc phΣ 
th¹ng Ľʢu phiʺu. Nhʇng nʺu vi˂c bΜ phiʺu 
cεa ngʇΫi d©n bˆ giΩi hʜn trong mΧt danh 
s§ch ηng vi°n Ľʇαc ch˄ Ľˆnh sʰn bέi mΧt 
Ľʞng ph§i hay nh¨ cʢm quyʼn th³ kh¹ng c¸n 
l¨ d©n chε. 
ņʅn giʞn nhʇ thʺ, nhʇng nh©n loʜi Ľ« 

phʞi trʞi qua mʠy ng¨n nŁm x©y dοng nʼn 
vŁn minh (tinh thʢn hay vʨt chʠt, quΞc gia 
hay quΞc tʺ), ĽΣ bao m§u xʇʅng, khΣ nhγc 
vΩi h¨ng ng¨n cuΧc canh t©n v¨ c§ch mʜng 
(lΩn hay nhΜ, ri°ng hay chung), m¨ vʦn chʇa 
thiʺt lʨp Ľʇαc mΧt thʺ giΩi h¸a b³nh, tο do, 
d©n chε thοc sο nhʇ mong Ľαi. 
Tο do, d©n chε, h¸a b³nh cho Ľʺn nay 

vʦn c¸n l¨ giʠc mʅ cεa nh©n loʜi tr°n to¨n 

Thì  Toía  Soaån 
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h¨nh tinh. ņʾ biʺn giʠc mʅ th¨nh hi˂n thοc, 
ngʇΫi ta Ľ« phʞi Ľʠu tranh bʬng nhiʼu h³nh 
thηc: ηng cλ, bʢu cλ, biʾu t³nh, bʠt hαp t§c, 
bʠt tu©n d©n sο, chiʺm giν (occupy), Ľʠu 
tranh bʠt bʜo ĽΧng, v¨ thʨm ch² chε trʇʅng 
bʜo lοc (©m thʢm hoʲc c¹ng khai), khέi 
xʇΩng chiʺn tranh nhʬm ti°u di˂t ĽΞi lʨp 
hoʲc Ľʾ tranh thε vˆ thʺ cεa m³nh, v.vé 
Ngo¨i ra,  c¸n c· h³nh thηc kh²ch l˂ bʬng 
c§ch trao giʞi thʇέng cho nhνng ai c· Ľ·ng 
g·p to lΩn hoʲc ʞnh hʇέng s©u rΧng trong 
c¹ng cuΧc vʨn ĽΧng v³ h¸a b³nh, d©n chε, 
nh©n quyʼné (BuΠn cʇΫi thay, trong mΧt sΞ 
trʇΫng hαp, giʞi thʇέng lʜi trέ th¨nh mγc 
ti°u cho nhνng kʶ hoʜt Ľʢu, tʇ lαi c§ nh©n, 
thay v³ nhʪm Ľʺn hʜnh ph¼c cho sΞ Ľ¹ng). 

 
Phʨt gi§o Ľ« x©y dοng nʼn m·ng cho tο 

do, d©n chε tι 25 thʺ kυ trʇΩc, ngay khi 
Ľηc Phʨt c¸n tʜi thʺ; v¨ h¸a b³nh ĽΞi vΩi 
Phʨt gi§o, kh¹ng ch˄ l¨ ngʇng tranh chʠp, 
kh¹ng chiʺn tranh giνa c§c d©n tΧc, quΞc 
gia hay li°n quΞc gia, m¨ vʇαt xa hʅn trong 
Ĩ nghƙa l¨ h¸a hαp v¨ an b³nh nʅi tο t©m, 
c½ng l¼c thʾ hi˂n trong tʇʅng quan x« hΧi. 
Kh¹ng cʢn phʞi vʨn dγng h¨ng vʜn lΫi 

dʜy trong Ba tʜng (Kinh, Luʨt, Luʨn) Ľʾ 
chηng minh nʼn tʞng tο do, d©n chε v¨ h¸a 
b³nh cεa Phʨt gi§o. Ch˄ cʢn suy nghi˂m tι 
nhνng Phʨt ng¹n  tιng Ľʇαc phΣ cʨp trong 
c§c bΧ ph§i Phʨt gi§o hʅn hai ngh³n nŁm 
trŁm nŁm qua, ai cƶng c· thʾ nhʨn biʺt: 
Ľηc Phʨt tιng cΣ x¼y cho sο b³nh Ľʮng x« 
hΧi, kh¹ng ph©n bi˂t giai cʠp, giΩi t²nh. ņiʼu 
n¨y Ľʇαc chηng thοc trong cʅ cʠu tΣ chηc 
tŁng-Ľo¨n (sangha) cƶng nhʇ c§c nguy°n 
tʪc yʺt-ma (karma) và sáu pháp hòa-kính 
rʠt d©n chε trong sinh hoʜt cεa cΧng ĽΠng 
tŁng lν. 

 
Tּ DO, DĄN CHֲ, HďA BČNH 
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tiʺp cʨn v¨ x§c 
minh sο thοc cεa 
khoa hΚc, l¨ khέi 
Ľʢu cho mΚi vŁn 
minh tiʺn bΧ, v¨ l¨ 
tinh thʢn tο do, d©n 
chε cεa nh©n loʜi 
ngày nay. 
Khi thοc hi˂n v¨ 
chʠp nhʨn Ľiʼu g³ 
th³ Ľʼu v³ l¸ng 
thʇʅng, hʇΩng vʼ 
niʼm hʜnh ph¼c, an 
lʜc cho m³nh, cho 
ngʇΫi: Ľ©y l¨ con 

ĽʇΫng h¸a b³nh cεa Phʨt gi§o. 
NgʇΫi con Phʨt Ľ« dʦn Ľʢu nh©n loʜi vʼ 

h¸a b³nh trong suΞt hai ng¨n nŁm trŁm nŁm 
qua, v¨ sʸ tiʺp tγc n°u gʇʅng h¸a b³nh, bʠt 
bʜo ĽΧng cho to¨n h¨nh tinh n¨y trong tʇʅng 
lai v¹ tʨn.  
Nhνng g³ ngʇΫi con Phʨt l¨m l¨ Ľʾ Ľem 

lʜi hʜnh ph¼c cho sΞ Ľ¹ng, chη kh¹ng phʞi 
Ľʾ Ľʇαc ban thʇέng, khen tʲng tι thʢn linh 
hay tι bʠt kǐ c§ nh©n, tΣ chηc t¹n gi§o hay 
thʺ tγc n¨o. Phʢn thʇέng cao quĨ v¨ to lΩn 
nhʠt cεa ngʇΫi con Phʨt ch²nh l¨ niʼm an lʜc, 
hʜnh ph¼c thοc sο cεa tha nh©n, cεa x« hΧi, 
quΞc gia, v¨ cho to¨n thʺ giΩi. V¨ Ľʾ c· Ľʇαc 
phʢn thʇέng ʠy, trʇΩc hʺt h«y qu°n m³nh Ľi. 
Tιng bʇΩc, ki°n Ľˆnh, kh¹ng l¨m nhνng Ľiʼu 
xʠu-§c, thοc hi˂n nhνng Ľiʼu lαi ²ch cho 
m³nh, cho ngʇΫi, vΩi mΧt t©m Ĩ tƙnh lʲng, 
trong s§ng. ņ· l¨ mʦu h³nh lĨ tʇέng cεa 
ngʇΫi con Phʨt trong mΚi ho¨n cʞnh, mΚi thΫi 
Ľʜi. 

 
 
 
 

________________ 
 
(*) ņηc Phʨt dʜy phʇʅng c§ch chΚn lοa, suy 
nghi˂m v¨ truy tʢm sο thοc cho nhνng ngʇΫi 
thuΧc bΧ tΧc K¨l¨ma, Ľʇαc ghi lʜi trong Kinh 
K¨l¨ma, TŁng Chi BΧ III. 65 (tr²ch Ľoʜn tι 
bʞn dˆch cεa HT. Th²ch Minh Ch©u). 

MΧt trong 
nhνng lΫi dʜy bʠt 
hε cεa Ľηc Phʨt, 
Ľʇαc ĽΫi sau Ľ§nh 
gi§ nhʇ l¨ tuy°n 
ng¹n cεa bʨc thʢy 
vƙ Ľʜi nhʠt cεa nh©n 
loʜi nhʬm giʞi tho§t 
niʼm tin v¨ sο n¹ l˂ 
tʇ tʇέng cεa con 
ngʇΫi trʇΩc c§c 
thʢn tʇαng, thʢn 
quyʼn; khai mέ con 
ĽʇΫng tri thηc tο 
do, siêu thoát:  
ñéChΩ c· tin v³ nghe b§o c§o, chΩ c· tin 

v³ nghe truyʼn thuyʺt; chΩ c· tin v³ theo 
truyʼn thΞng; chΩ c· tin v³ Ľʇαc kinh Ľiʾn 
truyʼn tγng; chΩ c· tin v³ lĨ luʨn suy diˀn; 
chΩ c· tin v³ diˀn giʞi tʇʅng tο; chΩ c· tin v³ 
Ľ§nh gi§ hΫi hαt nhνng dν ki˂n; chΩ c· tin v³ 
ph½ hαp vΩi Ľˆnh kiʺn; chΩ c· tin v³ ph§t xuʠt 
tι nʅi c· uy quyʼn, chΩ c· tin v³ vˆ Sa-môn là 
bʨc Ľʜo sʇ cεa m³nh.   
Nhʇng n¨y c§c K¨l¨m¨, khi n¨o tο m³nh 

biʺt nhʇ sau: óC§c ph§p n¨y l¨ thi˂n; c§c 
ph§p n¨y kh¹ng Ľ§ng ch°; c§c ph§p n¨y 
kh¹ng bˆ c§c ngʇΫi c· tr² ch˄ tr²ch; c§c ph§p 
n¨y nʺu thοc hi˂n v¨ chʠp nhʨn sʸ Ľʇa Ľʺn 
hʜnh ph¼c an lʜc,ô thΫi n¨y K¨l¨m¨, h«y tο 
Ľʜt Ľʺn v¨ an tr¼!ò (*)  
Nhνng lΫi tr°n, thʨt Ľʅn giʞn, nhʇng c· 

thʾ l¨m rung chuyʾn v¨ lʨt nh¨o tʠt cʞ c§c 
chε thuyʺt v¨ h˂ thΞng tʇ tʇέng tιng giam 
h«m con ngʇΫi trong khu¹n khΣ v¨ vˆ thʺ 
h¯n k®m trʇΩc c§c thʢn linh, gi§o chε, l«nh 
tγ, thʢn tʇαngé Cho Ľʺn nhνng thʺ kυ cʨn 
Ľʜi, nghƙa l¨ sau gʢn ba thi°n kυ Phʨt gi§o 
lʇu truyʼn, nhνng lΫi dʜy n¨y vʦn c¸n l¨m 
cho giΩi khoa hΚc th§n phγc, v¨ vʦn c¸n trοc 
tiʺp hay gi§n tiʺp l¨m nʼn tʞng, hoʲc g©y Ĩ 
thηc cho tʇ tʇέng tο do, phong tr¨o Ľʠu 
tranh v³ d©n chε, nh©n quyʼn, v¨ h¸a b³nh 
thʺ giΩi. 
Kh¹ng vΧi tin bʠt cη Ľiʼu g³, bʠt cη ai, 

m¨ phʞi d½ng lĨ tr² Ľʾ x®t Ľo§n, suy nghi˂m 
kχ trʇΩc khi thοc hi˂n: Ľ©y l¨ phʇʅng thηc 
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thʾ thiʺu trong cuΧc sΞng h¨ng 
ng¨y tʜi Đc. 

Mʲc d½ Hi˂p hΧi TŁng gi¨ Đc 
(ASA) hoʜt ĽΧng nhʇ tΣ chηc Ľiʼu 
hαp cho chʇ tŁng, nhʇng Ľʺn nay 
vʦn kh¹ng c· tΣ chηc n¨o Ľʲc bi˂t 
chŁm lo cho c§c nhu cʢu kh§c 
nhau cεa t²n ĽΠ. V³ vʨy tΣ chηc 
Phʨt HΧ hy vΚng sʸ phγng sο nhʇ 
l¨ tΣ chηc Phʨt tλ ch²nh thηc Ľʢu 
ti°n cεa Đc. 

Phʨt HΧ sʸ l¨m vi˂c chʲt chʸ 
vΩi ASA v¨ c§c tΣ chηc Phʨt tλ 
kh§c tʜi c§c nʇΩc kh§c nhau tr°n 
thʺ giΩi. 

Nhνng tΣ chηc nhʇ Phʨt HΧ 
nhʨn thʠy mΧt nhu cʢu cʠp thiʺt 
ĽΞi vΩi Phʨt tλ Ľʾ tham gia ņʜo 
ph§p mΧt c§ch t²ch cοc trong x« 
hΧi, nhʇ mΧt thuΞc giʞi cho khΣ 
Ľau v¨ Ľʾ cʞi thi˂n ph¼c lαi cho 
mΚi ch¼ng sinh. 

(Buddhist Door ï September 
19, 2014) 

C§c tΣ chηc Phʨt gi§o gi¼p trʶ em 
v½ng n¼i Sa Pa έ miʼn Bʪc Vi˂t 
NamðPhoto: Buddhist Door 

 
HOA KǏ: Vƶ nhʜc kˆch 

óCuΧc ņΫi cεa ņηc Phʨt CΠ 
ņ¨mô tr³nh diˀn tʜi Trung t©m 
Ngh˂ thuʨt trʇΫng Cao Ľʮng 

Nazareth 
CuΧc ņΫi cεa ņηc Phʨt CΠ 

ņ¨m, mΧt vέ ca-vƶ-thoʜi kˆch kʺt 
hαp, do Santosh Nair d¨n dοng, 
Ľʇαc tr³nh diˀn tʜi Trung t©m 
Ngh˂ thuʨt cεa trʇΫng cao Ľʮng 
Nazareth (Rochester, New York) 
v¨o ng¨y 19 v¨ 20-9-2014. T§c 
phʤm n·i tr°n, do Trung t©m CΧng 
ĽΠng ʟn ņΧ cεa Rochester giΩi 
thi˂u, l¨ vέ Ľʢu ti°n cεa loʜi n¨y 
Ľʺn vΩi mΧt s©n khʠu Ľˆa phʇʅng, 
v¨ l¨ mΧt phʢn cεa c§c nΥ lοc tiʺp 
cʨn cΧng ĽΠng cεa trung t©m. 

LΫi thoʜi cεa kˆch, ho¨n to¨n 

DI֒U ĄM lʇαc dˆch  

Ng¨y Tǐ Kheo Ni QuΞc tʺ 
lʢn thη 4 t¹n vinh chʇ ni 
Ng¨y Tǐ Kheo Ni QuΞc tʺ 

(IBD) lʢn thη 4 Ľ« Ľʇαc tΣ chηc 
v¨o ng¨y 6-9-2014 tr°n khʪp thʺ 
giΩi. ħ tʇέng n¨y bʪt nguΠn tι Li°n 
minh Tǐ kheo Ni tʜi California, Hoa 
Kǐ, v¨o nŁm 2011, vΩi mγc Ľ²ch 
t¹n vinh vai tr¸ cεa chʇ ni trong 
vi˂c g³n giν ņʜo ph§p. 

Li°n minh Tǐ Kheo Ni Ľ« 
khuyʺn kh²ch vi˂c tΣ chηc sο ki˂n 
n¨y tʜi tιng khu vοc cho nhνng ai 
cʞm nhʨn m³nh c· quan t©m ĽΞi 
vΩi sο phγc hʇng cεa Tǐ Kheo Ni 
Phʨt gi§o Nguy°n thεy. 

NŁm nay, Ng¨y Tǐ Kheo Ni 
QuΞc tʺ nhʨn Ľʇαc sο tiʺp x¼c 
to¨n cʢu nhiʼu hʅn so vΩi nhνng 
nŁm trʇΩc. V² dγ nhʇ HΧi Tˆnh x§ 
Gotami cεa M« Lai Ľ« tΣ chηc ng¨y 
n¨y vΩi vi˂c khʠt thοc v¨ giʞng 
ph§p. C½ng vΩi c§c lˀ hΧi, trang 
web Women Renunciants cƶng Ľ« 
bi°n soʜn mΧt bʞn t·m tʪt vʼ cuΧc 
ĽΫi cεa mΧt sΞ ni sʇ v¨ nν cʇ sƙ 
Phʨt gi§o nΣi tiʺng cεa ch©u Ć, bao 
gΠm Sʇ b¨ Th²ch nν Di˂u Kh¹ng έ 
Vi˂t Nam, Ani Choying Drolma έ 
Nepal, Ni sʇ Vishaka έ ʟn ņΧ, Ni 
sʇ Daw Thissawaddy έ Miʺn ņi˂n, 
Ni sʇ Cheng Yen έ ņ¨i Loan v¨ Di-
pa Ma έ Bangladesh. 

(Buddhist Door ï September 
16, 2014)  

Ng¨y Tǐ Kheo Ni QuΞc tʺ lʢn thη 4 
tΣ chηc tʜi Trung t©m Thiʼn 
Sanrin, ph²a bʪc nʇΩc ħ 

Photo: Trung t©m Thiʼn Sanrin 
 
 
ĆO QUΝC: Giʞi thʇέng xuʠt sʪc 
d¨nh cho bʞn dˆch ñTrung ņʜo: 
Trung Qu§n Luʨn cεa Long ThΚ 

BΠ T§tò 
Giʞi thʇέng Bʞn dˆch Xuʠt sʪc 

2014 cεa TΣ chηc Khyentse Ľ« 

Ľʇαc trao tʲng 2 dˆch giʞ Mark 
Siderits v¨ Shoryu Katsura cho 
t§c phʤm ñTrung ņʜo: Trung 
Qu§n Luʨn cεa Long ThΚ BΠ 
T§tò. 

Giʞi thʇέng n·i tr°n t¹n 
vinh sο xuʠt sʪc trong c§c bʞn 
dˆch vΞn l¨m cho di sʞn Phʨt 
gi§o n¨y c· thʾ truy cʨp Ľʇαc 
tr°n to¨n thʺ giΩi. Giʞi thʇέng Ľ« 
Ľʇαc trao cho c§c dˆch giʞ v¨o 
ng¨y 20-8-2014 tʜi HΧi nghˆ 
Hi˂p hΧi Nghi°n cηu Phʨt gi§o 
QuΞc tʺ Ľʇαc tΣ chηc tʜi trʇΫng 
ņʜi hΚc Vienna (Ćo). 

Cʞ hai dˆch giʞ tιng dʜy Ľʜi 
hΚc vʼ m¹n triʺt, v¨ c½ng vʼ hʇu 
v¨o nŁm 2012. Ďng Mark Sider-
its l¨ t§c giʞ hoʲc bi°n tʨp vi°n 
cεa 5 cuΞn s§ch v¨ Ľ« xuʠt bʞn 
nhiʼu bʞi viʺt vʼ mΧt loʜt Ľʼ t¨i 
vʼ triʺt hΚc Phʨt gi§o ʟn ņΧ v¨ 
triʺt hΚc ĽΞi chiʺu. C¸n Gi§o sʇ 
Shoryu Katsura Ľang l¨m gi§m 
ĽΞc Trung t©m Nghi°n cηu VŁn 
h·a Phʨt gi§o Ć ch©u tʜi ņʜi hΚc 
Ryukoku, Kyoto. Ďng l¨ t§c giʞ 
hoʲc bi°n tʨp vi°n cεa 7 cuΞn 
s§ch v¨ Ľ« xuʠt bʞn hʅn 60 b¨i 
viʺt vʼ c§c kh²a cʜnh kh§c nhau 
cεa tʇ tʇέng Phʨt gi§o ʟn ņΧ cΣ 
Ľiʾn. 

(Big News Network ï Sep-
tember 18, 2014) 

TrʇΫng ņʜi hΚc Vienna, Ćo quΞc 
Photo: Gryffindor 

 
ĐC ņʛI LΰI: TΣ chηc mΩi cεa 
t²n ĽΠ Phʨt gi§o Dʠn th©n 

 
ņʢu nŁm nay, mΧt tΣ chηc 

mΩi cεa Phʨt tλ gΚi l¨ Phʨt HΧ 
Ľ« Ľʇαc th¨nh lʨp tʜi Đc, Ľʾ Ľ§p 
ηng 2 mγc ti°u ch²nh: thη nhʠt, 
Ľʾ hoʜt ĽΧng nhʇ mΧt  tΣ chηc 
Ľiʼu hαp cho Phʨt tλ tʜi Đc, v¨ 
thη hai l¨ Ľʾ ph§t huy Phʨt gi§o 
Dʠn th©n nhʇ mΧt phʢn kh¹ng 

TIN TζC PHʧT GIĆO THʹ GIΨI 
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bʬng tiʺng Anh, tʇʅng phʞn vΩi 
c§c h³nh thηc m¼a, ©m nhʜc v¨ 
trang phγc d©n tΧc phʞn ʞnh 
truyʼn thΞng ʟn ņΧ. 

Padmanabh Kamath, gi§m 
ĽΞc cεa c§c sο ki˂n Ľʲc bi˂t v¨ l¨ 
cοu chε tˆch hΧi ĽΠng quʞn trˆ cεa 
Trung t©m CΧng ĽΠng ʟn ņΧ 
(ICC), n·i rʬng trung t©m Ľ« 
mang buΣi tr³nh diˀn kʺt hαp n¨y 
Ľʺn Rochester bέi v³ n· ph½ hαp 
vΩi nhi˂m vγ cεa ICC Ľʾ th¼c Ľʤy 
vi˂c nghi°n cηu v¨ hiʾu biʺt vʼ 
vŁn h·a v¨ c§c vʠn Ľʼ Ľʇʅng Ľʜi 
cεa ʟn ņΧ.  

Trung t©m Ľ« sʪp xʺp cho vέ 
CuΧc ņΫi cεa ņηc Phʨt CΠ ņ¨m 
diˀn tʜi Nazareth v³ c§c hΧi vi°n 
nghƙ rʬng n· sʸ thu h¼t mΧt 
lʇαng kh§n giʞ nhiʼu hʅn. 

(tipitaka.net ï September 
20, 2014) 

Cʞnh trong vέ óCuΧc ņΫi cεa ņηc 
Phʨt CΠ ņ¨môðPhoto: tipitaka.net 

 
NAM PHI: C§c phγ nν Ľoʜt giʞi 
Nobel H¸a b³nh hεy chuyʺn Ľi 
Nam Phi do ņηc ņʜt lai Lʜt ma 

bˆ tι chΞi thˆ thοc 
TΣ chηc Tʇ ph§p GiΩi t²nh 

Sonke c· trγ sέ tʜi Nam Phi cho 
biʺt c§c phγ nν Ľoʜt giʞi Nobel Ľ« 
hεy chuyʺn Ľi Ľʺn Ľʠt nʇΩc n¨y 
sau khi Nam Phi tι chΞi thˆ thοc 
du lˆch cho ņηc ņʜt lai Lʜt ma. 

ñTʇ ph§p GiΩi t²nh Sonke Ľ« 
mong muΞn Ľʇαc tiʺp Ľ·n 4 phγ 
nν Ľoʜt giʞi Nobel H¸a b³nh tʜi 
Cape Town (Nam Phi) v¨o th§ng 
tΩi trong HΧi nghˆ Thʇαng Ľ˄nh 
cεa nhνng ngʇΫi Ľoʜt giʞi Nobel, 
nhʇng hΚ sʸ kh¹ng Ľʺn nνaò, tΣ 
chηc n¨y cho biʺt. ñHΚ Ľ« hεy bΜ 
chuyʺn thŁm dο kiʺn sau vi˂c tι 
chΞi (mΧt lʢn nνa) cεa Nam Phi 
vʼ vi˂c cʠp thˆ thοc cho ngʇΫi 
Ľoʜt giʞi Nobel H¸a B³nh l¨ ņηc 
ņʜt lai Lʜt ma ĽΞi vΩi hΧi nghˆ 
thʇαng Ľ˄nh sʪp tΩi, v¨ sau c¹ng 
bΞ cεa Trung quΞc c§m ʅn Nam 
Phi Ľ« ngŁn chʲn vˆ l«nh Ľʜo tinh 
thʢn n¨y v¨o Nam Phiò. 

Nhνng ngʇΫi phγ nν Ľoʜt 
giʞi Nobel n·i tr°n l¨ nh¨ hoʜt 
ĽΧng ch²nh trˆ ngʇΫi Mχ Jody Wil-
liams, luʨt sʇ v¨ nh¨ hoʜt ĽΧng 
nh©n quyʼn Shirin Ebadi ngʇΫi 

Iran, nh¨ hoʜt ĽΧng h¸a b³nh 
Leymah Gbowee ngʇΫi Liberia v¨ 
mΧt ngʇΫi Ľʜi di˂n cεa Chiʺn 
dˆch Cʠm M³n s§t thʇʅng QuΞc 
tʺ. 

(mg.co.za ï September 24, 
2014) 

 
TRUNG QUΝC: Th§i Lan tʲng 
Ch½a Bʜch M« mΧt x§ lαi linh 

thi°ng 
Ng¨y 24-9-2014, tr°n 100 

tŁng sƙ Ľ« Ľʺn Ch½a Bʜch M«, 
ng¹i ch½a cΣ xʇa nhʠt cεa Trung 
quΞc, Ľʾ cung nghinh mΧt x§ lαi 
quĨ do Th§i Lan tʲng. X§ lαi sʸ 
Ľʇαc t¹n tr² tʜi khu vʇΫn kiʾu 
Th§i έ ng¹i ch½a gʢn 2,000 nŁm 
tuΣi n¨y. 
MΧt Ľʜi lˀ cung nghinh x§ lαi 

sʸ diˀn ra v¨o ng¨y 26-9, l¨ 
ng¨y x§ lαi Ľʇαc trʇng b¨y trʇΩc 
kh§ch tham quan. 
X§ lαi n¨y tʇʅng truyʼn l¨ 

cεa ņηc Phʨt CΠ ņ¨m, Ľʇαc mΧt 
nh¨ khʞo cΣ hΚc ngʇΫi Anh t³m 
thʠy tʜi bi°n giΩi ʟn ņΧ v¨ Nepal 
v¨o cuΞi thʺ kυ 19. X§ lαi Ľ« 
Ľʇαc ʟn ņΧ tʲng cho Vua Rama 
cεa Th§i Lan v¨o nŁm 1898. 
Ch½a Bʜch M« l¨ ng¹i ch½a 

Ľʢu ti°n έ Trung Hoa v¨ Ľʇαc t²n 
ĽΠ xem l¨ c§i n¹i cεa Phʨt gi§o 
Trung Hoa. 
(Big News Network ï Sep-

tember 26, 2014) 

Ch½a Bʜch M« έ Lʜc Dʇʅng, 
H¨ Nam (Trung quΞc) 
Photo: kaiwind.com 

 
HOA KǏ: TrʇΫng Trʶ em Sa-
raha vΩi chʇʅng tr³nh giʞng 
dʜy kʺt hαp Phʨt gi§o v¨ thʺ 

tγc 
TrʇΫng Trʶ em Saraha 

(SCS) l¨ mΧt trʇΫng tʇ thγc phi 
lαi nhuʨn hoʜt ĽΧng theo Ľiʼu l˂ 
v¨ trong khu¹n vi°n Ľʴp c· cʞnh 
rιng cεa Vi˂n Phʨt gi§o Saraha 
Nyingma έ th¨nh phΞ Eugene, 
bang Oregon. 

C½ng vΩi c§c trʇΫng kh§c 
trong khu vοc, SCS khai giʞng 
v¨o ng¨y 4-9-2014, v¨ sʸ theo 
thΫi gian biʾu cεa trʇΫng c¹ng 

lʨp. Nhʇng chʇʅng tr³nh giʞng dʜy 
sʸ hʅi kh§c. 

Ngo¨i chʇʅng tr³nh giʞng dʜy 
t²ch hαp vʼ ĽΚc, viʺt, to§n, khoa 
hΚc v¨ x« hΧi hΚc, hΚc sinh cεa 
SCS cƶng sʸ Ľʇαc giΩi thi˂u vʼ 
ngh˂ thuʨt Phʨt gi§o truyʼn thΞng 
nhʇ l¨ thiʼn Ľˆnh, v¨ lΩp hΚc sʸ 
kʺt hαp ng¹n ngν v¨ thοc h¨nh vʼ 
l¸ng tι bi, tr² tu˂ v¨ h¸a b³nh. 

ņʇαc th¨nh lʨp bέi Lʜt ma 
Sonam Tsering c§ch Ľ©y ch˄ 6 
th§ng, trʇΫng sʸ hoʜt ĽΧng dʇΩi 
sο ch˄ Ľʜo cεa Vi˂n Phʨt gi§o Sa-
raha Nyingma v¨ c§c lΩp sʸ Ľʇαc 
tΣ chηc tʜi c§c cʅ sέ cεa Vi˂n. 

(Shambhala Sun ï Septem-
ber 26, 2014)    

Lʜt ma Sonam Tsering dʜy hΚc 
v¨o ng¨y khai giʞng 
Photo: Buddha Dharma 

 
PAKISTAN: Phʺ t²ch cεa tu vi˂n 

Phʨt gi§o Jamal Garhi 
Jamal Garhi l¨ mΧt di t²ch cΣ 

tΚa lʜc c§ch th¨nh phΞ Mardan 13 
km, tʜi t˄nh Khyber Pakhtunkhwa 
cεa Pakistan. Nghi°n cηu n·i rʬng 
Ľ©y l¨ mΧt tu vi˂n Phʨt gi§o c· 
ni°n Ľʜi tι thʺ kυ thη 1 Ľʺn thη 5 
sau C¹ng nguy°n, v¨o thΫi Phʨt 
gi§o ph§t triʾn mʜnh mʸ tʜi v½ng 
n¨y cεa tiʾu lγc Ľˆa ʟn ņΧ.  

Di t²ch thu h¼t nhiʼu nh¨ 
nghi°n cηu tι c§c trʇΫng Ľʜi hΚc 
quΞc gia cƶng nhʇ du kh§ch tι 
khʪp thʺ giΩi. C§c dο §n kh§c 
nhau Ľang Ľʇαc tiʺn h¨nh Ľʾ bʞo 
v˂ di t²ch kh¹ng bˆ khai quʨt do 
ngʇΫi ta tin rʬng trong qu§ khη, 
rʠt nhiʼu phʢn cεa di t²ch Ľ« biʺn 
mʠt. 

C§c phʺ t²ch cεa Jamal Garhi 
Ľʇαc cho l¨ do nh¨ kh§o cΣ hΚc 
ngʇΫi Anh Sir Alexander Cunning-
ham ph§t hi˂n Ľʢu ti°n v¨o nŁm 
1848. 

V¨o nŁm 2012, c§c cuΧc khai 
quʨt khʞo cΣ hΚc tʜi di t²ch n¨y - 
do Ch²nh phε Nhʨt Bʞn v¨ 
UNESCO t¨i trα - Ľ« ph§t hi˂n 
nhνng ĽΠng tiʼn c· ni°n Ľʜi tι 
nŁm 158 Ľʺn 195 sau C¹ng 
nguy°n, Ľʇαc cho l¨ thuΧc thΫi 
Vua Huvisha. MΧt tʇαng Phʨt, mΧt 
tʠm Ľʠt nung khʪc chν Kharoshti 
v¨ 5 gian ph¸ng tι mΧt ng¹i nh¨ 2 
tʢng cƶng Ľʇαc t³m thʠy dΚc theo 
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nhνng dʠu vʺt cεa mΧt hΠ nʇΩc. 
MΧt sΞ bʞn khʪc chν t³m thʠy 

tʜi Jamal Garhi hi˂n Ľang Ľʇαc 
trʇng b¨y tʜi bʞo t¨ng Peshawar. 

(tipitaka.net ï October 2, 
2014) 

Di t²ch tu vi˂n Phʨt gi§o Jamal 
Garhi έ Pakistan 

Photo: Naveed Yousafzai 
 

ʟN ņΦ: Khέi ĽΧng t¨u hΜa c· 
m§y Ľiʼu h¸a trong mʜng mʜch 

Phʨt gi§o tι nŁm 2015 
Bihar, ʟn ņΧ - HΧi nghˆ Phʨt 

gi§o QuΞc tʺ tʜi th¨nh phΞ Bodh 
Gaya (BΠ Ľʼ ņʜo tr¨ng) v¨o ng¨y 
27-9 Ľ« c¹ng bΞ mΧt loʜt c§c bi˂n 
ph§p - bao gΠm vi˂c ph§t ĽΧng tι 
nŁm tΩi mΧt t¨u hΜa c· m§y lʜnh 
trong mʜng mʜch Phʨt gi§o v¨ Ľʲt 
c§c biʾn quʞng b§ bʬng nhνng 
ng¹n ngν cεa c§c nʇΩc kh§c nhau 
d¨nh cho nhνng ngʇΫi kh¹ng n·i 
tiʺng Anh - Ľʾ l¨m cho Bodh Gaya 
v¨ c§c Ľˆa Ľiʾm gʪn liʼn vΩi ņηc 
Phʨt Ľʇαc hʠp dʦn hʅn ĽΞi vΩi du 
kh§ch.  

Tʠt cʞ cΧt Ľi˂n sʸ Ľʇαc dΫi Ľi 
v¨ d©y Ľi˂n Ľʇαc Ľʲt dʇΩi l¸ng Ľʠt 
Ľʾ l¨m t¹n l°n vʶ Ľʴp cεa Bodh 
Gaya, nʅi ņηc Phʨt gi§c ngΧ, BΧ 
trʇέng bΧ du lˆch Li°n bang ʟn ņΧ 
Shripad Naik Ľ« n·i tʜi HΧi nghˆ 3 
ng¨y cεa Phʨt gi§o QuΞc tʺ n·i 
tr°n. 

Khoʞng 132 Ľʜi biʾu tι 31 
nʇΩc bao gΠm Nhʨt Bʞn, Vʇʅng 
quΞc Anh, Nga, Đc, ņ¨i Loan, Cam 
BΞt, T©y Ban Nha, T²ch Lan v¨ Ser-
bia tham dο sο ki˂n n¨y. 

(Buddhist Channel ï October 
2, 2014) 
 

CΦNG HďA CZECH: 
Kh§nh th¨nh bʞo th§p thη hai  
Liberec, bʪc Bohemia ï Bʞo 

th§p Phʨt gi§o thη hai tʜi CΧng h¸a 
Czech Ľ« Ľʇαc kh§nh th¨nh tʜi 
c¹ng vi°n h¸a b³nh Rabten 
Shidelingka έ Liberac v¨o cuΞi 
th§ng 9. 

ņʇαc gΚi l¨ ñBʞo th§p Khʞi 
ho¨nò, c¹ng tr³nh kiʺn tr¼c c· 
nhiʼu m¨u sʪc n¨y cao 6.4 m®t v¨ 
mʠt 5 nŁm cho vi˂c x©y dοng. Hai 
ngh˂ nh©n Ľʺn tι Nepal Ľ« trang 
tr² c§c ph½ Ľi°u tinh xʞo cho bʞo 
th§p .  

Bʞo th§p kh¹ng ch˄ d¨nh cho 
Phʨt tλ m¨ c¸n cho du kh§ch b³nh 

thʇΫng Ľʺn viʺng c¹ng vi°n.  
Ngo¨i c§c vʨt chʠt, vʨt dγng 

Ľʇαc ch¹n hoʲc lʇu giν b°n 
trong, Bʞo th§p Khʞi Ho¨n c¸n 
c· phʢn rΥng b°n tr°n Ľʾ chηa 
h¨ng ngh³n tʇαng Phʨt v¨ kinh 
s§ch, quyʾn thʢn ch¼. V¨ c· mΧt 
ng§ch chηa mΧt tʇαng Phʨt  
c½ng vΩi x§ lαi cεa 2 vˆ Phʨt tλ l¨ 
Geshe Rabten (1920 ï 1986) - 
ngʇΫi ti°n phong cεa Phʨt gi§o 
ch©u Ąu -v¨ mΧt trong nhνng 
ngʇΫi sΞng c§ch Ľ©y 2.500 nŁm.   
C§c bʞo th§p nΣi tiʺng nhʠt 

l¨ έ Kathmandu (Nepal), nhʇng 
tʜi T©y Ąu ngʇΫi ta cƶng Ľ« x©y 
ch¼ng ng¨y c¨ng nhiʼu. C§c bʞo 
th§p gʢn vΩi CΧng h¸a Czech 
nhʠt l¨ έ tʜi Linz v¨ Graz, Ćo 
quΞc. 
(Tipitaka Network ï October 

2, 2014) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bʞo th§p thη hai tʜi Czech 
Photo: tipitaka.net 

 
NHʧT BʝN:  Phʨt ĽʇΫng mΩi 
tr°n n¼i έ Kyoto trʇng b¨y 
bηc tranh bʞo vʨt quΞc gia 

MΧt trung t©m Phʨt gi§o 
cεa ch½a Shorenin, gΚi l¨ Thanh 
long ĽʇΫng, sʸ kh§nh th¨nh tr°n 
Ľ˄nh mΧt ngΚn n¼i έ Ľ¹ng Kyoto, 
giΩi thi˂u mΧt bηc tranh phγc 
chʺ Ľʇαc xem l¨ bʞo vʨt quΞc 
gia.  

Giʞng ĽʇΫng mΩi tʜi 
PhʇΫng Yamashina n¨y sʸ mέ 
cλa cho c¹ng ch¼ng tι ng¨y 8-
10 Ľʺn 23-12-2014. 

Bηc tranh n·i tr°n, c· t°n 
l¨ ñFudomyoo Nidojizoò (Thanh 
HΧ ph§p c½ng vΩi 2 thanh ni°n) 
v¨ Ľʇαc phγc chʺ bέi Bʞo t¨ng 
QuΞc gia Kyoto, sʸ Ľʇαc Ľʲt tʜi 
mΧt trong nhνng cʠu tr¼c cεa 
giʞng ĽʇΫng. Tranh m¹ tʞ mΧt vˆ 
thʢn m¨u xanh nΣi giʨn trʇΩc 
mΧt Ľ§m ch§y dν dΧi. N· Ľʇαc 
xem l¨ Ľ˄nh cao cεa tranh Phʨt 
gi§o tι thΫi Heian (794-1185) v¨ 
l¨ mΧt trong 3 t§c phʤm nΣi bʨt 
nhʠt cεa quΞc gia m¹ tʞ c§c vˆ 

thʢn nhʇ thʺ. 
Giʞng ĽʇΫng mΩi n¨y bao 

gΠm mΧt trung t©m Ľ¨o tʜo v» 
thuʨt v¨ c· mΧt s¨n rΧng 1,046 
m®t vu¹ng c§ch mʲt nʇΩc biʾn 
200 m®t. 

(tipitaka.net ï October 7, 
2014) 

 MΧt tranh vʸ m¹ tʞ HΧ ph§p Xanh 
cεa phʨt gi§o Nhʨt Bʞn 
Photo: google images 

 
HOA KǏ: Giʞi thʇέng S§ch 

Toshihide Numata vʼ Phʨt gi§o 
nŁm 2014 

V¨o ng¨y 19-9-2014, Trung 
t©m Nghi°n cηu Phʨt gi§o tʜi 
trʇΫng ņʜi hΚc California, Berke-
ley, Ľ« c¹ng bΞ nhνng ngʇΫi Ľoʜt 
Giʞi thʇέng S§ch Toshihide Numa-
ta nŁm nay l¨: Erik Braun, gi§o sʇ 
Nghi°n cηu T¹n gi§o tʜi trʇΫng 
ņʜi hΚc Oklahoma, v¨ John K. 
Nelson, gi§o sʇ Thʢn hΚc v¨ 
Nghi°n cηu T¹n gi§o tʜi ņʜi hΚc 
San Francisco. 
CuΞn óTu˂ Sanh: Thiʼn Ľˆnh, 

Phʨt gi§o Hi˂n Ľʜi, v¨ TŁng sƙ 
Miʺn ņi˂n Ledi Sayadawô cεa Erik 
Braun kh§m ph§, tr³nh b¨y v¨ 
ph©n t²ch nhνng Ľ·ng g·p cho 
Phʨt gi§o cεa nh¨ sʇ Miʺn ņi˂n 
Ledi Sayadaw. S§ch xuʠt bʞn nŁm 
2013 bέi Nh¨ xuʠt bʞn ņʜi hΚc 
Chicago 
V¨ cuΞn óPhʨt gi§o Thοc 

nghi˂m: ņΣi mΩi v¨ Hoʜt ĽΧng tʜi 
Nhʨt Bʞn Ľʇʅng thΫiô cεa John K. 
Nelson (do Nh¨ xuʠt bʞn ņʜi hΚc 
Hawaii xuʠt bʞn nŁm 2013) n°u 
bʨt sο tʇʅng t§c phηc tʜp giνa c§c 
truyʼn thΞng t¹n gi§o l©u ĽΫi v¨ 
nhνng thay ĽΣi nhanh ch·ng vʼ x« 
hΧi, vŁn h·a v¨ kinh tʺ trong xʦ 
hΧi Nhʨt Bʞn. 
VΩi trˆ gi§ 10,000 usd, Giʞi 
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thʇέng S§ch Toshihide Numata 
Ľʇαc trao tʲng cho c§c nh¨ vŁn 
cεa nhνng cuΞn s§ch bʬng tiʺng 
Anh trong bʠt cη lƙnh vοc n¨o cεa 
Nghi°n cηu Phʨt gi§o. 
Nhνng ngʇΫi Ľoʜt giʞi nŁm 

nay sʸ nhʨn giʞi thʇέng tʜi Trung 
t©m Tˆnh ĽΧ Ch©n t¹ng έ Berkeley 
v¨o ng¨y 14-11-2014. Sau Ľ·, sʸ 
c· 2 b¨i ph§t biʾu v¨ mΧt hΧi nghˆ 
chuy°n Ľʼ vʼ c§c chε Ľʼ Ľʇαc 
thʞo luʨn trong c§c cuΞn s§ch 
n¨y.  
(Buddhist Door ï October 10, 

2014)  
 

 
 
 
 
 
 

Hai cuΞn s§ch 
Ľoʜt Giʞi 
thʇέng S§ch 
Toshihide Nu-
mata 2014: 
Tu˂ Sanh cεa 
Erik Braun 

Phʨt gi§o Thοc 
nghi˂m cεa 
John K. Nelson 
Photos: Amazon 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
NHʧT BʝN: Ph§t hi˂n nhνng 
mʞnh ng·i c· li°n quan Ľʺn 
nh¨ sʇ Trung Hoa Gi§m Ch©n 
Nara, Nhʨt Bʞn ï C§c nh¨ 

khʞo cΣ hΚc Ľ« khai quʨt Ľʇαc 
nhνng mʞnh ng·i c· thʾ Ľ« Ľʇαc 
trang tr² cho mΧt Ľ¨i tʇέng ni˂m 
Gi§m Ch©n, tu sƙ ki°n cʇΫng Ľʺn 
tι Trung Hoa, l¨ ngʇΫi Ľ« gi¼p 
truyʼn b§ Phʨt gi§o tʜi Nhʨt Bʞn 
trong thʺ kυ thη 8. 
Nhνng mʞnh ng·i n¨y c· mʦu 

h³nh s·ng ĽΧc Ľ§o thuΧc vʼ Ch½a 
Toshodaiji, vΞn Ľʇαc Gi§m Ch©n 
th¨nh lʨp v¨o nŁm 759, Vi˂n 
Khʞo cΣ Kashihara cεa t˄nh Nara 
v¨ ch½a n¨y cho biʺt v¨o ng¨y 9-
10-2014. 
Vi˂n Kashihara n·i rʬng 65 

mʞnh ng·i Ľ« Ľʇαc t³m thʠy tʜi 
mΧt Ľiʾm khai quʨt trong khu¹n 
vi°n ch½a Toshodaiji, nʬm giνa 
Giʞng ĽʇΫng Kodo v¨ khu tr¼ 
ph¸ng trʇΩc Ľ©y cεa chʇ tŁng. 
Vi˂n trʇέng Fuminori Sugaya 

n·i: ñC· thʾ l¨ chʇ tŁng Ľ« lʨp 
mΧt Ľʼn thΫ nhΜ t¹n tr² ch©n 
dung cεa Gi§m Ch©n b°n trong 
khu tr¼ ph¸ng, nʅi hΚ trang tr² 
ng·i c· h³nh s·ng Ľʾ tʇέng ni˂m 
nh¨ sʇ nʇΩc ngo¨i Ľ« vʇαt biʾn 
Ľʺn Ľ©yò. 
Mʞnh ng·i lΩn nhʠt d¨i 22.5 

cm, cao 75 cm v¨ d¨y 4.5 cm. 
C§c mʞnh ng·i, c· khʞ nŁng 
Ľʇαc sʞn xuʠt v¨o thʺ kυ thη 8, 
c· lΩp men m¨u xanh lγc, trʪng 
v¨ n©u theo phong c§ch gΞm 
Nara Sansai (Nara 3 m¨u). 
Tι ng¨y 11 Ľʺn 13-10-2014, 

Giʞng ĽʇΫng Kodo trʇng b¨y 
nhνng mʞnh ng·i mΩi Ľʇαc ph§t 
hi˂n n¨y. 
(Asahi Shimbun ï October 

10, 2014) 
C§c mʞnh ng·i kiʾu Nara 3 m¨u 

Ľʇαc ph§t hi˂n tʜi ch½a 
Toshodaiji έ Nara, Nhʨt Bʞn 
Photo: Toshiyuki Hayashi 

 
 
HOA KǏ: Triʾn l«m óCon 
ĽʇΫng cεa BΠ Ľʼ ņʜt maô 
Pasadena, California ï CuΧc 

triʾn l«m ñTu˂ tr²: Con ĽʇΫng 
cεa BΠ Ľʼ ņʜt maò Ľang Ľʇαc tΣ 
chηc tʜi Ph¸ng Trʇng b¨y Ti°u 
Ľiʾm έ Bʞo t¨ng Th§i B³nh 
Dʇʅng Ch©u Ć cεa USC (ņʜi hΚc 
Nam California) cho Ľʺn ng¨y 15
-2-2015. 
Triʾn l«m kh§m ph§ ch©n 

dung cεa nh¨ sʇ Phʨt gi§o BΠ Ľʼ 
ņʜt ma (Ľʇαc gΚi l¨ Daruma tʜi 
Nhʨt Bʞn) v¨ t³m hiʾu l¨m thʺ 
n¨o m¨ nh©n vʨt t¹n gi§o n¨y Ľ« 
trέ th¨nh mΧt biʾu tʇαng phΣ 
biʺn ï th¹ng qua mΧt loʜt hi˂n 
vʨt, tι nhνng tranh v¨ t§c phʤm 
Ľi°u khʪc cho Ľʺn nhνng vʨt 
trang tr² v¨ ĽΠ chʅi. 
ņʇʅc ghi nhʨn vΩi vi˂c du 

nhʨp Thiʼn Phʨt v¨o Trung Hoa 
trong thʺ kυ thη 6, nh¨ sʇ ʟn ņΧ 

BΠ Ľʼ ņʜt ma Ľ« trέ th¨nh mΧt 
chε Ľʼ nΣi tiʺng trong ngh˂ thuʨt 
Phʨt gi§o. Khi Thiʼn Phʨt trέ n°n 
phΣ biʺn, ngʇΫi ta Ľ« ph§t triʾn 
nhiʼu truyʼn thuyʺt kh§c nhau 
li°n quan Ľʺn vˆ Thiʼn sʇ n¨y, v¨ 
c§c ngh˂ sƙ Ľ« bʪt Ľʢu m¹ tʞ 
nhνng truyʼn thuyʺt ʠy c½ng vΩi 
nhνng bηc ch©n dung cεa ng¨i. 
Nhνng m¹ tʞ truyʼn thΞng vʼ 

BΠ Ľʼ ņʜt ma Ľʇαc thʾ hi˂n bʬng 
mοc Ľʅn sʪc vΩi nhνng n®t cΚ 
ph·ng t¼ng Ľʢy ʠn tʇαng, §m ch˄ 
vi˂c giʞng dʜy cεa ng¨i vΞn tʨp 
trung v¨o bʞn chʠt cεa vi˂c Ľʜt 
ngΧ qua thiʼn Ľˆnh. 
Ng¨y nay, nhνng m¹ tʞ cεa 

BΠ Ľʼ ņʜt ma vʦn c¸n Ľʇαc t³m 
thʠy rΧng r«i trong cʞ mχ thuʨt 
lʦn vŁn h·a phΣ th¹ng.  
(rafu.com ï October 10, 

2014) 
 
ʟN ņΦ: ņηc ņʜt lai Lʜt ma 
ch¼c mιng 2 ngʇΫi Ľoʜt giʞi 

Nobel H¸a b³nh 2014 
Ng¨y 11-10-2014, ņηc ņʜt 

lai Lʜt ma Ľ« gλi thʇ ch¼c mιng 2 
ngʇΫi Ľoʜt giʞi Nobel H¸a b³nh l¨ 
Malala Yousafzai v¨ Kailash Sat-
yar. Ng¨i n·i rʬng giʞi thʇέng n¨y 
sʸ nhʇ l¨ mΧt lΫi nhʪc nhέ vʼ tʢm 
quan trΚng cʅ bʞn cεa gi§o dγc.  

Ng¨i bʞy tΜ cʞm tʇέng cεa 
m³nh ĽΞi vΩi cʞ hai ngʇΫi Ľoʜt giʞi 
rʬng ñquyʺt Ľˆnh trao tʲng Giʞi 
Nobel H¸a b³nh chung cho mΧt 
nam v¨ mΧt nν, mΧt ngʇΫi ʟn ņΧ 
v¨ mΧt ngʇΫi Pakistan, nhʠn 
mʜnh rʬng ch˄ khi con ngʇΫi nhʇ 
anh chˆ em cεa nhau th³ ch¼ng ta 
mΩi tʜo ra mΧt thʺ giΩi y°n b³nh, 
hʜnh ph¼c hʅnò. 

ņηc ņʜt lai Lʜt ma khen ngαi 
cʞ 2 ngʇΫi v³ Ľ« ñl¨m vi˂c Ľʾ gi¼p 
Ľί trʶ em, l¨ nh·m thuΧc nhνng 
ngʇΫi v¹ tΧi v¨ dˀ bˆ tΣn thʇʅng 
nhʠt, nhʇng cƶng l¨ nhνng hʜt 
giΞng cεa tʇʅng lai, m¨ tʇʅng lai 
sʸ ch˄ c· thʾ Ľʇαc bʞo Ľʞm nʺu 
ch¼ng ta bʞo Ľʞm rʬng trʶ em 
nhʨn Ľʇαc mΧt sο gi§o dγc Ľʢy 
Ľε v¨ b³nh Ľʮngò.  

(Big News Network ï October 
12, 2014) 

 

http://enews.buddhistdoor.com/resources/get/a869bb6aede6ebaacd6cb5f63eca8a771365ceec/x.jpg
http://enews.buddhistdoor.com/resources/get/1c9f6bcc262ac3ee69a1010432fac60b97662f4e/x.jpg
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http%3A%2F%2Fmyhero.com%2Fhero.asp%3Fhero%3DMalala_Yousafzai_2012&ei=NrA9VOWLFMehoQSEjoGYBQ&bvm=bv.77412846,d.cGU&psig=AFQjCNGrePozscmun09E19tJ72hCb34Y-g&ust
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http%3A%2F%2Famerica.aljazeera.com%2Farticles%2F2014%2F10%2F10%2Fmalala-nobel-peace.html&ei=3rA9VLuwKpS3ogTI_YDQAg&bvm=bv.77412846,d.cGU&psig=AFQjCNFXs1776KQ
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Vʜn thʪng vʇʅng ņinh BΧ Lƙnh sau khi Ľ« dʴp 
xong loʜn thʨp nhˆ sη qu©n. NŁm 968, ņinh BΧ Lƙnh 
l°n ng¹i ho¨ng Ľʺ, tηc l¨ ņinh Ti°n Ho¨ng, lʨp n°n 
nh¨ ņinh, Ľʲt quΞc hi˂u l¨ ņʜi CΠ Vi˂t, Ľ·ng Ľ¹ έ 
Hoa Lʇ, lʠy ni°n hi˂u l¨ Th§i B³nh Nguy°n Ni°n, 
nhʬm x·a hʮn vʺt t²ch thΞng trˆ cεa ho¨ng Ľʺ phong 
kiʺn Trung Hoa, n°u cao ngΚn cΫ thΞng nhʠt ĽΧc lʨp 
quΞc gia, lʨp triʼu ch²nh, vua liʼn nghƙ Ľʺn vi˂c 
ch˄nh ĽΞn h¨ng ngƶ Gi§o HΧi TŁng Gi¨ v¨ Ľˆnh phʤm 
trʨt cho c§c tŁng sƙ lΥi lʜc hνu c¹ng  tham dο quΞc 
ch²nh, n°n Ľ« tʲng chηc Khu¹ng Vi˂t Th§i sʇ cho 
ng¨i tŁng thΞng Ng¹ Ch©n Lʇu, ban chηc TŁng Lγc 
ņʜo sƙ cho Ph§p sʇ Trʇʅng Ma Ly, v¨ thiʼn sʇ ņʲng 
Huyʼn Quang l¨m S½ng Chʠn Uy nghi. 

Vʼ sinh hoʜt ch²nh trˆ, vŁn hΚc trong nʇΩc l¼c 
bʠy giΫ Ľʼu do c§c bʨc tŁng gi¨ hνu hΚc nhʨn lƙnh 
tr¹ng coi. ņʜo Phʨt Vi˂t Ľʇαc vʇʅng triʼu c¹ng nhʨn 
l¨ quΞc gi§o kʾ tι nh¨ ņinh. 

Lˆch Sλ Vi˂t Nam, tʨp 1, viʺt vʼ Phʨt gi§o thΫi 
nh¨ ņinh: 

"Trong buΣi Ľʢu thΫi kǐ ĽΧc lʨp, Phʨt gi§o l¨ 
t¹n gi§o chiʺm ʇu thʺ trong x« hΧi. Trong nʇΩc 
nhiʼu ch½a th§p Ľʇαc x©y dοng. Ri°ng έ Hoa Lʇ, 
nŁm 973, Nam Vi˂t vʇʅng ņinh Liˀn l¨ con trai 
trʇέng cεa ņinh Ti°n Ho¨ng, cho dοng 100 cΧt Ľ§ 
khʪc kinh Phʨt (gΚi l¨ kinh tr¨ng). C§c nh¨ sʇ l¨ 
tʢng lΩp c· hΚc thηc, c· uy t²n v¨ ʞnh hʇέng trong 
x« hΧi. Ngo¨i vŁn hΚc d©n gian, lοc lʇαng s§ng t§c 
vŁn hΚc l¼c Ľ· chε yʺu cƶng l¨ c§c nh¨ sʇ. Nhνng 
t§c phʤm vŁn hΚc th¨nh vŁn cεa giai Ľoʜn n¨y c¸n 
lʜi Ľʺn nay l¨ mΧt sΞ b¨i thʅ chν H§n cεa c§c nh¨ sʇ 
nhʇ ņΥ Thuʨn, Ng¹ Ch©n Lʇu, Vʜn Hʜnh, v.vé (SĽd, 
trang 150). 

Sau nh¨ ņinh (1) l¨ nh¨ Tiʼn L°, c§c tŁng sƙ 
vʦn Ľʇαc trΚng dγng. Vua L° ņʜi H¨nh Ľ« tri˂u th˄nh 
Khu¹ng Vi˂t Th§i sʇ l¨m cΞ vʠn v¨ thiʼn sʇ Ph§p 
Thuʨn lo vi˂c ngoʜi giao; ĽΠng thΫi triʼu Ľ³nh cƶng 
cho thiʺt lʨp c§c tο vi˂n, v¨ nŁm 1008 vua sai sη l¨ 
c§c ¹ng Minh Xʇέng, Ho¨ng Th¨nh Nh« qua Trung 
Hoa th˄nh ņʜi tʜng kinh. ņ©y l¨ lʢn Ľʢu ti°n nʇΩc ta 
sai sη Ľi th˄nh kinh. 

NŁm Thi°n Ph¼c thη VII (986), sη nh¨ TΞng l¨ 
LĨ Gi§c sang nʇΩc ta (2) vua nhΫ ng¨i Khu¹ng Vi˂t 
Th§i sʇ giν vi˂c ngoʜi giao Ľʾ ηng tiʺp vΩi sη giʞ. 
C¸n thiʼn sʇ Ph§p Thuʨn cʞi trang l¨m ch¼ l§i Ľ¸ 
cho sη giʞ. T³nh cΫ c· Ľ¹i ngΥng bʅi tr°n mʲt nʇΩc, 
LĨ Gi§c vΞn c· t¨i vŁn thʅ, liʼn tηc cʞnh: 

Nga nga lʇίng nga nga 
Ngʇίng di˂n hʇΩng thi°n nha. 
Song song ngΥng mΧt Ľ¹i 
Ngλa mʲt ng· ven trΫi 
Ch¼ l§i Ľ¸ ï tηc thiʼn sʇ Ph§p Thuʨn ï Ľ« ηng 

ĽΞi: 

Bʜch mao ph¹ lγc thεy 
HΠng trʜo b«i thanh ba. 
L¹ng trʪng phʅi gi¸ng biʺc 
S·ng xanh ch©n hΠng bʅi 
            Th²ch Mʨt thʾ dˆch 
Sη giʞ nghe xong lʠy l¨m ngʜc nhi°n v¨ k²nh 

phγc, kh¹ng ngΫ nʇΩc Vi˂t lʜi c· lʪm nh©n t¨i. Qua 
nhνng lʢn tiʺp Ľ«i lˆch sο cεa mΧt thiʼn sʇ (Khu¹ng 
Vi˂t Th§i sʇ Ľʜi di˂n cho triʼu Ľ³nh) ĽΞi vΩi sη giʞ 
mΧt nʇΩc lΩn l¨ Trung Hoa, LĨ Gi§c c¨ng l¼c c¨ng tΜ 
ra k²nh trΚng vua nʇΩc ta, n°n ¹ng Ľ« viʺt tʲng b¨i 
thʅ: 

Hʜnh ngΧ minh thΫi t©n thˆnh du 
Nhʠt th©n lʇίng ĽΧ xη Giao Ch©u 
ņ¹ng Ľ¹ t§i bi˂t t©m lʇu luyʺn 
Nam Vi˂t thi°n tr½ng vΚng vˆ hʇu 
M« Ľʜp y°n v©n xuy°n l«ng thʜch 
Xa tι thanh chʇΩng phiʺm trʇΫng lʇu 
Thi°n ngoʜi hνu thi°n ʇng viˀn chiʺu 
Kh° Ľ¨m ba tˆnh kiʺn thiʼm thu. 
Thiʼn sʇ Mʨt Thʾ Ľ« dˆch b¨i thʅ ʠy ra tiʺng 

Vi˂t: 
May gʲp minh qu©n gi¼p vi˂c l¨m 
MΧt m³nh hai lʇαt sη miʼn Nam 
Mʠy phen qua lʜi l¸ng th°m nhΩ 
Mu¹n dʲm non s¹ng mʪt chλa nh¨m 
Ngοa Ľʜp m©y bay qua suΞi Ľ§ 
Xe v¸ng n¼i chʜy tΩi gi¸ng lam 
Ngo¨i trΫi lʜi c· trΫi soi s§ng, 
Vʢng nguy˂t trong in ngΚn s·ng Ľʢm. 
C©u thη bʞy cεa b¨i thʅ t§c giʞ c· Ĩ xʇng tγng 

vua nʇΩc Vi˂t cƶng nhʇ vua cεa hΚ. Thʨt l¨ thʢn 

ņʛO PHʧT THΪI KǏ Tξ CHδ 
NHê ņINH (968-980) Vê TIʻN Lą (981-1009) 

   

Th²ch ņοc Nhuͻn 
  

(ChҼҺng IV, ņͧo Phͻt v¨ D¸ng Sσ ViΜt)  

L֖CH Sָ  /  TêI LI֒U 

ņΖn thγ Vua ņinh Ti°n Ho¨ng ε Ninh B³nh 
(ͩnh cνa Trͭn ņοc Kh¹i) 
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t³nh, ch˄ do khʤu kh² thʅ vŁn xʇΩng hΚa m¨ Ľ« l¨m 
chuyʾn ĽΣi Ľʇαc vʨn m˂nh cεa cʞ nʇΩc Ľang tι thʺ 
yʺu sang hʮn mΧt thʺ mʜnh. V¨, v³ cʞm mʺn Ľηc 
h·a cεa ngʇΫi xʇa, L° Qu² ņ¹n, nh¨ b§c hΚc thʺ kυ 
XVIII, Ľ« hʺt lΫi ca tγng hai vˆ thiʼn sʇ Ng¹ Ch©n 
Lʇu, ņΥ Ph§p Thuʨn: 

"C©u thʅ cεa thiʼn sʇ Ph§p Thuʨn, l¨m cho sη 
giʞ nh¨ TΞng phʞi kinh dˆ; Ľi˂n tι cεa Ľʜi sʇ Ng¹ 
Ch©n Lʇu Ľ« nΣi danh mΧt thuέ (Sʇ Thuʨn thi ca, 
TΞng sη kinh dˆ, Ch©n Lʇu tι Ľi˂u, danh chʠn nhʠt 
thΫi) ï Thiʼn Dʨt ï 

Thiʼn sʇ Ph§p Thuʨn Ľʇαc vua L° t¹n trΚng 
nhʇ bʨc quΞc sʇ, vua thʇΫng hΜi ng¨i vʼ nhνng vi˂c 
b³nh trˆ quΞc gia v¨ ng¹i cλu ngƶ d¨i ngʪn ra sao? ï 
Thiʼn sʇ trʞ lΫi bʬng mΧt b¨i thʅ: 

QuΞc tΧ nhʇ Ľʬng lʜc 
Nam thi°n lĨ th§i b³nh 
V¹ vi cʇ Ľi˂n c§c 
Xη xη tηc Ľao binh 
  
Vʨn nʇΩc nhʇ d©y quʠn 
TrΫi Nam mέ th§i b³nh 
Niʺt b¨n trong Ľi˂n ngΚc 
ņ©y Ľ· hʺt Ľao binh 
C§c vˆ quΞc sʇ, thiʼn sʇ Ľ« Ľ·ng g·p kh¹ng 

nhΜ cho c¹ng tr³nh dοng nʇΩc v¨ giν nʇΩc, c§c ng¨i 
Ľ« khai h·a nʼn vŁn hΚc quΞc gia, Ľ« gi§o h·a to¨n 
d©n. VΞn sʰn c· tinh thʢn y°u nʇΩc cao ĽΧ, nh©n 
d©n ta lʜi Ľʇαc thʠm nhuʢn gi§o lĨ Gi§c NgΧ Giʞi 
Tho§t cεa ņʜo Phʨt v¨ Ľ« lʠy Ľ· l¨m chʠt men cho 
cuΧc nΣi dʨy, chΞng lʜi sο thΞng trˆ cεa ngʇΫi 
phʇʅng Bʪc; gi¨nh lʠy quyʼn ĽΧc lʨp tο chε cho 
quΞc gia k®o d¨i hʅn 5 thʺ kυ, kʾ tι thΫi nh¨ ņinh 
trέ vʼ sau (968 ï 1504). 

 
TČM HIʽU THąM 

 
Tι trʇΩc nŁm 441 TL, c»i Giao Ch©u bˆ ngʇΫi 

phʇʅng Bʪc Ľ¹ hΧ; trong giai Ľoʜn gian nan n¨y 
ņʜo Phʨt Ľ« c½ng vΩi ngʇΫi bʞn Ľˆa nΥ lοc phʠn 
Ľʠu: bʬng mΚi c§ch quyʺt gi¨nh lʠy quyʼn ĽΧc lʨp 
tο do cho quΞc gia Vi˂t; n°n nŁm 542, ngʇʅ³ anh 
h½ng hΚ LĨ (LĨ B²) qu° έ Long Hʇng (Th§i B³nh) Ľ« 
c½ng vΩi to¨n d©n Ľηng l°n l¨m cuΧc khέi nghƙa: 
Ľ§nh ĽuΣi t°n Th§i th¼ bʜo t¨n nh¨ Lʇʅng l¨ Ti°u Tʇ 
v¨ b¯ lƶ vʼ T¨u, tο xʇng l¨ Lħ NAM ņʹ (Vua NʇΩc 
Nam), thiʺt lʨp mΧt triʼu Ľ³nh Tο Chε έ phʇʅng 
Nam, Ľʲt quΞc hi˂u l¨ VʛN XUĄN, c· nghƙa l¨ nʇΩc 
Vi˂t bʼn vνng d¨i l©u, ĽΠng thΫi s§ng lʨp mΧt ng¹i 
ch½a lʠy t°n l¨ KHAI QUΝC (Mέ NuΩc). Sau LĨ Phʨt 
Tλ l°n kʺ vˆ nŁm 571 ï 603 (m¨ lˆch sλ gΚi l¨ Hʨu 
LĨ Nam ņʺ), έ ng¹i 31 nŁm. DʇΩi triʼu Ľʜi LĨ Phʨt 
Tλ, Ng¨i Tǐ-Ly-ņa-Lʇu-Chi, ngʇΫi Nam ʟn ņΧ sang 
T©y Thi°n Tr¼c Ľʾ khʞo cηu ņʜo Phʨt rΠi qua c»i 

ņ¹ng ņ¹, v¨o Trung Hoa, Ľʺn TrʇΫng An nŁm 574; 
c§ch s§u nŁm sau (580) th³ ng¨i qua Ľʠt Giao Ch©u, 
trγ tr³ ch½a Ph§p V©n (Bʪc Ninh), Ľʾ truyʼn b§ Thiʼn 
HΚc v¨ dˆch kinh "TΣng Tr³". 

NŁm 603, nh¨ Tuǐ cλ Lʇu Phʇʅng Ľem qu©n 
theo ĽʇΫng t©y bʪc xuΞng x©m lŁng nʇΩc ta. LĨ Phʨt 
Tλ chʲn Ľ§nh qu©n Tuǐ έ n¼i Ď Long (thuΧc t˄nh 
Tuy°n Quang), nhʇng qu©n Tuǐ qu§ mʜnh; qu©n ta 
chΞng kh¹ng lʜi. Giʲc tiʺn v©y th¨nh CΣ Loa, bʪt LĨ 
Phʨt Tλ Ľʇa vʼ T¨u, rΠi bʲt v¹ ©m t²n, kh¹ng biʺt 
sau Ľ· sΞng chʺt ra sao? NʇΩc ta tι Ľ·, lʜi mΧt lʢn 
nνa bˆ nΧi thuΧc hʺt nh¨ Tuǐ Ľʺn nh¨ ņʇΫng (tι 
nŁm 603 Ľʺn nŁm 906) cΧng 304 nŁm. 

Ni°n hi˂u Khai Ho¨ng thη XIV nh¨ Tuǐ (594) 
Ng¨i Ph§p Hiʼn hΚ ņΥ, qu° έ Chu Di°n (Sʅn T©y), 
khi mΩi xuʠt gia, thγ giΩi vΩi Ľʜi sʇ Qu§n Duy°n έ 
ch½a Ph§p V©n. ņ˂ nhʠt Thiʼn tΣ Tǐ Ni ņa Lʇu Chi 
khi mΩi thʠy Ph§p Hiʼn th³ nh³n chŁm chŁm v¨o mʲt 
m¨ hΜi: 

- Ch¼ hΚ g³? 
Ph§p Hiʼn Ľ§p: 
- Ho¨ thʇαng hΚ g³? 
Thiʼn sʇ lʜi hΜi lʜi: 
- Ch¼ kh¹ng c· hΚ ¨? 
- Sao lʜi kh¹ng c·? Nhʇng ĽΞ H¸a thʇαng biʺt? 
Thiʼn sʇ liʼn qu§t l°n: 
- Biʺt Ľʾ l¨m g³? 
Ng¨i Ph§p Hiʼn chαt hiʾu Ĩ ņ˂ nhʠt thiʼn tΣ Tǐ-

Ly-ņa-Lʇu-Chi, liʼn sγp xuΞng lʜy xin theo l¨m Ľ˂t 
tλ v¨ sau Ľʇαc truyʼn t©m ʠn. 

  
 

 NԁNG GH£ SĄN CHĒA 
 
ChiΖu nay nͽng gh® s©n ch½a 
ņͻu lung linh Ľν ĽΘ vρa ĽΖ th̭ 
Nͽng vγn vͧt §o thiΖn s̯ 
H³nh nh̯ nͽng th²ch ph½ du Ľ̯γng trͭn 
 
Nͽng vΖ tρ ph²a cuΧi s©n 
RΩi Ľi tρ ph²a v¹ ngͭn h̯ kh¹ng 
Ch½a nghi°ng trong giΣt nͽng hΩng 
Trγi nghi°ng trong c»i bΖnh bΩng xa xa 
 
Nͽng chiΖu rαt xuΧng nh¨nh hoa 
Nhuίm m¨u h̯̭ng sͽc cho t¨ huy bay 
LΧi x̯a dͫu cȈ c¸n Ľ©y 
M¨ r°u phong cο phν Ľͭy bγ t©m 
 
Nͽng long lanh, nͽng trong ngͭn 
DΣi v¨o v¹ thοc t̯εng chρng nh̯ quy°n 
Ch½a l¨ c»i Phͻt b³nh y°n 
Nͽng chiΖu nay Ľ« qua miΖn tΠch li°u. 
 
 

California, 29/09/2014 

HêN LONG ӻN 
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(ņoʜn vŁn ĽΞi thoʜi tr°n dʦn theo s§ch ņʜi 
Nam thiʼn Uyʾn Truyʼn ņŁng Tʨp Lγc. Microfilm 
Ecole francaise D'Extr°me Orient A ï2767. No/Aout 
1954) 

Trong giai Ľoʜn n¨y, c§c thiʼn sʇ l¨ gʜch nΞi 
giνa kʶ thΞng trˆ (Trung Hoa) v¨ ngʇΫi bˆ trˆ (Vi˂t 
Nam), m¨ kh¹ng gʲp bʠt cη mΧt trέ ngʜi n¨o, cho 
n°n: mΧt mʲt, ĽΞi vΩi kʶ thΞng trˆ th³ khuyʺn c§o hΚ 
thοc hi˂n hʜnh tι bi, biʺt t¹n trΚng nh©n phʤm con 
ngʇΫi m¨ Ľιng g©y khΣ Ľau cho nhau; mʲt kh§c, 
ĽΞi vΩi ĽΠng b¨o ĽΠng chεng Ľʇʅng bˆ §p bηc bέi 
nΥi khΣ cεa ngʇΫi d©n mʠt nʇΩc, th³ truyʼn Ľʜt tʇ 
tʇέng "gi§c ngΧ, giʞi tho§t v¨ tο chε" Ľʾ k²ch 
ĽΧng l¸ng y°u nʇΩc, tʜo chʠt men cho c¹ng cuΧc 
gi¨nh quyʼn tο chε dʇΩi c§c triʼu Ľʜi: Ng¹ Vʇʅng 
(939 ï 944); ņinh Ti°n Ho¨ng (968 ï 980); nh¨ 
Tiʼn L° (980 ï 1009). 

Sο trao ĽΣi vŁn h·a Phʨt gi§o v¨ c§c kiʺn thηc 
tΣng qu§t giνa hai nʇΩc Vi˂t ï Hoa mΥi ng¨y mΧt 
trέ n°n thʪm thiʺt tΞt Ľʴp: v¨o thΫi Ľʜi Tuǐ ï 
ņʇΫng, c§c thiʼn sʇ Ľʠt Giao Ch©u sang thuyʺt 
ph§p trong cung vua l¨ chuy˂n thʇΫng t³nh, rΠi sau 
έ lʜi b°n Ľ·. Ngʇαc lʜi, cƶng c· c§c vˆ thiʼn sʇ v¨ tr² 
thηc Trung Hoa qua Giao Ch©u hoʬng Ľʜo. C§c thiʼn 
sʇ ʟn ņΧ qua lʜi giνa hai nʇΩc Vi˂t ï Hoa cƶng 
thʇΫng gh® lʜi Giao Ch©u. ņʜo Phʨt tʜi Giao Ch©u 
buΣi ʠy, nhiʼu l¼c long thˆnh hʅn hʮn Trung Hoa. 
C§c vua VŁn ņʺ (nh¨ Tuǐ), Cao TΣ (nh¨ ņʇΫng) Ľʼu 
hʇΩng vʼ ņʜo Phʨt Vi˂t, c¼ng dʇΫng nhνng h¸m 
(rʇʅng) lˀ vʨt v¨ x§ lαi; ĽΠng thΫi c¸n truyʼn l˂nh 
cho c§c quan lʜi phʞi phγng m˂nh th§nh ch˄ tʜo 
dοng lʜi ch½a, th§p έ Giao Ch©u. Tuy nhi°n, vʼ 
phʇʅng di˂n gi§o ph§p ch²nh truyʼn th³ ņʜo Phʨt 
Vi˂t lʜi trοc tiʺp thu nhʨn tinh hoa gi§o lĨ do ch²nh 
c§c nh¨ sʇ ʟn ņΧ truyʼn v¨o. C§c thiʼn sʇ Giao 
Ch©u vιa th¹ng hiʾu Phʜm vŁn v¨ cʞ H§n vŁn n°n 
Ľ« gi¼p c§c sʇ ʟn ĽΧ nhνng phʇʅng ti˂n cʢn thiʺt 
Ľʾ tΩi Trung Hoa giʞng Ľʜo hoʲc ngʇαc lʜi, Ľ·n 
nhʨn c§c thiʼn sʇ ʟn ņΧ tι Trung Hoa v¨o Giao 
Ch©u. 

Hiʾu Ľʲc t²nh vŁn h·a phʇʅng Bʪc kh¹ng ai 
kh§c hʅn l¨ c§c thiʼn sʇ Ľʠt Giao Ch©u. Ngay ch²nh 
b°n Trung Hoa, hay nʅi nʇΩc Vi˂t cƶng vʨy, c§c 
thʢy Ľi hoʬng h·a giνa hai nʇΩc, thʇΫng Ľem tʇ 
tʇέng "Tο Chε" cεa ņʜo Phʨt phΣ biʺn trong quʢn 
ch¼ng nhʪm chΞng lʜi tʇ tʇέng n¹ dˆch cεa ngʇΫi 
phʇʅng Bʪc muΞn ĽΠng h·a c§c d©n tΧc nhΜ b®. Hay 
n·i r» hʅn l¨, c§c sʇ Vi˂t Nam Ľ« chˆu ʞnh hʇέng 
trοc tiʺp nguΠn vŁn h·a Phʨt gi§o ʟn ņΧ khai h·a 
cho m³nh. 

Luʨn cη tr°n Ľ©y Ľʇαc chηng minh cγ thʾ bʬng 
sο trΥi dʨy cεa Lħ NAM ņʹ nŁm 542, lʨp n°n nh¨ 
Tiʼn LĨ ĽΧc lʨp Ľʢu ti°n έ nʇΩc ta; kʺ KHĐC THθA 
Dβ (thuΧc quĨ tΧc) bʬng c§ch tο xʇng tiʺt ĽΧ sη m¨ 
nh¨ ņʇΫng sau Ľ· bʠt Ľʪc dƙ phʞi thιa nhʨn; v¨ 

cuΧc khέi nghƙa nŁm 939 cεa NGĎ QUYʻN l¨ nhνng 
sαi d©y nΞi kʺt giνa giΩi qu² tΧc (nhʇng bʠt lοc trʇΩc 
thΫi cuΧc l¼c ʠyé) vΩi giΩi b³nh d©n (chʇa Ĩ thηc r» 
vai tr¸ cεa m³nh) m¨ Ľiʾm tοa ch²nh yʺu phʞi nhΫ 
v¨o giΩi trung gian thη ba l¨ c§c thiʼn sʇ, vΞn rʠt 
kh¹n kh®o mΧt c§ch tʺ nhˆ Ľ« kʺt hαp nΣi hai giΩi 
(qu² tΧc v¨ b³nh d©n) gʢn lʜi vΩi nhau: tʜo th¨nh 
phong tr¨o lΩn mʜnh m¨ nŁm 938, nh©n d©n ta, 
dʇΩi sο ch˄ Ľʜo cεa ng¹ quyʼn, Ľ« chiʺn thʪng Ľʜo 
qu©n hung h«n do th§i tλ Ho¨ng Thao ch˄ huy bˆ 
chʺt tr°n s¹ng Bʜch ņʬng, khiʺn cho vua t¹i nh¨ 
Nam H§n khiʺp sα, kh¹ng d§m coi thʇΫng ngʇΫi Vi˂t 
nνa. Kʾ tι Ľʠy chʠm dηt nʜn Ľ¹ hΧ cεa ngʇΫi 
phʇʅng Bʪc tr°n Ľʠt nʇΩc ta suΞt mΧt ngh³n 
kh¹ng trŁm ba mʇʅi mΞt (1031) nŁm. 

C· Ľiʼu n¨y thiʺt tʇέng ngʇΫi Vi˂t cƶng cʢn t³m 
hiʾu l¨: Vˆ sʅ tΣ cεa ņʜo Phʨt Vi˂t Nam kh§c vΩi vˆ 
sʅ tΣ cεa Thiʼn T¹ng Vi˂t Nam. (C· lʸ) ņʜo Phʨt Vi˂t 
kh¹ng hʮn chˆu ʞnh hʇέng cεa d¸ng Thiʼn Tǐ-Ni-ņ -̈
Lʇu-Chi ch˄ mΩi hi˂n di˂n tr°n Ľʠt Giao Ch©u v¨o 
nŁm 580 ï tηc cuΞi triʼu Ľʜi LĨ Phʨt Tλ (Hʨu LĨ 
Nam ņʺ) Ľʇʅng trˆ v³ nʇΩc ta ï Khoʞng 603 ï 604 έ 
Giao Ch©u (buΣi ʠy) Ľ« c· quan th§i th¼ l¨ LʆU 
PHʆʄNG, d©ng sΩ vʼ nh¨ Tuǐ, t©u rʬng: 

"C»i Giao Ch©u ng¨y nay d©n ch¼ng rʠt t¹n 
s½ng ņʜo Phʨt lʜi c· nhiʼu vˆ danh tŁng gi§o h·a 
n°n bΞn phʇʅng thʞy Ľʼu qui y" 

Nhʇ vʨy l¨ ch˄ c· khoʞng 23 hay 24 nŁm m¨ 
"bΞn phʇʅng thʞy Ľʼu qui y". Hʅn nνa, ch˄ trong 
mΧt thΫi gian ngʪn sau n¨y (618) nh¨ T½y ĽΣ, nh¨ 
ņʇΫng l°n thay, th³ έ Giao Ch©u Ľ« c· rʠt nhiʼu 
thiʼn sʇ biʺt chν Phʜm v¨ cʞ chν Nho, cʞ thʞy c· 
s§u ng¨i xuʠt dʇʅng du hΚc tʜi ʟn ņΧ. Nhʇ vʨy, c· 
thʾ khʮng Ľˆnh rʬng: TrʇΩc khi ņ˂ nhʠt thiʼn tΣ Tǐ-
Ni-ņa-Lʇu-Chi tΩi nʇΩc ta truyʼn b§ Thiʼn hΚc th³ 
ņʜo Phʨt Vi˂t Ľang tr°n Ľ¨ ph§t triʾn rοc rί. 

V¨, trʇΩc cʞ ng¨i M©u B§c, chʪc chʪn phʞi c· 
c§c thiʼn sʇ kh§c Ľ« c· mʲt tʜi Giao Ch©u. Ng¨i M©u 
B§c l¨ mΧt trong bΞn vˆ Ľʺn nʇΩc ta v¨o cuΞi thʺ kυ 
II. Nhʇng ng¨i M©u B§c, khi Ľʺn Giao Ch©u vΩi ngʇΫi 
mʴ, th³ tʜi nʅi Ľ©y Ľ« c· ņʜo Phʨt cƶng nhʇ nʼn t²n 
ngʇίng d©n gian Ľʼu Ľ« xuʠt hi˂n tr°n Ľʠt Giao 
Ch©u. 

Ng¨i M©u B§c l¨ ngʇΫi Trung Hoa, th¹ng hiʾu 
L«o gi§o, Nho gi§o cεa ngʇΫi Trung Hoa n°n chʇa 
chʪc l¨ ng¨i Ľ« g©y Ľʇαc sο hʇng thˆnh cεa ņʜo Phʨt 
Vi˂t. Thʨt r» r¨ng nʺu muΞn t³m hiʾu vˆ Sʅ tΣ cεa 
Phʨt gi§o Vi˂t Nam th³ Ľiʼu rʠt hνu lĨ l¨ phʞi t³m tι 
nŁm 111 tr TL, hoʲc tι nŁm 194 l¨ nŁm M©u B§c 
qua Giao Ch©u trέ vʼ trʇΩc. M¨ vˆ sʇ tΣ Ľ· phʞi l¨ 
ngʇΫi ʟn ņΧ, v¨ l¨ vˆ Ľ« g©y Ĩ thηc gi§c ngΧ tinh 
thʢn tο chε cho ngʇΫi Vi˂t quʨt khέi Ľʾ tο cʇΫng ! 

ņʜo Phʨt Vi˂t, έ thΫi kǐ n¨y c¸n c· T¹ng VĎ 
NGĎN THĎNG. T¹ng n¨y rʠt ch¼ trΚng Ľʺn vʠn Ľʼ 
hoʬng h·a truyʼn thιa, ²t khi c· sο cʤu thʞ trong khi 
truyʼn ph§p hoʲc ʠn chηng cho ai. Ch²nh ng¨i Nam 
Nhʜc, khi sʪp tˆch, c· dʜy: "Phi ngΧ thʇαng cŁn thʨn 
vʨt khinh hηa: nghƙa l¨ kh¹ng gʲp c§c bʨc thʇαng 
cŁn th³ chΩ c· truyʼn bʨy! Ng¨i V¹ Ng¹n Th¹ng 
qua Vi˂t Nam nŁm 820, c§ch rʠt xa ng¨i Tǐ-Ni-ņa-
Lʇu-Chi (580). Do Ľ· sο gi§o h·a cεa ng¨i chʪc sʸ 
chʮng g©y Ľʇαc ʞnh hʇέng bao nhi°u, trong mΧt 
thΫi gian qu§ ngʪn, hʢu gi¼p tʜo sο lʠy lʜi ĽΧc lʨp 
cho quΞc gia Vi˂t, dʇΩi triʼu Ng¹ Quyʼn. ά Ľ©y c· 
thʾ tʜm kʺt luʨn: ņʜo Phʨt Vi˂t trong thΫi kǐ Ľʢu 
truyʼn b§ ch²nh ph§p tʜi VŁn Lang ï Ąu Lʜc (rʠt c· 
thʾ) tι ĽΫi H½ng Vʇʅng hoʲc ²t ra cƶng tι trʇΩc kυ 
nguy°n T©y lˆch. 

Lˆch Sλ Vi˂t Nam, tʨp 1, nhʨn Ľˆnh: dʇΩi hai 
triʼu Ľʜi nΧi thuΧc T½y ï ņʇΫng (tι nŁm 603 Ľʺn 
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nŁm 906) ņʜo Phʨt έ nʇΩc ta rʠt hʇng thˆnh. 
"DʇΩi thΫi T½y ņʇΫng, hai ph§i Thiʼn t¹ng cεa 

Phʨt gi§o Trung QuΞc Ľʇαc du nhʨp v¨o nʇΩc ta. 
Ph§i thη nhʠt (do Tǐ-Ni-ņ -̈Lʇ-Chi cʢm Ľʢu) truyʼn 
b§ v¨o cuΞi thʺ kυ VI, trung t©m l¨ ch½a Ph§p V©n 
(Thuʨn Th¨nh, H¨ Bʪc). Ph§i thη hai (do V¹ Ng¹n 
Th¹ng cʢm Ľʢu) truyʼn b§ v¨o Ľʢu thʺ kυ IX, trung 
t©m l¨ ch½a Kiʺn Sʅ (Ph½ ņΣng, ngo¨i th¨nh H¨ 
NΧi). 

"L¼c n¨y έ nʇΩc ta Ľ« c· nhiʼu ch½a lΩn (88 
ch½a έ Giao Ch©u), c· ch½a c· sΞ sʇ tΩi v¨i trŁm; Ľ« 
xuʠt hi˂n nhiʼu cao tŁng ngʇΫi Vi˂t. Ch½a l¨ mΧt tΣ 
chηc trang vi˂n, c· nhiʼu ruΧng Ľʠt v¨ Ľiʼn n¹. Nhʇ 
vʨy έ nʇΩc ta bʠy giΫ Ľ« h³nh th¨nh mΧt lΩp tŁng lν 
l¨ tʢng lΩp tr² thηc trΚng yʺu. Nhiʼu vˆ sʇ Ľ« vʇαt 
biʾn sang Thi°n Tr¼c cʢu Ľʜo, th˄nh kinh v¨ sang 
TrʇΫng An giʞng kinh cho vua ņʇΫng" (SĽd, tr 127. 

Theo sλ gia Trʢn VŁn Gi§p khʞo cηu trong 
c§c  s§ch cho biʺt l¨ "vʼ ĽΫi ņʇΫng c· ba Ľo¨n 
truyʼn gi§o έ nʇΩc ta. ņo¨n thη nhʠt c· ba ngʇΫi 
T¨u; Ľo¨n thη hai cƶng c· ba ngʇΫi T¨u v¨ mΧt l¨ 
ngʇΫi Trung Ć; Ľo¨n thη ba: c· s§u ph§p sʇ An Nam 
m¨ bΞn ngʇΫi έ Giao Ch©u (H¨ NΧi v¨ nam ņˆnh) v¨ 
hai ngʇΫi έ Ći Ch©u (Thanh Ho§ b©y giΫ)" ï Le 
Bouddhisme en Annam, trang 31 ï Danh s§ch ba 
Ľo¨n truyʼn gi§o, xem trang 55.  

 
CHĐ THĉCH: 
 
(1) ņinh Ti°n Ho¨ng l¨m 
vua Ľʇαc 12 nŁm. Vʼ 
sau ch²nh vua v¨ con cʞ 
l¨ Nam Vi˂t vʇʅng  ņinh 
Liˀn bˆ cʨn thʢn ņΥ 
Th²ch giʺt, rΠi sau ņΥ 
Th²ch cƶng bˆ bʪt v¨ giʺt 
Ľi. Sʠm truyʼn c· c©u: 
ñņΥ Th²ch giʺt hai ņinh, 
Nh¨ L° hi˂n th§nh minh. 
Tranh nhau, nhiʼu kʶ 
chʺt, 
ņʇΫng s§, ngʇΫi vʪng 
tanh". 
(ņΥ Th²ch th² ņinh ņinh, 
L° gia xuʠt th§nh minh. 
Cʜnh Ľʢu Ľa hoʜch tλ, 
Ľʜi lΧ tuy˂t nh©n h¨nh). 
ņinh Tu˂, s§u tuΣi, l°n 
ng¹i vua. MΚi vi˂c triʼu 
ch²nh Ľʼu do Thʨp Ľʜo 
tʇΩng qu©n L° Ho¨n 
c½ng vΩi Dʇʅng th§i hʨu 
Ľʞm nhi˂m. C§c Ľʜi thʢn 
trung th¨nh vΩi triʼu vua 
trʇΩc cεa d¸ng hΚ ņinh, 

nhʇ c§c ¹ng Nguyˀn Bʲc, ņinh ņiʼn Ľˆnh thanh to§n 
L° Ho¨n nhʇng ngʇαc lʜi bˆ l° Ho¨n ph§t gi§c v¨ giʺt 
chʺt. Giνa l¼c t³nh h³nh trong nʇΩc rΞi loʜn; b°n 
ngo¨i nh¨ TΞng sai Hʢu Nh©n Bʞo Ľem qu©n sang 
Ľˆnh Ľ§nh lʠy nʇΩc ta. ņηng trʇΩc t³nh thʺ kh· xλ 
ʠy, L° Ho¨n lʜi Ľʇαc Th§i hʨu tʇ th¹ng, ©m mʇu vΩi 
nhau, hΚp c½ng vΩi Phʜm Cο Lʇαng v¨ qu©n sƙ, t¹n 
L° Ho¨n l°n l¨m vua Ľʾ ĽΞi ph· vΩi qu©n ngoʜi x©m; 
bʞo to¨n nʼn ĽΧc lʨp tο chε cεa quΞc gia ņʜi CΠ 
Vi˂t. L° Ho¨n (tηc ņʜi H¨nh ho¨ng Ľʺ) trˆ v³ 24 nŁm 
th³ mʠt. NgʇΫi con cʞ l¨ Ng©n T²ch, kh¹ng Ľʇαc t¹n 
lʨp, tr§i lʜi, ngʇΫi con thη ba l¨ Long Vi˂t Ľʇαc vua 
cha ʇu §i giao cho quyʼn b²nh cai trˆ mu¹n d©n. Mʠy 
ngʇΫi con cεa L° Ho¨n tranh nhau ng¹i b§u, nΣi 
loʜn, ngʇΫi th³ chʺt, kʶ c¸n sΞng s·t. Long Vi˂t 

ch²nh thηc l°n ng¹i chʇa Ľʇαc ba ng¨y th³ Long ņƙnh 
sai ngʇΫi giʺt r¹³ kʺ vˆ. Ta cʢn n°n nhΩ Ľiʼu n¨y: khi 
Long Vi˂t bˆ hʜ s§t th³ c§c quan Ľʼu hoʞng hΞt chʜy 
trΞn hʺt, ngoʜi trι Tʞ th©n v˂ Ľi˂n tiʼn ch˄ huy sη 
LĨ C¹ng Uʤn l¨ ngʇΫi rʠt trung v¨ rʠt can Ľʞm c¸n έ 
lʜi trong triʼu. 

- DʇΩi thΫi L° NgΚa Triʼu, ngʇΫi ta ph§t gi§c 
έ ch©u CΣ Ph§p (qu° hʇʅng LĨ C¹ng Uʤn) c· c©y Ľa 
bˆ s®t Ľ§nh, έ ruΧt c©y c· nhνng h¨ng chν: 

"Thγ cŁn diʾu diʾu 
MΧc biʾu thanh thanh 
H¸n Ľao mΧc lʜc 
Thʨp b§t tλ th¨nh 
Chʠn cung hi˂n nhʨt 
ņo¨n cung ʤn tinh 
Lγc thʠt ni°n gian, 
Thi°n hʜ th§i b³nh." 
 (GΞc c©y s©u thŁm thʮm, 
NgΚn c©y cao xanh xanh. 
C©y "h¸a Ľao" rγng xuΞng 
MʇΫi t§m hʜt h³nh th¨nh 
HʇΩng Ľ¹ng mʲt trΫi mΚc, 
Ph²a t©y sao n§u h³nh 
Trong khoʞng s§u bʞy nŁm 
Thi°n hʜ sʸ th§i b³nh). 
ņ©y l¨ mΧt trong nhνng b¨i thʅ "Sʠm" xuʠt 

hi˂n v¨o thΫi cuΞi L°, Ľʢu LĨ. LΫi giʞi th²ch cεa Ng¨i 
Vʜn Hʜnh Ľo§n rʬng: "C©u thγ cŁn diʾu diʾu th³ cŁn 
l¨ gΞc, diʾu l¨ yʺu ĽΠng ©m n°n ĽΚc l¨ yʾu (tηc l¨ 
non yʾu). C©u mΧc biʾu thanh thanh th³ biʾu l¨ 
ngΚn; ngΚn l¨ bʼ t¹i. Chν thanh ĽΠng ©m vΩi chν 
thanh n°n viʺt l¨ thanh, tηc l¨ thˆnh. H¸a Ľao mΧc 
l¨ chν L°, Thʨp b§t tλ l¨ chν LĨ (é) c©u chʠn cung 
hi˂n nhʨt, th³ Chʠn l¨ phʇʅng ņ¹ng, hi˂n l¨ hi˂n ra, 
nhʨt cƶng giΞng nhʇ thi°n tλ. C©u ņo¨i cung ʤn 
tinh, th³ ņo¨i l¨ phʇʅng T©y, ʤn cƶng nhʇ lʲn, tinh 
nhʇ thη nh©n. Mʠy c©u Ľ· Ĩ n·i vua th³ non yʾu, t¹i 
th³ cʇΫng thˆnh, hΚ L° mʠt th³ hΚ LĨ nΣi l°n, thi°n tλ 
έ phʇʅng ņ¹ng mΚc ra th³ thη nh©n έ phʇʅng T©y 
lʲn mʠt. Trʞi qua 6, 7 nŁm th³ thi°n hʜ th§i b³nh = 
Theo trong ņVSKTT, nguy°n vŁn chν H§n; TŁng Vʜn 
Hʜnh tʇ tο b³nh viʺt: Thγ cŁn diʾu diʾu, cŁn giʞ bʞn 
d«; diʾu yʾu ©m ĽΠng; diʾu Ľʇʅng t§c yʺu. MΧc 
biʾu thanh thanh, biʾu giʞ mʜt d«. Mʜt do thʢn d«; 
thanh thanh tʇʅng cʨn; thanh Ľʇʅng t§c thanh, 
thˆnh d«. H¸a Ľao mΧc: L° tο, thʨp b§t tλ: LĨ tο 
Chʠn cung hi˂n nhʨt giʞ, chʠn, Ľ¹ng phʇʅng d«; ʤn 
do mΧt d«; tinh do thη nh©n d«. Thλ ng¹n qu©n yʾu 
thʢn thˆnh; L° lʜc LĨ th¨nh; Ľ¹ng phʇʅng xuʠt thi°n 
tλ, t©y phʇʅng mΧt thη nh©n. Kinh lγc thʠt ni°n 
gian nhi thi°n hʜ th§i b³nh hƙ - dʦn theo s§ch 
ņVSKTT tʨp IV, phʢn chν H§n, tr. 106 ï Nh¨ xb/ 
KHXH ï 

Trong d©n gian c· ghi c©u chuy˂n: "ά ch½a 
Thi°n T©m, ch©u CΣ Ph§p, c· con ch· Ľʶ ra con ch· 
trʪng, lʇng c· l¹ng Ľen, nΣi l°n hai chν "thi°n tλ", 
ngʇΫi ta ĽΠn rʬng ngʇΫi sinh tuΣi tuʠt sʸ Ľʇαc Ľʜi 
quĨ. Quʞ nhi°n vua LĨ tηc LĨ C¹ng Uʤn Ľʶ v¨o nŁm 
gi§p tuʠt, ni°n hi˂u Th§i B³nh thη 5". Ch®p theo Vi˂t 
Sλ Ti°u Ćn v¨ trong Thiʼn Uyʾn Tʨp Anh c· ghi lʜi 
b¨i thʅ: 

Tʨt L° trʢm Bʪc thεy, 
LĨ tλ thγ Nam Thi°n. 
Tη phʇʅng can qua tƙnh, 
B§t biʾu hʜ h¨nh y°n. 
(GΞc L° ch³m bʾ Bʪc, 
ChΠi LĨ mΚc trΫi Nam 
BΞn phʇʅng tan gi§o m§c, 
T§m c»i Ľʇαc b³nh an.) 
   (Bʞn dˆch cεa ņo¨n ThŁng ï TVLT, tʨp I] 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=38WK49I1oQYnFM&tbnid=dEOfK_Co6IzyTM:&ved=0CAcQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.pinterest.com%2Fsunshean%2Fbeautiful-landscapes%2F&ei=RR49VOKrAei1igKm0YCoBA&psig=AFQjCNE6cNcK1T3
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TA Vԓ 
 
 
Ta vΖ lΊng lΒ nh̯ m©y 
ņi tr°n Ľ̯γng cȈ, nhα ng¨y ͫu th̭ 
V³ Ľ©u thuyΖn phͩi xa bγ 
Th̯̭ng con chim lͧc, lΜ mγ t¨n canh. 
 
Ta vΖ t³m ĽΣc c©u Kinh, 
Qu° h̯̭ng, D©n tίc nghǫa t³nh biΔt bao 
Trͭn gian Ľͭy nhυng th̯̭ng Ľau 
ņγi l¨ c§t bλi, hͧt n¨o l¨ ta? 
 
Ta vΖ gi¹ng b«o Ľ« qua 
Trγi xanh nͽng ĽΎp, chan h¸a y°u th̯̭ng 
ThΔ gian l¨ chuyΜn v¹ th̯γng 
C©y xanh, hoa ĽΎp, m¹i h̯γng rΩi phai. 
 
Ta vΖ hοng giΣt s̯̭ng mai 
Xinh nh̯ hͧt ngΣc, v¨o tay tan rΩi. 
Dρng ch©n qu°n kiΔp nΫi tr¹i 
Ďi! Vi°n ngΣc quĨ trong Ľγi l¨ ai? 
 
Ta vΖ cͩnh cȈ ĽΫi thay 
Ng̯γi x̯a Ľ« khuͫt, h¨ng c©y Ľ« gi¨. 
HΩn tan v¨o c»i bao la 
Ch©n t©m, TΠnh Ľί, ch²nh l¨ ṋi Ľ©y. 
 
 
 
 

PHһ֦C KIM 
  

Qua b¨i thʅ sʠm tr°n cho ta thʠy Ľ©y l¨ Ľiʾm 
b§o trʇΩc nh¨ LĨ sʸ l°n thay thʺ nh¨ Tiʼn L° Ľ« 
hʺt thΫi!é 

Hʅn nνa, Long ņƙnh ¹ng vua cuΞi c½ng d¸ng hΚ 
L° lʜi rʠt bʜc nhʇαc vʼ cʞ tinh thʢn lʦn vʨt chʠt: 
Long ņƙnh l¨ mΧt con s©u rʇαu, suΞt ng¨y say sʇa, 
cΧng th°m sο hoang d©m v¹ ĽΧ. Vʼ thʾ chʠt th³ 
Long ņƙnh gʢn nhʇ t° li˂t to¨n th©n, Ľʺn nΥi phʞi c· 
cʨn thʢn khi°ng ra long s¨ng Ľʾ vua cη nʬm b¨n 
bʜc vi˂c nʇΩc vΩi c§c quan (do Ľ· c· t°n: L° NgΚa 
Triʼu); vʼ tinh thʢn th³ Long ņƙnh έ ngay giνa buΣi 
chʢu, Ľ¹ng Ľε vŁn v» b§ch quan, lʜi cho mΧt thʬng 
hʼ Ľηng b°n cʜnh Ľʾ pha tr¸, nhʜo c§c Ľ³nh thʢn. 
ņ« vʨy lʜi c¸n chʺ ra rʠt nhiʼu kiʾu h¨nh tΧi c§c 
phʜm nh©n cοc kǐ d« man: nhνng ngʇΫi bˆ Ľʇa ra 
h¨nh h³nh thʇΫng bˆ Long ņƙnh, sai lʠy cΜ gianh 
quʠn v¨o ngʇΫi rΠi ĽΞt cho chʺt, hoʲc cho nhΞt tΧi 
nh©n trong chiʺc cƶi rΠi Ľem thʞ xuΞng s¹ng cho 
nʇΩc cuΞn tr¹i ra biʾn, hoʲc bʪt ngʇΫi bˆ tΧi tr¯o l°n 
c©y cao rΠi cho chʲt gΞc hoʲc Ľ§nh bʬng gʨy, hoʲc 
cho rʪn cʪn chʺté Long ņƙnh c¸n th²ch chΚc tiʺt b¸, 
lαn, c· lʢn sai l²nh bʪt nh¨ sʇ Qu§ch Ngang (v³ ¹ng 
dʠy loʜn chΞng lʜi triʼu Ľ³nh) Ľʺn chʢu, hʜ l˂nh ngΠi 
xuΞng, rΠi tο tay lʠy m²a r·c l°n Ľʢu nh¨ sʇ, song 
chΞc l§t lʜi giʞ vΫ lί tay bΣ daoé l¨m cho m§u chʞy 
xΞi xʞ Ľʾ m³nh cʇΫi mΧt c§ch kho§i tr§! ņʠy l¨ ch˄ 
mΩi kʾ c· yʺu tΞ nh©n sο c· t²nh c§ch tranh chʠp 
nΧi bΧ cƶng nhʇ d½ng h³nh luʨt Ľʾ TRʟN ĆPé l¨m 
cho d©n khiʺp sα!é chη chʇa n·i Ľʺn bʠt cη thΫi n¨o 
v¨ l¼c n¨o, cʞ hai phʇʅng Bʪc lʦn phʇʅng Nam, lu¹n 
lu¹n c· nʜn ngoʜi x©m r³nh rʨp Ľʾ thιa dˆp tr¨n v¨o 
chiʺm Ľʠt Ľai. Nʜn ngoʜi x©m Ľe dΚa v¨ nʜn giʺt 
vua Ľoʜt quyʼn, έ ngay trong nʇΩc, l¨ hai §c mΧng 
ch²nh cεa thΫi ʠy. Nʺu kʾ cʞ nhνng Ľiʼu phγ nνa th³ 
rʠt nhiʼu, nhʇng Ľʜi kh§i th³ hʢu nhʇ chʮng bao giΫ 
Vi˂t Nam tho§t Ľʇαc cʞnh trΧm cʇΩp th¨nh Ľʞng 
cεa ngʇΫi phʇʅng Bʪc lʦn ngʇΫi bʞn xη tr°n miʼn 
thʇαng du Bʪc Vi˂t, hoʲc tʜi miʼn Hoa Nam, v¨ 
ngay έ cʞ trong c§c khu rιng n¼i rʨm rʜp, hiʾm trέ 
nΧi Ľˆa nνa. 
VΩi sο vιa kʾ, hʮn kh¹ng thʾ chΞi c«i Ľiʼu n¨y: L° 
Long ņƙnh, ¹ng vua cuΞi c½ng, rʠt qu§i dˆ cεa d¸ng 
hΚ L°, tʠt phʞi bˆ thay thʺ, kh¹ng do ngʇΫi n¨y th³ 
ʪt phʞi do ngʇΫi kh§c. ņ· l¨ lʸ dƙ nhi°n phʞi xʞy ra. 
 
(2) Khi sη nh¨ TΞng l¨ LĨ Gi§c sang nʇΩc Vi˂t, trong 
nʇΩc kh¹ng c· ai l¨ nho hΚc lΥi lʜc, n°n vua phʞi 
nhΫ hai vˆ Ph§p Thuʨn v¨ Khu¹ng Vi˂t ra tiʺp sη, hai 
vˆ c½ng TΞng sη l¨m thʅ xʇΩng hΚa, TΞng sη cƶng 
phʞi phγc t¨i. Vʨy th³ d½ chν H§n, truyʼn v¨o Vi˂t 
Nam Ľ« tι l©u, nhʇng trong mʇΫi thʺ kυ Bʪc thuΧc 
cho Ľʺn ba triʼu ĽΧc lʨp Ng¹, ņinh, Tiʼn L°, Nho hΚc 
chʇa Ľ¨o tʜo Ľʇαc mΧt nh©n t¨i b§c hΚc n¨o; ngʇΫi 
giΜi lʜi xuʠt hi˂n έ Thiʼn m¹né" Tr²ch Vi˂t Nam VŁn 
HΚc Sλ Tr²ch Yʺu cεa nghi°m Toʞn. 
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ThΫ C¼ng v¨ Lˀ B§i l¨ mΧt Ľʜo lĨ Truyʼn 
ThΞng cεa D©n TΧc c· tι ng¨n xa, khi con ngʇΫi Ĩ 
ni˂m Ľʇαc bΣn phʨn. ά thΫi kǐ Qu©n Chε, c§c triʼu 
Ľʜi Vua Ch¼a cho ThΫ C¼ng v¨ Lˀ B§i l¨ biʾu tʇαng 
cao qu² nhʠt ĽΞi vΩi c§c bʨc Tiʼn Nh©n, n°n Ľʲc 
tr§ch ri°ng mΧt BΧ gΚi l¨ BΧ Lˀ Ľʾ tr¹ng coi vi˂c n¨y.  

C¸n ri°ng vʼ Phʨt Gi§o, vʠn Ľʼ ThΫ C¼ng v¨ Lˀ 
B§i lʜi c¨ng h¨m x¼c bao Ĩ nghƙa v¨ gi§ trˆ, thʾ hi˂n 
Ľʇαc tinh thʢn thi°ng li°ng trΚng Ľʜi ĽΞi vΩi c§c bʨc 
Th§nh Hiʼn. Thʺ m¨ cho Ľʺn h¹m nay Ĩ nghƙa v¨ gi§ 
trˆ vʠn Ľʼ ThΫ C¼ng v¨ Lˀ B§i Ľ« Ľʇαc bao nhi°u 
ngʇΫi th¹ng suΞt? V³ kh¹ng th¹ng suΞt, Ľa sΞ quʢn 
ch¼ng thiʺu s·t Lˀ Nghi cung c§ch, g©y nhiʼu tΧi lΥi 
vΩi c§c bʨc bʼ tr°n. HΚ kh¹ng phʞi kh¹ng muΞn, 
nhʇng kh¹ng Ľʇαc ai ch¼ dʦn tʇΫng tʨn Ľʾ c· Ľηc 
tin.  

Nhʬm mγc Ľ²ch gi¼p ngʇΫi con Phʨt th¹ng 
suΞt gi§ trˆ vʠn Ľʼ tr°n, t¹i xin tr³nh b¨y Ĩ nghƙa ThΫ 
C¼ng v¨ Lˀ B§i qua nhνng nhʨn Ľˆnh nhʇ sau:   

 
I. VʟN ņʻ THΪ 

  
TrʇΩc hʺt l¨ vʠn Ľʼ ThΫ. ThΫ nghƙa l¨ thʾ hi˂n, 

tΜ b¨y sο T¹n K²nh cεa m³nh l°n c§c Tiʼn Nh©n, c§c 
Th§nh ņηc m¨ m³nh Ľ« d©ng trΚn niʼm tin, nhʇ thΫ 
Phʨt, thΫ Ch¼a, thΫ TΣ QuΞc, thΫ TΣ Ti°n, Ďng-B¨ 
v.v... NgʇΫi con Ľ« c· Gi¸ng HΚ T¹ng M¹n th³ phʞi 
c· b¨n thΫ TΣ Ti°n. Con ngʇΫi c· giΞng n¸i chεng tΧc 
th³ phʞi c· b¨n thΫ TΣ QuΞc. T²n ņΠ c· T²n Ngʇίng 
T¹n Gi§o th³ phʞi c· b¨n thΫ Ľηc Gi§o Chε cεa m³nh. 
Ngʇαc lʜi, con c§i m¨ kh¹ng c· b¨n thΫ TΣ Ti°n, Ďng 
B¨ l¨ con bʠt Hiʺu. MΧt c¹ng d©n m¨ kh¹ng c· b¨n 
thΫ TΣ QuΞc l¨ kʶ bʠt Trung. MΧt t²n ĽΠ m¨ kh¹ng c· 
b¨n thΫ Ľηc Gi§o Chε cεa m³nh l¨ ngʇΫi bʠt T²n.  

Nhʇng hi˂n nay c· mΧt sΞ ngʇΫi kh¹ng hiʾu 
bʞo rʬng ThΫ C¼ng l¨ h¨nh ĽΧng m° t²n dˆ Ľoan, 
k®m vŁn minh, thiʺu khoa hΚc, bέi v³ nhνng h³nh 
tʇαng Ľʇαc thΫ Ľʼu bʬng xi mŁng, hoʲc bʬng giʠy 
v¨ hʇʅng Ľ¯n Ľʼu bʬng c©y, bʬng mʜt cʇa l¨m n°n 
v.v... rΠi tin tʇέng Ľʲt l°n thΫ v¨ cho l¨ thi°ng li°ng. 
Nhνng h¨nh ĽΧng ʠy Ľ« kh¹ng lαi ²ch chi, lʜi c¸n nhʅ 
bʤn Ľʺn nh¨ cλa v¨ tΞn hao tiʼn bʜc. 

LΫi n¨y mΩi nghe qua nhʇ c· lĨ, nhʇng kǐ thοc 
x®t cho kχ th³ ho¨n to¨n sai lʢm. Sο sai lʢm n¨y 
Ľʇαc nhʨn Ľˆnh nhʇ sau:  

a. H³nh Tʇαng mʲc d½ Ľʇαc x©y dοng bʬng 
giʠy hay bʬng xi mŁng hoʲc hʇʅng Ľ¯n Ľʇαc l¨m 
n°n bʬng mʜt cʇa hay bʬng gΥ Ľi chŁng nνa, nhνng 
vʨt thʾ ʠy Ľ« trέ th¨nh thi°ng li°ng cao qu², nhʠt l¨ 
Ľ« tʇαng trʇng (symbolizes) cho d¸ng hΚ, TΣ Ti°n, 
Ďng B¨, cho Th§nh Hiʼn, cho chʇ Phʨt m¨ m³nh Ľ« 
T¹n ThΫ. Cƶng nhʇ L§ CΫ cεa mΧt QuΞc Gia, mʲc d½ 
n· Ľʇαc kʺt bʬng vʞi tʢm thʇΫng kh¹ng gi§ trˆ, 
nhʇng n· Ľ« Ľʇαc ti°u biʾu cho TΣ QuΞc, cho QuΞc 
HΠn QuΞc T¼y cεa mΧt D©n TΧc m¨ ngΫi C¹ng D©n 
hay Chiʺn Sƙ Ľʼu phʞi T¹n ThΫ. MΧt C¹ng D©n hay 
Chiʺn Sƙ mΥi khi ch¨o cΫ kh¹ng phʞi ch¨o miʺng vʞi 
ʠy, hoʲc hy sinh dʇΩi cΫ kh¹ng phʞi chʺt cho miʺng 

vʞi m¨ έ Ľ©y hΚ ch¨o v¨ 
chʺt v³ TΣ QuΞc, v³ HΠn 
Thi°ng Ľʠt nʇΩc Ľ« Ľʇαc 
biʾu hi˂n qua l§ cΫ. nʇΩc 
Mχ ai cƶng cho l¨ mΧt nʇΩc VŁn Minh Ľηng Ľʢu tr°n 
Thʺ GiΩi vʼ phʇʅng di˂n khoa hΚc cʅ giΩi. Thʺ m¨ hΚ 
vʦn t¹n trΚng ng¨y Hollyvine nh l¨ mΧt QuΞc Lˀ v¨ 
Ľʺn ng¨y Ľ· d©n ch¼ng cʞ nʇΩc Ľʼu Ľʇαc ph®p ngh˄ 
Ľʾ tΣ chηc lˀ theo phong tγc cεa hΚ. Ch¼ng ta ĽΞi 
vΩi ng¨y lˀ n¨y cho l¨ h¨nh ĽΧng m° t²n dˆ Ľoan, 
nhʇng ĽΞi vΩi ngʇΫi Mχ, ng¨y lˀ n¨y l¨ mΧt Ĩ nghƙa 
trΚng Ľʜi nhʠt v¨ mΥi nŁm cʢn phʞi Ľαc tΣ chηc linh 
Ľ³nh kh¹ng cho mʠt gΞc. C¸n ng¨y Lˀ TΣ Ti°n Ďng 
B¨ cεa ch¼ng ta ch²nh l¨ ng¨y cao cʞ kh¹ng k®m cεa 
Gi¸ng HΚ T¹ng M¹n, nhʇng mΧt sΞ ngʇΫi khinh 
thʇΫng cho vi˂c l¨m Ľ· l¨ h¨nh ĽΧng m° t²n dˆ Ľoan 
thiʺu VŁn Minh tiʺn bΧ rΠi cho n· Ľi v¨o qu°n l«ng. 
Thʨt l¨ mΧt tΧi lΥi nʲng nʼ. MΥi quΞc gia Ľʼu c· nʼn 
VŁn H·a ri°ng cεa hΚ v¨ VŁn H·a Ľ· Ľʇαc hΚ t³m 
mΚi c§ch Ľʼ cao tuy˂t ĽΞi tΧt Ľ˄nh. Ch¼ng ta cƶng c· 
nʼn VŁn H·a ri°ng cεa D©n TΧc ta. Ch¼ng ta cƶng 
phʞi c· bΣn phʨn ph§t huy nʼn VŁn H·a cεa TΣ Ti°n 
Ľαc s§ng tΜ th°m hʅn l¨ Ľi b¹i b§c v¨ ch¨ Ľʜp l°n n· 
Ľʾ Ľʪc tΧi vΩi Tiʼn Nh©n.  

b. Ch¼ng ta thΫ TΣ Ti°n l¨ Ľʾ tri ©n v¨ b§o ©n 
c§c bʨc Cha Ďng Ľ« d¨y c¹ng sanh trʇέng cuΧc ĽΫi 
m³nh. HΚ Ľ« g·p phʢn kh¹ng nhΜ trong vi˂c kiʺn tʜo 
x« hΧi v¨ gi¸ng hΚ. Ch¼ng ta thΫ TΣ QuΞc l¨ Ľʾ ghi 
©n v¨ noi gʇʅng c§c bʨc anh h½ng li˂t sƙ Ľ« hy sinh 
cho sο sΞng c¸n cεa giΞng n¸i. Ch¼ng ta thΫ Phʨt l¨ 
Ľʾ quy ngʇίng hʇΩng vʼ c§c bʨc Ľ« gi§c ngΧ v¨ giʞi 
tho§t, nhΫ c§c Ng¨i dʦn dʪt ch¼ng ta v¨ ch¼ng sanh 
vνng v¨ng Ľi tr°n con ĽʇΫng Th§nh Thi˂n. B¨n thΫ 
Ďng B¨ kh¹ng Ľʇαc thiʺt lʨp l¨m biʾu tʇαng th³ con 
ch§u kh¹ng biʺt nʇʅng v¨o Ľ©u Ľʾ thʾ hi˂n l¸ng hiʺu 
thʞo ĽΞi vΩi TΣ Ti°n v¨ b¨n thΫ Phʨt kh¹ng Ľʇαc an 
vˆ trang nghi°m th³ Ľ˂ tλ cƶng chʮng biʺt nʇʅng tοa 
v¨o nʅi n¨o Ľʾ bΧc lΧ l¸ng t¹n k²nh ĽΞi vΩi bʨc Thʢy 
chηng ngΧ. Kh§c n¨o tr°n mΧ kh¹ng c· Ľʲt v¸ng hoa 
tʇέng ni˂m th³ nhνng ngʇΫi c¸n sΞng l¨m sao tΜ b¨y 
Ľʇαc l¸ng tri ©n Ľʺn nhνng kʶ Ľ« hy sinh v³ Ľʜi 
nghƙa. Con ngΫi cʢn phʞi c· Ľiʾm tοa Ľʾ an t©m, 
mʲc d½ Ľiʾm tοa Ľ· bʬng bʠt cη h³nh thηc n¨o.  

Ch¼ng ta chʇa phʞi l¨ Th§nh Nh©n th³ nghi lˀ, 
cung c§ch ThΫ C¼ng v¨ Lˀ B§i rʠt cʢn thiʺt cho vi˂c 
tu th©n, gi§o dγc gia Ľ³nh v¨ hʇΩng dʦn con ngʇΫi 
l¨m tr¸n bΣn phʨn trong x« hΧi lo¨i ngʇΫi, nhʠt l¨ 
con ngʇΫi έ v¨o thΫi Ľʜi vŁn minh. Nhʇ vʨy ThΫ thʺ 
n¨o cho Ľ¼ng nghƙa? 

 
A. ħ NGHƘA THΪ: 
MΧt khi thΫ nh©n vʨt n¨o Ľ·, th³ nh©n vʨt ʠy 

phʞi thʾ hi˂n Ľʇαc Ĩ sΞng v¨ nghƙa sΞng qua Vʨt Thʾ 
biʾu tʇαng Ľαc thΫ. MΧt Vʨt Thʾ biʾu tʇαng cho 
Nh©n Vʨt Ľʇαc t¹n thΫ phʞi thʾ hi˂n gi§ trˆ tinh thʢn 
T©m ʟn Sʪc v¨ Sʪc ʟn T©m. MΧt Vʨt Thʾ biʾu tʇαng 
tinh thʢn T©m ʟn Sʪc v¨ Sʪc ʟn T©m sʸ trέ th¨nh 
Vʨt Linh, l¨m m¹i trʇΫng giao cʞm giνa ngʇΫi thΫ v¨ 

VʟN ņʻ THΪ CĐNG Vê Lʿ BĆI 
  

HT. Th²ch Thͽng Hoan 

Tһ Tһ֪NG PHӿT H֘C 
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Nh©n Vʨt Ľʇαc t¹n thΫ. Thʺ n¨o l¨ T©m ©n Sʪc v¨ 
Sʪc ʠn T©m; 

a. TĄM ʟN SʩC:  
1. T©m: tiʺng Phʜn l¨ Citta nghƙa l¨ T©m linh 

cεa mΥi con ngʇΫi. T©m linh n¨y vʦn hi˂n hνu trong 
con ngʇΫi khi xa l³a tʠt cʞ ĽΞi tʇαng v¨ c· khʞ nŁng 
x®t nghi˂m tʇ duy Ľʾ quyʺt Ľˆnh mΚi vi˂c. N·i mΧt 
c§ch kh§c, T©m con ngʇΫi vʦn sinh hoʜt suy tʇ 
trong khi tʠt cʞ ĽΞi tʇαng kh¹ng c¸n hi˂n hνu. TrʇΩc 
mʲt, T©m l¨ danh tι chung gΠm T©m vʇʅng v¨ T©m 
Sέ, l¨ nhνng T©m Ph§p quan h˂ tʇʅng ĽΞi vΩi Sʪc 
Ph§p. T©m έ Ľ©y tʇʅng Ľʇʅng vΩi bΞn Uʤn l¨ ThΚ, 
tʇέng, H¨nh v¨ Thηc. T©m n¨y l¨ ch˄ cho T©m 
vʇʅng mΧt trong nŁm Vˆ (NŁm Vˆ l¨: T©m Ph§p, Sʪc 
Ph§p, T©m Sέ Ph§p, T©m Bʠt tʇʅng -ʆng H¨nh 
Ph§p, V¹ Vi Ph§p).  

Theo ņʜi Thιa Duy Thηc T¹ng, T©m Ľ©y ch²nh 
l¨ T©m Thηc Alaya. T©m Thηc Alaya l¨ thʾ cŁn bʞn 
c· khʞ nŁng sanh ra vʜn ph§p. T©m Thηc Alaya 
ngo¨i vi˂c sanh ra vʜn ph§p, c¸n c· khʞ nŁng sanh 
khέi T©m ħ (Thηc Mʜt Na) Ľʾ chʠp tr³ vʜn ph§p v¨ 
sanh khέi T©m Thηc Ph©n Ly (ħ Thηc) Ľʾ ph©n bi˂t 
vʜn ph§p. T©m Ľ©y c¸n c· nghƙa l¨ Tinh yʺu.  

2. ʟn: l¨ in v¨o, chηng nhʨn, tηc l¨ ti°u biʾu 
hiʾn b¨y c§i ņηc chΥ chηng Ľʪc nΧi T©m cεa chʇ 
Phʨt. ʠn c¸n c· nghƙa l¨ quyʺt Ľˆnh. Nhʇng ʟn έ Ľ©y 
nghƙa l¨ d½ng T©m in s©u v¨o vʨt n¨o Ľ· v¨ khiʺn 
cho vʨt Ľ· trέ th¨nh Vʨt Linh (ĽΠ vʨt Ľʇαc thʾ hi˂n 
sο linh cʞm) biʾu hi˂n Ľʇαc Phʨt T©m linh cʞm.  

3. T©m ʟn: theo ņʜi Nhʨt Kinh SΩ quyʾn 3 v¨ 
ņʜi Nhʨt Kinh SΩ Diˀn Ćo Sao quyʾn 2 giʞi th²ch 
rʬng: ñT©m ʟn l¨ nʅi tο th©n thοc hi˂n Ľʇαc tʠt cʞ 
Phʨt T©m t§c dγngò, nghƙa l¨ khiʺn cho tʠt cʞ Phʨt 
T©m sinh hoʜt. Theo ņʜi Nhʨt Kinh SΩ quyʾn 5, Mγc 
Bʠt ņΧng Minh Vʇʅng giʞi th²ch: ñT©m ʟn l¨ biʾu thˆ 
vʜn ņηc έ trong T©mò. 

Nhʇ vʨy T©m ʟn nghƙa l¨ T©m biʾu thˆ vʜn 
ņηc v¨ khiʺn cho Phʨt T©m t§c dγng chηng Ľʪc cho 
H¨nh giʞ khʞi th˄nh.  

4. Sʪc: l¨ sʪc chʠt, tηc l¨ ch˄ cho mΧt vʨt n¨o 
Ľ· ho¨n to¨n thuΧc vʼ vʨt thʾ Ľʇαc d½ng l¨m biʾu 
tʇαng Ľʾ t¹n thΫ, nhʇ l¨ H³nh Giʠy, tʇαng CΞt, ʟn 
Dʠu, Ph§p Kh², ņΠ H³nh, l§ B½a, khŁn ʟn v.v... Ľʼu 
l¨ Sʪc Chʠt. ʟN: l¨ in s©u, tηc l¨ d½ng T©m in s©u 
v¨o vʨt n¨o Ľ· v¨ khiʺn cho n· trέ th¨nh Vʨt linh 
(ĽΠ vʨt Ľʇαc linh cʞm).  

5. T©m ʟn Sʪc: nghƙa l¨ T©m Linh cεa con 
ngʇΫi in s©u v¨o mΧt vʨt n¨o v¨ khiʺn cho vʨt Ľ· 
trέ th¨nh c· gi§ trˆ Ľαc gΚi l¨ T©m ʟn Sʪc. Vʨt Ľ· 
Ľʇαc T©m Linh con ngʇΫi ʠn v¨o gΚi l¨ Vʨt Thʾ, v³ 
n· l¨ mΧt Vʨt Linh. Vʨt Linh l¨ mΧt Vʨt Thʾ biʾu 
tʇαng c· t§nh c§ch linh cʞm ĽΞi vΩi con ngΫi.  

Th² dγ: MΧt em b® Ľem T©m ʠn v¨o c§i gΞi 
nʬm (Pillow) cεa em th³ c§i gΞi nʬm Ľ· trέ th¨nh vʨt 
linh ĽΞi vΩi em. Em qu² gΞi nʬm n·i tr°n nhʇ qu² 
th©n mʜng cεa em. GΞi nʬm n·i tr°n nʺu nhʇ mʠt Ľi 
th³ em Ľ¸i cha mʴ phʞi t³m cho Ľʇαc, mʲc d½ em Ľ« 
trʇέng th¨nh v¨ c§i gΞi nʬm kia Ľ« r§ch n§t. MΧt l§ 
thʅ cεa b¨ con έ Vi˂t Nam gέi l¨ mΧt Vʨt Linh, 
nguy°n v³ b¨ con Ľ« ʟn T©m v¨o Ľ·. MΧt Danh 
Thiʺp (Card) ch¼c tʺt l¨ mΧt Vʨt Linh, nguy°n v³ 
ngʇΫi ch¼c tγng Ľ« ʟn T©m v¨o Ľʠy.  

b. SʩC ʟN TĄM: 
Sʪc ʟn T©m: nghƙa l¨ mΧt Vʨt Thʾ n¨o Ľʇαc in 

s©u v¨o trong T©m Linh cεa con ngʇΫi v¨ h³nh b·ng 
Vʨt Thʾ Ľ· l¨m khέi Ľiʾm trα duy°n cho T©m Linh 
con ngʇΫi t§c dγng giao cʞm bʬng c§ch nhΩ nhung, 
hΠi tʇέng, tʇέng ni˂m gΚi l¨ Sʪc ʟn T©m.  

Th² dγ: Anh A nhΩ qu° hʇʅng, nhΩ Ďng B¨ nh¨ 
cλa, nhΩ b¨ con th©n thuΧc, nhΩ bʜn b¯ l¨ng x·m, 

nhΩ nhνng h³nh ʞnh kυ ni˂m cεa tuΣi hΚc tr¸, nhΩ 
nhνng qu§ tr³nh kinh nghi˂m sΞng cεa m³nh v.v... 
Nhνng h³nh ʞnh nhΩ nhung n·i tr°n Ľʇαc gΚi l¨ Sʪc 
ʟn T©m.  

Cƶng tι tinh thʢn T©m ʟn Sʪc v¨ Sʪc ʟn T©m 
vιa tr³nh b¨y, ngʇΫi c· t²n ngʇίng ph§t t©m thΫ 
Phʨt hoʲc thΫ Ďng B¨ trong nh¨ thʇΫng rʇΩc Thʢy 
Ľʺn l¨m lˀ an vˆ hʢu gi¼p cho b¨n thΫ Phʨt hay b¨n 
thΫ Ďng B¨ trέ th¨nh Vʨt Linh Ľʾ l¨m biʾu tʇαng 
(symbol) cho sο cʢu nguy˂n. B¨n thΫ Phʨt hay b¨n 
thΫ Ďng B¨ sau khi l¨m lˀ an vˆ th³ Ľ« thʾ hi˂n Ľʇαc 
Ĩ sΞng v¨ nghƙa sΞng giνa chʇ Phʨt, chʇ BΠ T§t c½ng 
vΩi T²n ņΠ, cƶng nhʇ giνa TΣ Ti°n Ďng B¨ c½ng vΩi 
con ch§u. T©m Linh cεa chʇ Phʨt, chʇ BΠ T§t liʼn 
cʞm ηng vΩi T©m Linh cεa T²n ņΠ, cƶng nhʇ T©m 
Linh cεa TΣ Ti°n ¹ng B¨ liʼn giao t³nh vΩi T©m Linh 
cεa con ch§u qua tʢng sΞ tι trʇΫng (magnetic-field) 
Ĩ sΞng v¨ nghƙa sΞng Ľʇαc ph§t xuʠt tι Vʨt Thʾ biʾu 
tʇαng nʅi b¨n thΫ qua sο nguy˂n cʢu.  

TrʇΫng hαp n¨y cƶng giΞng nhʇ Tʠm Thi˂p 
ch¼c Tʺt l¨ mΧt Vʨt Thʾ biʾu tʇαng Ĩ sΞng v¨ nghƙa 
sΞng t³nh cʞm cεa T©m Linh ngʇΫi ch¼c tγng vΩi 
T©m Linh ngʇΫi Ľʇαc ch¼c tγng. Tʠm Thi˂p ch¼c Tʺt 
sau khi mua vʼ Ľʇαc ngʇΫi ch¼c tγng ʟn T©m v¨o 
Ľʠy bʬng c§ch th¨nh t©m viʺt v¨i chν cʢu ch¼c trong 
Ľ· hʺn trέ th¨nh Vʨt Linh, nghƙa l¨ tʠm Thi˂p ch¼c 
tʺt n¨y Ľ« c· chηa Ľοng Ĩ sΞng cεa ngʇΫi ch¼c tγng. 
NgʇΫi Ľʇαc ch¼c tγng sau khi tiʺp nhʨn tʠm Thi˂p 
ch¼c Tʺt n·i tr°n cεa bʜn gέi, liʼn ph§t khέi T©m 
Linh giao cʞm nghƙa sΞng truyʼn Ľʺn ngʇΫi bʜn ch¼c 
tγng qua tι trʇΫng (Magnetic-field) Ĩ sΞng cεa Vʨt 
Thʾ (Tʠm Thi˂p). Tʠm Thi˂p ch¼c Tʺt trα duy°n n¨y 
Ľ·ng vai tr¸ vʨt ĽΩi chʠt (vʨt d½ng l¨m chΥ nʇʅng 
tοa) cho T©m Linh cεa hai ngʇΫi giao cʞm Ĩ sΞng v¨ 
nghƙa sΞng vΩi nhau. Duy Thηc HΚc c· dʜy: ñDƙ T©m 
Duy°n T©m Ch©n ņΩi Chʠtò l¨ Ĩ nghƙa cεa Ľoʜn vŁn 
n·i tr°n. C©u ñDƙ T©m Duy°n T©m Ch©n ņΩi Chʠtò 
nghƙa l¨ Ľem t©m m³nh duy°n vΩi t©m ngʇΫi qua sο 
nʇʅng tοa nʅi Vʨt Thʾ l¨m khέi Ľiʾm giao cʞm mΧt 
c§ch ch©n th¨nh. B¨n thΫ Ďng B¨ nʺu nhʇ kh¹ng c· 
Ľʾ l¨m chΥ trα duy°n ĽΩi chʠt th³ nhʠt Ľˆnh T©m Linh 
cεa TΣ Ti°n kh¹ng thʾ giao cʞm vΩi T©m Linh cεa 
con ch§u, cƶng nhʇ Tʠm Thi˂p ch¼c Tʺt nʺu nhʇ 
kh¹ng c· Ľʜi di˂n th³ T©m Linh ngʇΫi ch¼c tγng 
kh¹ng thʾ giao cʞm Ľʺn vΩi ngΫi Ľʇαc ch¼c tγng. 
B¨n thΫ Phʨt cƶng thʺ. NgʇΫi T²n ņΠ cʢu nguy˂n, 
nʺu kh¹ng c· b¨n thΫ Phʨt Ľʾ l¨m biʾu tʇαng trα 
duy°n th³ sο linh thi°ng cεa chʇ Phʨt, chʇ BΠ T§t, 
chʇ Th§nh Hiʼn trong mʇΫi phʇʅng kh· c· thʾ cʞm 
ηng Ľʺn vΩi ngʇΫi cʢu nguy˂n.  

Nhʇng έ Ľ©y, mΧt c¨nh hoa giʠy v¨ mΧt c¨nh 
hoa sΞng th³ c¨nh hoa giʠy ch˄ c· gi§ trˆ trang tr² b¨n 
thΫ cho th°m sʪc sʞo so vΩi mΧt c¨nh hoa sΞng. MΧt 
c¨nh hoa sΞng, ngo¨i nhi˂m vγ t¹ Ľiʾm l¨m Ľʴp b¨n 
thΫ lʜi c¸n c· gi§ trˆ thʾ hi˂n Ľʇαc Ĩ sΞng v¨ nghƙa 
sΞng mΧt c§ch trΚn vʴn so vΩi b¹ng hoa giʠy. 
Nguy°n v³ c¨nh hoa tʇʅi tο n· c· tι trʇΫng sηc sΞng 
tΜa ra, trong l¼c Ľ· c¨nh hoa giʠy ch˄ l¨ mΧt loʜi hoa 
chʺt. MΧt Ľ¹i Ľ¯n nʺn c· gi§ trˆ hʅn Ľ¹i Ľ¯n Ľi˂n. ņ¹i 
Ľʺn nʺn, ngo¨i sο ti°u biʾu cho §nh s§ng, c¸n n·i 
l°n Ľʇαc Ĩ sΞng v¨ nghƙa sΞng cεa mΧt Vʨt Thʾ. ņ¹i 
Ľ¯n nʺn biʾu tʇαng Ľʇαc Ĩ sΞng v¨ nghƙa sΞng cεa 
mΧt Vʨt Thʾ qua sο biʺn thuy°n li°n tγc kh¹ng 
ngιng. NhΫ sο biʺn thuy°n li°n tγc kh¹ng ngιng m¨ 
Vʨt Thʾ mΩi sΞng c¸n tΠn tʜi. Nhʇng cƶng v³ sο biʺn 
thuy°n li°n tγc kh¹ng ngιng n¨y m¨ Vʨt Thʾ n·i 
tr°n phʞi chʺt Ľi Ľʾ chuyʾn sang mΧt Vʨt Thʾ kh§c 
qua Ĩ sΞng v¨ nghƙa sΞng cεa n· kʺt hαp nΞi liʼn. 
MΧt Vʨt Thʾ nʺu nhʇ kh¹ng c· Ĩ sΞng v¨ nghƙa sΞng 
tηc l¨ Vʨt Thʾ Ľ· Ľ« chʺt. D¸ng nʇΩc chʞy l¨ d¸ng 
nʇΩc sΞng v¨ d¸ng nʇΩc kh¹ng chʞy ch²nh l¨ d¸ng 
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nʇΩc Ľ« chʺt. D¸ng nʇΩc Ľ« chʺt th³ kh¹ng thʾ hi˂n 
Ľʇαc Ĩ sΞng v¨ nghƙa sΞng cεa d¸ng nʇΩc.  

Nhʇ vʨy tr°n b¨n thΫ, ch¼ng ta kh¹ng thʾ 
kh¹ng ĽΞt hʇʅng, ĽΞt Ľ¯n, cʪm hoa tʇʅi v.v... l¨ 
nhνng Vʨt Thʾ biʾu tʇαng Ľʇαc Ĩ sΞng v¨ nghƙa 
sΞng, l¨m tŁng th°m sο uy nghi°m, t¹n k²nh, linh 
ĽΧng ĽΞi vΩi chʇ Phʨt, chʇ TΣ, Th§nh Hiʼn hoʲc ĽΞi 
vΩi TΣ Ti°n Ďng B¨ qua sο linh ηng biʾu trʇng n¨y. 
Tr°n b¨n thΫ, nhνng H³nh tʇαng, nhνng n®n hʇʅng, 
nhνng Ľ¹i nʺn, nhνng c¨nh hoa tʇʅi v.v... Ľʼu l¨ 
nhνng gʜch nΞi giao cʞm quan trΚng giνa T©m Linh 
cεa Ďg B¨ TΣ Ti°n, cεa chʇ Phʨt mʇΫi phʇʅng c½ng 
vΩi T©m Linh cεa M¹n ņΠ ņ˂ Tλ v¨ cεa con ch§u hΚ 
h¨ng. Nh vʨy, ThΫ thʺ n¨o cho phʞi c§ch? 

 
B. CĆCH THΪ: 
ThΫ TΣ Ti°n l¨ ti°u biʾu Ľηc nhʦn nʜi cεa Ďng 

Cha Ľ« d¨y c¹ng bΠi Ľʪp cho gi¸ng hΚ, cho T¹ng 
M¹n mΧt sο nghi˂p tinh thʢn, mΧt Ĩ sΞng cεa con 
ngʇΫi hʢu gi¼p con ch§u Ľε sηc vʇʅn l°n trong x« 
hΧi v¨ bʪt chʇΩc Ľηc t²nh Ľ· Ľʾ tiʺp nΞi x©y dοng 
thʺ h˂ mai sau ng¨y c¨ng th°m vinh hiʾn.  

ThΫ TΣ QuΞc l¨ ti°u biʾu gʇʅng cao quĨ cεa 
c§c bʨc Tiʼn Nh©n Ľ« hy sinh xʇʅng m§u Ľʾ t¨i bΠi 
Giang Sʅn Cʤm T¼ cεa ch¼ng ta trʇΫng tΠn v¨ noi 
theo gʇʅng s§ng Ľ· Ľʾ bʞo v˂ giΞng n¸i, phΠn vinh 
Ľʠt nʇΩc v¨ x©y dοng mΧt cuΧc sΞng thanh b³nh an 
lʜc thʨt sο cho D©n TΧc, dƙ nhi°n trong Ľ· c· con 
ch§u cεa m³nh.  

ThΫ Phʨt l¨ ti°u biʾu cho Tr² Tu˂ Gi§c NgΧ, cho 
ņηc Hʜnh Tι Bi, cho Ĩ ch² Dƶng M«nh cεa chʇ Phʨt 
m¨ ch¼ng ta nʇʅng theo nhνng gʇʅng cao quĨ n¨y 
Ľʾ Ľ¨o luy˂n cho m³nh Ľʢy Ľε s§ng suΞt, Ľʢy Ľε 
t³nh thʇʅng v¨ Ľʢy Ľε nghˆ lοc giΞng nhʇ c§c Ľηc 
Nhʇ Lai, ng» hʢu Ľʞ th¹ng trʇΩc mΚi vʠn Ľʼ m° 
ngΧ, ch©n giʞ, Ľʾ khΜi bˆ lʢm lʜc v¨ nhʨn thηc Ľʇαc 
ch©n gi§ trˆ cεa cuΧc ĽΫi, giʞi tho§t mΚi khΣ Ľau 
sanh tλ lu©n hΠi. ņ· l¨ ch©n nghƙa cεa c§ch thΫ tο 
m¨ ch¼ng ta Ľ« v¨ Ľang theo ĽuΣi thοc hi˂n.  

 
C. CHΤ THΪ: 
Theo quan ni˂m Tiʼn Nh©n, con ngʇΫi phʞi c· 

xʇʅng sΞng mΩi Ľηng vνng, c©y cΜ phʞi c· gΞc rˀ 
mΩi tΠn tʜi th³ c§i nh¨ phʞi c· cΧt ch²nh, thʇΫng gΚi 
l¨ cΧt C§i mΩi h³nh th¨nh. CΧt ch²nh bao giΫ cƶng έ 
giνa gΚi l¨ ñTrungò Ľʾ g§nh v§c hai m§i nh¨ v¨ cΧt 
hai b°n gΚi l¨ cΧt Con, cƶng gΚi l¨ cΧt Bi°n ch˄ Ľ·ng 
vai tr¸ phγ Ľί hai m§i nh¨ y°n Ľηng. ņ©y l¨ n·i vʼ 
phʇʅng di˂n h³nh thηc tΣ chηc. C¸n vʼ phʇʅng di˂n 
ti°u biʾu, cΧt ch²nh gΚi l¨ cΧt Trγ cεa c§i nh¨, cƶng 
nhʇ TΣ Ti°n Ďng B¨ cha mʴ l¨ cΧt Trγ cεa gia Ľ³nh 
gi¸ng hΚ, c· nhi˂m vγ g§nh v§c cʞ sο nghi˂p cεa 
Tiʼn Nh©n v¨ bʞo tΠn sο sΞng c¸n cεa con ch§u tι 
khi sanh ra cho Ľʺn khi th¨nh nh©n. Thʺ n°n ngʇΫi 
xʇa, trong ba cŁn nh¨, hΚ chΚn cŁn giνa l¨ cŁn 
Ch²nh cεa c§i nh¨ Ľʾ thΫ TΣ Ti°n Ďng B¨. LΩn hʅn 
nνa, mΥi gi¸ng hΚ nhʇ hΚ Trʢn, hΚ Nguyˀn, hΚ L° 
v.v... phʞi c· nh¨ thΫ HΚ, Ľʇαc thiʺt lʨp ri°ng trong 
l¨ng HΚ cεa m³nh Ľʾ c½ng nhau thΫ tο. Giʞ sλ mΧt 
gia Ľ³nh ngh¯o kh· Ľʺn mʠy Ľi chŁng nνa, d½ ch˄ c· 
t¼p lʼu tranh, hΚ cƶng chΚn chΥ n¨o ch²nh giνa cεa 
t¼p lʼu ʠy Ľʾ trang tr² b¨n thΫ TΣ Ti°n.  

Ng¨y nay theo quan ni˂m T©y phʇʅng, hΚ cho 
chΥ ch²nh cεa c§i nh¨ l¨ ph¸ng kh§ch, v³ hΚ kh¹ng 
chε trʇʅng thΫ Ďng B¨. HΚ sΞng theo chε nghƙa c§ 
nh©n, ch˄ biʺt lʠy m³nh m¨ th¹i, ngo¨i ra kh¹ng cʢn 
thiʺt Ľʺn ai cʞ, nhʠt l¨ nhνng ngʇΫi th©n thuΧc vʼ 
qu§ khη, cho Ľʺn t¹ng m¹n cεa hΚ cƶng thʺ. 

Ch¼ng ta l¨ ngʇΫi Ć Ch©u, Ĩ thηc Ľʇαc huyʺt 
thΞng giΞng n¸i, nhʨn ch©n Ľʇαc sο li°n quan chʲt 

chʸ h˂ thΞng T©m Linh trong qu§ tr³nh chuyʾn h·a 
lu©n lʇu, nhʠt Ľˆnh phʞi c· b¨n thΫ Ďng B¨ trong 
nh¨ Ľʾ l¨m Ľiʾm tοa tinh thʢn, mʲc d½ b¨n thΫ Ľ· 
lΩn hay nhΜ t½y theo ho¨n cʞnh cεa mΥi ngʇΫi. ά 
nʇΩc ngo¨i, khi nhu cʢu ĽΫi sΞng c¸n thiʺu thΞn, 
ch¼ng ta kh· chΚn chΥ thΫ tο Ľ¼ng theo Ĩ m³nh 
muΞn. ņʜo Phʨt ch¼ trΚng tinh thʢn hʅn h³nh thηc. 
Ch¼ng ta thΫ tο nhʇ thʺ n¨o cƶng Ľʇαc miˀn sao 
chΥ thΫ Ľ· thʾ hi˂n Ľʇαc l¸ng th¨nh cεa m³nh ĽΞi 
vΩi c§c ņʠng Thi°ng Li°ng v¨ nhνng Bʨc tr°n trʇΩc.  

 
D. GIĆ TR˅ NʄI THΪ: 
Ch¼ng ta thΫ tο Ľηc Phʨt hay TΣ Ti°n Ďng B¨ 

bʬng c§ch n¨o Ľi chŁng nνa cƶng phʞi n·i l°n Ľʇαc 
gi§ trˆ thi°ng li°ng nʅi thΫ. Theo Phʨt Gi§o ch¼ng ta 
c· thʾ Ľʲt b¨n thΫ bʠt cη nʅi n¨o trong nh¨, nhʇng 
vΩi Ľiʼu ki˂n vˆ tr² chΥ thΫ phʞi Ľʇαc thanh tˆnh v¨ 
b¨n thΫ phʞi Ľʇαc thiʺt tr² trang nghi°m, c· thʾ gαi 
l°n cho con ch§u mΧt ʠn tʇαng T¹n K²nh mΥi khi 
chi°m ngʇίng. Ch¼ng ta Ľιng quan ni˂m rʬng, b¨n 
thΫ nhʇ k˂ Ľοng s§ch, nhʇ b¨n Ľοng rʇαu v.v... bΜ 
l°n tr°n Ľ· Ľε thη tʜp nhʜp Ľʾ phʞi Ľʪc tΧi vΩi c§c 
bʨc Thi°ng Li°ng. Ch¼ng ta c· mΧt b¨n thΫ rʠt sang 
trΚng lΧng lʦy, nhʇng cη Ľʾ hʇʅng t¨n kh·i lʜnh th³ 
c¨ng th°m c· tΧi vΩi NgʇΫi Tr°n. Chi bʬng ch¼ng ta 
ch˄ c· mΧt b¨n thΫ Ľʅn giʞn, nhʇng Ľʇαc thiʺt tr² 
trang nghi°m thanh tˆnh v¨ Ľʇαc con ch§u tΩi lui 
thŁm viʺng mΥi ng¨y cƶng Ľε n·i l°n bΣn phʨn l¨m 
ngʇΫi v¨ gi§ trˆ nʅi thΫ. Ch¼ng ta hʬng ng¨y phʞi c· 
nhi˂m vγ chŁm s·c b¨n thΫ cƶng nhʇ chŁm s·c 
ph¸ng kh§ch, v¨ coi trΚng b¨n thΫ nhʇ trΚng bʞn 
th©n, Ľιng tΜ th§i ĽΧ khinh thʇΫng nʅi thΫ tο v¨ 
mΥi khi chi°m b§i.  

ņʾ x§c Ľˆnh mΧt lʢn nνa, thΫ tο kh¹ng phʞi l¨ 
mΧt h¨nh ĽΧng m° t²n dˆ Ľoan m¨ l¨ Truyʼn ThΞng 
VŁn H·a v¨ T²n Ngʇίng cεa D©n TΧc, ch¼ng ta 
kh¹ng thʾ qu°n Ľʇαc sο nghi˂p cεa nguΠn gΞc VŁn 
H·a ņ¹ng Phʇʅng. ņ· ch²nh l¨ mΧt trong nhνng 
biʾu tʇαng vŁn minh cεa ngʇΫi Ć ņ¹ng m¨ c§c nʇΩc 
T©y phʇʅng kh· c· thʾ t³m Ľʇαc gi§ trˆ T©m Linh ʠy 
trong cuΧc sΞng x« hΧi con ngʇΫi.  

NgʇΫi Phʨt Tλ ch¼ng ta Ľ« hiʾu Ľʇαc Ĩ nghƙa, 
gi§ trˆ v¨ phʇʅng c§ch thΫ tο theo quan ni˂m Phʨt 
Gi§o, h«y cΞ gʪng giν g³n Truyʼn ThΞng v¨ thοc 
hi˂n cho kǐ Ľʇαc vi˂c ThΫ Tο tʜi gia cho chu Ľ§o, 
vιa lαi ²ch cho m³nh trong vi˂c tu tʜo bʞn th©n, cʞi 
thi˂n ho¨n cʞnh v¨ gi§o dγc con em sau n¨y trΫ n°n 
Thi˂n Mχ Ľʾ xηng Ľ§ng l¨ ngʇΫi Phʨt Tλ trong ho¨n 
cʞnh hi˂n tʜi giνa thΫi Ľʜi hi˂n kim n¨y.  

 
(Kǐ sau sʸ ĽŁng tiʺp Phʢn II, Vʠn ņʼ C¼ng) 
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LְC CŀN 
  
Nh«n  
Gom th©u cͩnh sͽc tΥ mγ 
Nh̯αng l°n chιp chαp bΔn bγ ĽΔn Ľi 
Vu¹ng tr¸n thχc ͩo Ľ· Ľ©y 
Nhͫt nh̯ r» biΔt ¹ hay hiΜn tiΖn! 
  
Nhǫ  
H¼t vΖ rΧt r§o tiΔng xa 
HΩi chu¹ng tiΔng m» trong nh¨ ai k°u 
Ąm x̯a r®o rͽt l̯ng Ľ¯o 
ņ§y s©u vλt bͽn tiΔng v¯o h̯ kh¹ng. 
  
T  ׁ 
Th̭m tρ ng» tr̯αc v̯γn sau 
Ngͧt ng¨o hin h²t hoa m¨u m«n khai 
Ng̯ιc c̭n gi· ch̯αng mΜt nho¨i 
H̯̭ng g©y m½i nhα loay hoay t³nh d¨i. 
  
Thi֓t  
NgΣt b½i n°m nΔm Ľ« qua 
Ch§t chua vρa tαi, mΊn m¨ mαi Ľi 
Th¯ d¨i ra cuΧn nΩng cay 
T° t° tuyΜt ĽΞnh mΊn chay chan h¸a. 
  
Th©n  
V̯̭n vai g§nh lͫy nghiΜp dͭy 
Ch©n tung bλi o§n, tay b¨y m©m c̭m 
Bλng l¨m dͧ chΠu bao c̭n 
Dͻp Ľͭu s§m hΧi, khum l̯ng quay vΖ.  
  
ħ  
Ψ hoa mαi nε Ľ« t¨n 
Tͽt im vͧn ph§p m̭ m¨ng kiΔp sau 
Chγ  n°n chͻm, qu°n n°n mau 
B¨i th̭ r̭i Ľίp, hΩi Ľͭu thͫy t¹i. 
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LְC TRӹN 
 
SԂc 
N®t cong tuyΜt mύ cέi rΩi 
L§ v¨ng mαi kh·c tiΚn Ľγi l§ xanh 
T̯ιng v¨ng ch½a Ľͫt t©m thanh 
H¨o quang vͭn vȈ tΥa quanh gΧc t½ng.  
 
Thanh 
TrΧng chu¹ng B§t Nh« li°n hΩi 
Ng̯γi phu dρng chΫi cͫt lγi r©m ran 
MΎ gi¨ g·c phΧ than van 
Ng̯γi qua Ľ§nh rαt l¸ng v¨ng k°u keng.  
 
HҼҺng 
Chͫp tay sen b¼p thoͩng nΩng 
ThiΖn m¹n im ͽng bΖnh bΩng kh·i cay 
Ai vΖ sχc nοc hoa bay 
Gi· qu° v͵n cο h©y h©y thΫi trͭm. 
 
V ֗
Gρng cay muΧi mΊn y°u ng̯γi 
T³nh th̯ nhͧt nhΐo, miΜng Ľγi chua ngoa 
Uy°n huyΖn ph§p nhȈ ngΣt qua 
HΩi sinh qu°n cͩ r̯ιu tr¨ dε ngon. 
 
X¼c 
Tr·t x̯a tay nh§m nh¼ng ch¨m 
QuȢ nhang khuya tΧi, chΧng c΄m sαm tr̯a 
ņίi Ľͭu s§m hΧi nͽng m̯a 
Quay vΖ n̯̭ng tχa cσa ch½a ¹m kinh.  
 
Ph§p 
GΣi k°u t©m thοc ngν v½i 
Bͫt nhΠ giͩi tho§t Ľͫt trγi s§ng choang 
LΧi n¨y ruίng ph̯αc bΥ hoang 
L¹ng r½a, sρng thΥ, trŁng v¨ng hίi duy°n. 

TĄM KHĎNG VǪNH HֺU 
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MΦT VêI ņʱC ņIʽM CδA PHʧT GIĆO 
 
Nʼn tʞng cεa Phʨt Gi§o l¨ Tη Di˂u ĥʺ - gΠm c· 

sο khΣ (lĨ do tΠn tʜi cεa Phʨt Gi§o); nguΠn gΞc cεa 
sο khΣ l¨ do l¸ng Ći Dγc; sο di˂t trι sο khΣ, gΚi l¨ 
Niʺt B¨n, Nibbana (cηu c§nh cεa Phʨt Gi§o) (1) v¨ 
con ĽʇΫng Trung ĥʜo (dʦn Ľʺn chʠm dηt sο khΣ). 

Thʺ n¨o l¨ ch©n lĨ cao si°u vʼ sο khΣ? 
ñSanh l¨ khΣ, gi¨ l¨ khΣ, b˂nh l¨ khΣ, chʺt l¨ 

khΣ, sΞng gʢn ngʇΫi m³nh kh¹ng ʇa th²ch l¨ khΣ, 
sΞng xa ngʇΫi m³nh thʇʅng y°u l¨ khΣ, kh¹ng Ľʇαc 
Ľiʼu m³nh mong ʇΩc l¨ khΣ, v¨ khΣ v³ th©n tη Ľʜi 
ngƶ ʠmò. 

Ch©n lĨ cao si°u vʼ nguΠn gΞc cεa sο khΣ l¨ g³? 
ñĥ· l¨ §i dγc, Ľ« dʦn ch¼ng ta Ľʺn sο lu©n hΠi 

sanh tλ triʼn mi°n, Ľi theo vΩi l¸ng tham muΞn, l¼c 
sinh nʅi n¨y, khi sinh chΥ kia; Ľ· l¨ l¸ng tham Ľʪm 
c§c th¼ vui nhγc dγc, tham Ľʪm cuΧc sΞng hi˂n hνu, 
v¨ tham Ľʪm v¨o sο hʇ v¹ò. 

Ch©n lĨ cao si°u vʼ sο di˂t khΣ l¨ g³? 
ñĥ· l¨ sο kh¹ng c¸n s·t lʜi, chʠm dηt ho¨n to¨n 

l¸ng §i dγc; sο tι bΜ , bu¹ng thʞ, lʤn trΞn, v¨ giʞi 
tho§t khΜi §i dγcò. 

Ch©n lĨ cao si°u, vʼ con ĽʇΫng dʦn Ľʺn sο di˂t 
khΣ l¨ g³? 

ñĥ· l¨ B§t Ch§nh ĥʜo, gΠm c· ch§nh kiʺn, 
ch§nh tʇ duy, ch§nh ngν, ch§nh nghi˂p, ch§nh 
mʜng, ch§nh tinh tʠn, ch§nh ni˂m, v¨ ch§nh Ľˆnhò. 

D½ chʇ Phʨt c· ra ĽΫi hay kh¹ng, bΞn Th§nh ĥʺ 
n¨y vʦn tΠn tʜi trong vƶ trγ. ĥηc Phʨt ch˄ chηng ngΧ 
nhνng ch©n lĨ m¨ ch¼ng ʤn t¨ng trong vοc thʮm v¹ 
minh cεa thΫi gian. 

N·i mΧt c§ch khoa hΚc, c· thʾ gΚi Gi§o Ph§p 
(Dhamma) l¨ luʨt nh©n v¨ quʞ. Luʨt n¨y bao gΠm 
to¨n bΧ gi§o lĨ cεa Ľηc Phʨt. 

Ba ch©n lĨ Ľʢu ti°n tr³nh b¨y triʺt lĨ cεa Phʨt 
Gi§o, ch©n lĨ thη tʇ diˀn Ľʜt vʼ Ľʜo Ľηc cεa Phʨt 
Gi§o, m¨ n· Ľʇαc x©y dοng tr°n nʼn triʺt lĨ Ľ·. Tʠt 
cʞ BΞn Th§nh ĥʺ Ľʼu t½y thuΧc έ ch²nh c§i th©n 
ch¼ng ta. ĥηc Phʨt dʜy: ñTrong c§i x§c th©n d¨i mΧt 
sʞi n¨y, c½ng vΩi tri gi§c v¨ tʇ tʇέng, Nhʇ Lai tuy°n 
bΞ vʼ thʺ gian, nguΠn gΞc cεa thʺ gian, sο chʠm dηt 
thʺ gian, v¨ con ĽʇΫng dʦn Ľʺn sο chʠm dηt thʺ 
gianò. ά Ľ©y, danh tι ñthʺ gianò nhʬm ch˄ cho sο 
khΣ. 

Phʨt Gi§o x©y dοng tr°n nʼn tʞng cεa sο khΣ. 
Nhʇng kh¹ng pphʞi do Ľ· m¨ bʞo rʬng Phʨt gi§o l¨ 
bi quan. ĥʜo Phʨt kh¹ng chε trʇʅng ho¨n to¨n bi 
quan hay lʜc quan; m¨ tr§i lʜi, Phʨt Gi§o thuyʺt 

minh ch©n lĨ trung Ľʜo, nʬm giνa hai th§i ĽΧ ʠy. 
NgʇΫi ta c· thʾ bʞo rʬng Ľηc Phʨt l¨ bi quan nʺu 
Ng¨i ch˄ dʜy vʼ ch©n lĨ cεa sο khΣ, m¨ kh¹ng Ľʇa 
ra nhνng ph§p m¹n Ľʾ gi¼p con ngʇΫi chʠm dηt 
Ľʇαc nΥi Ľau khΣ Ľ·. ĥηc Phʨt chηng ngΧ Ľʲc t²nh 
phΣ biʺn cεa sο khΣ, v¨ Ľ« k° ra toa thuΞc trˆ b§ 
chηng cho b˂nh khΣ to¨n di˂n cεa nh©n loʜi. Theo 
Ľηc Phʨt, hʜnh ph¼c tΞi thʪng l¨ Niʺt B¨n, Ľ· l¨ sο 
chʠm dηt ho¨n to¨n mΚi nΥi khΣ Ľau. 

Trong cuΞn B§ch Khoa Tο ĥiʾn (Encyclopaedia 
Britannnica), t§c giʞ khi giʞi th²ch vʼ chε thuyʺt bi 
qian Ľ« viʺt: ñChε nghƙa bi quan tr³nh b¨y mΧt th§i 
ĽΧ tuy˂t vΚng ĽΞi vΩi cuΧc sΞng, mΧt Ĩ ni˂m tΣng 
qu§t v¨ mʅ hΠ cho rʬng ĽΫi sΞng con ngʇΫi tr¨n 
ngʨp nΥi khΣ Ľau v¨ tΧi lΥi. Gi§o lĨ nguy°n th˄ cεa 
Ľηc Phʨt, thοc ra cƶng lʜc quan nhʇ bʠt cη chε thu-
yʺt lʜc quan n¨o cεa T©y Phʇʅng. Cho rʬng Phʨt 
Gi§o bi quan l¨ nhʬm ch˄ Ľʲc bi˂t §p dγng n· theo 
nguy°n tʪc cεa ngʇΫi T©y Phʇʅng m¨ theo Ľ· hʜnh 
ph¼c l¨ Ľiʼu kh¹ng thʾ c· ngo¨i tο ng«. NgʇΫi Phʨt 
tλ ch©n ch²nh mong ʇΩc vΩi l¸ng nhi˂t th¨nh, t³m 
Ľʜt tΩi mΧt nʼn hʜnh ph¼c trʇΫng cλuò. 

Th¹ng thʇΫng sο hʇέng thγ c§c th¼ vui dγc 
t³nh l¨ nguΠn hʜnh ph¼c duy nhʠt v¨ tΧt c½ng nhʠt 
cεa ngʇΫi thʺ tγc. Hʮn nhi°n c· Ľiʼu hʜnh ph¼c tʜm 
bα trong sο trʇΩc ti°n thγ hʇέng, rΠi Ľam m° v¨ hΠi 
tʇέng c§c th¼ vui vʨt chʠt tho§ng qua Ľ·; nhʇng 
ch¼ng ch˄ l¨ giʞ dΞi v¨ nhʠt thΫi. Theo Ľηc Phʨt, 
kh¹ng Ľam m° §i dγc l¨ hʜnh ph¼c cao quĨ nhʠt. 

ĥηc Phʨt kh¹ng khuy°n c§c Ľ˂ tλ cεa Ng¨i 
thʇΫng xuy°n nghƙ Ľʺn sο khΣ, v¨ hʇΩng Ľʺn mΧt 
cuΧc sΞng bʠt hʜnh khΣ Ľau. Ng¨i dʜy hΚ n°n lu¹n 
vui tʇʅi v¨ hʜnh ph¼c, v³ t©m H˄ (Piti) hay ñvui vʶò 
l¨ mΧt trong nhνng Ľηc t²nh cεa sο Gi§c NgΧ. 

Ch©n hʜnh ph¼c Ľʇαc t³m thʠy έ trong t©m 
m³nh v¨ kh¹ng n°n quan ni˂m hʜnh ph¼c l¨ έ nʅi sο 
gi¨u sang, con c§i, danh vΚng v¨ chiʺm hνu. Nʺu 
nhνng t¨i sʞn Ľ· Ľʇαc xλ dγng sai lʢm, tʜo n°n 
bʬng sο cʇίng Ľoʜt v¨ bʠt ch§nh; ti°u x¨i phung 
ph², hay nh³n xem vΩi sο tham Ľʪm; ch¼ng sʸ trέ 
th¨nh nguΠn gΞc cεa mΚi khΣ Ľau, phiʼn n«o cho sέ 
hνu chε. 

Thay v³ cΞ gʪng hαp lĨ h·a sο khΣ, Phʨt Gi§o 
xem sο khΣ nhʇ Ľiʼu dƙ nhi°n, v¨ t³m nguy°n nh©n 
Ľʾ di˂t trι n·. Sο khΣ Ľau tΠn tʜi nʅi n¨o c· l¸ng 
tham. N· ch˄ c· thʾ Ľoʜn di˂t bʬng c§ch thοc h¨nh 
theo B§t Ch§nh ĥʜo, v¨ Ľʜt Ľʺn hʜnh ph¼c cao si°u 
cεa Niʺt B¨n. 

BΞn ch©n lĨ n¨y c· thʾ chηng thοc bʬng kinh 
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nghi˂m. Cho n°n, gi§o ph§p cεa Ľηc Phʨt kh¹ng Ľʲt 
nʼn tʞng tr°n sο sα h«i cεa Ľiʼu g³ kh¹ng biʺt; 
nhʇng n· Ľʇαc x©y dοng tr°n cŁn bʞn cεa nhνng sο 
ki˂n m¨ ch¼ng ta c· thʾ khʞo s§t v¨ chηng minh 
bʬng kinh nghi˂m. Bέi vʨy, Phʨt Gi§o l¨ thuʢn lĨ v¨ 
thοc nghi˂m. 

MΧt h˂ thΞng thuʢn lĨ v¨ thοc nghi˂m nhʇ thʺ, 
kh¹ng thʾ n¨o chηa Ľοng gi§o lĨ b² truyʼn hay thʢn 
b². Do Ľ·, Phʨt Gi§o kh¹ng chʠp nhʨn Ľηc tin m½ 
qu§ng. ά Ľ©u kh¹ng c· sο tin tʇέng m½ qu§ng, nʅi 
Ľ· kh¹ng thʾ c· sο cʇίng bηc, ngʇαc Ľ«i hay cuΠng 
t²n. Khi Ľʼ cʨp Ľʺn gi§ trˆ cεa Phʨt Gi§o, c· thʾ n·i 
rʬng trʞi qua (hʅn) 2,500 nŁm ph§t triʾn h¸a b³nh, 
chʇa mΧt giΚt m§u n¨o Ľ« chʞy nh©n danh Ľηc 
Phʨt; kh¹ng mΧt vˆ vua h½ng mʜnh n¨o Ľ« vung lʇίi 
gʇʅm uy quyʼn cεa m³nh Ľʾ truyʼn b§ Phʨt Gi§o; v¨ 
cƶng chʇa c· mΧt sο cʞi gi§o n¨o Ľ« thοc hi˂n bʬng 
vƶ lοc, hay bʬng phʇʅng ph§p cʇίng b§ch n¨o kh§c. 
Tuy nhi°n, Ľηc Phʨt l¨ nh¨ truyʼn gi§o h¸a b³nh Ľʢu 
ti°n v¨ vƙ Ľʜi nhʠt tr°n thʺ gian. 

Aldous Huxley (2) Ľ« viʺt: ñTrong c§c t¹n gi§o 
lΩn tr°n thʺ giΩi, duy nhʠt ch˄ c· Phʨt Gi§o Ľ« 
truyʼn Ľʜo m¨ kh¹ng c· sο 
ngʇαc Ľ«i, kiʾm duy˂t hay Ľiʼu 
traò. 

Lord Russell (3) ghi nhʨn: 
ñTrong c§c t¹n gi§o lΩn cεa lˆch 
sλ, t¹i th²ch Phʨt Gi§o, Ľʲc bi˂t 
έ h³nh thηc nguy°n th˄, bέi v³ 
n· c· rʠt ²t sο ngʇαc Ľ«iò. 

DʇΩi danh nghƙa cεa Phʨt 
Gi§o, kh¹ng c· nʅi thΫ phʇαng 
n¨o Ľ« bˆ nhuΞm ĽΜ bέi m§u v¹ 
tΧi cεa Hypatia (4) v¨ cƶng 
kh¹ng c· mΧt triʺt gia n¨o nhʇ 
Bruno (5) Ľ« bˆ thi°u sΞng. 

Phʨt Gi§o ch¼ trΚng tr² 
thηc hʅn t³nh cʞm. Phʨt Gi§o 
ch¼ t©m Ľʺn nh©n c§ch cεa 
h¨ng t²n ĽΠ hʅn l¨ sηc mʜnh vʼ 
sΞ lʇαng. 

Ng¨y kia, Siha (6), mΧt t²n ĽΠ cεa Nigantha Na-
taputta (7) Ľʺn gʢn Ľηc Phʨt v¨ sung sʇΩng nghe 
nhνng lΫi giʞng ph§p cεa Ľηc Thʺ T¹n. Ďng liʼn b¨y 
tΜ Ĩ muΞn trέ th¨nh Ľ˂ tλ cεa Ng¨i. Nhʇng Ľηc Phʨt 
Ľ« khuy°n ¹ng ta nhʇ sau:  - ñN¨y vˆ cʇ sƙ, thοc ra, 
¹ng n°n suy nghƙ kχ lʜi. MΧt ngʇΫi xuʠt ch¼ng nhʇ 
¹ng tΞt hʅn, ¹ng n°n suy nghƙ cʤn thʨn trʇΩc khi 
h¨nh ĽΧng vi˂c g³ò. 

Trʇέng giʞ Siha, khi nghe nhνng lΫi dʜy bʠt ngΫ 
n¨y cεa Ľηc Phʨt, ¹ng rʠt ĽΥi vui mιng, v¨ thʇa: 
ñBʜch Ľηc Thʺ T¹n, nʺu con xin l¨m Ľ˂ tλ cεa mΧt 
gi§o chε kh§c, c§c t²n ĽΠ cεa vˆ ʠy sʸ ki˂u con Ľi 
khʪp ĽʇΫng phΞ v¨ tuy°n bΞ rʬng nh¨ tri˂u ph¼ n¨y 
Ľ« tι bΜ Ľʜo gi§o trʇΩc kia cεa m³nh, Ľʾ Ľi theo t¹n 
gi§o cεa hΚ. Nhʇng bʜch Ľηc Thʺ T¹n, Ng¨i th³ 
khuy°n con n°n vʼ suy nghƙ lʜi. Nghe lΫi gi§o huʠn 
n¨y, con lʜi c¨ng t¹n k²nh Ng¨i hʅn. Lʢn thη nh³, 
k²nh bʜch Ľηc Nhʇ Lai, con xin Ľʇαc quy y Phʨt, 
Ph§p, v¨ TŁngò. 

Phʨt Gi§o thʠm nhuʢn tinh thʢn tο do t³m hiʾu 
v¨ qu«ng Ľʜi khoan dung. ĥ· l¨ gi§o ph§p cεa tinh 
thʢn rΧng mέ v¨ t©m hΠn thi˂n cʞm; mΧt gi§o lĨ 
chiʺu s§ng v¨ sʇέi ʠm to¨n thʾ vƶ trγ bʬng cʞ §nh 
ĽʇΞc tr² tu˂ v¨ l¸ng tι bi; v¨ chiʺu rοc h¨o quang 
cεa m³nh tr°n khʪp tʠt cʞ ch¼ng sanh Ľang tranh 
Ľʠu lʲn hγp trong biʾn lu©n hΠi sanh tλ. 

ĥηc Phʨt rʠt khoan hΠng, Ng¨i kh¹ng bao giΫ 
d½ng uy quyʼn Ľʾ ban h¨nh nhνng giΩi Ľiʼu rŁn cʠm 
cho h¨ng Ľ˂ tλ cεa Ng¨i. Thay v³ d½ng thʾ sai khiʺn, 

Ľηc Phʨt dʜy: - ñCon n°n l¨m Ľiʼu n¨y, con kh¹ng 
n°n l¨m Ľiʼu kiaò. Ng¨i kh¹ng truyʼn lˆnh m¨ ch˄ 
khuy°n bʞo. L¸ng tι bi n¨y cεa Ľηc Phʨt Ľ« bao 
tr½m khʪp mΚi ngʇΫi nam nν v¨ tʠt cʞ ch¼ng sanh. 

ĥηc Phʨt l¨ ngʇΫi Ľʢu ti°n Ľ« cΞ gʪng hεy bΜ 
chʺ ĽΧ mua b§n ngʇΫi n¹ l˂, v¨ mʜnh mʸ phʞn ĽΞi 
h˂ thΞng giai cʠp suy ĽΠi, m¨ n· Ľ« bʪt rˀ s©u xa 
trong l¸ng x« hΧi ʟn ĥΧ. ĥηc Phʨt dʜy kh¹ng phʞi 
do sο sanh trʇέng, con ngʇΫi trέ n°n kʶ hʜ ti˂n hay 
cao quĨ, m¨ ch²nh do h¨nh ĽΧng cεa hΚ. Theo Phʨt 
Gi§o, Ľʮng cʠp hay chεng tΧc kh¹ng phʞi l¨ Ľiʼu 
ki˂n ti°n quyʺt Ľʾ cho vi˂c mΧt ngʇΫi c· thʾ trέ 
th¨nh Phʨt tλ hay Ľʇαc thu nhʨn v¨ Gi§o HΧi. D©n 
Ľ§nh c§, ngʇΫi hΞt r§c, g§i giang hΠ, c½ng vΩi c§c 
chiʺn sƙ v¨ Ľʜo sƙ B¨ La M¹n (Brahmins) Ľʼu Ľʇαc tο 
do chʠp nhʨn v¨o Gi§o HΧi; b³nh Ľʬng hʇέng mΚi 
Ľʲc quyʼn, Ľˆa vˆ v¨ phʤm trʨt.  

Chʮng hʜn, Ng¨i Upali - ʆu B¨ Ly (8) l¨ thα 
cʜo, Ľ« Ľʇαc tuyʾn chΚn, trong sΞ nhiʼu th§nh tŁng 
kh§c, l¨m vˆ trʇέng l«o, tγng ĽΚc lʜi c§c luʨt giΩi 
(Vinaya) cεa Phʨt. Ng¨i Sunita (9), mΧt c¹ng nh©n 
qu®t ĽʇΫng rγt r¯, ngʇΫi chηng Ľʪc quʞ A La H§n, 

Ľ« Ľʇαc Ľηc Phʨt thu nhʨn v¨o 
Gi§o ņo¨n. Ďng Angulimala 
(10), t°n cʇΩp hung bʜo Ľ« chˆu 
h¨ng phγc Ľi theo Ľηc Phʨt. 
Ďng Alavaka (11) t¨n §c, Ľ« 
quy y Ľηc Thʺ T¹n v¨ trέ th¨nh 
mΧt bʨc Th§nh. C¹ g§i giang hΠ 
Ambapali (12) Ľʇαc thu nhʨn 
v¨o Gi§o HΧi, v¨ Ľ« Ľʪc quʞ A 
La H§n. Nhνng trʇΫng hαp nhʇ 
thʺ, c· thʾ t³m thʠy rʠt nhiʼu 
trong Tam Tʜng kinh Ľiʾn; 
chηng tΜ rʬng c§nh cλa cεa 
Phʨt Gi§o rΧng mέ cho tʠt cʞ 
mΚi ngʇΫi, kh¹ng ph©n bi˂t giai 
cʠp, m¨u da hay chηc vˆ. 
ĥηc Phʨt cƶng Ľ« n©ng cao Ľˆa 
vˆ cεa h¨ng nν giΩi bˆ khinh 

mi˂t, v¨ kh¹ng ch˄ gi¼p hΚ tiʺn l°n Ľ·ng vai tr¸ quan 
trΚng trong x« hΧi, m¨ Ng¨i Ľ« th¨nh lʨp mΧt Gi§o 
HΧi Ľʢu ti°n d¨nh cho h¨ng phγ nν xuʠt gia, vΩi Ľʢy 
Ľε c§c giΩi luʨt. 

ĥηc Phʨt kh¹ng khinh rʶ nν giΩi, m¨ ch˄ ghi 
nhʨn bʞn chʠt yʺu ĽuΞi cεa hΚ. Ng¨i c¹ng nhʨn 
thi˂n t©m nʅi cʞ hai giΩi nam nν, v¨ Ľηc Phʨt Ľʲt hΚ 
v¨o Ľ¼ng vˆ tr² cεa mΥi giΩi trong gi§o ph§p cεa 
Ng¨i. Nam hay nν kh¹ng phʞi l¨ chʇΩng ngʜi cho 
vi˂c chηng Ľʪc Th§nh quʞ. 

Tι ngν Pali ñMatugamaò Ľ¹i khi Ľʇαc d½ng Ľʾ 
ch˄ cho nν giΩi, c· nghƙa l¨ ngʇΫi mʴ, hay x« hΧi cεa 
nhνng b¨ mʴ.  

L¨m mʴ, ngʇΫi phγ nν Ľ« chiʺm mΧt Ľˆa vˆ 
danh dο trong Phʨt Gi§o. Cʞ Ľʺn ngʇΫi vα cƶng Ľʇαc 
xem nhʇ ñngʇΫi bʜn tΞt nhʠtò  cεa chΠng. 

Thʨt l¨ mΧt sο ph° b³nh vΧi v« v¨ thi°n vˆ, khi 
ngʇΫi ta than tr§ch Phʨt Gi§o kh¹ng th©n thi˂n vΩi 
nν giΩi. Mʲc d½ Ľʢu ti°n, v³ nhνng lĨ do th²ch Ľ§ng, 
Ľηc Phʨt Ľ« tι chΞi kh¹ng chʠp nhʨn cho phγ nν 
v¨o Gi§o HΧi (xuʠt gia); nhʇng vʼ sau, Ng¨i Ľ« t½y 
thuʨn theo lΫi th˄nh cʢu cεa b¨ di mʦu Ma Ha Ba X¨ 
Ba ĥʼ - Pajapati Gotami (13), v¨ th¨nh lʨp Gi§o HΧi 
Tǐ Kheo Ni (Bhikkhuni). Nhʇ c§c Ľηc A La H§n X§ 
Lαi Phʠt (Sariputta) v¨ Mγc Kiʼn Li°n (Moggallana) 
l¨ hai Ľʜi Ľ˂ tλ cεa Gi§o HΧi chʇ TŁng, Ľηc Phʨt Ľ« 
Ľʼ cλ hai vˆ A La H§n Khema (14) v¨ Uppalavanna 
(15) l¨m thε ch¼ng cεa Gi§o HΧi Tǐ Kheo Ni. Nhiʼu 
vˆ nν Ľ˂ tλ kh§c, cƶng Ľʇαc Ľηc Phʨt li˂t v¨o h¨ng 
ʇu t¼ v¨ nhi˂t th¨nh cεa Ng¨i.  
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MΧt h¹m nΚ, Ľηc Phʨt Ľ« khuy°n vua nʇΩc 
Kiʼu T§t La - Kosala (16) ngʇΫi cʞm thʠy kh¹ng vui 
khi nghe tin ho¨ng hʨu vιa hʜ sanh c¹ng ch¼a:  

ñT©u ĥʜi Vʇʅng, mΧt b® g§i, c· khi c¸n tΞt 
hʅn l¨ sinh mΧt ch§u traiò. 

Nhiʼu phγ nν, vΞn bˆ l«ng qu°n, Ľ« tΜ ra xuʠt 
ch¼ng trong mΚi phʇʅng di˂n, v¨ Ľʜt Ľʇαc sο giʞi 
tho§t, nhΫ thοc h¨nh theo gi§o ph§p v¨ gia nhʨp 
Gi§o HΧi (Tǐ Kheo Ni). Trong Gi§o HΧi mΩi n¨y, vʼ 
sau, chηng tΜ Ľ« mang lʜi nguΠn hʜnh ph¼c lΩn lao 
cho nhiʼu phγ nν, ho¨ng hʨu, c¹ng ch¼a, tiʾu thʅ 
trong h¨ng quĨ tΧc; c§c b¨ quʞ phγ, nhνng b¨ mʴ 
c¹ Ľʅn, c§c phγ nν khΞn c½ng, cho Ľʺn hʜng g§i 
giang hΠ Ľ§ng thʇʅng - tʠt cʞ, kh¹ng ph©n bi˂t 
Ľʮng cʠp hay chηc vˆ, Ľʼu c½ng nhau gʲp gί, vui 
hʇέng ho¨n to¨n nguΠn hʜnh ph¼c v¨ an lʜc; cƶng 
nhʇ Ľʇαc hʠp thγ kh¹ng kh² tο do, m¨ Ľ« kh¹ng t³m 
thʠy nʅi nhνng ngʇΫi sΞng giam h«m έ c§c lʢu son 
v¨ Ľi˂n ngΚc. 

Ch²nh Ľηc Phʨt cƶng ngŁn cʠm sο giʺt hʜi c§c 
th¼ vʨt, v¨ khuy°n nhνng Ľ˂ tλ n°n trʞi l¸ng tι 
(Metta) Ľʺn mΚi ch¼ng sanh - ngay cʞ ĽΞi vΩi nhνng 
sinh vʨt b® nhΜ nhʠt (c¹n tr½ng) Ľang b¸ dʇΩi ch©n. 
Kh¹ng ai c· quyʼn hay lĨ do g³ Ľʾ s§t hʜi mʜng 
sΞng cεa kʶ kh§c, bέi v³ sο sΞng l¨ quĨ b§u ĽΞi vΩi 
tʠt cʞ mΚi ngʇΫi. 

MΧt ngʇΫi Phʨt tλ ch©n ch§nh n°n thοc h¨nh 
t©m tι ĽΞi vΩi mΚi ch¼ng sanh, v¨ tο m³nh ĽΠng h·a 
vΩi tʠt cʞ, kh¹ng ph©n bi˂t giai cʠp, chεng tΧc hay 
giΞng ph§i (nam nν). 

 Ch²nh l¸ng tι n¨y cεa Phʨt Gi§o Ľ« ph§ bΜ 
mΚi h¨ng r¨o ngŁn c§ch giνa ngʇΫi v¨ ngʇΫi. Kh¹ng 
c· lĨ do g³ khiʺn m³nh phʞi sΞng xa kʶ kh§c, ch˄ v³ 
hΚ kh¹ng c½ng t²n ngʇίng hay kh§c quΞc gia. Tr°n 
bia kĨ (Edict) Ľʢy l¸ng khoan dung cao cʞ, Ľʲt nʼn 
tʞng έ c§c kinh Culla-Vyuha v¨ Maha-Vyuha, vua A-
Dγc - Asoka (17) Ľ« bʞo: ñCh˄ c· sο h¸a hαp l¨ tΞt 
Ľʴp nhʠt; nhʇ vʨy, c· nghƙa l¨ mΚi ngʇΫi n°n vui 
l¸ng lʪng tai nghe gi§o lĨ cεa nhνng kʶ kh§c giʞng 
truyʼnò. 

Phʨt Gi§o kh¹ng giΩi hʜn trong bʠt cη mΧt 
quΞc gia hay d©n tΧc Ľʲc bi˂t n¨o. M¨ Ľʜo Phʨt l¨ 
cεa to¨n thʾ (mΚi ngʇΫi). Phʨt Gi§o kh¹ng phʞi l¨ 
quΞc gia chε nghƙa, hay n·i kh§c, l¨ mΧt h³nh thηc 
cεa h˂ thΞng giai cʠp, Ľʇαc thiʺt lʨp tr°n mΧt nʼn 
tʞng rΧng r«i hʅn. Phʨt Gi§o, nʺu Ľʇαc ph®p gΚi nhʇ 
vʨy, l¨ mΧt si°u chε nghƙa quΞc gia. 

ĥΞi vΩi ngʇΫi Phʨt tλ, kh¹ng c· ngʇΫi th©n kʶ 
sʅ, kh¹ng c· ngʇΫi th½ nghˆch hay xa lʜ, kh¹ng c· 
ai phʞn bΧi hay kh¹ng thʾ tiʺp x¼c vΩi hΚ; v³ l¸ng tι 
bi bao la vΩi sο th¹ng cʞm hiʾu biʺt, Ľ« Ľʇαc x©y 
dοng tr°n t³nh huynh Ľ˂ giνa tʠt cʞ mΚi ch¼ng 
sanh. NgʇΫi Phʨt tλ ch©n ch²nh l¨ mΧt c¹ng d©n cεa 
thʺ giΩi. HΚ xem to¨n thʺ giΩi nhʇ qu° hʇʅng, v¨ tʠt 
cʞ l¨ th©n bʬng quyʺn thuΧc cεa hΚ. 

Cho n°n, duy nhʠt c· Phʨt Gi§o mΩi gΠm Ľε 
c§c Ľηc t§nh khoan dung, kh¹ng x©m lʇαc, thuʢn lĨ, 
thοc nghi˂m, c¹ng hi˂u v¨ Ľʜi ĽΠng. Phʨt Gi§o l¨ 
mΧt ʞnh hʇέng cao quĨ nhʠt trong mΚi ʞnh hʇέng 
thΞng hαp, v¨ l¨ mΧt nŁng lοc ĽΧc nhʠt c· thʾ n©ng 
cao thʺ giΩi (con ngʇΫi). 

Tr°n Ľ©y l¨ mΧt v¨i Ľʲc Ľiʾm cεa Phʨt Gi§o, 
v¨ trong nhνng gi§o lĨ cŁn bʞn cεa Phʨt Gi§o, ch¼ng 
ta c· thʾ n·i l¨ - thuyʺt Nghi˂p B§o (Kamma) hay 
Luʨt ĥʜo LĨ Nh©n Quʞ, Gi§o LĨ Lu©n HΠi, V¹ Ng« 
(Anatta) v¨ Niʺt B¨n (Nibbana). 

 
(c¸n tiʺp) 

 
CHĐ THĉCH: 
 
1. NIʹT BêN: Danh tι H§n Vi˂t dˆch ©m chν 

Nibbaba (Ba Lσ), Nirvana (tiʺng Phʜn) hay Nehan 
(Nhʨt). C· nghƙa l¨ sο dʨp tʪc, ti°u di˂t, giʞi tho§t 
khΜi sanh tλ vʞ kh¹ng c¸n lu©n hΠi. ĥ©y l¨ quʞ vˆ 
gi§c ngΧ m¨ Ľηc Phʨt Ľ« chηng Ľʪc. ĥ· l¨ cηu c§ch 
m¨ ngʇΫi Phʨt tλ mong Ľʇαc th¨nh tοu, khi ngΚn 
lλa §i dγc ĽΧc hʜi Ľ« tʨn di˂t v¨ nguΠn gΞc sinh tλ 
lu©n hΠi cƶng chʠm dηt. NgʇΫi Ľʜt tΩi cʞnh giΩi n¨y 
th³ gΚi l¨ chηng Ľʪc quʞ A La H§n hay bʨc Ľ« gi§c 
ngΧ (muΞn hiʾu rΜ th°m vʼ niʺt b¨n, xin ĽΚc chʇʅng 
10 έ sau). 

2. ALDOUS LENARD HUXLEY: Sanh nŁm 1894, 
mʠt nŁm 1963. MΧt trong nhνng tiʾu thuyʺt gia 
h¨ng Ľʢu cεa thʺ kυ 20. Nhνng t§c phʦm ch²nh cεa 
¹ng gΠm c·: Thʺ GiΩi MΩi LΧng Lʦy, ʠn h¨nh nŁm 
1932; Triʺt LĨ Vƙnh Cνu xuʠt bʞn nŁm 1945 v¨ 
nhνng Cλa Ng» cεa Tri Gi§c, ph§t h¨nh nŁm 1954. 

3. BERTRAND A.W. RUSSELL: Sinh nŁm 1872, 
mʠt nŁm 1970. Nh¨ to§n hΚc v¨ triʺt gia Anh QuΞc. 
NŁm 1918 ¹ng bˆ t½ v³ lĨ tʇέng tranh Ľʠu cho h¸a 
b³nh. Vʼ sau ¹ng tham gia phong tr¨o chΞng vƶ kh² 
nguy°n tλ v¨ cuΧc chiʺn tranh Vi˂t Nam . Ďng Ľʇαc 
trao giʞi vŁn chʇʅng Nobel nŁm 1950. L¨ b¼t giʞ 
cεa nhνng t§c phʦm: Triʺt LĨ To§n HΚc Nhʨp M¹n, 
ʠn h¨nh nŁm 1919; H¹n Nh©n v¨ Lu©n LĨ, xuʠt bʞn 
nŁm 1929, v¨ T©y Phʇʅng Triʺt HΚc Sλ, in nŁm 
1945. 

4. HYPATIA: Sinh nŁm 370. L¨ mΧt trong 
nhνng nν triʺt gia v¨ nh¨ to§n hΚc danh tiʺng. B¨ 
dʜy t©n triʺt thuyʺt Platon tʜi Alexandria (Ai Cʨp). 
B¨ bˆ Ľ§m Ľ¹ng theo Thi°n Ch¼a Gi§o giʺt chʺt v¨o 
nŁm 415 trong mΧt cuΧc nΣi loʜn bʜo ĽΧng cεa d©n 
ch¼ng tʜi th¨nh phΞ Alexandria. 

5. GIORDANO BRUNO: Sinh nŁm 1548, mʠt 
nŁm 1600. L¨ nh¨ vƶ trγ hΚc v¨ triʺt gia ħ ĥʜi Lαi 
theo thuyʺt phiʺm thʢn. Ďng thuyʺt giʞng tin rʬng 
c· nhiʼu thʺ giΩi c· ngʇΫi sinh sΞng v¨ chʠp nhʨn sο 
thʨt vʼ giʞ thuyʺt Thi°n VŁn HΚc cεa Copernicus 
(1473-1543). Ďng bˆ t¸a §n Dˆ Gi§o cεa Thi°n Ch¼a 
bʪt t½ nŁm 1592 (v³ tΧi chΞng gi§o hΧi La M«) v¨ 
Ľʇa l°n d¨n hΜa thi°u sΞng ng¨y 17-02-1600. Bruno 
Ľʇαc ca tγng nhʇ anh h½ng Ľ« chʺt cho nʼn khoa 
hΚc. 

6. SIHA (tiʺng Ba Lσ): Vˆ Ľʜi tʇΩng cεa th¨nh 
Tǐ X§ Ly (th¨nh phΞ ch²nh cεa bΧ tΧc Vajjis thΫi Ľηc 
Phʨt tʜi thʺ). Ďng vΞn l¨ t²n ĽΠ cεa Ľʜo sʇ Ni Kiʼn 
Tλ, nhʇng sau ¹ng theo l¨m Ľ˂ tλ cεa Ľηc Phʨt, v³ 
nhʨn thʠy gi§o ph§p cεa Ng¨i mΩi Ľ¼ng thοc ch©n 
lĨ. 

7. NI KIʻN Tκ: Danh tι H§n Vi˂t dˆch ©m ngʪn 
gΚn chν Nigantha N¨taputta (Ba Lσ); Nirgrantha-
Jn¨tiputra (Phʜn) hay Nikenshi (Nhʨt). Ďng sinh v¨o 
thʺ kυ thη 6 trʇΩc t©y lˆch, c· t°n thʨt l¨ Vardhama-
na. Ďng l¨ mΧt trong s§u lγc sʇ ngoʜi Ľʜo v¨ l¨ gi§o 
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chε, s§ng lʨp Ľʜo Kǐ Na thΫi Ľηc Phʨt c¸n tʜi thʺ.     
8. ʆU Bê LY:  Xem ch¼ th²ch sΞ 8 έ tr°n. 
9. TU NI ĥê: Tiʺng H§n Vi˂t dˆch ©m chν 

Sunitta (Ba Lσ). L¨ mΧt c¹ng nh©n qu®t ĽʇΫng έ 
th¨nh Vʇʅng X§ (kinh Ľ¹ nʇΩc Ma Ki˂t ĥ¨, mΧt 
trong 16 tiʾu quΞc cεa ʟn ĥΧ thΫi xʇa). Ng¨y nΚ, 
Ľηc Phʨt Ľʺn gʲp Tu Ni ĥ¨ Ľang qu®t ĽʇΫng. Thʠy 
Ng¨i tΩi gʢn ¹ng Ľ©m sα s˂t, Ľηng dοa v¨o v§ch 
tʇΫng. ĥηc Phʨt liʼn hΜi con c· muΞn xuʠt gia l¨m 
sa m¹n kh¹ng ? Tu Ni ĥ¨ tΜ vʶ vui mιng, Ľηc Phʨt 
b¯n dʪt ¹ng vʼ ch½a dʜy cho phʇʅng ph§p tu thiʼn 
Ľˆnh, nhΫ Ľ· ¹ng Ľʪc quʞ A La H§n. 

10. ʆʄNG QUʧT MA LA: Tiʺng H§n Vi˂t dˆch 
©m chν Angulim¨la (Ba Lσ) hay ďkutsumara (Nhʨt), 
c· nghƙa Ľen l¨ ñv¸ng hoa kʺt bʬng ng·n tayò. L¨ 
mΧt t°n cʇΩp t¨n bʜo, sΞng v¨o thΫi Ľηc Phʨt tʜi 
thʺ. Ďng ph§t nguy˂n sʸ giʺt Ľε mΧt ngh³n ngʇΫi rΠi 
x©u ng·n tay cεa c§c nʜn nh©n kʺt th¨nh mΧt tr¨ng 
hoa, nhʇ t°n cεa ¹ng ta n·i l°n Ĩ nghƙa Ľ·. Sau khi 
s§t hʜi Ľʇαc 999 ngʇΫi, ʆʅng Quʨt Ma La sʪp sλa 
chuʤn bˆ giʺt ngʇΫi thη 1000, ch²nh l¨ mʴ c½a ¹ng 
ta, th³ Ľηc Phʨt hi˂n ra h·a ĽΧ cho t°n cʇΩp. Sau 
n¨y, ʆʅng Quʨt Ma La Ľʞ theo Ľηc Phʨt xuʠt gia, v¨ 
trέ th¨nh mΧt sa m¹n tu h¨nh rʠt tinh tʠn, thuʢn 
thγc. 

11. ALAVAKA (Ba Lσ): T°n con quχ Łn thˆt 
ngʇΫi. Vʼ sau Ľʇαc Ľηc Phʨt h·a ĽΧ trέ th¨nh Ľ˂ tλ 
cεa Ng¨i.   

12. AM LA Bê LΰI (hay Am La Nν): Danh tι 
H§n Vi˂t dˆch ©m chν Ambap¨li (Ba Lσ); Amrap¨li 
(Phʜn) hay Amrabari (Nhʨt). L¨ mΧt kχ nν έ th¨nh 
Tǐ X§ Ly (Ba Lσ: Vesali). Khi Ľʇαc tin Ľηc Phʨt dιng 
ch©n nʅi vʇΫn xo¨i cεa m³nh c¹ liʼn cung th˄nh Ng¨i 
v¨ chʇ Ľ˂ tλ vʼ nh¨ c¼ng dʇΫng trai TŁng. H¹m sau 
Ľηc Phʨt tΩi nh¨ Am Ba B¨ Lαi thΚ trai. Sau Ľ·, c¹ 
ph§t t©m d©ng c¼ng hʺt vʇΫn xo¨i r¹ng lΩn cεa c¹ 
cho Ľηc Phʨt v¨ TŁng ch¼ng cεa Ng¨i. 

13. MA HA BA XA BA ĥʻ: Tiʺng H§n Vi˂t dˆch 
©m chν Mah¨paj¨pati (Ba Lσ); Mah¨praj¨pati (Phʜn) 
hay Makahajahadai (Nhʨt). Em cεa ho¨ng hʨu Ma 
Gia, vα vua Tˆnh Phʜm. B¨ l¨ d³ c½a th§i tλ Tʠt ĥʜt 
ĥa (Ľηc Phʨt), Ľ« nu¹i nʠng th§i tλ sau khi ho¨ng 
hʨu Ma Gia tι trʢn. B¨ l¨ ngʇΫi xuʠt gia l¨m Tǐ 
Kheo Ni Ľʢu ti°n trong Phʨt Gi§o. 

14. KHEMA (Ba Lσ): L¨ ho¨ng hʨu vα vua Tʢn 
B¨ Xa La (trˆ v³ vʇʅng quΞc Ma Ki˂t ĥ¨ - ʟn ĥΧ, 
nŁm 543-491 trʇΩc t©y lˆch). M¹t h¹m, b¨ Ľʺn viʺng 
ch½a, tai Ľ©y b¨ nghe Ľηc Phʨt thuyʺt ph§p. Sau Ľ·, 
b¨ xin xuʠt gia l¨m tǐ kheo ni v¨ chηng Ľʪc quʞ A 
La H§n. 

15. LIąN HOA SʩC (Ba Lσ: Uppalavann¨): L¨ 
mΧt trong hai vˆ nν Ľʜi Ľ˂ tλ cεa Ľηc Phʨt. B¨ l¨ 
con g§i cεa mΧt chε ng©n h¨ng tʜi th¨nh X§ V˂ 
(nʇΩc ʟn ĥΧ thΫi cΣ). Vʼ sau, b¨ theo Phʨt xuʠt gia 
l¨m tǐ kheo ni, chηng Ľʪc th§nh quʞ, Ľʜt Ľʇαc 
nhiʼu ph®p thʢn th¹ng. 

16. KIʻU TĆT LA: Danh tι H§n Vi˂t dˆch ©m 
chν Kosala (Ba Lσ), Kausal¨ (Phʜn) hay Ky¸satsura-
Koku (Nhʨt). L¨ mΧt trong 16 tiʾu quΞc cεa ʟn ĥΧ 
thΫi Ľηc Phʨt c¸n tʜi thʺ. Ng¨y nay l¨ quʨn Oudh 
thuΧc tiʾu bang Uttar Pradesh, miʼn bʪc ʟn ĥΧ. 

17. A DβC: Danh tι H§n Vi˂t dˆch ©m chν 
Asoka (Ba Lσ); Ćsoka (Phʜn) hay Aiku-ď (Nhʨt). L¨ 
vˆ vua Phʨt tλ sΞng v¨o thʺ kυ thη ba trʇΩc t©y lˆch. 
Vua A Dγc Ľʞ thΞng nhʠt, cai trˆ phʢn lΩn nʇΩc ʟn 
ĥΧ thΫi cΣ v¨o khoʞng nŁm 273 Ľʺn 232 trʇΩc t©y 
lˆch v¨ c· c¹ng gi¼p Phʨt Gi§o b¨nh tʇΩng khʪp ʟn 
ĥΧ, cƶng nhʇ tʜi nhiʼu quΞc gia thuΧc v½ng Ľ¹ng 
nam v¨ t©y Ć Ch©u. 

 

SOME SALIENT FEATURES 
OF BUDDHISM 

 
 
The foundations of Buddhism are the four No-

ble Truths - namely, Suffering (the raison d'°tre of 
Buddhism), its cause, i.e. Craving, its end i.e. Nibba-
na, (the Summum Bonum of Buddhism) (1), and the 
Middle Way.     

What is the Noble Truth of Suffering? 
"Birth is suffering, old age is suffering, disease 

is suffering, death is suffering, to be united with the 
unpleasant is suffering, to be separated from the 
pleasant is suffering, not to receive what one craves 
for is suffering, and the five Aggregates of Attach-
ment are suffering". 

What is the Noble Truth of the Cause of Suf-
fering? 

"It is the craving which leads from rebirth to 
rebirth accompanied by lust of passion, which de-
lights now here now there; it is the craving for sen-
sual pleasures (Kamatanha), for existence 
(Bhavatanha) and for annihilation (Vibhavatanha)ò. 

What is the Noble Truth of the Annihilation of 
Suffering? 

"It is the remainderlessness, total annihilation 
of this very craving, the forsaking of it, the breaking 
loose, fleeing, deliverance from it." 

What is the Noble Truth of the Path leading to 
the Annihilation of Suffering? 

"It is the Noble Eightfold Path which consists of 
right understanding, right thoughts, right speech, 
right action, right livelihood, right endeavor, right 
mindfulness, and right concentration". 

Whether the Buddhas arise or not these four 
Truths exist in the universe. The Buddhas only re-
veal these Truths which lay hidden in the dark abyss 
of time. 

Scientifically interpreted, the Dhamma may be 
called the law of cause and effect. These two em-
brace the entire body of the Buddha's Teachings. 

The first three represent the philosophy of 
Buddhism; the fourth represents the ethics of Bud-
dhism, based on that philosophy. All these four 
truths are dependent on this body itself. The Bud-
dhas states:  ñIn this very one-fathom long body 
along with perceptions and thoughts do I proclaim 
the world, the origin of the world, the end of the 
world and the path  leading to the end of the world." 
Here the term world is applied to suffering. 
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Buddhism rests on the pivot of sorrow. But it 
does not thereby follow that Buddhism is pessimis-
tic. It is neither totally pessimistic nor totally opti-
mistic, but, on the contrary, it teaches a truth that 
lies midway between them. One would be justified in 
calling the Buddha a pessimist if He had only enun-
ciated the Truth of suffering without suggesting a 
means to put an end to it. The Buddha perceived 
the universality of sorrow and did prescribe a pana-
cea for this universal sickness of humanity. The 
highest conceivable happiness, according to the 
Buddha, is Nibbana, which is the total extinction of 
suffering. 

The author of the article on Pessimism in the 
Encyclopedia Britannica writes: "Pessimism denotes 
an attitude of hopelessness towards life, a vague 
general opinion that pain and evil predominate in 
human affairs. The original doctrine of the Buddha is 
in fact as optimistic as any optimism of the West. To 
call it pessimism is merely to apply to it a Charac-
teristically Western principle to which happiness is 
impossible without personality. The true Buddhist 
looks forward with enthusiasm to absorption into 
eternal bliss".     

Ordinarily the enjoyment of sensual pleasures 
is the highest and only happiness of the average 
man. There is no doubt a kind of momentary happi-
ness in the anticipation, gratification and retrospec-
tion of such fleeting material pleasures, but they are 
illusive and temporary. According to the Buddha non
-attachment is a greater bliss. 

 The Buddha does not expect His followers to 
be constantly pondering on suffering and lead a mis-
erable unhappy life. He exhorts them to be always 
happy and cheerful, for zest (Piti)  is one of the fac-
tors of Enlightenment. 

Real happiness is found within, and is not to 
be defined in terms of wealth, children, honours or 
invasions. If such possessions  are misdirected, for-
cibly or unjustly obtained, mis-appropriated or even 
viewed with attachment, they will be a source of  
pain and sorrow to the possessors.     

 Instead of trying to rationalise suffering, Bud-
dhism takes suffering for granted and seeks the 
cause to eradicate it. Suffering exists as long as 
there is craving. It can only be annihilated by trad-
ing the Noble Eightfold Path and attaining the su-
preme bliss of Nibbana. 

These four Truths can be verified by experi-
ence. Hence the "Buddha Dhamma" is not based on 
the fear of the unknown, but is founded on the bed-
rock of facts which can be tested by ourselves and 
verified by experience. Buddhism is, therefore, ra-
tional and intensely practical.     

 Such a rational and practical system cannot 
contain mysteries or esoteric doctrines. Blind faith, 
therefore, is foreign to Buddhism. Where there is no 
blind faith there cannot be any coercion or persecu-
tion or fanaticism. To the unique credit of Buddhism 
it must be said that throughout its peaceful march of 
2500 years no drop of blood was shed in the name 
of the Buddha, no mighty monarch wielded his pow-
erful sword to propagate the Dhamma, and no con-
version was made either by force or by repulsive 
methods. Yet, the Buddha was the first and the 
greatest missionary that lived on earth. 

Aldous Huxley (2) writes: "Alone of all the 
great world religions Buddhism made its way with-
out persecution, censorship or inquisition". 

Lord Russel (3) remarks: "Of the great reli-

gions of history, I prefer Buddhism, especially in its 
earliest form; because it has had the smallest ele-
ment of persecution". 

In the name of Buddhism no altar was red-
dened with the blood of a Hyparia (4), no Bruno (5) 
was burnt alive. 

 Buddhism appeals more to the intellect than 
to the emotion. It is concerned more with the char-
acter of the devotees than with their numerical 
strength. 

On on occasion Siha (6), a follower of Nigan-
tha Nataputta (7), approached the  Buddha and was 
so pleased with the Buddha's exposition of the 
Dhamma that he instantly expressed his desire to 
become a follower of the Buddha. But the Buddha 
cautioned him, saying: "Of a verity, O householder, 
make a thorough investigation. It is well for a distin-
guished man like you to (first) make a thorough in-
vestigation". 

Siha, who was overjoyed at this unexpected 
remark of the Buddha, said: ñLord, had I been a fol-
lower of another religion, its adherents would have 
taken me round the streets in a procession proclaim-
ing that such and such a millionaire had renounced 
his former faith and embraced theirs. But, Lord, 
Your Reverence advises me to investigate further. 
The more pleased am I with this remark of yours. 
For the second time, Lord, I seek refuge in the Bud-
dha, Dhamma and the Sangha". 

 Buddhism is saturated with this spirit of free 
inquiry and complete tolerance. It is the teaching of 

 
 
 
 
 
 
 
MêU XANH TRONG ĆNH MԁT 

 

SΧng vαi nhau b΄ng tͫt cͩ ch©n th¨nh 
L¨ sΒ thͫy m¨u xanh trong §nh mͽt 
Sinh tσ ĽΔn vαi ta trong khoͩnh khͽc 
ņρng hͻn th½, Ľρng gieo khΫ cho nhau 
 
H«y vui l°n, h«y qu°n hΔt niΖm Ľau 
Nh³n nh©n thΔ b΄ng mίt m¨u hy vΣng 
SΧng l¨ Ľίng nh̯ng l¸ng kh¹ng gιn s·ng 
ņγi rνi may Ľ©u biΔt ĽΔn khi n¨o 
 
V¹ th̯γng ĽΔn l¨ c· nhυng buΩn Ľau 
R§ng chͫp nhͻn rΩi nguyΜn cͭu BΩ T§t 
T©m thanh tho§t nhΎ nh¨ng n¨o c· kh§c 
H«y sΧng vui an lͧc ĽΔn tοc thγi. 

 
 

DI֒U ņִ C 
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the open mind and the sympathetic heart, which, 
lighting and warming the whole universe with its 
twin rays of wisdom and compassion, sheds its geni-
al glow on every being struggling in the ocean of 
birth and death. 

The Buddha was so tolerant that He did not 
even exercise His power to give commandments to 
His lay followers. Instead of using the imperative, 
He said: - ñIt behoves you to do thisò.  It behoves 
you not to do this". He commands not but does ex-
hort. This tolerance the Buddha extended to men, 
women and all living beings. 

It was the Buddha who first attempted to 
abolish slavery and vehemently protested against 
the degrading caste - system which was firmly root-
ed in the soil of India. In the Word of the Buddha it 
is not by mere birth one becomes an outcast or a 
noble, but by one's actions. Caste or colour does not 
preclude one from becoming a Buddhist or from en-
tering the Order. Fishermen, scavengers, courte-
sans, together with warriors and Brahmins, were 
freely admitted to the Order and enjoyed equal priv-
ileges and were also given positions of rank.  

Upali (8), the barber for instance, was made 
in preference to all others the chief in matters per-
taining to Vinaya discipline. The timid Sunita (9), 
the scavenger, who attained Arahaship was admit-
ted by the Buddha Himself into the Order. Angu-
limala (10), the robber and criminal, was converted 
to a compassionate saint. The fierce Alavaka (11) 
sought refuge in the Buddha and became a saint. 
The courtesan Ambapali (12) entered the Order and 
attained Arahatship. Such instances could easily be 
multiplied from the Tipitaka to show that the portals 
of Buddhism were wide open to all, irrespective of 
caste, colour or rank. 

It was also the Buddha who raised the status 
of downtrodden women and not only brought them 
to a realization of their importance to society but 
also founded the first celibate religious order for 
women with rules and regulations. 

The Buddha did not humiliate womem but only 
regarded them as feeble by nature. He saw the in-
nate good of both men and women and assigned to 
them their due places on His teaching. Sex is no 
barrier to attaining Sainthood.  

Sometimes the Pali term used to denote wom-
en is "Matugama" which means mother-folk or soci-
ety of mothers. 

As a mother, woman holds an honourable 
place in Buddhism. Even the wife is regarded as the 
"the best friend" (parama sakha) of the husband. 

Hasty critics are only making ex parte state-
ments when they reproach Buddhism with being 

inimical to women. Although at first the Buddha re-
fused to admit women into the Order on reasonable 
grounds, yet later He yielded to the entreaties of His 
foster-mother, Pajapati Gotami (13), and founded 
the Bhikkhuni Order. Just as the Arahats Sariputta 
and Moggallana were made the two chief disciples in 
the Order of monks, even so He appointed Arahats 
Khema (14) and Uppalavanna (15) as the two chief 
female disciples. Many other female disciples too 
were named by the Buddha Himself as His distin-
guished and pious followers. 

On one occasion the Buddha said to King 
Kosala (16) who was displeased on hearing that a 
daughter was born to him: ñA woman child, O Lord 
of men, may prove even a better offspring than a 
male".  

Many women, who otherwise would have fallen 
into oblivion, distinguished themselves in various 
ways, and gained their emancipation by following 
the Dhamma and entering the Order. In this new 
Order, which later proved to be a great blessing to 
many women, queens, princesses, daughters of no-
ble families, widows, bereaved mothers, destitute 
women, pitiable courtesans - all, despite their caste 
or rank, met on a common platform, enjoyed perfect 
consolation and peace, and breathed that free at-
mosphere which is denied to those cloistered in cot-
tages and palatial mansions. 

It was also the Buddha who banned the sacri-
fice of poor beasts and admonished His followers to 
extend their loving kindness (Metta) to all living be-
ings - even to the tiniest creature that crawls at 
ones feet. No man has the power or the right to de-
stroy the life of another as life is precious to all. 

A genuine Buddhist would exercise this loving-
kindness towards every living being and identify 
himself with all, making no distinction whatsoever 
with regard to caste, colour or sex. 

It is this Buddhist Metta that attempts to break 
all the barriers which separate one from another. 
There is no reason to keep aloof from others merely 
because they belong to another persuasion or anoth-
er nationality. In that noble Toleration Edict which is 
based on Culla-Vy«ha and MahaVy«ha Suttas, Asoka 
(17) says: ñConcourse alone is best, that is, all 
should harken willingly to the doctrine professed by 
others". 

Buddhism is not confined to any country or 
any particular nation. It is universal. It is not nation-
alism which, in other words, is another form of caste 
system founded on a wider basis. Buddhism, if it be 
permitted to say so, is supernationalism. 

To a Buddhist there is no far or near, no ene-
my or foreigner, no renegade or untouchable, since 
universal love realised through understanding has 
established the brotherhood of all living beings. A 
real Buddhist is a citizen of the world. He regards 
the whole world as his motherland and all as his 
brothers and sisters. 

Buddhism, is, therefore, unique, mainly owing 
to its tolerance,  non-aggressiveness, rationality, 
practicability, efficacy and universality. It is the no-
blest of all unifying influences and the only lever that 
can uplift the world. 

These are some of the salient features of Bud-
dhism, and amongst some of the fundamental doc-
trines may be said - Kamma or the Law of Moral 
Causation, the Doctrine of Rebirth, Anatta and Nib-
bana. 

FOOTNOTES: 
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1. NIBBANA (P), NIRVANA (S), NEHAN (Jap.): 
Extinction, to be extinguished; release from exist-
ence and cessation of becoming. Originally, the 
state of enlightenment attained by the Lord Bud-
dha. It means the final goal of Buddhist aspiration 
where evil passions are extiguished, and the causes 
of rebirth are destroyed. One who has attained to 
this state is called an Arhat (P) or the Perfect One 
(for details, see chapter 10 of this book). 

2. HUXLEY, Aldous Leonard (1894-1963): One 
of the 20th centuryôs foremost novelist. Important 
works included Brave New World (1932), The Per-
ennial Philosophy (1945), Doors of Perceptions 
(1954) etc. 

3. RUSSELL, Bertrand Arthur William (1872-
1970): English mathematician and philosopher. Im-
prisioned for pacifist views (1918). Later years in-
volved in protesting nuclear weapons and Vietnam 
war. He received the 1950 Nobel Prize for literature. 
Among his books were Introduction to Mathematical 
Philosophy (1919); Marriage and Morals (1929) and 
History of Western Philosophy (1945). 

4. HYPATIA (370-415): One of the most fa-
mous women philosophers and mathematicians. 
Taught Neo-Platonic philosophy at Alexandria 
(Egypt). She was murdered in 415 by a Chistian 
mob in an Alexandria riot. 

5. BRUNO, Giordano (1548-1600): Italian 
pantheist philosopher and cosmologist who taught 
the plurality of inhabited worlds and the truth of the 
Copernican (1473-1543) hypothesis. Arrested by 
Inquisition (1592) and burned at the stake for 
hesersy on 17-02-1600. He became renowned as 
martyr to science. 

6. SIHA (P): A general of Vesali (a chief city 
of the Vajji tribes during the Buddhaôs time). He 
was a follower of the Nigantha N¨taputta, but later 
became the disciple of the Buddha as he found that 
His teachings was really the truth. 

7. NIGANTHA NêTAPUTTA (P), NIRGRANTHA 
JNêTIPUTRA (S), NIKENSHI (Jap.): He was born in 
the 6th century B.C., his real name was Vardhama-
na. One of the six non-Buddhist teachers and 
founder of the Jain religion during the Buddhaôs 
time.  

8. UPALI: See note No. 8 above 
9. SUNITA (P): He was a road-sweeper in Ra-

jagaha (capital of Magadha ï One of the sixteen 
kingdoms of ancient India). One day, the Buddha 
visited him while he was sweeping the street. See-
ing the Buddha, he was filled with fear and against 
the wall. The Buddha approached him and asked if 
he would like to be a monk. He expressed great joy, 
then the Buddha took Sunita to the monastery and 
taught him the practice of meditation, by which he 
attained enlightenment and became a Worthy One. 

10. ANGULAMALA (P), ďKUTSUMARA (Jap): 
Literally means ñgarland of fingersò, a notorious 
murderer who lived during the Buddhaôs time. He 
had taken a vow that he would kill 1,000 persons. 
He used to put the fingers of the mudered persons 
in his garland. Hence his name. He killed 999 per-
sons. When he was about to kill the thousandth ï 
his own mother, he was converted by the Buddha, 
and later he became a pious Buddhist monk. 

11. ALAVAKA (P): A ferocious demon who 
feasted on human flesh. Later, he was converted by 
the Buddha and became His devotee. 

12. AMBAPêLI (P), AMRAPêLI (S), ANRABARI 
(Jap): A courtesan of Vesali (P) hearing of the Bud-

dhaôs arrival at her mango grove. She approached 
the Buddha and invited him and his disciples for a 
meal on the following day. As invited, the Buddha 
had his meal at Ambapaliôs residence. After the 
meal, Ambapali offered her spacious mango grove to 
the Buddha and his disciples. 

13. PAJAPATI GOTAMI or MAHêJêPATI (P), 
MAHêPRAJêPATI (S), MAKAHAJAHADAI (Jap.): The 
younger sister of Mahamaya who married king 
Suddhodana. The aunt of prince Siddhattha (later 
became the Buddha). She brought up Siddhattha 
after her sister (Mahamaya) died. She was the frist 
Buddhist nun (Bhikkhuni) in Buddhism. 

14. KHEMA (P): She was the beautiful consort 
of king Bimbisara (ruling Magadha kingdom in 543-
491 B.C). One day, she paid a casual visit to the 
monastery where she was preached by the Buddha. 
Later, Khema entered the Order, became a Buddhist 
nun and attained enlightenment. 

15. UPPALAVANNê (P): One of the two chief 
women disciples of the Buddha, was the daughter of 
a banker at Savatthi (ancient India). Later, she was 
ordained a nun, attained enlightenment and pos-
sessed of supernormal powers. 

16. KOSALA (P), KAUSALA2 (S),  
KYOSATSURA-KOKU (Jap): One of the sixteen coun-
tries in ancient India during the Buddhaôs lifetime, 
the present Oudh district of Uttar Pradesh state in 
north India. 

17. ASOKA (P), ĆSOKA (S), AIKU- ď (Jap.): A 
devout Buddhist monarch of the third century B.C. 
who unified most of ancient India under his rule 
(from 273 to 232 B.C.) and spread Buddhism 
throughout India, southeast Asia and some area of 
western Asia. 

 
(to be continuedé) 
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ņ˂ tλ cεa Phʨt c· hai giΩi:  Xuʠt gia v¨ Tʜi 
gia. 

MΧt khi Ľ˂ tλ Phʨt ph§t nguy˂n thΚ BΠ T§t GiΩi 
th³, vi˂c Ľʢu ti°n Qu§n chiʺu v¨ Thοc h¨nh Hʜnh BΠ 
T§t theo Lγc ĽΧ. Trong Lγc ĽΧ th³ BΞ th² Ľηng Ľʢu. 
Vʨy th³ thʺ n¨o gΚi l¨ BΞ th²?  Hiʾu Ľʇαc chν BΞ th² 
th³ kh¹ng c¸n mang T©m s©n hʨn, quyʺt Ľˆnh trʞ 
th½. 

V³, MΧt vˆ BΠ t§t qu§n chiʺu r» r¨ng l¨: 
Thʠy ch¼ng sanh Ľau khΣ, th³ xem Ľ· l¨ Ľau khΣ 

cεa ch²nh m³nh, thʠy ch¼ng sanh an lʜc th³ Ľ· l¨ 
hʜnh nguy˂n cηu khΣ ban vui cεa ch²nh m³nh.  

Nʺu Ľem t©m s©n hʨn Ľʾ trʞ th½ m¨ ngʇΫi ĽΫi 
gΚi l¨ ñThΣi l¹ng t³m vʺtò;  giʞ sλ nʺu Ľ¼ng th³ cƶng 
chʮng th°m lαi ²ch chi cho hʜnh nguy˂n cηu khΣ ban 
vui cʞ; v³ hʜnh nguy˂n BΠ t§t l¨ cηu ĽΧ, chη kh¹ng 
c· t©m ni˂m trʞ th½;  nhʇng gi§ nhʇ, n̋ u kʺt quʞ 
sai lʢm, thλ hΜi Hʜnh bΞ th² έ Ľ©y tηc l¨ tha thη, hυ 
xʞ cεa mΧt vˆ BΠ t§t Ľ« thοc h¨nh chʇa? Chʇa n·i 
Ľʺn l¨: MΧt vˆ BΠ t§t sα Nhʅn hʅn l¨ sα Quʞ. V³, 
sα Quʞ l¨ t©m ni˂m cεa ch¼ng sanh. Nhνng kʺt quʞ 
d½ xʠu xa Ľʺn Ľ©u, vˆ BΠ t§t khi thοc h¨nh cʢn phʞi 
chʠp nhʨn m¨ kh¹ng cʢn c· c§i t©m trʞ th½, s©n hʨn 
hay n·i c§ch kh§c l¨ nʺu muΞn rλa nhγc, th³ vˆ ʠy 
chʇa thοc h¨nh Hʜnh BΞ Th².  ņ· l¨ chʇa nghƙ Ľʺn 
kʺt quʞ, vˆ thΚ BΠ t§t (d½ Xuʠt gia hay Tʜi gia) trʞ 
th½ nʺu kʺt quʞ d½ sai d½ Ľ¼ng; ch²nh vˆ Ľ· Ľ« cam 
t©m ph§ n§t c¹ng phu v¨ Ĩ nguy˂n tu h¨nh cεa 
ch²nh m³nh, chη chʇa n·i Ľʺn tΣ chηc, mΧt cʅ ĽΠ m¨ 
cʅ ĽΠ ʠy d½ trοc tiʺp hay gi§n tiʺp Ľ« mΧt thΫi Ľʇαc 
Ľ·ng g·p bέi nhiʼu ngʇΫi dʇΩi nhiʼu h³nh thηc, qua 
bao thΫi gian. Sο ph§ hoʜi c¹ng Ľηc nhʇ thʺ v¹ c½ng 
nguy hiʾm cho kʺt quʞ trong tʇʅng lai, gʢn hay xa 
chʇa biʺt Ľʇαc. V¨ chʪc chʪn kʺt quʞ ʠy sʸ dʦn dʪt 
Ľi xuΞng chη kh¹ng thʾ Ľi l°n Ľʇαc. Vʨy th³, ph§t 
nguy˂n ThΚ BΠ t§t giΩi lαi lʜc έ chΥ n¨o?   

Chʇa thοc hi˂n c§i T©m cηu khΣ ban vui (tηc l¨ 
thi h¨nh Lγc ĽΧ m¨ BΞ th² Ľηng Ľʢu), m¨ ch˄ thοc 
hi˂n c§i t©m (si m°) Ľʾ hΫn giʨn, trʞ th½ cho tΩi 
Ľ²ch, thλ hΜi Ľ« thοc h¨nh Hʜnh BΞ th² (tha thη) Ľʾ 
έ Ľ©u?  Hay l¨ tiʺp tγc g©y th°m Nghi˂p Ľʾ nhʨn 
Quʞ b§o sau n¨y?  V¨ cη mΥi nλa (1/2) th§ng c· 
tγng giΩi mΧt lʢn, m¨ tγng th³ c· theo lΫi Phʨt dʜy 
hay ch˄ tγng su¹ng?  ņ· l¨ Ľiʼu MΧt Ľ˂ tλ Phʨt cʢn 
suy nghi˂m. 

Ng¨y xʇa, ņʜi Ľʺ A Dγc chʇa hiʾu Phʨt, chʇa 
hΚc Phʨt, chʇa thΚ giΩi cεa Phʨt l¨ mΧt ¹ng vua t¨n 
bʜo, hung §c, giʺt ngʇΫi kh¹ng gΩm tay. Sau khi 
gʲp Ľʇαc ņʜi Ľ˂ tλ cεa Phʨt hʇΩng dʦn tu tʨp, ph§t 
nguy˂n thΚ BΠ t§t giΩi Tʜi gia, ¹ng Ľ« trέ th¨nh mΧt 
vˆ HΧ ph§p, m¨ ng¨y nay ch¼ng ta c· Kinh Ľiʾn Ľʾ 
tu tʨp, c· nhνng Th§nh t²ch m¨ hʬng nŁm thʨp 
phʇʅng b§ t§nh tr°n thʺ giΩi thʇΫng Ľʺn ʟn ņΧ Ľʾ 
chi°m b§i l¨ nhΫ Hʜnh nguy˂n HΧ ph§p cεa ņʜi Ľʺ A 
Dγc Vʇʅng nhʇ l¨: Kʺt tʨp Kinh tʜng  - Dοng lʜi 
nhνng nʅi ņηc Phʨt Ľ« hʜ sanh, xuʠt gia, thu-
yʺt ph§p, nhʨp di˂t,... v¨ ch²nh ņʜi Ľʺ n¨y Ľ« Ľʾ 

lʜi mΧt c©u n·i l¨m khu¹n v¨ng thʇΩc ngΚc trong 
Gi§o Ľiʾn Phʨt gi§o l¨: "MuΞn l¨m mΧt Ľiʼu g³, 
trʇΩc phʞi nghƙ Ľʺn kʺt quʞ cεa n·." Cho n°n, tʠt 
cʞ ņ˂ tλ Phʨt d½ Xuʠt gia hay Tʜi gia, khi ph§t 
nguy˂n thΚ BΠ t§t giΩi, hΚc c©u n¨y cƶng Ľε Ľʾ l¨m 
tʇ lʇʅng tr°n bʇΩc ĽʇΫng tu tʨp cεa m³nh. C©u n·i 
nʢy, ng¨y ņʜi Ľʺ c¸n tʜi thʺ, ¹ng cho khʪc khʪp nʅi, 
kʾ cʞ tr°n vΜ kiʺm, chu¹i kiʺm cεa binh l²nh. Sau khi 
l¨m vˆ BΠ t§t HΧ ph§p, ¹ng cho con g§i, tηc l¨ c¹ng 
ch¼a xuʠt gia v¨ qua truyʼn Ľʜo έ T²ch lan, mang 
lu¹n c©y BΠ Ľʼ qua trΠng έ Ľ·. V¨ cƶng nhΫ Ľ·, m¨ 
c©y BΠ Ľʼ ch²nh nʅi ņηc Phʨt tΚa thiʼn Ľ« bˆ ngoʜi 
Ľʜo ph§ ba lʢn, ti°u tan, th³ lʢn thη tʇ cƶng chiʺt 
mΧt nh§nh έ c©y BΠ Ľʼ tʜi T²ch Lan Ľem vʼ trΠng lʜi, 
b©y giΫ l¨ c©y BΠ Ľʼ έ BΠ Ľʼ ņʜo tr¨ng vʨy. Nh³n 
h¨nh ĽΧng v¨ kʺt quʞ cεa ņʜi Ľʺ A Dγc cƶng Ľε Ľʾ 
soi ĽʇΫng ch˄ lΞi cho hʨu bΞi hΚc Phʨt noi theo v¨ 
thοc h¨nh. 
Thοc h¨nh Hʜnh BΠ T§t th³ kh¹ng thʾ n¨o n·i cho 

Ľε, cho c½ng tʨn. Ch˄ Ľem c§i t©m thοc hi˂n mΧt 
phʢn nhΜ trong ch² nguy˂n BΞ th², lαi tha tηc l¨ thοc 
hi˂n hʜnh tha thη, kh¹ng giʨn hΫn, kh¹ng trʞ th½ d½ 
ch²nh m³nh c· bˆ thʇʅng tΣn mΧt phʢn n¨o vʼ quyʼn 
lαi vʨt chʠt hay c· ʞnh hʇέng tinh thʢn bˆ giao ĽΧng 
chŁng nνa.  
Cη hΚc ch² nguy˂n khi ng¨i X§ Lαi Phʠt chηng 

quʞ A la h§n, tiʺn tu ph§t nguy˂n thοc hi˂n T©m BΠ 
T§t, Ľ« gʲp c§c vˆ thi˂n thʢn, hΧ ph§p, chʇ thi°n 
xuΞng xin cʲp tr¸ng con mʪt. Ng¨i bˆ m½ v¨ than 
rʬng:  Thοc h¨nh Hʜnh BΠ T§t kh· qu§ nh˄! Tʠt cʞ 
Ľ·, Ľʼu r¼t ra tι Th§nh t²ch cεa Phʨt sλ Ľʾ lʜi, chη 
kh¹ng phʞi bʠt cη ai trong ph¨m t³nh n·i ra. 
Mong h¨ng Ľ˂ tλ Phʨt, ph§t t©m hΧ tr³ Ch§nh 

ph§p, tiʺn tu ņʜo nghi˂p cho ch²nh m³nh, cη nʇʅng 
theo lΫi Phʨt dʜy. V¨ ai ai cƶng ph§t nguy˂n c©u: "Y 
gi§o phγng h¨nh, Y gi§o phγng h¨nh." 
Mong lʪm thay! 

THξC HêNH HʛNH BΟ-TÁT 
 

ņiΖu ngχ tσ TĉN NGHǪA 

Tһ Tһ֪NG PHӿT H֘C 
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Nʺu Phʨt gi§o truyʼn v¨o Trung Hoa bʬng ĽʇΫng 
thεy, th³ Phʨt gi§o phʞi truyʼn v¨o Giao Ch©u trʇΩc. 
V³ Giao Ch©u l¨ mΧt n¼t giao th¹ng quan trΚng giνa 
Trung Hoa vΩi nʇΩc ngo¨i. Giao Ch©u c· mΧt cʞng 
lΩn th¹ng xuy°n suΞt vΩi c§c nʇΩc ņ¹ng Nam Ć, ʟn 
ņΧ v¨ c§c nʇΩc c· bΫ biʾn έ ņˆa Trung Hʞi. Hi˂n Ľ« 
khai quʨt Ľʇαc nhνng di vʨt έ čc Eo nhʇ ñNgΚc 
Chʜm h³nh nν thʢn lλa (Agni); loʜi di vʨt tι La M« 
sang huy chʇʅng v¨ng chʜm h³nh vua Anotonin Le 
Pieux (152CN) ĽΠng tiʼn v¨ng chʜm h³nh Maac Au-
rele, vi°n ngΚc m« n«o chʜm 
chuΧt k®o xe c· g¨ ngΠi 
tr°né loʜi di vʨt tι Trung 
QuΞc xuΞng nhʇ mʞnh 
gʇʅng ĽΠng thΫi Hʨu H§n 
(25-220), tʇαng Phʨt bʬng 
ĽΠng thΫi Ngγy (386-557). 
Qua bΧ di vʨt n¨y cƶng c· 
thʾ h³nh dung Ľʇαc čc Eo l¨ 
mΧt trung t©m trao ĽΣi 
lΩnò (1). ñNhiʼu loʜi sʞn 
phʤm giΞng vΩi čc Eo cƶng 
Ľʇαc t³m thʠy έ nhiʼu nʅi 
nhʇ ph½ Ľi°u έ Chansen 
(Th§i Lan), hʜt ngΚc c· 
chʜm h³nh chuΧt έ Kuala 
Selinging (Malaysia), έ c§nh 
ĽΠng Chum (L¨o), έ Sa 
Quǐnh (ņΠ Sʅn, Vi˂t Nam); 
xa hʅn nνa Ľʺn T©y bʪc ʟn 
ņΧ, Ba Tʇ, v¨ sang cʞ thˆ trʇΫng ņʜi Trung Hʞiò (2). 
Trong khi Ľ·, Phʨt gi§o Trung Hoa thΫi kǐ Ľʢu c· hai 
truyʼn thΞng kinh Ľiʾn Tiʾu Thιa v¨ ņʜi thιa c½ng 
Ľʇαc truyʼn v¨o. Ti°u biʾu cho hai h˂ kinh Ľiʾn ʠy 
l¨ An Thʺ Cao cεa tiʾu thιa; Chi L©u Ca Sʠm cεa 
ņʜi thιa. Vʞ lʜi, c§c nʇΩc trong ņ¹ng Nam Ć Ľʼu c· 
Phʨt gi§o ņʜi thιa trʇΩc khi chˆu ʞnh hʇέng ho¨n 
to¨n Phʨt gi§o Thʇαng TΚa bΧ T²ch Lan, gi§o sʇ 
Philippe Cornu n·i ñņʜi Thιa Phʨt Gi§o cƶng Ľ« Ľʇαc 
truyʼn b§ rʠt sΩm v¨o xη Khmer, Miʺn ņi˂n v¨ Si-
am, nhʇng sau Ľ· Ľ« bˆ Phʨt gi§o Nguy°n thεy ho¨n 
to¨n thay thʺ kʾ tι thʺ kυ XIIò (3). Do Ľ·, c§c kinh 
Tiʾu thιa v¨ ņʜi thιa c· thʾ Ľ« c½ng Ľʇαc truyʼn 
v¨o Giao Ch©u trʇΩc thΫi M©u Tλ. ņʾ Ľʺn thΫi M©u 
Tλ Ľ« vʨn dγng gi§o lĨ trong c§c kinh Ľiʾn ʠy trong 
cuΧc tranh luʨn vΩi Nho v¨ L«o gi§o trong t§c phʤm 
LĨ Hoʲc Luʨn. VΩi l² do Ľ· n°n thi°n khʞo luʨn n¨y 
c· Ľʼ t¨i ñPhʨt Gi§o Trong LĨ Hoʲc Luʨnò qua c§c Ľʼ 
mγc: M©u Tλ, sο nghi°n cηu, thʾ t¨i, t·m tʪt nΧi 
dung v¨ c§c gi§o lĨ cεa hai h˂ kinh Ľiʾn Phʨt gi§o 
trong ñLĨ Hoʲc Luʨn.ò 
TrʇΩc hʺt ch¼ng ta t³m hiʾu sʅ vʼ t§c giʞ cεa LĨ 

Hoʲc Luʨn. M©u tλ, t°n thʨt l¨ M©u B§c hay M©u 
Dung, sinh v¨o nŁm 165 έ huy˂n Thʇʅng Ng¹ thuΧc 
Ng¹ Ch©u, nay khu tο trˆ cεa d©n tΧc Choang Quʞng 
T©y, Trung Hoa. Khi ¹ng ñtuΣi vιa mΩi lΩnò gʲp thΫi 
loʜn lʜc, d½ c· tiʺng tŁm vʼ sέ hΚc cƶng kh¹ng ra 
l¨m quan. NŁm 189 έ ¹ng dʦn mʴ xuΞng Giao Ch©u 
l§nh nʜn. ά Giao Ch©u gʲp Ľʇαc nhiʼu nh©n sƙ tri 

PHʧT GIĆO TRONG Lħ HOʱC LUʧN 
  

Nguy°n ņͧo 

thηc tι Trung Hoa cεa Nho v¨ L«o, tι ʟn ņΧ cεa 
Phʨt Gi§o. Ch˄ sau mΧt thΫi gian έ Giao Ch©u ¹ng Ľ« 
trέ th¨nh mΧt hΚc giʞ th¹ng cʞ Phʨt, Nho, L«o. Phʨt 
c· ñKinh Phʨt h¨ng vʜn quyʾn, ηc tri˂u lΫiò (4); Nho 
c· ñchʺ ra bʞy bΧ Kinh Ľiʾn l¨m gΞc, chʮng qua ba 
vʜn lΫiò (5); L«o c· ñs§ch L«o tλ 5.000 chνò (6). 
NgʇΫi Ľʇʅng thΫi cho ¹ng c· t¨i ĽΞi Ľ§p nhʇ Mʜnh 
Kha (Tλ). V¨o khoʞng nhνng nŁm 190-195 ¹ng viʺt 
t§c phʤm LĨ Hoʲc Luʨn. LĨ Hoʲc Luʨn Ľ« gαi nhiʼu 
cʞm hηng cho ngʇΫi ĽΫi sau, Ľʲc bi˂t l¨ giΩi nghi°n 

cηu vʼ Phʨt gi§o thΫi kǐ Ľʢu 
έ Vi˂t Nam v¨ Trung Hoa. 
MΥi khi nhʪc Ľʺn Phʨt gi§o 
trong giai Ľoʜn n¨y kh¹ng 
thʾ kh¹ng n·i Ľʺn LĨ Hoʲc 
Luʨn. V³ Ľ©y l¨ t§c phʤm Ľʢu 
ti°n Ľʇαc viʺt th¨nh s§ch vʼ 
cuΧc hΧi ngΧ cεa Tam gi§o v¨ 
Giao Ch©u Ľ« Ľʇαc c§i vinh 
hʜnh chηng kiʺn cuΧc hΧi ngΧ 
n¨y, nʅi LĨ Hoʲc Luʨn sinh 
ra. M©u Tλ mʠt v¨o nŁm 245 
T©y lˆch tʜi Giao Ch©u, nay 
thuΧc Bʪc Vi˂t, thΚ 80 tuΣi.  
T§c phʤm LĨ Hoʲc Luʨn Ľʇαc 
t³m thʠy lʢn Ľʢu ti°n trong 
Ph§p Tʨp ï c¸n gΚi l¨ Ph§p 
Luʨn, gΠm 103 quyʾn, chia 
l¨m 16 tʨp, mΥi tʨp l¨ mΧt 
loʜi, cεa Lγc Trιng (425-

494) v¨o ĽΫi Minh ņʺ thΫi Lʇu TΞng (465-470). Sau 
Ľ·, c§c Nho gia Ľ« bi°n tʨp lʜi trong T½y Thʇ Kinh 
Tˆch Ch² (bʪt Ľʢu tι 636 Ľʺn 641 ho¨n th¨nh) vΩi t°n 
M©u Tλ, 2 quyʾn. ά nʇΩc ta, Thiʼn Uyʾn Tʨp Anh l¨ 
t§c phʤm Ľʢu ti°n nhʪc tΩi M©u Tλ LĨ Hoʲc Luʨn. LĨ 
Hoʲc Luʨn Ľʇαc c§c nh¨ nghi°n cηu ch¼ Ĩ bέi v³ n· l¨ 
t§c phʤm Ľʢu ti°n Ľʼ cʨp Ľʺn cuΧc tranh luʨn giνa 
Phʨt, L«o, Nho. Trong khi nghi°n cηu LĨ Hoʲc Luʨn 
lʜi xuʠt hi˂n hai quan Ľiʾm: 1) LĨ Hoʲc Luʨn c· thʨt 
do M©u Tλ viʺt, gΠm c·: Thang Dγng ņΠng (Trung 
Hoa), Sʅn NΧi Tʠn Khanh, PhʇΩc Khang Thuʨn, B§ 
Hy H¸a (Nhʨt Bʞn); 2) LĨ Hoʲc Luʨn l¨ t§c phʤm 
ngγy tʜo cεa ĽΫi sau chʮng phʞi do M©u Tλ viʺt, 
thʨm ch² t§c giʞ M©u Tλ cƶng giʞ, kh¹ng c· con 
ngʇΫi M©u Tλ thʨt ch˄ l¨ do ngʇΫi ĽΫi sau bˆa ra m¨ 
th¹i, gΠm c·: Chu Th¼c Ca, HΠ Th²ch Chi, Dʇ Gia T²ch 
(Trung Hoa), Tokiwa, Daijo, Matsumoto, Bunzaburo 
(Nhʨt Bʞn). T·m Lʜi, LĨ Hoʲc Luʨn l¨ t§c phʤm do 
M©u Tλ viʺt, hay l¨ ngʇΫi ĽΫi sau ngγy tʜo th³ vʠn Ľʼ 
vʦn c¸n tranh luʨn chʇa kʺt luʨn chʪc chʪn. Nhʇng 
c§c nh¨ nghi°n cηu ñLĨ Hoʲc Luʨnò Ľʼu c· chung 
quan Ľiʾm t§c phʤm n¨y Ľ« Ľʇαc viʺt έ Giao Ch©u 
(Bʪc Vi˂t). Nhʇ thʺ ta c· mΧt kʺt luʨn ch²nh x§c LĨ 
Hoʲc Luʨn Ľʇαc viʺt έ Giao Ch©u kh¹ng phʞi mΧt nʅi 
n¨o kh§c. NΧi dung ñLĨ Hoʲc Luʨnò Ľʇαc viʺt theo lΞi 
vʠn Ľ§p, c· 37 c©u hΜi v¨ Ľ§p. ά phʢn tοa ¹ng Ľ« 
giΩi thi˂u sʅ vʼ bΞi cʞnh x« hΧi έ Giao Ch©u v¨ qu° 
hʇʅng cεa m³nh, v¨ cuΞi c½ng n°u l°n nguy°n nh©n 
Ľʾ th¼c Ľʤy ¹ng viʺt ñLĨ Hoʲc Luʨnò c· nghƙa l¨ 
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nhνng luʨn lĨ Ľʾ l¨m ti°u tan mΞi nghi hoʲc vʼ Phʨt 
gi§o. 

Thʾ t¨i vʠn- Ľ§p, luʨn nghˆ l¨ mΧt trong 12 thʾ 
t¨i vŁn hΚc Phʨt gi§o. Nhʇ thʺ loʜi h³nh vŁn nghˆ 
luʨn trong vŁn hΚc Phʨt gi§o Ľ« c· tι thΫi Phʨt c¸n 
tʜi thʺ. Nhʇ c· ai Ľʺn hΜi Ľʜo, hoʲc Ľ˂ tλ xuʠt gia, 
hoʲc cʇ sƙ, hoʲc trong trʇΫng hαp chiʺt phγc ngoʜi 
Ľʜo th³ Phʨt mΩi lʠy duy°n cΩ Ľ· Ľʾ l¨m Ľʼ t¨i thu-
yʺt ph§p cho mΚi ngʇΫi c½ng nghe, kh¹ng phʞi ch˄ 
mΧt m³nh ngʇΫi hΜi nghe, trι kinh v¹ vʠn tο thuyʺt, 
nhʇ Kinh A Di ņ¨é l¨ kh¹ng c· ngʇΫi hΜi m¨ Phʨt tο 
n·i cho th²nh ch¼ng. Vʼ sau c§c Ľ˂ tλ Phʨt Ľ« nʇʅng 
theo h³nh thηc vʠn Ľ§p trong vŁn luʨn nghˆ Ľʾ s§ng 
t§c, bi°n soʜn th¨nh s§ch gΚi l¨ Luʨn. Sau khi ņηc 
Phʨt di˂t ĽΧ khoʞng 100-110 nΧi bΧ Phʨt gi§o Ľ« bʪt 
Ľʢu ph©n chia th¨nh Thʇαng tΚa bΧ v¨ ņʜi ch¼ng bΧ. 
Tι hai bΧ ph§i n¨y tiʺp tγc ph©n ph§i th¨nh 18 cΧng 
hai ph§i ch²nh th¨nh 20 bΧ ph§i. ņʾ b°nh vοc bΧ 
ph§i m³nh cƶng l¨ Ľʾ chΞng lʜi sο c¹ng k²ch ngoʜi 
Ľʜo n°n c§c vˆ T¹n T¼c trong c§c bΧ ph§i Ľ« bi°n 
soʜn hay s§ng t§c c§c bΧ Luʨn. H³nh thηc luʨn nghˆ 
Ľʺn thΫi M©u tλ th³ Ľ« phΣ biʺn trong gi§o lĨ Phʨt 
gi§o. M©u Tλ Ľ« vʨn dγng thʾ t¨i luʨn nghˆ Ľʾ bʞo 
v˂ Phʨt gi§o trʇΩc sο c¹ng k²ch cεa Nho v¨ L«o gi§o 
trong LĨ Hoʲc Luʨn. 

LĨ Hoʲc Luʨn c· 37 c©u hΜi v¨ c©u trʞ lΫi chε 
yʺu l¨ c§c c©u cʨt vʠn cεa nhνng theo Ľʜo Nho, mΧt 
sΞ c©u vʠn nʜn l¨ cεa nhνng ngʇΫi theo Ľʜo L«o (tι 
c©u hΜi 29 trέ Ľi). Hai c©u hΜi 1 v¨ 2 hΜi vʼ h¨nh 
trʜng cεa ņηc Phʨt Th²ch Ca. ņ©y l¨ Ľiʼu tο nhi°n, v³ 
muΞn chʠp nhʨn mΧt niʼm tin t¹n gi§o mΩi th³ t³m 
hiʾu vʼ vˆ s§ng lʨp l¨ Ľiʼu ki˂n Ľʢu ti°n cεa ngʇΫi 
muΞn theo, cƶng nhʇ ngʇΫi muΞn b§c bΜ. Qua c©u 
trʞ lΫi ta thʠy ņηc Phʨt l¨ mΧt ¹ng thʢn c· ph®p lʜ. 
Hai c©u 3 v¨ 4, hΜi vʼ Ĩ nghƙa cεa chν ņʜo trong Ľʜo 
Phʨt. M©u tλ Ľ« lʠy Ĩ nghƙa chν ņʜo cεa L«o gi§o Ľʾ 
giʞi th²ch chν ņʜo trong Phʨt gi§o. ņ©y l¨ Ľiʾm Ľʲc 
th½ cεa Phʨt gi§o thΫi kǐ Ľʢu έ Vi˂t Nam v¨ Trung 
Hoa. C©u hΜi 5 thʪc mʪc Kinh s§ch Phʨt qu§ nhiʼu, 
kh¹ng l¨m sao hΚc hʺt Ľʇαc. C§c c©u hΜi v¨ trʞ lΫi 7, 
8 , 9, 10 ngʇΫi hΜi Ľ« lʠy quan Ľiʾm Ľʜo Ľηc cεa 
Nho gia l¨m chuʤn mοc cho x« hΧi Ľʾ cʨt vʠn M©u 
Tλ. C§c c©u hΜi 11, 12 thʪc mʪc vʼ sʪc phγc v¨ lΞi 
ηng xλ TŁng sƙ έ Giao Ch©u. C©u 13, 14 thʪc mʪc vʼ 
nghi˂p b§o lu©n hΠi cεa Ľʜo Phʨt. C©u hΜi 16 thʪc 
mʪc vʼ nhνng t˂ Ľoan trong giΩi TŁng sƙ έ Giao 
ch©u. C§c c©u hΜi 17, 18, 19, 20 Ľʼu n·i l°n nhνng 

thʪc mʪc vγn vʲt cεa Nho sƙ vʼ c§c vʠn Ľʼ nhʇ hʜnh 
bΞ th², lΞi thuyʺt giʞng trong kinh Phʨt hay d½ng v² 
dγé C©u hΜi 21 vʼ thΫi Ľiʾm Phʨt gi§o v¨o Trung 
QuΞc. Tι c©u hΜi 22 Ľʺn 28 thʪc mʪc tʨp trung v¨o 
sο Ľ§nh gi§ cεa M©u tλ ĽΞi vΩi Ľʜo Phʨt v¨ phʇʅng 
ph§p cεa M©u tλ ĽΞi vΩi Ľʜo Phʨt. Tι c©u 29 trέ Ľi, 
mΩi bʪt Ľʢu c§c c©u hΜi cεa Ľʜi di˂n L«o gi§o, nhʇ 
Ľʜo Phʨt c· thuʨt trʇΫng sinh hay kh¹ng, v³ sao Ľʜo 
sƙ chε trʇʅng nhˆn Łn gʜo c¸n Ľʜo Phʨt th³ kh¹ng. 
Mέ Ľʢu cuΧc tranh luʨn l¨ c©u hΜi h¨nh trʜng vʼ 

ņηc Phʨt. M©u tλ n·i vʼ h¨nh trʜng ņηc Phʨt theo 
truyʼn thΞng ņʜi thιa, nhʇ: ng¨y Ľʞn sinh (8/4 Al)é 
ch˄ ri°ng nŁm 29 tuΣi xuʠt gia th³ theo Phʨt gi§o 
Thʇαng tΚa bΧ. V³ theo truyʼn thΞng Phʨt gi§o ņʜi 
Thιa  th³ ņηc Phʨt xuʠt gia έ tuΣi 19. Theo Thʇαng 
tΚa bΧ th³ tʠt cʞ sο ki˂n quan trΚng trong cuΧc ĽΫi 
ņηc Phʨt, nhʇ Ľʞn sinh, xuʠt gia, th¨nh Ľʜo, chuyʾn 
ph§p lu©n, nhʨp niʺt b¨n Ľʼu rʅi v¨o ng¨y TrŁng 
tr¸n th§ng Vesak. Trong Luʨn ghi ñņʺn th§ng tʇ 
mΠng t§m (8-4), Phʨt theo ph²a sʇΫn b°n tr§i cεa 
mʴ m¨ ra ĽΫi... NŁm 29 tuΣi ng¨y t§m th§ng tʇ, nλa 
Ľ°m gΚi qu©n hʢu Xa Nʲc dʪt ngοa Kiʼn Trʪc cʇίi 
Ľiò (7) nhʇ vʨy c· sο tr½ng hαp giνa ng¨y Phʨt Ľʞn 
sinh, xuʠt gia c½ng ng¨y 8/4. Ta thʠy h¨nh trʜng 
ņηc Phʨt theo sο hiʾu biʺt cεa M©u Tλ c· sο pha 
trΧn giνa ņʜi Thιa v¨ Tiʾu Thιa. Nhʇ vʨy, Phʨt gi§o 
έ Giao ch©u thΫi M©u tλ phʞi c· cʞ hai truyʼn thΞng 
ņʜi thιa v¨ Tiʾu thιa mΩi Ľʇa Ľʺn kʺt quʞ nhʇ vʨy.  
Kh¹ng nhνng vʼ h¨nh trʜng m¨ c¸n vʼ khʞ nŁng 

gi§o h·a cεa Phʨt. M©u tλ cƶng Ľ§p theo c§ch tΣng 
hαp nhʇ vʨy. Nhʇ, v³ sao gΚi l¨ Phʨt? C©u trʞ lΫi cεa 
M©u Tλ chν Phʨt c· hai nghƙa: 1) Phʨt gΚi Ľε l¨ Phʨt 
ņ¨, dˆch ©m tι tiʺng Phʜn l¨ Buddha, nghƙa l¨ ngʇΫi 
Ľ« gi§c ngΧ, theo Luʨn th³ ñPhʨt l¨ gi§cò; 2) chν Phʨt 
theo nghƙa niʼm tin t¹n gi§o ï Ľ©y l¨ n®t Ľʲc th½ έ 
Phʨt gi§o ņʜi thιa, nhʇ: ñchαt biʺn chαt h·a,é, c· 
h¨o quang ph§t ra. Cho n°n gΚi l¨ Phʨt.ò 
T·m lʜi, qua h¨nh trʜng v¨ khʞ nŁng gi§o h·a 

ch¼ng sanh cεa ņηc Phʨt nhʇ M©u tλ n·i trong luʨn 
thʇ Ľ« cho ta biʺt Phʨt gi§o έ Giao Ch©u v¨o cuΞi 
thη k˄ thη II T©y lˆch c· cʞ hai h˂ kinh Ľiʾn ņʜi thιa 
v¨ Tiʾu thιa. 
ņʾ thʠy r» r¨ng hʅn vʼ vi˂c xuʠt hi˂n c§c kinh 

Ľiʾn ņʜi thιa v¨ Tiʾu thιa v¨o thΫi M©u Tλ έ Giao 
Ch©u. Ch¼ng ta thλ so s§nh mΧt sΞ Ľoʜn hoʲc c©u 
trong LĨ Hoʲc Luʨn vΩi c§c kinh Ľiʾn Tiʾu thιa v¨ 
ņʜi Thιa. 
Trong phʢn tοa ¹ng Ľʾ lĨ giʞi m³nh kh¹ng phʞi l¨ 

ngʇΫi hay tranh c«i ch˄ muΞn tr³nh b¨y sο hiʾu biʺt 
m³nh vʼ Phʨt gi§o, ¹ng viʺt: ñTranh luʨn vΩi hΚ th³ 
tr§i vΩi Ľʜo, m¨ im lʲng th³ kh¹ng Ľʇαcò (8) c©u n¨y 
Ľ« lʠy Ĩ nghƙa tι c©u ñN¨y Hiʼn giʞ, theo lΫi dʜy cεa 
Ta, trong thʺ giΩi vΩi chʇ Thi°n, Mara v¨ Phʜm thi°n, 
vΩi c§c ch¼ng Sa-m¹n, B¨-la-m¹n, chʇ Thi°n v¨ lo¨i 
NgʇΫi, kh¹ng c· tranh luʨn mΧt ai έ ĽΫiò (9)  v  ̈sο 
im lʲng phʞi thʾ hi˂n nhʇ mΧt bʨc tr² kh¹ng muΞn 
tranh c«i chη kh¹ng phʞi kh¹ng biʺt m¨ im lʲng. 
Nhʇng sο tranh c«i Ľʇa Ľʺn mΧt sο thΞng nhʠt l¨m 
cho vʠn Ľʼ Ľʇαc s§ng tΜ hʅn th³ cƶng n°n c· nhʇ 
trong kinh Ph§p c¼: ñim lʲng nhʇng ngu si, Ľ©u Ľʇαc 
gΚi ʤn sƙ? Nhʇ ngʇΫi cʢm c§n c©n, bʨc tr² trΚn Ľʼu 
l¨nhò (10). Kinh Ph§p c¼ l¨ bʞn kinh ngʪn dˀ nhΩ 
n°n Ľʇαc c§c TŁng lʦn tγc Ľʼu th²ch hΚc thuΧc l¸ng, 
l¨ bʞn kinh gΞi Ľʢu cεa mΚi ngʇΫi Phʨt tλ, M©u Tλ 
cƶng kh¹ng ngoʜi l˂. Nhʇ thʺ kinh Ph§p C¼ Ľ« c· 
mʲt tʜi Giao Ch©u thΫi M©u Tλ. Kh¹ng ch˄ c· kinh 
Ph§p C¼ m¨ c¸n nhiʼu Kinh nνa, nhʇ: ñNh©n ng¨y 
15 th§ng 2 nhʨp tˆch m¨ Ľi, c§c kinh Ľiʾn v¨ giΩi 
Ľiʼu c¸n lʇu h¨nh, c· thʾ thi h¨nh cƶng Ľʜt Ľʇαc v¹ 
vi ph¼c Ľηc Ľʺn ĽΫi sauò (11). ņiʼu n¨y Ľ« Ľʇαc Ľηc 
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Phʨt n·i έ kinh ņʜi B§t Niʺt B¨n: ñN¨y Ananda, 
nhνng ai sau khi Ta di˂t ĽΧ, tο m³nh l¨ ngΚn Ľ¯n 
cho ch²nh m³nh, tο m³nh nʇʅng tοa ch²nh m³nh, 
kh¹ng nʇʅng tοa mΧt g³ kh§c, d½ng Ch§nh ph§p l¨m 
ngΚn Ľ¯n, d½ng Ch§nh ph§p l¨m chΥ nʇʅng tοa, 
kh¹ng nʇʅng tοa v¨o mΧt ph§p g³ kh§c, nhνng vˆ 
ʠy, n¨y Ananda, l¨ nhνng vˆ tΞi thʇαng trong h¨ng 
Tυ-kheo cεa Ta, nʺu nhνng vˆ ʠy tha thiʺt hΚc 
hΜiò (12). ά c©u 6: ñKinh nh¨ Phʨt tuy nhiʼu, Ľʼu 
quy vʼ mΧt mΞiò (13) tʇʅng ĽΠng vΩi vi˂c ņηc Phʨt 
thʇΫng d½ng h³nh ʞnh biʾn cʞ Ľʾ so s§nh vΩi Ch§nh 
ph§p: ñN¨y Paharada, biʾn lΩn ch˄ c· mΧt vˆ, Ľ· l¨ vˆ 
mʲn. Cƶng vʨy, n¨y Paharada ph§p n¨y cεa Ta cƶng 
ch˄ c· mΧt vˆ, l¨ vˆ giʞi tho§tò (14). Hay ñĥηc Phʨt 
dʜy: NgʇΫi tu hΚc theo con ĽʇΫng cεa Phʨt th³ phʞi 
tin tʇέng v¨ thοc h¨nh nhνng lΫi Phʨt dʜy. Th² dγ 
Łn mʨt, έ giνa hay chung quanh b§t Ľʼu ngΚt. Gi§o 
ph§p cεa ta cƶng vʨy" (15). (Tη Thʨp Nhˆ Chʇʅng 
Kinh ch˄ l¨ bʞn sao ch®p tι Kinh Ph§p C¼ cεa ng¨i 
Ph§p Cηu trong Trung QuΞc Phʨt Gi§o Tʇ Tʇέng Sλ 
cεa Lν Trʇng). C§c c©u tr²ch tι ñLĨ Hoʲc Luʨnò so 
s§nh vΩi kinh Tiʾu Thιa cho ta biʺt chʪc kinh Ľiʾn 
Tiʾu Thιa Ľ« c· rʠt nhiʼu έ Giao Ch©u. Nhνng bʞn 
kinh n¨y c· thʾ l¨ c§c kinh bʬng chν Pali hay San-
skrit nʺu kh¹ng phʞi l¨ bʞn dˆch tiʺng Vi˂t. ņiʼu n¨y 
Ľ« khʮng Ľˆnh Phʨt gi§o έ Giao ch©u thΫi M©u Tλ Ľ« 
tiʺp nhʨn Phʨt gi§o Tiʾu Thιa. 

Kh¹ng ch˄ c· kinh Tiʾu Thιa m¨ c¸n c· sο tiʺp 
nhʨn mΧt h˂ thΞng kinh Ľiʾn kh§c Ľ· l¨ kinh Ľiʾn 
ņʜi Thιa, nhʇ c©u: Kinh Phʨt n·i: ñC§c vʨt loʜi c· 
sinh huyʺt έ tr°n, έ dʇΩi, khʪp cʞ trΫi Ľʠt Ľʼu thuΧc 
vʼ Phʨtò (16) so vΩi ñņηc Nhʇ-Lai cƶng lʜi nhʇ thʺ, 
l¨ cha cεa tʠt cʞ ch¼ng sanh, nʺu thʠy c· v¹ lʇαng 
ngh³n ηc ch¼ng sanh do cλa Phʨt gi§o m¨ tho§t khΜi 
khΣ, ĽʇΫng hiʾm Ľ§ng sα cεa ba c»i Ľʇαc sο vui 
Niʺt-b¨nò (17) ta thʠy Ĩ nghƙa ho¨n to¨n giΞng 
nhau. ņʲc bi˂t l¨ sο thοc h¨nh bΞ th² έ th§i tλ Tu 
ņʜi Noa kh¹ng phʞi cʢu sanh v¨o mΧt c»i tΞt Ľʴp 
hʅn nhʇ c§c c»i trΫi m¨ l¨ cʢu th¨nh tοu Ľʜo lΩn tηc 
th¨nh Phʨt Ľʜo Ľʾ h·a ĽΧ ch¼ng sanh. ñTh§i Tλ Tu 
ņʜi Noa thʠy ĽΫi v¹ thʇΫng, t¨i sʞn kh¹ng phʞi cεa 
ri°ng m³nh, tο Ĩ bΞ th² rΧng r«i Ľʾ th¨nh Ľʜo 
lΩnò (18). ņ©y l¨ sο bΞ th² theo tʇ tʇέng kinh ņʜi 
thιa, nhʇ Kinh Ph§p Hoa: ñLʜi c· vˆ BΠ t§t, ĽΠ Łn 
uΞng ngΚt ngon c½ng trŁm m·n thuΞc thang Ľem 
c¼ng Phʨt v¨ TŁngé vui vʶ kh¹ng hʼ nh¨m Ľʾ cʢu 
Ľʜo v¹ thʇαngò (19).  

Nhʇ thʺ, έ thʺ kυ thη II T©y lˆch έ Giao Ch©u c· 
thʾ Ľ« lʇu h¨nh bʞn kinh Ph§p Hoa c· thʾ l¨ bʞn 
Sanskrit Ľʾ vʼ sau Chi Cʇʅng Lʇʅng Tiʺp dˆch chν 
H§n, ņʜo Thanh (ngʇΫi Giao Ch©u) b¼t thΚ, vΩi t°n 
Ph§p Hoa Tam MuΧi Kinh, nhʇ viʺt: "Sa-m¹n Chi 
Cʇʅng Lʇʅng Tiʺp, Ľ©y gΚi l¨ V¹ Đy, v¨o nŁm ʠt hαi, 
ngƶ phγng thη 2, έ Giao Ch©u, dˆch Ph§p Hoa tam 
muΧi kinh 6 quyʾn. Sa-m¹n Tr¼c ņʜo Hinh b¼t 
thΚ" (20). Hay "Ph§p Hoa Tam MuΧi kinh, mΧt bΧ 6 
quyʾn, nŁm Cam lΠ thη nhʠt (256), Sa-m¹n Chi 
Cʇʅng Lʇʅng Ch©u έ th¨nh Giao Ch©u dˆch. Th²ch 
ņʜo Thanh b¼t thΚò (21).   

Kinh Ľiʾn έ Giao Ch©u Ľ« kh§ nhiʼu gΠm cʞ Tiʾu 
Thιa v¨ ņʜi thιa nhʇ LĨ Hoʲc Luʨn n·i: ñKinh Phʨt 
gΠm Ľʺn ra bΧ hαp t§m ηc ch²n ng¨n vʜn quyʾn. 
Quyʾn lΩn ²t nhʠt cƶng c· vʜn lΫi, quyʾn nhΜ nhiʼu 
nhʠt c· ng¨n lΫi. Phʨt dʜy thi°n hʜ, cηu vΩt giʞi 
tho§t cho nh©n d©nò (22). Nʺu kh¹ng Ľʇαc nhiʼu 
nhʇ tr°n, th³ cƶng phʞi Ľʇαc mΧt sΞ kinh, th§p v¨ 
TŁng sƙ nhʇ ph§p sʇ ņ¨m Thi°n n·i: ñXη Giao Ch©u 
c· ĽʇΫng th¹ng vΩi Thi°n Tr¼c, khi Phʨt ph§p mΩi 
Ľʺn Giang ņ¹ng chʇa khʪp, th³ έ Luy L©u Ľ« c· tΩi 
hai mʇʅi ng¹i bʞo th§p ĽΧ Ľʇαc hʅn trŁm vˆ tŁng v¨ 

dˆch Ľʇαc mʇΫi lŁm quyʾn kinh rΠiò. Nhʇ vʨy l¨ 
Phʨt gi§o Ľ« truyʼn v¨o Giao Ch©u trʇΩc nʇΩc ta, 
rΠi ʠy Ľ« c· c§c vˆ tŁng nhʇ: Ma Ha Kǐ Vοc 
(Vinitaruci), Khʇʅng TŁng HΧi, Chi Cʇʅng Lʇʅng, 
M©u B§cé cʇ tr¼ tʜi Ľ·.ò (23)  
Kinh s§ch Ľ« nhiʼu, ch½a chiʼn Ľ« khʪp, TŁng sƙ 

cƶng nhiʼu th³ mΩi xʞy hi˂n t³nh trʜng b° tha trong 
tu tʨp suy ĽΠi vʼ mʲt Ľʜo Ľηc cεa giΩi TŁng sƙ: 
ñņʜo Phʨt trΚng lĨ v¹ vi, vui vΩi sο bΞ th² v¨ giν giΩi 
Ľau Ľ§u nhʇ kʶ Ľi ven vοc s©u. Nay Sa m¹n Ľam 
m° rʇαu ngon, hoʲc c· kʶ nu¹i vα con, bu¹n rʶ b§n 
Ľʪt, chuy°n l¨m Ľiʼu dΞi tr§, Ľʠy l¨ vi˂c xʠu lΩn έ 
ĽΫi m¨ Ľʜo Phʨt gΚi l¨ v¹ vi sao?ò (24). Ch²nh ĽΫi 
sΞng kh¹ng Ľ¼ng vΩi giΩi luʨt cεa TŁng sƙ n°n Nho 
v¨ L«o gi§o nhʪm v¨o Ľ· c¹ng k²ch b¨i x²ch Phʨt 
gi§o. Nʺu Ľ©y l¨ t³nh h³nh thοc tʺ Phʨt gi§o έ Giao 
Ch©u, th³ cho thʠy rʬng Luy L©u bʠy giΫ l¨ mΧt 
trung t©m Phʨt gi§o Ľ« c· rʠt l©u trʇΩc Ľ· Ľʾ Ľʺn 
thΫi M©u Tλ c· ngʇΫi Ľʲt dʠu hΜi vʼ nʺp sΞng tu 
h¨nh cεa TŁng sƙ sao kh¹ng tu©n thε giΩi luʨt Phʨt 
chʺ. ņ©y mΧt hi˂n tʇαng b³nh thʇΫng trong quy luʨt 
ph§t triʾn cεa mΧt tΣ chηc, t¹n gi§o hay x« hΧi. N· 
ph§t triʾn Ľʜt Ľʺn mΧt mηc n¨o Ľ· th³ lʜi suy thΞi l¨ 
Ľiʼu tʠt nhi°n. V¨ ch²nh sο suy thΞi ʠy lʜi l¨m ĽΧng 
lοc Ľʾ ph§t triʾn trong giai Ľoʜn tiʺp theo cη thʺ m¨ 
tiʺp diˀn kh¹ng dηt. Phʨt gi§o cƶng kh¹ng ngo¨i 
quy luʨt thˆnh suy ʠy. Nhʇng vΩi ngʇΫi Phʨt tλ mΧt 
l¸ng v³ Ľʜo m¨ kh¹ng bˆ t§c ĽΧng bέi sο ph§t triʾn 
hay suy vong Ľ· ʪt Ľʜt Ľʇαc kʺt quʞ m³nh mong 
muΞn. ņiʼu n¨y Ľ« thʾ hi˂n rʠt r» trong tʇ tʇέng 
cεa  thiʼn sʇ Vʜn Hʜnh, nhʇ ng¨i Tr² Quang Ľ« n·i 
ñLˆch sλ truyʼn b§ v¨ tʇ tʇέng thiʼn t¹ng Vi˂t Nam 
chηng tΜ Phʨt gi§o Vi˂t Nam c· mΧt t©m Ľʪc r» r˂t. 
N·i Ľʺn t©m Ľʪc l¨ n·i Ľʺn c§i g³ c· nΧi dung thʨt 
v¨ s©u, c· mΧt biʾu hi˂n hoʜt v¨ rΧng, v¨ cʞ hai 
mang mΧt sʪc th§i Ľʲc bi˂t, g·p mʲt xηng Ľ§ng vΩi 
bao nhi°u sʪc th§i th§i kh§c cεa Phʨt gi§o c§c nʅi. 
CuΧc ĽΫi v¨ c©u n·i: ñNhʨm vʨn thˆnh suy v¹ bΞ ¼y, 
cƶng Ľε Ľʾ n·i sʪc th§i ʠy. Phʞi rΠi c· si°u tho§t 
thʨt  mΩi c· c§i nhʨp thʺ thʨt, c· nʪm Ľʇαc bʞn thʾ 
mΩi c· thʾ hoʜt dγng Ľʇαc hʺt thʞy tο tʜi v¹ nhiˀm 
nhʇ hoa sen trong b½n vʨy.ò (25)   
Kinh Ľiʾn Tiʾu thιa v¨ ņʜi Thιa c½ng Ľʇαc 

truyʼn v¨o Giao Ch©u. C§c kinh n¨y c· thʾ do c§c 
thʇʅng nh©n tι ʟn ņΧ truyʼn sang hoʲc nhνng vˆ 
TŁng sƙ theo thʇʅng thuyʼn. V³ c§c thʇʅng nh©n v¨ 
tŁng sƙ Ľi thuyʼn phʞi Ľi theo gi· m½a, nhʇ gi· m½a 
T©y Bʪc th³ tι ʟn ņΧ sang, rΠi phʞi Ľαi Ľʺn mΧt 
nŁm khi c· gi· m½a ņ¹ng Bʪc quay trέ vʼ ʟn ņΧ.  
Trong thΫi gian chΫ Ľαi ʠy kh¹ng ch˄ trao ĽΣi h¨ng 




















































































