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Chung ta hay dung lra doi chinh minh, diéu nay tudng chirng nhu khong khd khan
nhung that su do 1a diéu khé nhat trong tat ca cac trang thai ma chdng ta cé thé dat dugc.
Bang cach "khéng Itra d6i chinh minh," nghia 1a t6i muén ndi ching ta hdy ngung v& mot
blrc tranh cla thé& gidi ngay nay bdang nhiing sai Iam vdi cdc mau séc khodi lac, vi tién nghi
va an toan cho riéng minh. Chung ta, toan thé gidi, phai dudng dau vdi su sai lam nay, that
la té. Chung ta phai that su luu tdm dén hoan canh cua ching ta dang s6ng. Chang ta can
phai truy nguyén tan can dé€ cua tat ca cdc méi nghi ngd va hi€u Idm cua minh, va ching ta
c6 thé bat dau nhu thé& nao dé€ loai trlr nd mét cach tét nhat. Va chdng ta phai ludn luén nhé
rang, néu ching ta khdng thuc hién diéu nay, chling ta phai déi dau vdi cac trd ngai do.

Khi phan tich diéu nay, chdng ta thdy van dé khong phai hoan toan do chinh tri hay
ngay ca kinh té. Chiéu sau cla van dé con xa hon thé nita. Chinh tri va kinh té chi la nhing
tir nglt dugc con ngudi van minh dung dé che ddu cdc ban nang khéng van minh cGia minh.
Nhirng gi lam cho t&t ca ching ta - toan thé nhéan loai phai khé dau, dé Ia do ho ludn nghi
rang vat chat la nhu cau can thiét cho ddi séng. Va chu nghia duy vat chd trong qua mdc
dén céac tién nghi ddi séng vat chat, khdong mang dén gia tri ddi séng tdm linh, hodc rang,
cam thdy dgi sbng vat chat t6t hon cac gia tri dao ddc. Cung mot lic, ching ta mudn 6m
gitr nhitng gi chung ta c6 dudc, trong khi dé lai quyét dinh chop |18y mot cadi gi ma moét ngudi
khac dang 6m gilr. That 1a sai lam khi chdng ta tin rdng hanh phuc tuy thudc vao vét sé hitu
nhiéu hdn nhitng gi ching ta can hoac nhirng vat ma ta s dung.

Chung ta chi vlra thoat khoi moét cudc chién tranh huy diét, nhung mot bau khong khi
day muu toan [chién tranh] lai hién hién nifa réi. Cung llc, tt ca ching ta déu biét rdng
diéu nay sé& thay ddi khéng ludng dudgc, cé thé lam cho thé gidi chdn déng vdi cudng d6 ma
truéc day chua tung co. Tat ca diéu do la do chung ta cho phép long tham vat chéat cua
minh phat trién trong noi lo du va san han cua ddéng loai. P4 1a ludt rirng dua trén ban ndng
dudc dién dat bang nhiing thuat ngir mdi — dé 13, bom nguyén tur.

Tai sao chu nghia duy vét lai bAm chac vao tdm tri cia con ngudi van minh ky thuat
nhu vay? Birng hiéu 1dm y téi mudn ndi, [6 day téi muén ndi réng] - chua ¢ 1Gc nao dai da
s6 quan chuang thudc chu nghia duy vat cuc doan nhiéu nhu ngay nay. Cho dén nay, tén
gido da ndm gilt mot phan nao thé can bang gilta su déi lap cta chu nghia duy vat va tam
linh, tuy nhién van dé nay van con bap bénh. Nhung cang vé sau, dia can nay da nghiéng
ndng vé phia chi nghia duy vat - dén ndi né dugc cac thé luc chinh tri phé chuén va da trg
thanh mot tén gido.

DGi véi hau hét moi ngudi, nhan sinh quan duy vat dudng nhu dugc khoa hoc Ung ho;
vi vy ho dua ra cadn can gid tri dua trén mot dd biéu tréc lugng do khoa hoc cung cép, va
tdn gido dudng nhu khéng cé gia tri gi d6i véi khoa hoc ca. Khoa hoc chdng cung cép cho ho
dua dé thiét 1ap su thdng béng giita nhitng Igi ich trudc mat ma ho cé dudc do tién nghi cla
dgi s6ng vat chat dem dén; hgn nita, nhitng tién nghi vat chat nay chi mang tinh chat
ngoan muc va chi cé si’c hap dan bén ngoai. Tinh than hay tri thic cia con ngudi van chua
trudng thanh, cling giong nhu mot ddra tré con chon mot bdc anh mau loé loet va thé kéch,
thay vi chon mot bang diéu khac bang da vaéi dudng nét sac sao va thanh nha.

Va hon thé, cling can ndi vé& quan diém cia mdt ngudi Tay phuong khdng cé cd may
hi€u biét vé mdt tén gido cao ca d3 phat hién ra chan ly t6i thugng, ma ching ta goi la Pao
Phéat. Ton gido & phuong Tay da khéng dap (ng ndi hanh phic cho con ngudi - ngay ca cho
ngudi nghéo khd; hanh phldc ma con ngudi cé dugc nhd dién anh, mdy thu thanh va cac san



phdm cua nén vadn minh ky thudt khac chi 1 phu du. Nhitng ndm gan ddy, nhitng tin
ngudng ton gido & phudng Tay da bi nhitng phat minh cta khoa hoc lam suy yéu dan,
nhitng phat minh nay d3@ md ra nhitng chan trgi kién thic xa rong han ma nhitng nha tién
tri xa xua chua tirng md tudng dén. Ting budc mot, cac tin ngudng xa xua da bi tur bo. Vi
tri cua nhitng tin nguBng nay da bi cac su that ac nghiét cua khoa hoc cudp di, nhitng su
that nay khong chira cho cho cac hoc thuyét than linh hay mot linh hén bat td, vi nhitng su
that nay chi vach ra cach van hanh cta dinh luadt nhan qué vi tru, va dinh luat nhan qua
nay xac dinh con ngudi v6i méi lién hé vi tru bdng mdt quan di€ém hoan toan khac biét.

Nhitrng kham pha gan day trong lanh vuc vat ly hat nhan lai mot lan nita da lam thay
ddi su can bang, thdi dai nay vuot xa cac quan diém duy vét tuyét d6i clia cdc nha khoa hoc
trudc day. That su, van khong cé chd cho nhitng tin ngudng vat linh hay hitu than; khong
cé moét bang chling nao cho thdy su ton tai mot ddng sang thé hay mot thuc thé ton tai bat
bién trong bat c mot su vat hién tugng nao. Nha khoa hoc ngay nay cé khuynh hudng
quan tam dén déng luc cudc séng nhu mot cai gi dé tuong tu véi nang lugng dién tar, khong
cb gi khac. Ngoai ra, khai niém vat chat "tinh" cd dién da chuyén thanh khai niém "ddng".
T&t ca thuc thé vat chat bay gid dudc xem nhu 1a khdng thuc thé, dé 1a su tdp hgp cla céc
doéng luc sinh diét tirng khoanh khdc. Theo 6ng Arthur Eddington, "Dinh luat th( hai cua
nhiét dong luc" (Second Law of Thermodynamics) van la nén tdng can ban nhat cla tat ca
cac chan ly mang tinh khoa hoc. Dinh luat nay ndi rdng moi su vét ton tai ding thdi ky chéc
chdn phai suy vi, hu hoai va cubi cung bi huy diét. V&i cac triét gia Tay phudng, diéu nay
dudc xem la "két thuc khang khi€p", nhung dG6i véi Phat ti, diéu dé khong céd gi, chi
la Anicca - dinh luat v6 thudng, mot trong nhitng chan ly nén tang clda Phat gido.

Cau tric siéu vi cltia vat chat la nguyén tur; né gom cé cac dién tu (electrons) cac phan
tor (positrons) va cac no-to-ron (neutrons), va khi kham pha dugc diéu nay, khoa hoc dang
rat khoi cht nghia duy vat. N6 tach khéi nhitng niém tin ton gido théng thudng, nhung né
cang luc cang xich lai gan Phat gido hon. P& ndm bdt mdt nghanh khoa hoc hién dai khac
nhu tdm |y hoc, chiing ta thdy rang Gido Su William James - mét nghién clu vién ndi tiéng
néi réng ching ta cd thé nhan ra tién trinh tdm ly va su thay déi lién tuc cia nd, nhung
khéng cb ndi nao cd thé tim thdy mot thuc thé ndi két thudng hang. Lai mot 1an nita, két
luan nay that su lam dao I6n nhitng ngudi tin vao linh hon bat tir, nhung lai kha quen thudc
v@i Phat tlr, nhitng ngudi dd nhan ra dugc diéu do nhu la chan ly nén tdng khac cua ton gido
minh, d6 la dinh lyAnattaa [v0 nga].

Ban vé su tucng tuc nhan qua clda dgi séng, ma Phat gido goi la Nghiép (Kamma), hay
con goi la dinh ludt nhédn qua. Chang ta nhan thdy rang tu than khoa hoc bay gid phai chap
nhan kha nang cua cac nhan van hanh & cap d6 khac vdéi cdp d6 ma chung ta dudc biét
ngang qua su hiéu biét binh thudng ciia minh. Téng két cac bai nghién cltu vé cd khi lugng
tir ca minh, nha vét ly hoc ndi tiéng Max Planck ndi rdng: "Khai niém cua thuyét nhén qua
la cai gi dé siéu viét, hoan toan khéng phu thubc vao nhitng loai nghién cudu, va né sé cé gia
tri néu nhu khéng cé mét chut nao nhén thic vé déi tuong... Chung ta phai phan biét giira
tinh gia tri cua nguyén ly nhdn qua va tinh kha thi cua viéc ing dung nd." (The concept of
causality is something transendental — quite independent of the nature of the researches,
and it would be valid if their were no perceiving subject at all... we must distinguish the
validity of the causal principle and the practicability of its application). Néi cach khac, ching
ta phai thra nhan nhithg nguyén nhan vugt ngoai nhéan thic ciua chidng ta, nhung chiang
chdc chdn 1a cdc nhan tuan theo mot dinh luat gén lién vdi ban than chinh né. Chuing ta
khéng thé ndo cho rédng ngudn gdc siéu nhién vé cac su vat hién tugng vuct ngoai linh vuc
nhan qua, chi vi ching ta khdng thé hi€u cic dinh luat clia nd. y tudng [ngudn gdc siéu
nhién vé cac su vat hién tugng vugt ngoai linh vuc nhan qua] da ton tai trong hdu hét cac
hinh thirc tu tudng ton gido, [ngoai trir Phat giao].

Do dd, Phat gido khdng ddy nguyén ly nhdn qua vao mot vi tri ddi 14p véi khoa hoc
nhu trudng hop cla cac hé théng ton gido khac. Mac du hoc thuyét tién hoa cua sinh vat
hoc la cha dé 16n gay tranh luan gilta tin &6 Thién Chua gido va nhirng ngugi theo chd nghia
duy ly, nhung né chdng cé y nghia gi dudi anh sang cua Phéat gido. Trong nhitng van dé nhu



vay, ngudi Phat tr dugc yéu cau la khdng xac dinh hay phd nhén. Cling cadn ndi thém rang
khoa hoc d& dap dd hdu hét cac tin ngudng tdn gido phudng Téay, va that l1a khéng may, cdu
trac dao ddc hoc lai dua trén cac tin ngudng tén gido nay. Khoa hoc [ngay nay] dang xac
nhén theo cach riéng cia minh vé triét hoc sau sac da dugc Dlc Phat day trén 2500 nam vé
trudc. Su giai thich cua khoa hoc c6 thé di vao ngd cut, trong khi Chan Gido phap cua Phéat
gido thi van cé thé giai quyét dugc. Tu than kién thirc cha Phét gido dua trén nhitng nguyén
ly khoa hoc ma moi ngudi cé thé ki€ém duyét bang kinh nghiém riéng ctia minh, khéng dua
trén giao diéu, vi khoa hoc cé tién bo téi dau di nira thi lai cang phu hdp Phat gido téi dé.

TOn gido tudng lai sé la Phat gido, diéu nay khéng con nghi ngd gi nita. Néu diéu ay
khong phai nhu vay, Phat gido phai doat lai tinh than tin ngudng cua nhan loai dugc Buc
Phat tuyén bd bang nhitng nguyén ly séng déng, dé la: dao dic, tri tué, Iong tlr bi va tinh
htu nghi dai dong. Va chinh vi vay nhu téi da néi doan trudc, vi chi cé Phat gido mdi dé cap
dén nhitng van dé: chinh chidng ta la ngudi sang tao ddi s6ng cua chung ta; nhirng phién
ndo la do tu tham, san, si; hoac la do con nguGi chua nhan thic dugc ban chat that cua
minh, va hanh phdc vinh hang thait sy ndm & trong ta. Vi la mot tén gido phu hgp vdi tri
thic khoa hoc, Phat gido cé thé khdi phuc cac gid tri tinh thdn d& méat va md ra con dudng
trong giai doan ti€p theo cho su ti€n hoa cia nhan loai.

Chulng ta biét réng 10i day cua Plc Phat (Buddha Sasana) sé ton tai nhu Ngai da tién
dodn, cho dén khi du chi c6 mot s6 ngudi duy tri chadnh phap, thi Dao Phat van con & ddi.
Nhung ching ta khéng dugc hai ldng vdéi diéu dé. Toan thé nhan loai can I3i day cia Blc
Phat, néu nén van minh dudc clru van.

Chung ta dang tién dan dén dinh cao vi dai cua Giao Phap, va mac du c6 nhitng nguy
hiém dang so dang de doa thé& gidi ching ta, trao luu phuc hung tdn gido van dang cé chiéu
hudng phat trién manh, ma trudc ddy phudng Téy chua tirng biét dén. Béng t6i chi ton tai
khi binh minh chua dén va ching ta c6 thé séng dé thdy Phat gido khai quang thé gidi bang
niém hy vong mdi cia thdi dai huy hoang. Nhung diéu nay sé khong bao gid dén néu ching
ta khéng nd luc; ching ta phai ra stc ho trg bang cach trudc hét hay hdi sinh chanh phap
trong ddi s6ng cua chinh chung ta. "Appamaadena sampaadetha!" - Hay no luc tinh céan,
blc Phat day nhu vay. Néu cac nudc da ting bao ton IGi day cua Blc Phat (Sasana) trong
nhidu th& ky, nhu Mién Pién d3 thuc hién, thi ching ta hdy nd luc tinh can lam cho Phéat
gido trd thanh ngudn cdm hlng va hdy ch’ng minh chan ly cua Phat gido dén toan thé nhan
loai, thi thé gidi ngay mai sé mai mai mang on.

[Trich dich tir nguyén tac "Buddhism and the Future" trong The Buddhist Outlook
cla Francis Story (Ven. Anagaarika Sugataananda) vol. I, (Srilanka, Kandy, Buddhist
Publication Society, 1973), dugc Nyaanaponika Thera bién tap, trang 54 - 57.]
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