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B§o Ch§nh Ph§p sΞ 60, th§ng 11 nŁm 2016, do Ch½a Quang Minh (Chicago, 
IL) v¨ Brodard Chateau, Brodard Restaurant & Bamboo Bistro εng hΧ ʠn ph². 
K²nh nguy˂n quĨ tο v¨ chʇ phʨt-tλ Ľʇαc hʇng long, an lʜc Ľʾ hoʬng truyʼn 
v¨ hΧ tr³ Phʨt Ph§p. 

Chi phiʺu εng hΧ hoŁc Ľʲt b§o, xin ghi:    

 CHANH PHAP 

11502 Daniel Ave. 

Garden Grove, CA 92840 

Chε nhi˂m:   HT. Th²ch Nguy°n Tr² 

Trˆ sο:    ņņ. Th²ch Th§nh Thanh 

Thʇ kĨ:   ņņ. Th²ch ņΠng Thi˂n 

Thε quχ:   Ni sʇ Th²ch Di˂u T§nh  

 

Chε b¼t:    Vƙnh Hʞo 

VΩi sο cΚng t§c cεa chʇ 
t¹n Ľηc TŁng Ni v¨ vŁn thi 
hνu t§n ĽΠng chε trʇʅng 
cεa Ch§nh Ph§p.  

Tr³nh b¨y:    T©m Quang 

 H³nh b³a:  AFP 
 

LIąN LʛC: 

¶ B¨i vέ:    baivochanhphap@gmail.com 

¶ Quʞng c§o / Ph§t h¨nh: 

     (714) 638-0989 
  

 Trʞi hʅn 25 thʺ kυ, Ch§nh Ph§p cεa 
Phʨt vʦn Ľʇαc tuy°n dʇʅng v¨ lʇu 
truyʼn bέi h¨ng Ľ˂ tλ xuʠt gia lʦn tʜi 
gia, Ľem lʜi giʞi tho§t v¨ gi§c ngΧ cho 
nhνng ai hΚc hΜi v¨ thοc h¨nh Ľ¼ng 
Ľʪn. Ch§nh Ph§p ʠy l¨ thuΞc hay, 
nhʇng b˂nh m¨ kh¹ng uΞng th³ chʮng 
phʞi l¨ lΥi cεa thuΞc. Trong kinh Di 
Gi§o, Ľηc Phʨt cƶng ©n cʢn huʠn thˆ 
lʢn ch·t bʬng nhνng lΫi cʞm ĽΧng nhʇ 
sau: ñThʾ hi˂n l¸ng Ľʜi bi, Nhʇ Lai Ľ« 
n·i Ch§nh Ph§p ²ch lαi mΧt c§ch cηu 
c§nh. C§c thʢy ch˄ c¸n nΥ lοc m¨ thοc 
h¨nhé H«y tο cΞ gʪng mΧt c§ch 
thʇΫng trοc, tinh tiʺn m¨ tu tʨp, Ľιng 
Ľʾ ĽΫi m³nh tr¹i qua mΧt c§ch v¹ ²ch, 
rΠi sau n¨y sʸ phʞi lo sα hΞi hʨn.ò 

B§o Ch§nh Ph§p c· mʲt Ľʾ g·p phʢn 
giΩi thi˂u Ľʜo Phʨt Ľʺn vΩi mΚi ngʇΫi. 
ʆΩc mong ph§p mʢu cεa Phʨt sʸ Ľʇαc 
lʇu chuyʾn qua nhνng trang b§o nhΜ 
n¨y, mΥi ngʇΫi sʸ t½y theo cŁn t§nh v¨ 
nh©n duy°n m¨ tiʺp nhʨn hʇʅng vˆ. 

  

www.chanhphap.net 
www.chanhphap.org 
www.chanhphap.us 
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Thì  Toía  Soaån 

NʇΩc lƶ tι thʇαng nguΠn cuΠn cuΧn ĽΣ vʼ, 
lʜi th°m nʇΩc tι Ľʨp thεy Ľi˂n Π ʜt xʞ ra. D©n 
kh¹ng Ľʇαc b§o trʇΩc. Khi biʺt nʇΩc tΩi ch©n, 
mΩi vΧi v¨ng gom ĽΠ m¨ chʜy. Nhʇng kh¹ng 
kˆp. Ch˄ trong v¸ng v¨i giΫ ĽΠng hΠ, gʢn mΧt 
trŁm ngh³n ng¹i nh¨ bˆ ngʨp nʇΩc; nhνng nʅi 
Ľʠt thʠp, nʇΩc l°n tʨn m§i nh¨. 

Lƶ vʼ nhanh qu§, ch˄ lo cηu lʠy nhνng 
ngʇΫi gi¨, con n²t, kˆp th³ l°n xe, chʨm th³ l°n 
xuΠng, kh¹ng phʇʅng ti˂n g³ leo l°n n·c nh¨ 
ngΠi co ro suΞt Ľ°m. Gia cʢm, gia s¼c, kh¹ng 
thʾ cηu, Ľ¨nh Ľʾ chʺt ngΧp trong chuΠng. B¨n 
ghʺ, tε §o, ĽΠ Ľʜc trong nh¨, ngʨp trong nʇΩc, 
hoʲc nΣi lʼnh bʼnh theo d¸ng lƶ v¹ t³nh cuΞn 
tr¹i. Mʇa rʅi tr°n Ľʢu tr°n vai, ch©n ngʨp dʇΩi 
d¸ng nʇΩc ngʢu Ľγc. Nʅi Ľ©y l¨ l¨ng x·m vΩi 
nhνng ng¹i nh¨, m¨ b©y giΫ kh¹ng thʠy nh¨, ch˄ 
thʠy nʇΩc. Nh³n quanh, Ľ©u cƶng l¨ nʇΩc. C¸n 
chΥ n¨o cho nhνng giΚt l˂ tr¨o d©ng. M¨ l˂ c· 
rʅi kh¹ng ngιng th³ cƶng thʠm v¨o Ľ©u, c· ai 
thʠy Ľ©u giνa mu¹n tr½ng s¹ng nʇΩc. 

Ng¨y mai rΠi sʸ ra sao? L¼a t²ch lƶy tι hai 
vγ m½a Ľʢu nŁm tr¹i hʺt. T¨i sʞn cƶng qua mΧt 
Ľ°m l¨ mʠt trʪng. Ng¨y mai c¸n g³? Lƶ trʶ nheo 
nh·c lʠy g³ Łn?  

Sau hai ng¨y, nʇΩc r¼t, Ľʾ lʜi mΧt b«i tha 
ma s³nh lʢy, r§c rʇέi v¨ x§c chʺt cεa heo, b¸é 
M½i h¹i thΞi x¹ng l°n nΠng nʲc cʞ mΧt v½ng 
rΧng lΩn. Mʜnh nh¨ ai nʠy lo thu dΚn, ch½i rλa, 
t³m lʜi ĽΫi sΞng.  

NgʇΫi tι nʅi an Σn gh® l¨ng, hΜi thŁm cʢn 
g³, c· nhu cʢu hay nguy˂n vΚng chi. C¹ g§i 
mʇΫi ba Ľang nʠu nΠi cʅm nhΜ cho Ľʜi gia Ľ³nh, 
trʞ lΫi: ch˄ cʢn c· miʺng cʅm. 

 
NΥi khΣ Ľau cεa con ngʇΫi m¨ ch˄ ĽΚc qua 

s§ch vέ, b§o ch², hoʲc tι mi˂ng ai Ľ· kʾ lʜi, 
nhʇng tο th©n chʇa tιng trʞi nghi˂m th³ kh¹ng 
thʾ n¨o cʞm Ľʇαc n· s©u-cʜn, nʲng-nhʴ ra sao. 
Khi ch¼ng ta kh¹ng tiʺp cʨn hoʲc sΞng trong 
ho¨n cʞnh nguy cʠp, khʪc nghi˂t, ch¼ng ta sʸ 
c· thιa thΫi gian sλ dγng lĨ tr² Ľʾ ph§n x®t vʼ 
nguy°n nh©n n¨o tʜo ra lƶ lγt, nguy°n nh©n n¨o 
tʜo ra sο mʠt m§t, khΣ Ľau cho nhνng kʶ ʠy. 

Bʬng lĨ tr², ch¼ng ta c· thʾ chʢn chι 
kh¹ng muΞn l¨m g³ cʞ, kh¹ng cʢn phʞi cηu gi¼p 
ai, kh¹ng cʢn phʞi nhanh ch·ng cηu Ľ·i cho 
h¨ng ng¨n nʜn nh©n bʠt hʜnh, trong Ľ· c· 
nhνng cγ gi¨ neo Ľʅn, sηc yʺu, c· nhνng em b® 
ng©y thʅ, tr¸n xoe Ľ¹i mʪt nhʇ hΜi v³ sao nh¨ 
con mʠy h¹m nay kh¹ng c· cʅm Łn. 

Nguy°n nh©n n¨o khiʺn cho lƶ lγt gʢn nhʇ 
xʞy ra h¨ng nŁm? Do nʜn ph§ rιng bιa b«i (m¨ 
c· chε trʇʅng kiʺm lαi cεa ch²nh quyʼn Ľˆa 
phʇʅng), do nh¨ m§y thεy Ľi˂n v³ bʞo v˂ Ľʨp 
Ľ« xʞ nʇΩc, do thi°n nhi°n mʇa qu§ lΩné Biʺt 
nguy°n nh©n th³ lo Ľiʼu ch˄nh Ľʾ tr§nh hʨu quʞ 
vʼ sau. Nhʇng thʞm cʞnh hi˂n tʜi th³ kh¹ng thʾ 
chΫ Ľαi sο cηu x®t cεa lĨ tr². 

Nʺu cʢn sλ dγng lĨ tr² ĽΞi vΩi hi˂n trʜng 
khΣ Ľau cεa nhνng nʜn nh©n lƶ lγt, ch¼ng ta 
h«y thλ tʇέng tʇαng, h«y mʇΫng tʇαng bʞn 
th©n v¨ gia Ľ³nh ch¼ng ta έ trong ho¨n cʞnh 
ʠyé Tʇέng tʇαng nhνng h³nh ʞnh, nhνng ʠn 
tʇαng, nhʇ mΧt cuΞn phim, Ľʇαc tr³nh chiʺu έ 
ngay trong t©m m³nh.  

T©m cεa bʜn sʸ cʞm gi§c cʅn Ľ·i, lʜnh, 
tuy˂t vΚng cεa mΧt con ngʇΫi mʠt trʪng t¨i sʞn, 
ngΠi tr°n m§i nh¨ nhʇ ngΠi tr°n mΧt chiʺc thu-
yʼn, hay mΧt Ξc Ľʞo giνa biʾn nʇΩc m°nh 
m¹ng. T©m cεa bʜn sʸ cʞm nhʨn Ľʇαc nΥi bʅ 
vʅ v¨ tεi th©n nʺu biʺt rʬng kh¹ng ai thʇʅng, 
kh¹ng ai hiʾu, v¨ kh¹ng ai Ľʺn cηu gi¼p m³nh 
Ľ°m nay.  

Ng¨y mai sʸ ra sao? Nhνng nʜn nh©n 
ngʇΫi lΩn sʸ hΜi c©u ʠy trong khi bʢy trʶ vʦn 
tiʺp tγc vui Ľ½a, hΠn nhi°n vΩi sΞ phʨn ngʲt 
ngh¯o triʼn mi°n nʅi xη ʠy. 

V¨ tι nʅi xa x¹i, ch¼ng ta cƶng cʢn hΜi 
gi½m c§c em, ng¨y mai sʸ ra sao.  

C§c em cʢn phʞi vʇʅn ra khΜi cŁn phʢn 
oan nghi˂t, thΞng khΣ m¨ ¹ng b¨, cha mʴ c§c 
em Ľ« phʞi g§nh chˆu bao nŁm qua. 

Xa x¹i qu§ kh¹ng thʾ trοc tiʺp chia sʶ nΥi 
khΞn c½ng vΩi ĽΠng b¨o khΣ nʜn, v¨ thοc t³nh 
cƶng kh¹ng biʺt phʞi trʞ lΫi vʠn nʜn tr°n nhʇ 
thʺ n¨o cho thΜa Ľ§ng. Ch˄ biʺt mΧt Ľiʼu l¨ 
niʼm thʇʅng nʅi Ľ©y, lu¹n Ľʢy ʪp, tr¨n trʼ. Xin 
gλi vʼ nʅi ʠy. 

NIʻM THʆʄNG GκI Vʻ 
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4,000 km Ľʢy gian khΣ bŁng 
qua Hi M« Lʜp Sʅn, bʪt Ľʢu 
v¨o ng¨y 17-9-2016 , tι Kath-
mandu cεa Nepal Ľʺn Leh έ ʟn 
ņΧ. HΚ Ľ« n©ng cao nhʨn thηc 
vʼ nʜn bu¹n b§n b® g§i v¨ phγ 
nν tʜi Nepal v¨ ʟn ņΧ. 

ņ©y l¨ h¨nh tr³nh lʢn thη 
tʇ m¨ chʇ ni óKung Fuô tι D¸ng 
Drukpa thοc hi˂n. HΚ Ľ« n·i 
chuy˂n vΩi c§c quan chηc 
ch²nh phε m¨ hΚ gʲp tr°n 
ĽʇΫng Ľi Ľʾ truyʼn Ľʜt th¹ng 
Ľi˂p cεa m³nh vʼ h¸a b³nh, vʼ 
c§c vʠn Ľʼ m¹i trʇΫng v¨ b³nh 
Ľʮng giΩi. 

Nam Ć l¨ mΧt trong nhνng 
khu vοc lΩn nhʠt thʺ giΩi vʼ 
nʜn bu¹n ngʇΫi. Kʾ tι 2 trʨn 
ĽΧng Ľʠt tʜi Nepal v¨o th§ng 4 
v¨ th§ng 5 nŁm 2015, hʅn 
40,000 trʶ em Ľ« mʠt cha mʴ. 
Trong c§c t³nh huΞng sau thi°n 
tai, nʜn bu¹n ngʇΫi Ľ« tŁng l°n 
vΩi c§c bŁng nh·m cʇίng chʺ 
d©n l¨ng v¹ gia cʇ phʞi lao 
ĽΧng giam giν, vΩi c§c b® g§i 
v¨ phγ nν bˆ b§n v¨o nh¨ thΣ. 

(IBTimes TV ï September 
18) 

Chʇ ni D¸ng Drukpa trong 
h¨nh tr³nh bŁng qua Hi M« Lʜp 
Sʅn-Photos Reuters & 9NEWS 

DI֒U ĄM lʇαc dˆch  

Më LAI: HΧi Phʨt gi§o Nan-
dala tΣ chηc hΧi chα Ľʾ g©y 
quχ x©y dοng cʅ sέ hΚc tʨp 
Hʅn 10,000 ngʇΫi Ľ« tγ 

tʨp tʜi mΧt s©n thʾ thao nhΜ έ 
Taman Sri Serdang Ľʾ tham 
dο HΧi chα Vui Gia Ľ³nh, mΧt 
sο ki˂n g©y quχ h¨ng nŁm do 
HΧi Phʨt gi§o Nalanda tΣ chηc 
v¨o ng¨y 11-9-2016. 
TΣng cΧng c· 165 gian 

h¨ng Ľʇαc thiʺt lʨp cho hΧi 
chα vui n¨y, vΩi hʅn 300 t³nh 
nguy˂n vi°n c· ĽΧ tuΣi tι trʶ 
em Ľʺn ngʇΫi gi¨. 
Tiʼn thu Ľʇαc tι vi˂c b§n 

h¨ng sʸ d¨nh cho c§c kʺ 
hoʜch x©y dοng mΧt cʅ sέ hΚc 
tʨp gi§o ph§p mΩi cεa hΧi tʜi 
Serdang, gΚi l¨ Trung t©m K. 
Sri Dhammananda - Ľʇαc Ľʲt 
theo t°n cΞ sʇ trʇέng cεa ņʜi 
Tˆnh x§ Phʨt gi§o. 
Ngo¨i vi˂c x©y trung t©m 

n·i tr°n, c§c khoʞn quχ quy°n 
Ľʇαc trong hΧi chα vui sʸ Ľʇαc 
sλ dγng cho c§c hoʜt ĽΧng cεa 
hΧi, bao gΠm c§c trʇΫng ņʜo 
ph§p Chε nhʨt v¨ miˀn hΚc 
ph² cho trʶ em ngh¯o tʜi c§c 
khu vοc Seri Kembangan v¨ 
Equine Park.  
(tipitaka.net ï September 

16, 2016) 

Quang cʞnh HΧi chα Vui Gia 
Ľ³nh do HΧi Phʨt gi§o Nalanda 
tΣ chηcðPhotos: Facebook 

TĄY TʛNG: Chʇ ni tʜi Kar-
dze tΣ chηc Giʞng dʜy M½a 

Ľ¹ng lʢn Ľʢu ti°n 
Trong mΧt sο ki˂n Ľʇαc 

tΣ chηc lʢn Ľʢu ti°n d¨nh cho 
chʇ ni tʜi c§c khu vοc T©y 
Tʜng, mΧt tu vi˂n έ t˄nh Tη 
Xuy°n cεa Trung QuΞc Ľ« tΣ 
chηc mΧt kh·a Jang Gunchoe 
(Giʞng dʜy M½a Ľ¹ng) truyʼn 
thΞng, thu h¼t h¨ng trŁm 
ngʇΫi tham gia Ľʺn tι c§c ni 
vi˂n tr°n khʪp Tη Xuy°n v¨ 
t˄nh Thanh Hʞi kʺ cʨn. 

Diˀn ra tι ng¨y 4 Ľʺn 9-9
-2016, sο ki˂n n¨y Ľʇαc tΣ 
chηc tʜi tu vi˂n Ganden 
Shedrub Choephel Ling έ Kar-
dze, hʜt Sershul vΩi c§c cuΧc 
thʞo luʨn vʼ logic Phʨt gi§o 
v¨ c§c kh²a cʜnh kh§c cεa 
triʺt hΚc t¹n gi§o. 

Nhiʼu vˆ cao tŁng (Ľʇαc 
gΚi l¨ Geshes) tι c§c tŁng 
vi˂n l©n cʨn cƶng Ľ« Ľʇαc 
mΫi tham gia sο ki˂n n¨y Ľʾ 
quan s§t c§c cuΧc thʞo luʨn 
v¨ Ľʇa ra sο hʇΩng dʦn cho 
tʇʅng lai. 

(NewsNow ï September 
17, 2016)  

Kh·a Giʞng dʜy M½a Ľ¹ng 
Ľʢu ti°n d¨nh cho chʇ ni Ľʇαc 
tΣ chηc tʜi Kardze, T©y Tʜng 
  
NEPAL: 500 ni c¹ óKung Fuô 
Ľi xe Ľʜp tι thi˂n bŁng 
qua Hi M« Lʜp Sʅn Ľʾ 
chΞng nʜn bu¹n ngʇΫi 
Chʇ ni tι T©y Tʜng, Ne-

pal, Bhutan v¨ ʟn ņΧ Ľ« thοc 
hi˂n mΧt cuΧc h¨nh tr³nh 

TIN TζC PHʧT GIĆO THʹ GIΨI 



 

CHĆNH PHĆP S֜ 60, THĆNG 11.2016      4 

ti°n Ľ« truyʼn b§ Phʨt Ph§p Ľʺn 
phʇʅng t©y.  

Tˆnh x§ Ľʇαc th¨nh lʨp v¨o 
nŁm 1926 bέi Angarika Dhar-
mapala, nh¨ phγc hʇng Phʨt gi§o 
vƙ Ľʜi v¨ l¨ nh¨ vŁn nΣi tiʺng, 
ngʇΫi Ľ« mang th¹ng Ľi˂p cεa 
ņηc Phʨt Ľʺn vΩi thʺ giΩi. CuΧc 
triʾn l«m Ľ« thu h¼t Ľ¹ng Ľʞo 
ngʇΫi xem tι c§c t¹n gi§o v¨ t²n 
ngʇίng kh§c nhau, Ľʲc bi˂t l¨ v³ 
Tˆnh x§ Ľʇαc xem l¨ Trung t©m 
ʆu hʜng ĽΞi vΩi Phʨt gi§o 
Nguy°n thεy tʜi phʇʅng t©y v¨ l¨ 
nʅi thοc hi˂n mΧt nhi˂m vγ quan 
trΚng tʜi Vʇʅng quΞc Anh- bao 
gΠm vi˂c giʞng dʜy ņʜo ph§p 
cho trʶ em v¨ thanh ni°n d¸ng 
T²ch Lan sinh tʜi Anh QuΞc v¨ 
nhνng ngʇΫi kh§c trong cΧng 
ĽΠng .  

H¸a thʇαng Bogoda 
Seelawimala, sʇ trʇέng cεa Tˆnh 
x§ ki°m Trʇέng TŁng Ľo¨n Na-
yake cεa Vʇʅng quΞc Anh n·i 
rʬng Tˆnh x§ Lu©n ņ¹n, vΞn Ľʇαc 
quʞn lĨ bέi Quχ Angarika Dhar-
mapala tʜi T²ch Lan, l¨ mΧt trong 
nhνng th¨nh tοu lΩn cεa Ana-
garika. Ďng n·i nhνng h³nh ʞnh 
Ľʇαc trʇng b¨y tʜi cuΧc triʾn l«m 
k®o d¨i mΧt tuʢn n¨y l¨ mΧt 
minh chηng cho th¨nh tοu Ľ·.  

(tipitaka.net ï September 
22, 2016)  

Triʾn l«m lˆch sλ Tˆnh x§ Phʨt 
gi§o Lu©n ņ¹n nh©n kυ ni˂m 90 

nŁm th¨nh lʨp 
Photos: Neville de Silva 

BHUTAN: Ra mʪt Ph¸ng 
ņΚc s§ch ʝo mΩi vΩi 10 vŁn 
bʞn Phʨt gi§o T©y Tʜng  

vιa Ľʇαc dˆch 
TΣ chηc s§ng kiʺn phi lαi 

nhuʨn to¨n cʢu 84000 ï do lʜt 
ma, nh¨ l¨m phim v¨ nh¨ vŁn 
ngʇΫi Bhutan Dzongsar Khy-
entse Rinpoche th¨nh lʨp ï 
vΞn thοc hi˂n vi˂c dˆch v¨ 
xuʠt bʞn c§c vŁn bʞn kinh 
Ľiʾn T©y Tʜng c¸n tΠn tʜi, Ľ« 
c¹ng bΞ sο ra mʪt Ph¸ng ņΚc 
s§ch trοc tuyʺn mΩi cʨp nhʨt 
cεa m³nh. ņ§nh dʠu sο ra 
mʪt, 84000 cƶng cho biʺt Ľ« 
ph§t h¨nh 10 vŁn bʞn Phʨt 
gi§o T©y Tʜng vιa Ľʇαc dˆch, 
Ľ§nh dʠu bʇΩc tiʺn quan trΚng 
trong sη m˂nh Ľʢy tham vΚng 
cεa tΣ chηc n¨y.  

84000 l¨ mΧt sη m˂nh l©u 
d¨i ï nhʬm dˆch 70,000 trang 
Kangyur (dˆch lΫi dʜy cεa ņηc 
Phʨt) trong 25 nŁm, v¨ 
161,800 trang Tengyur (dˆch 
nhνng lΫi b³nh vʼ gi§o lĨ) 
trong 100 nŁm. TΣ chηc n¨y 
hΥ trα 38 ĽΧi cεa 201 dˆch giʞ 
tι khʪp thʺ giΩi, bao gΠm c§c 
hΚc giʞ T©y Tʜng v¨ T©y 
phʇʅng. ñBʬng vi˂c dˆch v¨ 
tr³nh b¨y c§c vŁn bʞn Phʨt 
gi§o T©y Tʜng cho ngʇΫi 
Ľʇʅng thΫi, mΧt v½ng rΧng lΩn 
cεa nʼn vŁn minh v¨ vŁn h·a 
Phʨt gi§o c· thʾ Ľʇαc cηu khΜi 
sο hεy di˂t,ò Sʇ trʇέng 
Dzongsar Khyentse n·i. 

(Buddhistdoor  Global ï 
September 19, 2016)  

Sʇ trʇέng Dzongsar Khyentse, 
nh¨ s§ng lʨp tΣ chηc 84000 

Photo: 84000.co 
 
ʟN ņΦ: H¨ng trŁm ngh³n 
ngʇΫi lƶ lʇαt Ľʺn v½ng Hi 
M« Lʜp Sʅn cεa ʟn ņΧ Ľʾ 
dο lˀ hΧi Phʨt gi§o hiʺm c· 
H¨ng trŁm ngh³n tu sƙ, t²n 

ĽΠ v¨ du kh§ch Ľ« lƶ lʇαt Ľʺn 
v½ng Ladakh xa x¹i cεa ʟn ņΧ 

Ľʾ dο mΧt lˀ hΧi Phʨt gi§o 
hiʺm c·, Ľʇαc nhνng ngʇΫi 
khέi xʇΩng m˂nh danh l¨ 
ñKumbh Mela (*) cεa Hi M« 
Lʜp Sʅnò. 

C§c vƶ c¹ng vΩi trang 
phγc bʬng tʅ s§ng m¨u v¨ 
mƶ tr½m Ľʢu nΣi bʨt tr³nh 
diˀn trΞng v¨ s§o l¨ mΧt phʢn 
cεa lˀ hΧi. Sο ki˂n n¨y Ľʇαc 
tΣ chηc tʜi mΧt ng¹i l¨ng 
miʼn n¼i Ľʾ kυ ni˂m 1,000 
nŁm ng¨y sinh cεa Phʨt 
th§nh Naropa. Vˆ th§nh v¨ l¨ 
hΚc giʞ ʟn ņΧ n¨y Ľ« lʨp n°n 
mΧt truyʼn thΞng phong ph¼ 
cεa triʺt hΚc Phʨt gi§o v¨o 
thʺ kυ thη 11. 

ņʇαc tΣ chηc ch˄ mΧt lʢn 
mΥi 12 nŁm, lˀ hΧi Naropa 
thu h¼t sΞ lʇαng lΩn Phʨt tλ, 
Ľʲc bi˂t l¨ nhνng ngʇΫi tι chi 
ph§i Drukpa vΞn Ľʇαc thοc 
h¨nh theo truyʼn thΞng tʜi 
Ladakh v¨ Bhutan.   

(*) Kumbh Mela l¨ cuΧc 
h¨nh hʇʅng ch²nh ĽΞi vΩi t²n 
ĽΠ ʟn ņΧ gi§o, vΞn c· Ľ¹ng 
Ľʞo t²n ĽΠ tʨp trung tʜi c§c 
con s¹ng v¨ Ľʼn thΫ linh 
thi°ng trong cʞnh tʇαng 
thʇΫng xuy°n hΥn loʜn v¨ 
trong nhi˂t ĽΧ nhʇ thi°u ĽΞt 

 (AFP ï September 19, 
2016) 

D¸ng ngʇΫi Ľi tr°n cʢu dʦn 
Ľʺn Laksman Jhula trong lˀ 
hΧi Phʨt gi§o óKumbh Mela 
cεa Hi M« Lʜp Sʅnô 
Photo: Gallo Images 

 
ANH QUΝC: Tˆnh x§ Phʨt 
gi§o Lu©n ņ¹n tΣ chηc 
cuΧc triʾn l«m nh©n kυ 
ni˂m 90 nŁm th¨nh lʨp 
MΧt cuΧc triʾn l«m mi°u 

tʞ lˆch sλ 90 cεa Tˆnh x§ Phʨt 
gi§o Lu©n ņ¹n Ľ« Ľʇαc tΣ 
chηc tι ng¨y 12 Ľʺn 18-9 tʜi 
ch½a n¨y. Tˆnh x§ c· mΧt lˆch 
sλ ĽΧc Ľ§o v³ l¨ Phʨt tο Ľʢu 
ti°n Ľʇαc th¨nh lʨp b°n ngo¨i 
ch©u Ć v¨ l¨ ng¹i ch½a Ľʢu 
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T²n ĽΠ C¹ng gi§o v¨ Phʨt 
gi§o Nam H¨n cηu trα nʜn 
nh©n v½ng mʇa lƶ tʜi Bʪc 

H¨n 
Nam H¨n kh¹ng cho ph®p 

chuyʾn giao trοc tiʺp nhu yʺu 
phʤm cηu trα, nhʇng lƶ lγt tʜi 
miʼn bʪc cεa b§n Ľʞo n¨y khiʺn 
tiʺp tγc c· th°m th¹ng b§o vʼ 
c§c nʜn nh©n. C§c nh·m c§ 
nh©n, c§c tΣ chηc t¹n gi§o v¨ 
quΞc tʺ Ľang sλ dγng c§c tuyʺn 
ĽʇΫng thay thʺ Ľʾ gi¼p Ľί 
nhνng ngʇΫi chˆu Ľau khΣ. 

C§c nh·m c§ nh©n bao 
gΠm ngʇΫi C¹ng gi§o v¨ Phʨt 
gi§o ñĽang bʬng c§ch vʇαt qua 
bi°n giΩi H¨n QuΞc, th¹ng qua 
Trung QuΞc, Ľʾ gέi cηu trα 
nh©n Ľʜo Ľʺn ngʇΫi d©n Bʪc 
H¨n bˆ ʞnh hʇέng bέi lƶ lγt t¨n 
ph§,ò mΧt nguΠn tin tι nh·m 
C¹ng gi§o giʠu t°n cho biʺt.  

NguΠn tin li°n quan Ľʺn 
cuΧc ĽΞi thoʜi giνa 2 miʼn Triʼu 
Ti°n n¨y n·i rʬng do B³nh 
nhʇίng khi°u kh²ch qu©n sο, 
Seoul Ľ« Ľ·ng cλa tʠt cʞ c§c 
k°nh trοc tiʺp. Nʺu kh¹ng c· sο 
cho ph®p cεa ch²nh phε, c§c tΣ 
chηc phi ch²nh phε tʜi miʼn 
nam kh¹ng thʾ cung cʠp vi˂n 
trα cho miʼn bʪc. Nhʇng l˂nh 
cʠm n¨y r» r¨ng l¨ kh¹ng ʞnh 
hʇέng Ľʺn c§c tΣ chηc quΞc tʺ, 
vΞn Ľ« bʪt Ľʢu cung cʠp lʇʅng 
thοc v¨ h¨ng vi˂n trα kh§c Ľʺn 
h¨ng chγc ngh³n ngʇΫi mʠt nh¨ 
cλa do lƶ lγt nʲng nʼ hΠi th§ng 
trʇΩc. 

(Big News Network ï Sep-
tember 22, 2016)  

Lƶ lγt tʜi Bʪc Triʼu Ti°n 
Photo: Asia News 

 
THĆI LAN: Tʇαng Phʨt bˆ sγp 
ĽΣ sau nhνng trʨn mʇa lΩn 
MΧt tʇαng Phʨt khΣng lΠ έ 

Chonburi, Ľʇαc dο kiʺn ho¨n 
th¨nh v¨o cuΞi nŁm nay, Ľ« sγp 

ĽΣ v¨o tΞi thη Hai (19-9-
2016) sau nhνng trʨn mʇa 
lΩn. 

Pho tʇαng cao 24 m, c· 
t°n l¨ Phra Buddha Santi Api-
mahamongkokhai, tΚa lʜc tʜi 
tu vi˂n Santisook έ Tambon 
Napa, huy˂n Muang cεa 
Chonburi. 

VΩi kinh ph² 9 tri˂u baht 
tι quχ t¨i trα c¹ng cΧng, vi˂c 
x©y dοng tʇαng phʨt cao 
bʬng 9 tʢng nh¨ n¨y Ľʇαc 
khέi c¹ng v¨o nŁm 2011 v¨ 
dο kiʺn ho¨n th¨nh v¨o cuΞi 
nŁm nay. C§c b§o c§o n·i 
rʬng trΫi mʇa to gi· lΩn suΞt 
Ľ°m thη Hai v¨, v¨o khoʞng 
9 giΫ tΞi, tʇαng Phʨt Ľ« sγp 
ĽΣ. Kh¹ng c· b§o c§o n¨o vʼ 
thʇʅng vong. 

(tipitaka.net ï Septem-
ber 23, 2016) 

Tʇαng Phʨt lΩn tʜi Chonburi 
bˆ sγp ĽΣ do mʇa to gi· lΩn 

Photo: Thai PBS 
 
TRUNG QUΝC: Ph§t hi˂n 
bia khʪc T©m Kinh tʜi 
v½ng n¹ng th¹n cεa Bʪc 

Kinh 
Bʞn T©m Kinh Ľʇαc bʞo 

tΠn thΫi kǐ Ľʢu Ľ« Ľʇαc ph§t 
hi˂n gʢn Ľ©y tr°n mΧt bia Ľ§ 
έ huy˂n Ph¸ng Sʅn cεa Bʪc 
Kinh. Bʞn kinh Phʨt do nh¨ 
sʇ Huyʼn Trang dˆch, l¨ mΧt 
trong nhνng bʞn dˆch Ľ§ng 
tin cʨy nhʠt. 

T©m Kinh Ľʇαc Ľγc l°n 
bia Ľ§ n¨y v¨o nŁm 661, ba 
nŁm sau khi ng¨i Huyʼn 
Trang vi°n tˆch, v¨ Ľʇαc lʇu 
truyʼn v¨ bʞo quʞn tʜi ng¹i 
ch½a έ v½ng n¹ng th¹n Bʪc 
Kinh. 

Vi˂c khʪc nhνng bΧ kinh 
Phʨt gi§o ĽΠ sΧ l°n bia Ľ§ tʜi 
Bʪc Kinh Ľʇαc khέi xʇΩng bέi 
nh¨ sʇ Jingwan, ngʇΫi Ľ« lo 
ngʜi cho viˀn cʞnh cεa Phʨt 
gi§o do sο t¹n s½ng vi˂c 
chΞng Phʨt gi§o v¨o thΫi Bʪc 
Ngγy v¨ Bʪc Chu v¨ v³ vʨy 

¹ng Ľ« bʞo tΠn c§c bΧ kinh tr°n 
Ľ§ tʜi Ph¸ng Sʅn v¨o thΫi nh¨ 
T½y (581-618). 

Sau nΥ lοc cεa ngʇΫi tiʼn 
nhi˂m, c§c nh¨ sʇ trong ch½a 
n¨y Ľ« khʪc 3,572 quyʾn kinh 
Phʨt vΩi tΣng cΧng hʅn 30 tri˂u 
tι, Ľʇαc xʺp hʜng l¨ mΧt trong 
nhνng thʇ vi˂n bʬng Ľ§ lΩn 
nhʠt v¨ cΣ xʇa nhʠt hi˂n nay. 

(newsnow.com ï Septem-
ber 26, 2016)  

MΧt bʞn sao cεa T©m Kinh - do 
nh¨ sʇ Huyʼn trang dˆch - Ľʇαc 
khʪc tr°n bia Ľ§ hʅn 1,300 nŁm 
trʇΩc tʜi Ph¸ng Sʅn cεa Bʪc 

Kinh-Photo: Wu Jin 
 
INDONESIA: Tʇαng Phʨt 

nʬm Trowulan thu h¼t 1,000 
du kh§ch mΥi tuʢn 
SΞ lʇαng du kh§ch Ľʺn 

viʺng tʇαng Phʨt nʬm khΣng lΠ 
έ Trowulan, Mojokerto, ņ¹ng 
Java Ľʜt 1,000 ngʇΫi mΥi tuʢn. 

ņʇαc x©y v¨o nŁm 1990, 
tʇαng c· chiʼu d¨i 22 m, bʼ 
ngang 6 m v¨ cao 4.5 m. Tʇαng 
Ľʇαc Bʞo t¨ng Kυ lγc Indonesia 
ghi nhʨn v¨o nŁm 2001 l¨ pho 
tʇαng cao nhʠt nʇΩc. 

Arianto, mΧt c§n bΧ phγ 
tr§ch Ľˆa Ľiʾm n¨y, cho biʺt 
kh¹ng ch˄ c· Phʨt tλ m¨ c¸n cʞ 
c¹ng ch¼ng n·i chung thʇΫng 
xuy°n Ľʺn chi°m b§i pho 
tʇαng. Ďng n·i rʬng ban Ľʢu 
tʇαng Ľʇαc x©y cho hoʜt ĽΧng 
t¹n gi§o cεa Phʨt tλ. Tuy nhi°n, 
theo thΫi gian, b©y giΫ pho 
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tʇαng trέ th¨nh mΧt Ľiʾm du 
lˆch c· tiʼm nŁng. ñV³ nhiʼu du 
kh§ch Ľ« Ľʺn Ľ©y n°n v¨o nŁm 
2012, tʇαng n¨y Ľʇαc kh§nh 
th¨nh nhʇ mΧt Ľiʾm du lˆchò, 
Arianto n·i th°m. 

Tʇαng Phʨt nʬm Trowulan 
cƶng l¨ tʇαng Phʨt lΩn thη ba 
tʜi ņ¹ng Nam Ć. 

(tipitaka.net ï September 
28, 2016) 

Tʇαng Phʨt nʬm Trowulan, 
ņ¹ng Java (Indonesia) 

Photo: besttravelpicture.com 
 

TRUNG QUΝC: Phim sλ thi 
óHuyʼn Trangô dο giʞi Oscar 

2017 
Trung QuΞc Ľ« chΚn phim 

Huyʼn Trang Ľʾ dο hʜng mγc 
phim tiʺng nʇΩc ngo¨i cεa giʞi 
Oscar lʢn thη 89 Ľʇαc tΣ chηc 
v¨o nŁm 2017. 

Ph§t h¨nh v¨o th§ng 4 
nŁm nay, phim sλ thi n¨y tʜo 
dοng lʜi cuΧc h¨nh tr³nh t©m 
linh Ľʢy kˆch t²nh tι Trung Hoa 
Ľʺn ʟn ņΧ cεa nh¨ sʇ, hΚc giʞ, 
nh¨ du h¨nh v¨ dˆch giʞ Huyʼn 
Trang v¨o Ľʢu thΫi nh¨ ņʇΫng 
(618-907). 

C§c Ľˆa Ľiʾm quay phim 
bao gΠm cʞ c§c phʺ t²ch cεa tu 
vi˂n v¨ trʇΫng Ľʜi hΚc Nalanda 
έ bang Bihar, ʟn ņΧ, nʅi nh¨ 
sʇ Huyʼn Trang Ľ« trʞi qua 
nhiʼu nŁm hΚc tʨp tι c§c hΚc 
giʞ v¨ c§c nh¨ gi§o dγc nΣi 
tiʺng v¨o thΫi Ľ·. 

Phim Huyʼn Trang cƶng 
Ľ§ng ch¼ Ĩ v³ l¨ phim truy˂n 
quan trΚng Ľʢu ti°n Ľʇαc ĽΠng 
sʞn xuʠt bέi Trung QuΞc v¨ ʟn 
ņΧ. 

Vai ch²nh Huyʼn Trang do 
diˀn vi°n truyʼn h³nh v¨ Ľi˂n 
ʞnh Ľiʾn trai Huǐnh Hiʺu Minh 
cεa Trung QuΞc thε diˀn. Anh 
nΣi tiʺng nhʠt vΩi bΧ phim 
truyʼn h³nh Thʢn Ľi°u hi˂p lν 
nŁm 2006. 

(buddhistdoor.net ï Octo-
ber 9, 2016) 

Cʞnh trong phim sλ thi 
óHuyʼn Trangô 

Photo: Buddhistdoor 
 
HêN QUΝC:  C§c th² sinh 
v¨o v¸ng chung kʺt ņʜi hΧi 
Nhʜc Pop H¨n QuΞc (K-
POP) Thʺ giΩi tham gia 

Chʇʅng tr³nh ά lʜi Ch½a tʜi 
Seongjusa 

Changwon, H¨n QuΞc ï 
C§c th² sinh v¨o v¸ng chung 
kʺt ņʜi hΧi K-POP Thʺ giΩi tʜi 
Changwon, H¨n QuΞc Ľ« tham 
gia chʇʅng tr³nh ά lʜi Ch½a tʜi 
Ch½a Seongjusa tι ng¨y 28-9
-2016. 

68 th² sinh v¸ng chung 
kʺt tι 16 nʇΩc kh§c nhau bao 
gΠm Nga, Mexico v¨ Nigeria 
trʞi nghi˂m c§c truyʼn thΞng 
Phʨt gi§o H¨n QuΞc 1,700 
nŁm tuΣi tʜi Seongjusa vΩi 
nghi thηc mέ Ľʢu, Ľi v¸ng 
quanh bʞo th§p, trʞi nghi˂m 
tr¨ dado, thiʼn Ľˆnh v¨ c§c 
chʇʅng tr³nh kh§c. 

Thʇαng tΚa Wonjong, sʇ 
trγ tr³ cεa Seongjusa, Ľ« cʢu 
ch¼c hΚ Ľʇαc sηc khΜe. Ďng 
ch¨o Ľ·n hΚ v¨ n·i, ñT¹i mong 
rʬng c§c bʜn sʸ t³m thʠy sο 
an b³nh tʜi Seongjusa n¨y v¨  
cʢu ch¼c c§c bʜn Ľʇαc sηc 
khΜe trong v¸ng thi chung kʺt 
cεa m³nhò. 

ņʜi hΧi K-POP Thʺ giΩi 
thʇΫng ni°n lʢn thη 6 tʜi 
Changwon khai mʜc l¼c 7 giΫ 
s§ng ng¨y 30-9-2016 tʜi Khu 
Phηc hαp Thʾ thao Changwon. 

(Buddhist Channel ï Oc-
tober 9, 2016) 

 
Ch½a Seongjusa tʜi Chang-
won, H¨n QuΞcðPhoto: BTN 

TĉCH LAN: Bʞo tΠn tu vi˂n 
Phʨt gi§o cΣ Rajagala 
C§c nh¨ khʞo cΣ hΚc tʜi 

T²ch Lan Ľang ki°n tr³ l¨m vi˂c 
Ľʾ giν cho tu vi˂n Phʨt gi§o cΣ 
Rajagala kh¹ng bˆ l«ng qu°n 
trong lˆch sλ. C§c ĽΧi Ľʺn tι 
trʇΫng ņʜi hΚc Sri Jayawar-
denapura cεa T²ch Lan Ľ« c· 
phʇʅng ph§p Ľʇa ra §nh s§ng 
nhνng b² ʤn cεa di t²ch cΣ Ľʜi 
n¨y, m¨ cho Ľʺn nay bao gΠm 
c§c bʞo th§p, mΧt ph¸ng Łn, 
mΧt tu vi˂n, mΧt nh¨ tʪm nʇΩc 
n·ng c½ng hʅn 50 nh¨ trong 
hang, vΞn tʇʅng truyʼn l¨ nʅi cʇ 
tr¼ cεa tr°n 500 nh¨ sʇ.    

Tu vi˂n Rajagalathenna tΚa 
lʜc tʜi Rassagala, mΧt ngΚn n¼i 
hiʾm trέ v¨ c· nhiʼu rιng c©y. 
ņ©y cƶng l¨ mΧt khu vοc c· Ĩ 
nghƙa khʞo cΣ hΚc quan trΚng 
tʜi T²ch Lan vΩi khoʞng 600 phʺ 
t²ch, di t²ch v¨ hi˂n vʨt thΫi tiʼn 
sλ. 

Mγc ti°u cεa dο §n cεa 
trʇΫng ņʜi hΚc Sri Jayawar-
denapura l¨ bʞo tΠn c§c di t²ch 
kiʺn tr¼c v¨ cʞnh quan vŁn h·a 
cεa Rajagala, bʬng c§ch ngŁn 
ngιa sο x©m hʜi th°m trong 
khu vοc v¨ bʬng c§ch thοc hi˂n 
sο can thi˂p Ľʾ l¨m hΠi sinh v¨ 
Ľem lʜi sηc sΞng cho tu vi˂n 
n¨y nhʇ l¨ mΧt trung t©m t©m 
linh v³ lαi ²ch cεa c§c thʺ h˂ 
tʇʅng lai. 

(Buddhistdoor Global ï Oc-
tober 11, 2016) 

C§c di t²ch v¨ tʇαng Phʨt tʜi khu 
vοc tu vi˂n cΣ Rajagala, T²ch 
LanðPhotos: dailynews.lk, 
sjp.ac.lk & Wikipedia.org 

https://www.flickr.com/photos/136790566@N06/30033549632/in/dateposted-public/
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ʟN ņΦ: Phʨt tλ tι 36 nʇΩc 
cʢu nguy˂n cho sο chʠm 

dηt khεng bΞ 
V¨o ng¨y 7-10-2016, khi 

thʺ giΩi sΞng dʇΩi c§i b·ng cεa 
c§c mΞi Ľe dΚa khεng bΞ, h¨ng 
trŁm Phʨt tλ tι 36 nʇΩc Ľ« 
viʺng Ch½a ņʜi Gi§c tʜi BΠ ņʼ 
ņʜo Tr¨ng έ bang Bihar v¨ cʢu 
nguy˂n cho h¸a b³nh thʺ giΩi. 
Nh¨ chηc tr§ch cho biʺt c· 

hʅn 300 Ľʜi biʾu tι 36 nʇΩc Ľ« 
tγng kinh Phʨt gi§o v¨ cʢu 
nguy˂n cho h¸a b³nh thʺ giΩi 
v¨ ñchʠm dηt chε nghƙa khεng 
bΞô. 
C§c Phʨt tλ cƶng thiʼn Ľˆnh 

dʇΩi c©y BΠ Ľʼ linh thi°ng, nʅi 
ņηc Phʨt Ľ« Ľʜt gi§c ngΧ v¨ 
truyʼn Ľi th¹ng Ľi˂p 
ñahimsaò (bʠt bʜo ĽΧng). 
Sʇ trʇέng Bhante Chalinda 

cεa ch½a ņʜi Gi§c n·i, ñLΫi 
truyʼn giʞng cεa ņηc Phʨt 
th²ch hαp vΩi ng¨y nay, v¨ c§c 
vˆ kh§ch mΫi Phʨt gi§o Ľ« cʢu 
nguy˂n cho h¸a b³nh thʺ giΩiò. 
PR Barua, mΧt sƙ quan cʞnh 

s§t vʼ hʇu trong Ľo¨n Ľʜi biʾu 
Ľʺn tι Bangladesh n·i, ñThʺ 
giΩi cʢn phʞi c½ng nhau Ľo¨n 
kʺt chΞng chε nghƙa khεng bΞ 
v² n· Ľang tʜo ra nhνng mΞi 
Ľe dΚa nghi°m trΚng ĽΞi vΩi 
h¸a b³nh thʺ giΩi.ò  
(tipitaka.net ï October 14) 

 
 
NEPAL: Ani Choying Drol-
ma, sʇ c¹ nΣi tiʺng nhʠt 
cεa Nepal l¨ mΧt ng¹i sao 

nhʜc Pop 
C· mΧt sʇ c¹ m¨ mΚi 

ngʇΫi έ Nepal Ľʼu biʺt t°n ï 
kh¹ng phʞi bέi v³ c¹ l¨ mΧt 
biʾu tʇαng t¹n gi§o v¨ l¨ mΧt 
Ľʜi sη thi˂n ch² cεa UNESCO, 
cƶng kh¹ng phʞi v³ c¹ng vi˂c 
Ľiʼu h¨nh mΧt trʇΫng nν v¨ 
mΧt b˂nh vi˂n d¨nh cho b˂nh 
nh©n thʨn cεa c¹. 

Sʇ c¹ Ani Choying Drol-
ma, 45 tuΣi, nΣi tiʺng l¨ mΧt 
trong nhνng ng¹i sao nhʜc 
Pop h¨ng Ľʢu cεa Ľʠt nʇΩc 
n¨y. 

VΩi hʅn 12 Ľƙa nhʜc cεa 
nhνng giai Ľi˂u Nepal v¨ Ľʜo 
ca T©y Tʜng du dʇʅng l¨m 
nΣi bʨt c§c chε Ľʼ vʼ h¸a 
b³nh v¨ h¸a hαp, nν ca sƙ 
trong bΧ y v¨ng Ľ« chinh 
phγc nhνng tr§i tim tr°n 
khʪp quΞc gia v½ng Hi M« 
Lʜp Sʅn n¨y v¨ nʇΩc ngo¨i. 

Sʇ c¹ Ľ« Ľi khʪp thʺ giΩi 
Ľʾ tr³nh diˀn tʜi c§c nʇΩc 
nhʇ Hoa Kǐ, Brazil, Trung 
QuΞc v¨ ʟn ņΧ. Nh¨ soʜn 
nhʜc nΣi tiʺng Nhyoo Bajra-
charya, ngʇΫi Ľ« l¨m vi˂c 

c½ng Drolma, m¹ tʞ nhʜc cεa 
c¹ nhʇ mΧt sο hαp nhʠt cεa 
c§c phong c§ch T©y Tʜng v¨ 
Nepal. ñņ· l¨ nhνng b¨i h§t 
t¹n gi§o, rock chʨm vΩi ©m 
hʇέng kʺt hαp giνa blues v¨ 
jazzò, ¹ng n·i. 

Sʇ c¹ kh¹ng cho biʺt m³nh 
Ľ« c· Ľʇαc bao nhi°u tiʼn tι 
vi˂c b§n Ľƙa v¨ tr³nh diˀn, 
nhʇng n·i rʬng c¹ d¨nh tʲng 
phʢn lΩn tiʼn n¨y cho c§c tΣ 
chηc tι thi˂n gi§o dγc th¹ng 
qua Quχ Ph¼c lαi chʇ ni cεa 
m³nh v¨ Ľiʼu h¨nh mΧt b˂nh 
vi˂n thʨn. 

(AP ï October 12, 2016) 
Sʇ c¹ Ani Choying Drolma 
trong mΧt buΣi tr³nh diˀn tʜi 
Mumbai, ʟn ņΧ v¨o ng¨y 7-10
-2016--Photo: AP 

 Chʇ tŁng v¨ Phʨt tλ tι 36 nʇΩc cʢu nguy˂n cho h¸a b³nh thʺ 
giΩi tʜi Ch½a ņʜi Gi§c, BΠ ņʼ ņʜo Tr¨ng (ʟn ņΧ) 

Photo: thebiharpost.com 
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ņIԓU NGּ Tָ TĉN NGHǪA 

SӹU Tһ Lּ 
 
NŁm r֟i thu ĽԒn Ľ« ĽԚ thҺ,  
BԂt chҼ֧c ngҼ֩i xҼa LҼu Tr֙ng LҼ, 
L§c Ľ§c l§ v¨ng bay tҼ lֽ, 
Ng֡n ngang t©m trӴng hi֓n lַ Ľַ. 
Tr¹ng vԚ c֝ quԀn nghe Ľau kh֡, 
NgoӶnh lӴi qu° ngҼ֩i thӸy Ӷo hҼ. 
Ai Ľ« xa qu° kh¹ng thӸm th²a!... 
M֥t Ľi kh¹ng tr֫ lӴi qu° xҼa? 
 
TrΣng thu B²nh th©n ï Sept. 20, 2016 
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(tiʺp theo kǐ trʇΩc) 
 
      A)- ņΞi VΩi Gia ņ³nh: 
       

4)- Quan T©m ChŁm S·c 
Nhau: 
      ņ¹i chΠng vα trong mΧt gia 
Ľ³nh, th©n thʾ th³ sΞng chung vΩi 
nhau, nhʇng t©m hΠn th³ sΞng 
ri°ng rʶ bi˂t lʨp nhau, chΠng sΞng 
theo kiʾu cεa chΠng v¨ vα sΞng 
theo kiʾu cεa vα mΥi ngʇΫi sΞng 
mΧt Ξc Ľʞo ri°ng kh¹ng bao giΫ 
quan t©m chia xʶ vΩi nhau huΞng 
chi l¨ chŁm s·c. Th² dγ ngʇΫi 
chΠng Ľang l¨m c¹ng vi˂c g³ Ľ· 
tʜi nh¨ th³ ngʇΫi vα n°n quan t©m 
Ľʺn hΜi: ñAnh l¨m c· m˂t kh¹ng, 
c· cʢn em gi¼p g³ kh¹ng?ò Cƶng thʺ ngʇΫi vα 
Ľang l¨m c¹ng vi˂c nh¨ th³ ngʇΫi chΠng cƶng 
Ľʺn hΜi: ñEm l¨m chi Ľ· c· cʢn anh gi¼p 
kh¹ng?ò Ch˄ c· nhνng c©u hΜi nhʇ thʺ cƶng Ľε 
tʜo n°n sο Ľʨm Ľ¨ t³nh cʞm vΩi nhau. MΥi 
ngʇΫi sΞng theo chε nghƙa c§ nh©n tr°n hʺt, 
nh³n nhau nhʇ bʜn ĽΫi qua ĽʇΫng kh¹ng cho 
nhau ch¼t t³nh cʞm, khi cʢn th³ d½ng Ľʺn v¨ 
hʺt cʢn th³ qu°n Ľi, ch˄ biʺt c· lαi cho m³nh l¨ 
Ľε rΠi, lʜnh nhʜt vΩi kʶ kh§c kh¹ng ch¼t cʞm 
th¹ng. MΥi ngʇΫi sΞng nhʇ vʨy l¨m sao c· 
hʜnh ph¼c Ľʇαc. Nhνng nguy°n tʪc quan t©m 
chŁm s·c nhau Ľʜi kh§i nhʇ sau: 

      a)- NgʇΫi vα phʞi biʺt t©m 
trʜng cεa ngʇΫi chΠng muΞn g³ 
v¨ nhνng Ľiʼu ʇΩc muΞn Ľ· 
kh¹ng x©m phʜm Ľʺn sο sΞng 
chung, kh¹ng tΣn thʇʅng Ľʺn 
hʜnh ph¼c gia Ľ³nh th³ Ľιng khʪt 
khe tr·i buΧc Ľʾ cho chΠng l¨m 
tr¸n nghƙa vγ cεa kʶ nam nhi; 
ngʇΫi chΠng cƶng phʞi biʺt t©m 
trʜng cεa ngʇΫi vα muΞn g³ v¨ 
nhνng Ľiʼu ʇΩc muΞn Ľ· kh¹ng 
x©m phʜm Ľʺn sο sΞng chung, 
kh¹ng tΣn thʇʅng Ľʺn hʜnh ph¼c 
gia Ľ³nh th³ phʞi cέi mέ Ľʾ cho 
ngʇΫi vα cεa m³nh khʅi dʨy niʼm 
vui  an lʜc trong t©m hΠn. Th² dγ 
ngʇΫi vα muΞn Ľi ch½a lˀ Phʨt, 
ngʇΫi chΠng Ľιng c· ²ch kυ n°n 

Ľʾ cho ngʇΫi vα c· niʼm vui lĨ tʇέng liʼn sʰn 
s¨ng Ľʇa vα Ľʺn ch½a lˀ Phʨt, n°n biʺt rʬng 
Ľiʼu ʇΩc muΞn Ľ· cεa vα m³nh kh¹ng tΣn hʜi 
Ľʺn hʜnh ph¼c gia Ľ³nh mʲc d½ ĽΞi vΩi Ľʜo 
Phʨt m³nh kh¹ng c· niʼm tin. 
      b)- Hai chΠng vα mΥi ngʇΫi l¨m vi˂c mΥi sέ 
kh§c nhau. Chiʼu Ľʺn, sau khi tan sέ, ngʇΫi 
chΠng vʼ Ľʺn nh¨ trʇΩc v¨ ngʇΫi vα vʼ Ľʺn nh¨ 
sau. Khi ngʇΫi vα vʼ Ľʺn nh¨, ngʇΫi chΠng phʞi 
chʜy ra cλa ch¨o Ľ·n thŁm hΜi v¨ tiʺp tay vΩi 
ngʇΫi vα mang ĽΠ v¨o nh¨. C¸n ngʇΫi vα vʼ 
Ľʺn nh¨ trʇΩc v¨ ngʇΫi chΠng vʼ Ľʺn nh¨ sau; 
khi ngʇΫi chΠng vʼ Ľʺn nh¨, ngʇΫi vα cƶng 
phʞi chʜy ra cλa ch¨o Ľ·n thŁm hΜi v¨ tiʺp tay 
vΩi ngʇΫi chΠng mang ĽΠ v¨o nh¨. ņ· l¨ mΧt 
trong nhνng cλ ch˄ quan tŁm ch©m s·c lʦn 
nhau. ņ¹i chΠng vα Ľ« sΞng chung kh¹ng n°n 
Ľʇa mʪt nh³n lʅ khi ngʇΫi chΠng hay ngʇΫi vα 
bʇΩc v¨o nh¨ m¨ kh¹ng cʢn quan t©m thŁm 
hΜi, hoʲc c· thŁm hΜi nhʇng ch˄ hΜi cho qua 
loa kh¹ng c· ch¼t t©m t³nh, hoʲc c· ra gi¼p Ľί 
nhʇng ch˄ h¨nh ĽΧng nhʇ mΧt c§i m§y kh¹ng 
c· ch¼t t³nh cʞm. Tγc ngν c· dʜy: ñTiʺng ch¨o 
cao hʅn m©m cΥ,ò nghƙa l¨ lΫi ch¨o hΜi quĨ 
trΚng hʅn m©m cao cΥ Ľʢy. ņ¹i chΠng vα muΞn 
gia Ľ³nh Ľʇαc hʜnh ph¼c cʢn phʞi ch¼ Ĩ έ Ľiʾm 
n¨y. 
      c)- NgʇΫi chΠng hoʲc ngʇΫi vα, nʺu ai vʼ 
nh¨ trʇΩc ngʇΫi Ľ· phʞi v¨o bʺp chuʤn bˆ cho 
bνa cʅm tΞi. NgʇΫi n¨o kh¹ng biʺt nʠu nʇΩng, 
nhʇng phʞi chuʤn bˆ nhνng phʢn cŁn bʞn trʇΩc 
chΫ chΠng hay vα vʼ Ľʺn sʸ bΣ t¼c sau cho bνa 

 
 

XĄY DξNG HʛNH PHĐC GIA ņČNH 
 

Sa m¹n Th²ch Thͽng Hoan 

ņӳO PHӿT TRONG ņ֨I S֜NG 
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cʅm Ľʢy Ľε Ľʾ c½ng nhau Łn uΞng, hoʲc hai 
ngʇΫi vʼ Ľʺn nh¨ c½ng mΧt l¼c th³ cʞ hai c½ng 
nhau v¨o bʺp Ľʾ giʞi quyʺt cho xong bνa cʅm 
tΞi, rΠi sau Ľ· mΩi l¨m nhνng c¹ng vi˂c kh§c 
trong gia Ľ³nh, kh¹ng n°n ngʇΫi n¨y l¨m c¸n 
ngʇΫi kia l¨m biʺng ngΠi chʅi xem b§o. 
TrʇΫng hαp hai ngʇΫi l¨m vi˂c kh§c giΫ khʪc, 
c¹ng vi˂c ban ng¨y hoʲc c¹ng vi˂c ban Ľ°m, 
ngʇΫi l¨m vi˂c ban ng¨y cƶng phʞi chuʤn bˆ 
bνa cʅm cho ngʇΫi l¨m vi˂c ban Ľ°m. N°n 
biʺt rʬng cʞ hai ngʇΫi Ľʼu m˂t nhΚc έ nʅi sέ 
l¨m cʞ, phʞi th¹ng cʞm v¨ chia xʶ m˂t nhΚc 
vΩi nhau. ņ« sΞng chung vΩi nhau, tʠt cʞ mΚi 
vi˂c trong gia Ľ³nh Ľʼu phʞi b³nh Ľʮng chia 
nhau c½ng l¨m. 
      d)- Khi ra khΜi sέ, ngʇΫi chΠng hay ngʇΫi 
vα phʞi Ľi thʮng vʼ nh¨ rΠi sau Ľ· muΞn Ľi 
Ľ©u sʸ Ľi. Hai chΠng vα n°n biʺt rʬng, chΠng 
hay vα m³nh έ nh¨ Ľang tr¹ng chΫ m³nh vʼ Ľʾ 
c½ng nhau Łn uΞng t©m sο trao ĽΣi nhνng 
c¹ng vi˂c ʇu khuyʺt th¨nh bʜi trong ng¨y cho 
nhau kinh nghi˂m, v³ thʺ khi ra khΜi sέ l¨m, 
m³nh kh¹ng Ľʇαc chʜy v¸ng quanh t³m bʜn b¯ 
Łn chʅi giʞi tr² khiʺn cho nhνng ngʇΫi έ nh¨ 
tr¹ng Ľαi, bŁn khoŁn lo lʪng buΠn phiʼn, 
kh¹ng lαi cho vi˂c x©y dοng hʜnh ph¼c gia 
Ľ³nh. 
      e)- Nʺu c¹ng vi˂c l¨m c½ng ng¨y v¨ nghƙ 
c½ng giΫ, ngʇΫi n¨o vʼ nh¨ trʇΩc phʞi chΫ Ľαi 
ngʇΫi vʼ nh¨ sau Ľʾ c½ng nhau Łn bνa cʅm 
chung, kh¹ng n°n mΥi ngʇΫi tο cʢm t¹ cʅm Łn 
ri°ng mΥi nʅi mΥi gc nh¨ hoʲc vιa Łn vιa 
xem truyʼn h³nh v¨ cƶng kh¹ng n°n m³nh tο 
Łn trʇΩc kh¹ng chΫ Ľαi ngʇΫi sau c½ng Łn. 
TrʇΫng hαp suΞt tuʢn lˀ, chΠng vα kh¹ng c· 
ng¨y n¨o Ľʇαc Łn chung th©n mʨt th³ ²t nhʠt 
cuΞi tuʢn chΠng vα cƶng phʞi d¨nh mΧt ng¨y 
tΣ chηc Łn chung t³nh nghƙa bao gΠm chΠng vα 
con ch§u, nʺu nhʇ c· con ch§u. Bνa Łn chung 
t³nh nghƙa l¨ bνa Łn t©m t³nh th©n mʨt cʞm 
th¹ng, nghƙa l¨ bνa Łn tι trʇΫng t©m linh cεa 
mΥi ngʇΫi quʠn qu²t h¸a quy˂n gʪn b· lʠy 
nhau. C¸n nhʇ mΥi ngʇΫi Łn cʅm ri°ng rʶ 
khiʺn cho tι trʇΫng t©m linh rʸ sang lΞi kh§c 
v¨ c½ng l¼c tι trʇΫng t©m linh nghˆch biʺn tο 
ĽΧng x¹ Ľʤy sηc h¼t cεa tι trʇΫng t©m linh 
ĽΞi phʇʅng, t³nh trʜng Ľ· k®o d¨i l©u ng¨y 
t³nh cʞm gia Ľ³nh trέ n°n hao m¸n lʜnh nhʜt. 
Nhνng dν ki˂n vιa tr³nh b¨y tr°n ch²nh l¨ 
nhνng nguy°n tʪc quan t©m chŁm s·c nhau. 
 
      5)- H¸a Hαp Trong Vi˂c X©y Dοng Gia 
ņ³nh  (ĽΠng l¸ng t§t biʾn Ľ¹ng mΩi cʜn)        
      a)- NgʇΫi chΠng hay ngʇΫi vα muΞn l¨m 
vi˂c g³ phʞi c· sο ĽΠng Ĩ cεa nhau, nghƙa l¨ 
phʞi Ľem vi˂c Ľ· thʞo luʨn vΩi nhau trʇΩc khi 
h¨nh ĽΧng, kh¹ng n°n tο Ĩ quyʺt Ľˆnh m¨ 
kh¹ng c· sο tham khʞo trʇΩc. Vi˂c l¨m Ľ· 
mʲc d½ m³nh nhʨn thʠy hαp lĨ nhʇng chΠng 
hay vα chʇa th¹ng cʞm th³ phʞi Ľʾ qua mΧt 
b°n, chΫ khi n¨o hai ngʇΫi t§n th¨nh th³ mΩi 
Ľem ra §p dγng, nghƙa l¨ m³nh phʞi thuyʺt 
phγc Ľʺn khi n¨o ngʇΫi chΠng hay ngʇΫi vα 

cεa m³nh t§n th¨nh th³ mΩi Ľem ra thοc hi˂n. 
Th² dγ m³nh muΞn mέ mΧt x² nghi˂p g³ Ľ· l¨m 
Łn trʇΩc hʺt phʞi thuyʺt phγc ngʇΫi chΠng hay 
ngʇΫi vα cεa m³nh t§n th¨nh th³ mΩi thοc hi˂n, 
kh¹ng n°n tο ĽΧng thοc hi˂n ri°ng m¨ kh¹ng 
c· sο ĽΠng Ĩ cεa ngʇΫi chΠng hay cεa ngʇΫi 
vα. 
      b)- Khi thοc hi˂n mΧt c¹ng vi˂c l¨m Łn g³ 
Ľ· cʞ hai ngʇΫi phʞi c½ng nhau x©y dοng, 
kh¹ng n°n giao hʺt cho ngʇΫi chΠng hay ngʇΫi 
vα chˆu tr§ch nhi˂m lʠy v¨ ngʇΫi kia kh¹ng cʢn 
biʺt Ľʺn, kh¹ng chˆu tiʺp tay chia xʶ, hoʲc giʞ 
trong l¼c Ľ· ngʇΫi kia lʜi tο ĽΧng mέ mΧt c¹ng 
vi˂c l¨m Łn kh§c qua mʲt ngʇΫi chΠng hay 
ngʇΫi vα. Hai chΠng vα hαp t§c vΩi nhau trong 
mΧt c¹ng vi˂c, trong mΧt nhi˂m vγ, tr°n mʲt 
t³nh cʞm ch²nh l¨ hai ngʇΫi Ľ« chia xʶ vΩi nhau  
trong mΧt nhi˂m vγ, cʞm th¹ng nhau trong 
mΧt ho¨n cʞnh v¨ gʪn b· Ľʨm Ľ¨ vΩi nhau 
trong mΧt nʺp sΞng hʜnh ph¼c. Sο quan t©m 
cεa ngʇΫi chΠng hay cεa ngʇΫi vα trong mΧt 
c¹ng vi˂c hay trong mΧt nhi˂m vγ l¨ Ľiʼu kh²ch 
l˂ lΩn nhʠt cho nhau, l¨ niʼm an εi tr°n h¨nh 
tr³nh x©y dοng hʜnh ph¼c gia Ľ³nh. 
      c)- Trong vi˂c x©y dοng hʜnh ph¼c gia 
Ľ³nh, cʞ hai ngʇΫi c½ng nhau phʞi chˆu tr§ch 
nhi˂m chung trong vi˂c g§nh lʠy th¨nh c¹ng 
hay thʠt bʜi trong cuΧc ĽΫi m¨ kh¹ng n°n ph· 
th§c hay ĽΣ lΥi cho ai cʞ. Sο nghi˂p nʺu Ľʇαc 
th¨nh c¹ng th³ cʞ hai c½ng hʇέng, nhʇng nʺu 
nhʇ thʠt bʜi th³ cʞ hai c½ng chˆu Ľοng v¨ c½ng 
nhau dƶng cʞm Ľηng l°n t³m mΚi c§ch gέ rΞi 
cuΧc ĽΫi, kh¹ng n°n bu¹ng tr¹i theo d¸ng nʇΩc 
rΠi ch˄ biʺt than trΫi tr§ch Ľʠt. ά ĽΫi kh¹ng c· 
vi˂c g³ tuy˂t ĽΞi cʞ, c· ng¨y th³ c· Ľ°m, c· tΞi 
th³ c· s§ng, c· nʇΩc r¸ng th³ c· nʇΩc lΩn, c· rεi 
ro th³ c· may mʪn, c· thʠt bʜi  th³ nhʠt Ľˆnh sʸ 
c· th¨nh c¹ng, ch¼ng ta n°n Ľʲt trΚn niʼm tin 
v¨o Ľ· Ľʾ tiʺn l°n tr°n ĽʇΫng ĽΫi. Ch¼ng ta 
n°n biʺt rʬng theo tinh thʢn Phʨt Gi§o ch²nh 
m³nh tο khai th¹ng sanh lΧ cho m³nh m¨ kh¹ng 
c· ai trʞi thʞm cho m³nh Ľi cʞ. 

 
(c¸n tiʺp) 
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            GIĆO H֤I PHӿT GIĆO VI֒T NAM TH֜NG NHӷT HOA Kȡ 
H֤I ņ֞NG ņIԓU HêNH  
TΡNG Vβ Tθ THIˁN Xë HΦI 

 

Tu viέn An L΄c ï 901 S. Saticoy Ave., Ventura, CA 93004 ï U.S.A.  |  Tel.: (805) 659-9845  |  (805) 816-8799 
___________________________________________________________________________________________________________ 

PhӺn Memo xin ghi r» ñCֵu tr֯ lȈ lֱt 2016ò. 
 

Th¨nh k²nh tri ©n sֽ Ľ֟ng t©m cӺu nguy֓n v¨ t²ch cֽc ֳng h֥ cֵu tr֯ cֳa quĨ v֗. 
CӺu nguy֓n chҼ PhԀt h֥ ni֓m cho tӸt cӶ ch¼ng ta th¨nh tֽu hӴnh nguy֓n hoԄng dҼҺng Ch§nh Ph§p, cֵu kh֡ sinh d©n. 

Nam M¹ ņӴi tַ ņӴi bi cֵu kh֡ cֵu nӴn Qu§n ThԒ Ąm B֟ t§t. 
K²nh th¹ng c§o, 

Ventura, ng¨y 19 th§ng 10 nŁm 2016 
T֡ng Vֱ Tַ Thi֓n X« H֥i 
T֡ng Vֱ TrҼ֫ng, 

TȢ Kheo Th²ch Th¹ng HӶi 

K²nh bӴch ChҼ T¹n ņֵc TŁng, Ni, 
K²nh thҼa quĨ CҼ sǫ v¨ Huynh trҼ֫ng GņPT, 
NhҼ quĨ v֗ Ľ« biԒt qua b§o ch² v¨ c§c cҺ quan truyԚn th¹ng tַ trong nҼ֧c v¨ hӶi ngoӴi, v¨o ng¨y 14/10/2016, 

mҼa l֧n tӴo n°n lȈ lֱt tӴi c§c t֕nh H¨ Tǫnh, QuӶng B³nh v¨ QuӶng Tr֗ khiԒn cho 27 ngҼ֩i chԒt v¨ mӸt t²ch, gӺn 100 
ng¨n ng¹i nh¨ b֗ ngԀp nҼ֧c, c· nҺi nҼ֧c ngԀp ĽԒn m§i; gia cӺm gia s¼c chԒt la li֓t, ru֥ng vҼ֩n v¨ hoa mӺu b֗ ngԀp 
¼ng, hҼ hӴi v¹ kԜ; mӸy trŁm ng¨n ngҼ֩i kh¹ng c· cҺm Łn, phӶi s֝ng cӶnh m¨n tr֩i chiԒu ĽӸt; dֽ kiԒn sau cҺn lȈ c· 
thԜ d©n l¨ng c· nguy cҺ Ľ·n nhԀn cӶ b֓nh d֗ch cֳa miԚn nhi֓t Ľ֧i.  
TrҼ֧c thӶm cӶnh tang thҼҺng, nh¨ tan cֹa n§t cֳa Ľ֟ng b¨o v¨ nӴn nh©n thi°n tai, ngҼ֩i con PhԀt khԂp nҺi 

kh¹ng kh֛i Ľau l¸ng rҺi l֓. Do vԀy, v֧i Th¹ng C§o n¨y, ch¼ng t¹i tha thiԒt k°u g֙i chҼ t¹n Ľֵc TŁng Ni v¨ PhԀt tֹ 
nhӸt t©m cӺu nguy֓n cho c§c nӴn nh©n, kԎ mӸt ĽҼ֯c si°u sanh lӴc qu֝c, ngҼ֩i c¸n ĽҼ֯c gi¼p Ľ֭ v¨ s֧m ֡n Ľ֗nh Ľ֩i 
s֝ng.  
M֥t c§ch thiԒt thֽc hҺn, ch¼ng t¹i k²nh mong chҼ t¹n Ľֵc v¨ quĨ PhԀt tֹ ngay tӴi ĽҺn v֗ cҺ s֫ cֳa m³nh, hoԊc tַ 

gia Ľ³nh, th©n t֥c v¨ bԄng hֻu cֳa m³nh, vԀn Ľ֥ng lӴc quy°n, chung l¸ng chung sֵc, m֣i ngҼ֩i m֥t tay, ĽԜ khӼn cӸp 
cֵu Ľ·i, tr֯ gi¼p §o mԊc v¨ ch֣ dung th©n tӴm th֩i cho c§c nӴn nh©n sau cҺn ngԊt ngh¯o hiԜm nӴn. 
T֡ng vֱ Tַ Thi֓n X« H֥i GHPGVNTN Hoa KȢ sԐ cֹ m֥t ph§i Ľo¨n trֽc tiԒp ĽԒn ֳy lӴo cֵu tr֯ tӴi c§c nҺi b֗ 

Ӷnh hҼ֫ng thi°n tai nԊng nԚ nhӸt trong m֥t ng¨y rӸt gӺn. 
ņ©y l¨ PhԀt sֽ chung cֳa Gi§o H֥i, cȈng l¨ sֽ biԜu hi֓n tַ bi t©m cֳa ngҼ֩i con PhԀt ĽԒn v֧i nh©n sinh kh֡ nӴn. 

K²nh mong chҼ t¹n Ľֵc TŁng, Ni v¨ quĨ cҼ sǫ th¨nh vi°n t½y nguy֓n lӴc quy°n cֵu tr֯ bԄng phҼҺng ti֓n thuԀn l֯i 
nhӸt tӴi Ľ֗a phҼҺng, hoԊc tԀp trung t֗nh t¨i ĽԒn T֡ng Vֱ Tַ Thi֓n X« H֥i ĽԜ ph§i Ľo¨n cֳa T֡ng Vֱ thֽc hi֓n ֳy 
lӴo. 
M֙i t֗nh t¨i cֵu tr֯ xin gֹi ĽԒn m֥t trong 3 Ľ֗a ch֕ sau: 

PhԀt L֗ch 2560                                                                                                                               S֝ 02/TVTTXH/TC/TVT 

THĎNG CĆO 
 

V/V CִU TR֮ NӳN NHĄN Lȇ LְT TӳI MIԓN TRUNG VI֒T NAM 
 
K²nh gֹi: ChҼ T¹n H¸a ThҼ֯ng, ThҼ֯ng T֙a, ņӴi ņֵc TŁng, Ni v¨ quĨ CҼ sǫ v¨ Huynh trҼ֫ng GņPT th¨nh vi°n 

c§c H֥i ņ֟ng, c§c T֡ng Vֱ thu֥c GHPGVNTNHK, 
 

Nam M¹ B֡n SҼ Th²ch Ca M©u Ni PhԀt, 

 3. THIԓN T֖NH ņӳO TRêNG 
 C/O NI Sһ THĉCH DI֒U TĆNH 

11502 DANIEL AVENUE 
GARDEN GROVE, CA 92840 
Tel.: (714) 638-0989 / Cel.: (714) 266-4171 

1. TU VI֒N AN LӳC 
 C/O ï HT. THĉCH THĎNG HӵI 
 901 S. SATICOY AVE.,  
 VENTURA, CA  93004   
 Tel.: (805) 659-9845 Cell: (805) 816-8799  

2. CHĒA BĆT NHë 
 C/O ï HT. THĉCH NGUYąN TRĉ 
 4717  W.  1st   STREET. 
 SANTA ANA, CA 92703 
Tel.:  (714) 571-0473 / Cell.: (714) 548-41483 
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 NgʇΫi tu hΚc theo Phʨt, dʇΫng nhʇ ai cƶng 
biʺt ʞnh dγ nΣi tiʺng vʼ d©y Ľ¨n v¨ tiʺng Ľ¨n. 
D©y qu§ cŁng hay qu§ ch½ng, tiʺng Ľ¨n Ľʼu 
kh¹ng hay. D©y cŁng vιa mηc th³ tiʺng Ľ¨n mΩi 
hay. Tu hΚc cƶng vʨy, tinh tʠn qu§ hay giʞi Ľ«i 
qu§ cƶng Ľʼu kh¹ng tΞt. NgʇΫi biʺt §p dγng 
tinh thʢn trung Ľʜo trong tu hΚc mΩi mong 
chηng Ľʜt Ľʜo quʞ. 

ñMΧt thΫi Phʨt έ 
nʇΩc Chi°m-b¨ b°n bΫ 
hΠ L¹i Ąm. 

Bʠy giΫ T¹n giʞ Nhˆ 
Thʨp ζc Nhƙ (Sona; S¹-
na) έ trong chΥ vʪng, tο 
tu ph§p bΣn, chʮng bΜ 
hai mʇʅi ph§p hʜnh Ľʢu
-Ľ¨, ng¨y Ľ°m kinh 
h¨nh chʮng l³a lΫi dʜy vʼ 
Ba mʇʅi bʞy Ľʜo phʤm, 
hoʲc ngΠi, hoʲc Ľi 
thʇΫng tu Ch§nh ph§p. 
ņʢu Ľ°m, giνa Ľ°m, 
cuΞi Ľ°m hʬng tο gʪng 
gΣ, chʮng bΜ trong chΞc 
l§t, nhʇng lʜi kh¹ng thʾ 
έ ph§p dγc lʨu, t©m 
Ľʇαc giʞi tho§t. 

T¹n giʞ S¹-na Ľi 
kinh h¨nh bˆ Ľηt ch©n 
chʞy m§u Ľʢy khʪp lʼ 
ĽʇΫng, giΞng nhʇ chΥ 
mΣ tr©u, quʜ diʼu h©u 
Ľʺn h¼t m§u, m¨ lʜi 
chʮng thʾ ĽΞi vΩi dγc lʨu 
m¨ t©m Ľʇαc giʞi tho§t. 
T¹n giʞ S¹-na liʼn nghƙ: óTrong Ľ˂ tλ tinh tʠn 
khΣ hʜnh cεa Phʨt Th²ch Ca VŁn, ta l¨ Ľ˂ nhʠt. 
Nhʇng h¹m nay, ta t©m lʨu chʮng Ľʇαc giʞi 
tho§t. Lʜi nνa, gia nghi˂p cεa ta nhiʼu tiʼn lʪm 
cεa, Ľ§ng n°n xʞ bΜ ph§p phγc trέ vʼ l¨m cʇ 
sƙ, Ľem t¨i vʨt rΧng bΞ th². Nay l¨m Sa-m¹n rʠt 
kh·, chʮng phʞi dˀ d¨ng.ô 

Bʠy giΫ Thʺ T¹n tι xa biʺt t©m ni˂m cεa S¹
-na, liʼn bay l°n hʇ kh¹ng, Ľʺn chΥ ¹ng ta kinh 
h¨nh, trʞi t¸a m¨ ngΠi. Khi ʠy T¹n giʞ S¹-na 
Ľʺn chΥ Phʨt c¼i lʜy rΠi ngΠi mΧt b°n. 

Thʺ T¹n hΜi S¹-na rʬng: 
- Vιa rΠi cΩ sao thʢy lʜi nghƙ: óTrong sΞ Ľ˂ 

tλ tinh tʠn khΣ hʜnh cεa Phʨt Th²ch Ca VŁn, ta 
l¨ Ľ˂ nhʠt. Nhʇng h¹m nay ta lʨu t©m chʮng 

Ľʇαc giʞi tho§t. Lʜi gia nghi˂p ta lʪm tiʼn nhiʼu 
b§u, n°n xʞ bΜ ph§p phγc, trέ vʼ l¨m cʇ sƙ, lʠy 
t¨i vʨt rΧng bΞ th², nay l¨m Sa-m¹n thʨt kh·, 
chʮng phʞi dˀ d¨ng?ô 

S¹-na Ľ§p: 
- ņ¼ng vʨy, bʜch Thʺ T¹n! 
Thʺ T¹n bʞo: 
- Nay Ta lʜi hΜi thʢy, thʢy t½y Ľ· m¨ Ľ§p 

lΫi Ta. Thʺ n¨o S¹-na? 
Xʇa l¼c thʢy έ nh¨, Ľ§nh 
Ľ¨n c· giΜi kh¹ng? 
S¹-na Ľ§p: 
- ņ¼ng vʨy, Thʺ T¹n! Xʇa 
l¼c έ nh¨, con Ľ§nh Ľ¨n 
r¨nh. 
Thʺ T¹n bʞo: 
- Thʺ n¨o S¹-na! Nʺu d©y 
Ľ¨n qu§ cŁng th³ tiʺng 
chʮng Ľʼu. L¼c Ľ· tiʺng 
Ľ¨n nghe c· hay kh¹ng? 
S¹-na Ľ§p: 
- Bʜch Thʺ T¹n, kh¹ng! 
Thʺ T¹n bʞo: 
- Thʺ n¨o S¹-na? Nʺu 
d©y Ľ¨n lʜi ch½ng, th³ 
tiʺng Ľ¨n nghe c· hay 
chŁng? 
S¹-na Ľ§p: 
- Bʜch Thʺ T¹n, kh¹ng. 
Thʺ T¹n bʞo: 
- Thʺ n¨o S¹-na? Nʺu 
d©y Ľ¨n kh¹ng cŁng, 
kh¹ng ch½ng th³ bʠy giΫ 
tiʺng Ľ¨n nghe c· hay 
kh¹ng? 

S¹-na Ľ§p: 
- ņ¼ng vʨy, Thʺ T¹n! Nʺu d©y Ľ¨n kh¹ng 

ch½ng cƶng kh¹ng cŁng, bʠy giΫ tiʺng Ľ¨n c· 
thʾ nghe hay. 

Thʺ T¹n bʞo: 
- ņ©y cƶng nhʇ thʺ. NgʇΫi qu§ tinh tʠn 

giΞng nhʇ Ľiʼu hĨ (trʜo cλ). Nʺu ngʇΫi giʞi Ľ«i, 
ngʇΫi n¨y sʸ ĽΚa v¨o t¨ kiʺn. Nʺu ngʇΫi c· thʾ 
έ giνa hai Ľiʼu n¨y th³ Ľ©y l¨ thʇαng hʜnh, nhʇ 
thʺ chʮng bao l©u sʸ th¨nh bʨc V¹ lʨu. 

Thʺ T¹n thuyʺt ph§p vi di˂u cho Tǐ-kheo 
S¹-na xong, trέ vʼ b°n bΫ hΠ L¹i Ąm. 

Khi ʠy, T¹n giʞ S¹-na tʇ duy lΫi dʜy cεa 
Thʺ T¹n, έ chΥ vʪng vʶ tu h¨nh ph§p n¨y 
kh¹ng hέ mΧt gi©y. Sέ dƙ ngʇΫi d¸ng d»i vΚng 

TRUNG ņʛO Lê HʛNH TU THĒ THʩNG NHʟT 
 

Quͩng T§nh 

Tһ Tһ֪NG PHӿT H֘C 
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While residing at the Jetavana monastery, the Bud-
dha uttered Verse (224) of this book, with reference to the 
question raised by Thera Maha Moggallana. 

Once, Thera Maha Moggallana visited the deva world 
and found many devas living in luxurious mansions. He 
asked them for what good deed they were reborn in the 
deva world and they gave him different answers. One of 
them was reborn in the deva world not because he gave 
away much wealth in charity or because he had listened to 
the dhamma, but just because he always spoke the truth. 
The second one was a female deva, who was reborn in the 
deva world because she did not get angry with her master 
and had no ill will towards him even though he often beat 
her and abused her. For keeping her temper and abandon-
ing hatred she was reborn in the deva world. Then, there 
were others who were reborn in the deva world because 
they had offered little things like a stick of sugar cane, a 
fruit, or some vegetables to a Bhikkhu or to someone else. 

On his return from the deva world, Thera Maha Mog-
gallana asked the Buddha whether it was possible to gain 
such great benefits by just speaking the truth, or by re-
straining one's actions, or by giving small amounts of such 
trifling things like fruits and vegetables. To him the Bud-
dha answered, "My son, why do you ask? Have you not 
seen for yourself and heard what the devas said? You 
should not have any doubt. Little deeds of merit surely 
lead one to the world of thedevas." 

Then the  Buddha spoke in verse as follows: 
Verse 224. One should speak the truth, one should 

not yield to anger, one should give when asked, even if it 
is only a little. By means of these three one may go to the 
world of the devas. 

 
Translated by Daw Mya Tin, M.A., 

Burma Pitaka Association, Rangoon, Burma 1986. 

The Story of the Question 
Raised by 

Thera  Maha Moggallana 
 

Dhammapada, Verse 224 

tΧc, xuʠt gia hΚc Ľʜo, cʜo bΜ 
r©u t·c, tu Phʜm hʜnh v¹ 
thʇαng, sanh tλ Ľ« dηt, Phʜm 
hʜnh Ľ« lʨp, vi˂c l¨m Ľ« 
xong, kh¹ng thΚ th©n sau 
nνa, nhʇ thʨt m¨ biʺt. T¹n 
giʞ S¹-na liʼn th¨nh A-la-h§n. 

Bʠy giΫ Thʺ T¹n bʞo c§c 
Tǐ-kheo: 

- Trong h¨ng Thanh vŁn 
cεa Ta, Ľ˂ tλ tinh cʢn, khΣ 
hʜnh Ľ˂ nhʠt l¨ Tǐ-kheo S¹-
na. 

Bʠy giΫ c§c Tǐ-kheo nghe 
Phʨt dʜy xong, vui vʶ v©ng 
l¨m.ò 

(Kinh TŁng nhʠt A-h¨m, 
tʨp I, phʤm 23, ņˆa 
chε, VNCPHVN ʠn h¨nh, 
1997, tr.420) 

 
Theo Thʺ T¹n, trung dung 

giνa tinh tʠn v¨ giʞi Ľ«i, 
kh¹ng qu§ si°ng m¨ cƶng 
kh¹ng qu§ biʺng nh§c l¨ 
thʇαng hʜnh; hʜnh tu th½ 
thʪng, cao tΧt nhʠt. NhΫ Ľ· 
m¨ h¨nh giʞ tιng bʇΩc tiʺn 
tu, ñchʮng bao l©u sʸ th¨nh 
bʨc V¹ lʨu.ò Trung Ľʜo l¨ kinh 
nghi˂m tu tʨp cεa ch²nh Thʺ 
T¹n, qu©n b³nh giνa hʇέng 
thΚ dγc lʜc v¨ khΣ hʜnh, nhΫ 
Ľ· m¨ Ng¨i Ľʪc Ľʜo. 

Tinh thʢn trung Ľʜo tr¨n 
ngʨp tu˂ gi§c, kh¹ng chʠp 
thε, thʾ hi˂n ñt½y duy°n m¨ 
bʠt biʺn, bʠt biʺn m¨ t½y 
duy°n.ò ņ©y ch²nh l¨ nh©n tΞ 
g·p phʢn quan trΚng gi¼p Thʺ 
T¹n th¨nh Ľʜo ĽΠng thΫi cƶng 
l¨ b² quyʺt Ľʾ tiʺn tu cεa tʠt 
cʞ ch¼ng ta, nhνng ngʇΫi Ľ˂ 
tλ Phʨt.  

 
Quʞng T§nh 






















































































































