Nguyét san

SEEE

sO 136
THANG 03.2023

Dja chi toa soan: 4717 W. First Street, Santa Ana, CA 92703 - U.S.A. | Tel
Website: chanhphap.us | chanhpRap.org -| chanhphap.net

(714) 571-0473 | Email: baivochanhphap@gmail.com

Chd nhiém: HT. Thich Nguyén Tri
Thu quy: Ni su’ Thich Diéu Tanh

Chu but: Vinh Hao

Vi su cong tac cua chu ton duc Téng Ni va
van thi hitu tan déng chu truong cia Chanh
Phap.

Trinh bay: ~ Tam Quang
Hinh bia: Pixabay.com

LIEN LAC:
® Baj vd:  baivochanhphap@gmail.com

® Quang cdo / Phat hanh:
(714) 266-4171
® Chi phiéu ung ho xin ghi:
CHANH PHAP
11502 Daniel Ave.
Garden Grove, CA 92840
hodc Zelle s6 phone: 714.266.4171
(Memo ghi "Ung hé CP” -

Xin goi hodc nhan tin trudc khi zelle)
*

. Trai hon 25 thé ky, Chanh Phap cla Phat
van dugc tuyén ducpg va luu truyén bdl
han de t0r xudt gia lan tai gia, dem lai giai
thoat va giac ngo cho nhu’ng ai_hoc h0| va
thuc hanh dang dan. Chanh Phap ay la
thuoc hay, nhung bénh ma khéng udng thi
chang pha| la 10 ctia thu6c. Trong kinh Di
Gido, ddc Phat cling an can huan thi lan
chét’ bang nerng IGi cam ddng nhu sau:
"Thé hién /ong dai bi, Nbu' Lai d& noi Chanh
Phép /g/z loi mot cdch cu canh, Cac thay chi
con no luc ma thuc hanh... Hay tur c6 gang
mot cdch thuong true, tinh tién ma tu tap,
duhg aé doi minh trof qua mot cach V6 ich,
va sau ndy sé phai lo so’ héi han.”

Bao Chanh Phap c6 mdt dé gdp phan gidi
thiéu dao Phat dén véi moi ngudi. Udc mong
phap mau cua Phat s& du’dc lyru chuyen qua
nhiing trang bao nhd nay, moi ngudi s& tuy
theo cdn tanh va nhan duyén ma ti€p nhan
huaong vi.

Nguyét san Chanh Phap la bdo biéu, khong
tra nhudn but cho bai va gui dang. Quy van
t/7/ hiis néo muén cé nhuén but xin ghi 6

0 nhudn but” va dia chi lién lac dé toa
sqan quyet dinh. Bai gui dang xin danh may
san va gui bang electronic file qua email:
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Bdo Chanh Phdp s6 136, thang 03.2023, do Phat Hoc Vién Qudc T€ (CA) va
Brodard Chateau, Brodard Restaurant & Bamboo Bistro dng ho én phi, Toa soan
xin thanh tam cam ta. Kinh nguyen guy tu' va chu phat-tu duoc hung long, an
lac dé hodng truyén va ho tri Phat Phap.

baivochanhphap@gmail.com

Trén trong cém on.
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THOAT VONG TUC LUY

Bong “moét hom, ngon gidé tinh yéu
lai” (1). Ddi kéo ta di tr thug ay.

Qué xua bd lai, ham hd chay theo ti€ng
goi con tim. Tiéng goi diu dang, nhd nhe, ma
kéo sap ca khung trdi ly tudng xung thién
(2).

Dé roi di quanh, di quanh, trén nhiing

con dugng day hoa thom mat ngot; say mém
dai ong buém.

Cé nhitng dém g|at minh trd gidc. Ndm
im. Lang nghe tiéng Iang dém sau.

U hoai mong I6n ngay xua.

Con mé_tinh nao ai bubc tréi; chi do
minh, tu nhiem tu mé. (3)

Nhu con chim ddng lang trong [6ng son,
nhu con ca bai 16i trong ho ki€ng: ti€c nhin
nudc bi€c trgi xanh.

Vong tuc luy bao ngudi tham dadm. Biét
bao giG cdi troi, thoat ly.

Chl khi nao nhan ra dugc ngay tr dau,
goc ré dan dén_su mé nhlem may ra md|
khéng d&m nhiém. G6c ré &y chinh 13 Ai
(duc) T Ai (duc) ma sinh tdm bam gill, dém
trude (Thu) (4).

Nhiing bac théng tué, vdi nhiéu phudc
lanh, d& cé thé diing manh vugt thoat vong
Iui mé tinh (5): thién ly nhan du than tu tai,
Iong tinh tram nam chon khong mon.

Neu khong dugc vay th| phai phan dau
vGi ca tam chi quyet liét cha minh dé di vao
dgi ma khong nhiém ddi (6), 6 trong dSi ma
van vui vGi I8 dao huyén vi (7).

Hoac it ra, du & dau van ludn thay dugc
nhirfng ngon nui cao ngdt cua c6 quan qué
xua.

NUi cao cé thé dinh huéng cho nhitng
ngudi di lac trong cGi dGi 6 trugc, vé minh.

a
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T phuong ngoai, ngung vong nhiing
cao son siing sitng dudi doi vang nhat
nguyét thién thu.

1) Thd Huy Cén, trong bai Ao Tiéu Thu:
“Mot hém tran glo tinh yéu lai / Bung
ngan trong voi do tiéu thu”.

2) Xung thién chi (chr ciha Thién su
Quang Nghiém, 1121-1190, trong bai
Huu Hudng Nhu Lai), la chi khi vugt
dén trdi cao.

3) Y tr mot cidu trong Canh Sach Van
"Pan tinh béat phu véat, vat khdi ngai
nhan” - néu tam khong luy canh thi
canh nao ma ngan ngai tam (Thién su
Qui Son Linh Huu, 771-853).

4) Ai va Tha 13 hai mét xich trong chudi
12 nhan duyén dan chidng sinh tréi 1&n
trong luan hoi.

5) Hoa thugng Thich Quang PO da dich
tdc phdm su truyén cua Pai su Tinh
Van, d&t mot tua dé rat y nghia, néi 1én
tam chi cua bac xuét tran “Thoat Vong
Tuc Luy.” Tén dung cla tac pham nay
E} “Ngoc L&m Quéc Su Truyen dugc
xuat ban lan ddu tién vao nam 1954,
dé&n ndm 1992 thi dudc chuyén thé
thanh phim truyén hinh véi tua dé “Tai
Thé Tinh Duyén”; phién ban ti€ng Anh
do Hawker Records phat hanh bang
DVD, VCD la “Continued Fate of Love”.
Cac tua dé phim anh khéng néu dugc
chi xuat tran va hanh trang cia Quoc
su Ngoc Lam (1614-1675), ma chi
nhan manh hé qua vé cau chuyén ai
tinh. Do d6, phai ndi rang Hoa thugng
Thich Quang D6 (1928-2020) da co
mot ban dich rat luu loat, bong bay, tu
nhién nhu van viét, va dac biét la da
dat mot tua dé xufng hap nhat cho tac
pham st truyén dé€ ddi cua Pai su Tinh
van (1927-2023). Ca hai vi dich gia va
tac gia cua su truyén nay déu vién tich
vao thang 2 duang lich.

6) Th|ep tran tuc nhi bat nhiém (di vao
cudc ddi ma khong nhiém).

7) Cu trdn lac dao (tén bai phu cua vua
Tran Nhan Téng, 1258-1308). /
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TIN TUC PHAT GIAO THE GIOI

DAI LOAN: Hoi Phat giao Tu
Té& huy dong no luc citu trg
cho nhu’ng ngu’o‘l song sot

sau tran dong dat & Thdé Nhi

Ky

HOi Phat gido Tu TE cua
Pai Loan da thanh lap mot
trung tam diéu phdi cuu trg
thién tai tai chi nhanh o]
Istanbul, t& chic cac hoat
dong cliu trg dé dsi pho VGi
tran dong dat kinh hoang da
gay ra thlet hai nang ne vé
ngu’dl G mien nam Tho Nhi Ky
va mot phan cula Syria.

Ung pho trong vong vai gid
sau khi tran dong dat dau tién
dudc bao cao vao ngay 6-2-
2023, tru sd toan ciu cda T8
chirc Phat g|ao TLr TE da dua ra
1Gi kéu goi quyen gop va bat
dau chuan bi cac nguon cung
cép can thiét kh&n cap.

Hoi Tu TéE thong bdo, “Tai
bu0| cau nguyen thu‘dng Ky
cla t6 chdc vao ngay 7-2, tinh
nguyén vién tur 23 qudc gia da
cung vdi cac Phap su, nhan
vién va tinh nguyén vién cla
tru s& chinh quyén gop quy va
cau nguyen cho nerng ngeri
s6ng sot sau tran dong dat.”

DEé hd trg nhiing ngudi
song sot trong thgi tiét lanh
gid cha mua dong, Hoi T Te
da chuén bi mot khoan quyen
gop ban dau gom 8,148 chiéc
chan sinh thai siéu day (1, 358
hop), dugc lam tir 100% chai
PET tai ché. Nhirng th(& nay da
chinh thic dugc trao cho Dai
dién Muhammed Berdibek cua
van phong Thuong mai Thé
Nhi Ky tai Dal B&c trong mot
budi 1€ vao ngay 9-2-2023.

Trong khi dd, moét nhom
danh gia clu trg dang ‘chuén bi
khai hanh d&n Thé Nhi Ky. Hoi
cling da hop tac véi Van phong
Terdng mai Tho Nhi Ky o] Dal
Bac dé nhan céc khoan quyén
gép béng hlen vat dé gilp dd
nhitng ngugGi s6ng sét sau tran
dong dat.

(Buddhistdoor Global -
February 10, 2023)

Tinh nguyen wen H01 T Te
d’ong goi chan mén vao ngay 9-
2 de chuyen dén nhz/ng ngu’o’r
séng sot sau tran dong dat

Cac tinh nguyen vién T Té
chudn bi chdn cho nhitng nger/
s6ng sot sau trén dong dat ¢
Thé Nhi Ky vao ngay 7-2
Photos: Héi Phéat gido Tur Té€

AN P0: 108 nha su Han Quéc
bat dau cuoc hanh hucong di
bo dai hon 1,100 km

VARANASI, Uttar Pradesh -
Ngay 11-2- 2023 mot nhdém
gom 108 nha su cla Tong phai
Tao Khé tir Han Qudc da bat dau
cudc hanh huong di bé dai han
1,100 km trong 43 ngay tu’
Sarnath dé Ian theo dau chan va
hanh trinh cudc doi cua buc
Phat & An Dd.

Cudc hanh hudng di bd nay
sé két thuc tai Shravasti sau khi
di qua Nepal. Chuyén hanh
huagng cling danh dau 50 nam
thiét Iap guan hé ngoai giao gilra
An-Han.

Su kién sang tao ndi trén
dugc to cerc V@i su hap tac
chung clia cd 2 nudc nham tang
cuong hon nifa sy hgp tac va
tinh hitu ngh| chung glufa 2 nudc
va té chlic cdu nguyén cho hoa
binh chung gilta 2 nudc. Cudc
hanh huong nay bat dau bang

DIEU AM /uoc dich

mot budi cdu nguyén tai bao thap
Dhammek & Sarnath, ngi Bldc Phat
da thuyét gidng nhitng bai phap
dau tién cua Ngai.

Nhém cac nha su sé di b doc
theo toan b6 mang mach Phat giao
bao gém Lam Ti Ni, Nepal, noi dan
sinh clia Budc Phat, dén Cau Thi Na,
noi Ngai nhap N|et Ban.

Don vi t6 chdc cudc hanh

huaong nay 1a Hoi Hanh huong An
Do Sangwol.

(indiatimes.com
12, 2023)

- February

Phai doan hanh huong Téng _
phai Tao Khé tién hanh nghi lé
tai Seoul trudc khi 1én dudng
sang An bé
Photo: koreabizwire.comx

Poan hanh huong trén dét An D6
Photo: timesofindia.indiatimes.com

CONG HOA KYRGYZSTAN: Tan
tlch cua mot ngm chua Phat
giao nghm nam tudi sé dugc mé
cua cho cong chiing

Phéan con lai dugc khai quat cua
mot ngdi chua Phat gido c6 &
Kyrgyzstan s€& md& clra cho céng
ching vao gilta thang 9-2023 nhu
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moét phan cla di san thé gidi
Krasnaya Rechka clia UNESCO.

T ndm 1940 den nam 2000,
cadc nha khado c6 khai quat &
Thung lting Chui dd phat hién ra
cac thi tran va cong trinh kién
tric hoanh trang cé nién dai tUr
thé ky th(r 5 dén thé ky 12 - phan
anh truyén théng van hoda va
nghé thuat cia nhiéu qudc gia va
dan toc, tir Byzantium & phia tay
dén An D06 & phia nam va Trung
Hoa & ph|a dong.

Ngdi chtia c6 Phat gido dugc
xdy dung cadch day hon 1,000
nam nay la ngoi chua thi hai
dugc tim thdy vao nam 2010 gan
Krasnaya Rechka (Thanh pho
Navekat).

Trong s6 cac cong trinh kién
tric Phat gido thdai ky dau thai
trung co dugc khai quat @ Thung
Iling Chui, ngo6i chua Phat gido
Navekat thr hai (Krasnaya
Rechka) noi trén la cong trinh
kién trdc duy nhat dudc bao ton
tot.

Valery Kolchenko, mot nha
khao c6 hoc dia perdng, ndi rang
ngoi chua nay la dia diém duy
nhat con lai dugc lam hoan toan
bang dat sét. N6 chlfa mot pho
tugng Phat nhap Niét ban cao 36
foot, mot phéan cua tugng dugc
dat trong mét bao tang di san clua
Nga & St. Petersburg.

(Arkeonews - February 10,
2023)

Phén con lai dugc khai quat cua
moét ngbi chua Phét giao co o}
Kyrgyzstan sé md cta cho céng
chudng vao gilra thang 9 nhu mét
phén cua di san thé gidi
Krasnaya Rechka cua UNESCO

CAM BOT: Lé hoi Phat gido
Meak Bochea

Ngay 5-2-2023, hang tram
nha su va tin d6 Phat gido, quan
chic chinh phu va sinh vién da
t6 chirc 1& hoi Meak Bochea tai
Phnom Preah Reach-Trop - c6
d6 Oudong - véi su tham du cua

ong Men Sam An, B0 trudng
Quan hé va Thanh tra Quéc hoi
-Thugng vién.

Meak Bochea, con dudc
qudc té goi la Magha Puja hay
Ngay Dlc Phat, dugc to chuc
vao ngay trang tron cua thang
thd ba theo lich Khmer truyén
théng. Pay la lé ky niém ngay
blc Phat tuyén bo thanh lap
Phat g|ao G An Do vao nam 588
trudc Cong nguyen ch| 9 thang
sau khi Ngai giac ngo

Chu tich Qudc hdi Heng
Samrin phat biéu trén mang xa
héi réng Meak Bochea la mot 1&
hoi quan trong trong Phat glao
dugc tin d6 t8 chirc hang ndm.

Hoa thugng Kou Sopheap
cua chua Nikrothavorn (con
dugc goi la Kol Toteung) da t6
chdrc bugi 1 tai chua & lang Koh
Krabei, xa Prek Thmei, huyén
Chbar Ampov, Phnom Penh.
Ong néi rdng tat ca moi ngudi
nen dua con cai cua ho di mu’ng
1& de bao tdn truyén théng Phat
giao Khmer.

B0 trudng BO Gido phai va
Ton gido Seng Somony cho biét
Ié hoi nay dong mot vai tro
quan trong trén toan thé gidi,
bao gom ca & Cam BGt, trong
viéc thuc hanh Phéat gido theo
tinh than hoa binh.

(Phnom  Penh
February 8, 2023)

Post -

PAKISTAN: Du an bao ton va
thuc day su hleu biét vé di
san van héa cta Phat giao

Gandhara

Vao ngay 10-2-2023, Co
quan Hgp tac Qudc té Nhat Ban
(JICA) d& ky thoa thuan vién
trg khong hoan lai vé@i Chinh
phu Céng hoa Hbi gido Pakistan
tai Islamabad dé cung cap
khodn vién trg khong hoan lai
cho du an cai tién thiét bi trung
bay va bao ton Bao tang Taxila
(s6 tién tai trg: 48.8 triéu Yen).

-Muc tiéu va Tom tat cua
du an:

Bao tang Taxila nam glLra
tan tich Phat gido Gandhara co
dai & Taxila, Pakistan, mét Di
san Thé gidi dugc UNESCO
cong nhan véi nghé thuat
Gandhara cé gia tri lich s va
van hda to Idn.

Bao tang luu glu va trung
bay nhitng c6 vat quy gia dugc
khai quat tai khu vuc nay

Hién tai, chi co khoang
30% tan tich tai dia diém nay
da dudc khai quat va viéc khai
quat van dang dugc tién hanh.
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Tuy nhién, mdc du ty & nay
thap, nhung khong c6é du co sg
vat chat va _trang thiét bi de
trung bay so lugng tdc phadm
khai quat ngay cang tang trong
bao tang, cung nhu de ngan
nhirng h|en vat nay xuéng cap.

Dy an nay nham muc dich
thuc day su hiéu blet veé lich su’
va di san van hoda cua Phat gido
Gandhara déi véi du khach trong
va ngoai nudc, va sé€ lam nhu
vay bang cach cung cap cho Bao
tang Taxila cac thiét bi can thlet
dé nang cao nang luc bdo ton va
trién 18m cac hién vat lich su
dugc khai quat tUr tan tich
Gandhara.

Du an nay cling nham muc
dich lam phong phu thém vé
gido duc van héa cho thanh nién
va tao diéu kién bao ton van
hoa, qua dé dong gop cho cac
muc tiéu phat trién bén VLrng va
muc tiéu Thanh ph6é va cong
dong bén virng.

(jica.go.jp -
2023)

February 13,

Lé ky két giita JICA va Pakistan
vé Du' an bao tén va thuc day su
hiéu biét vé di san vin héa cua
Phét giao Gandhara
Photo: jica.go.jp

TICH LAN: Trung tam Thién
dinh Phat gido Qudc té
Paramitha khanh thanh

tugng Phat do Indonesia
tang

Kadugannawa, Tich Lan -
Ngusi dung dau Tang doan
Theravada Indonesia, Ty kheo
Sri Pannyavaro Mahanayaka
Thera, da@ tang tugng Phat cho
Tich Lan - gom 1 tugng Phat I6n
va 10 tugng nho. Cac tuogng nay
dugc dat tai khu vuc Trung tdm
Thién dinh Phat gido Quéc té
Paramitha & Kadugannawa, Tich
Lan.

Tugng Phat Indonesia da
dugc khanh thanh vao ngay 1-2-
2023 bdi Hoa thugng Vedaruwe
Upali Anunayaka Thero tai lé
khanh thanh Tugng Phat bang



da va buong vao NOi bd tai
Trung tam Thién dinh Phat gido
Quéc té Paramitha,
Kadugannawa.

BlUc tudng Phat Indonesia
I6n nay dugc cham khic bai
nerng nha diéu khic g|0| nhat &

quan Muntilan - gan bDén
Borobudur o] Magelang,
Indonesia.

Tugng dugc cham khac vdi
nhitng dudng nét chinh clta pho
tugng Phat tai Pén Borobudur,
tr mot tang da andesit (loai da
ndi Ira) nguyén ven cdé chat
lugng rat toét, nang 5.5 tan va
cao 2 mét. Cac tugng Phat do
Indonesia trao tang noi trén co
g|a tri vé lich, sur, khao cd, tham
my, xa hoi, van hoa va ton gido.

(Tipitaka Network - February
17, 2023)
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Tuong Phét bdng da do
Indonesia tang Tich Lan dugc
tén tri tai Trung tdm Thién dinh
Phét giao Qudc té Paramitha
Photo: Tipitaka Network

HOA KY- DAI LOAN: Hdi Phat
giao Tur T€ céng b6 Quy phu
hgp tri gia 1 triéu Do la My
cho nd luc clu trg dong dat ¢
Thé Nhi Ky

TLr TE USA, bd phan tai Hoa
Ky cta Hoi Phat glao TU Té - t6
chlrc nhan dao va tU thién toan
cau co tru sd chinh tai Dai Loan
- da cong b mot quy phu hop
tri g|a 1 triéu DO la My cho no
luc clru trg dong dat & Thé Nhi
Ky.

Sau nerng tran dong dat va
du chan tan khéc trong khu vuc,
cac doi u‘ng pho tham hoa cua
Tu TE d& l1am viéc vat va dé tlep
can nhiing ngudi ¢ tam chéan cua
thdm hoa nhan dao & Thé Nhi
Ky.

Chuyén hang dau tién trong
3 chuyén hang cla cac tinh
nguyén vién TUr T€ la chan-sinh-
thai siéu day, dugc lam t&r 100%
chai PET tai ché&, da dén Istanbul
tlr Dai B4c vao ngay 10-2.

Trong khi dd, cac tinh

nguyen V|en TU Té Tho Nhi Ky
da sdp x&p dé cung cap the qua
tang cho nhitng ngudi song sot
sau tran dong dat. Ho cé thé sur
dung theé nay d& mua thutc
phdm va cdc nhu yéu phdm
khac tU cac siéu thi dia phuong.
H6i TU TE ndi thém rang
cac giao vién, nhan vién, hoc
sinh va cuu hoc vién tu Trudng
Qudc té El Menahil cia TU TE &
Istanbul cling da tinh nguyén
dén cac khu vuc bi anh huédng,
trong khi nhirng ngudi khac da
hién mau.
(Buddhistdoor
February 15, 2023)

global -

Cac tinh nguyen vién To TE
chudn bj vén chuyen nerng
chiéc chdn-sinh-thai siéu
day—Photo: H6i T TE

TICH LAN: Pai hoc Pali va
Phat glao sé dudc chuyén
doi thanh trung tam nghlen
clru Phat hoc quéc té

Téng thong Ranil
Wickremesinghe noi rang ong
da dong y vGi mot s6 yéu cau
cla Trudng ldo Maha Nayaka
cla Tang hoéi Malwathu va
Asgiri, trong cuoc thao luan
dugc t6é cerc ngay 19-2 gitra
cac thanh vién Uy ban Tang
doan va Tong thong tai Phu
Téng thong o] Kandy.

Chu tich nudc cho biét sé
nhanh chong lam viéc dé chi
dinh mot cd quan co tham
quyén cho Pai hoc Phat gido va
Pali va bién ndé thanh mot
“Trung tam Nghién ciu Phat
gido Quéc té€”. Dé nghi nay cua
cac thanh vién Ban Tang su la
rat can thiét va chac chan sé&
dugc thuc hién d& nang cao
chét lugng glao duc Piriven.

Trong cudc thao luan, Téng
théng cling da chap nhan [of
m&i cla Trudng |30 Maha
Nayaka  thuéc  Tang hoi
Malwathu va Asgiri dé t& chiic
Pai |1& Vesak 2023 dudi su bao
trg cla chinh phd nhdm mang
lai su phuc hung Phat gido

trong nudc.

Tong thong cung dé cap
rang tat ca cac g|a| phap kha thi
sé dudc cung cdp cho cac van
dé cla chu tang va chua chién,
la nhitng van dé da dudc thao
luan rat lau trong cudc hop nay.

(dallynews Ik - 20/02/2023)

Téng thong Tich Lan Ranil
Wickremesinghe trong cuéc
thao luéan vdi Tang héi Malwathu
va Asgiri-Photo: dailynews.lk

PAI LOAN: Hang chuc ngan
ngudi du tang Ié cua Pai su
Tinh Van, ngudi sang lap
Phat Quang Saon

Vao ngay 13-2-2023, hang
chuc ngan ngl.rdl dua tang da
tap trung tai thanh pho duyen
hai Cao Hung cua Dai Loan dé
du tang 1& cua nha su va vi thay
Phat gido cé anh erdng, Hoa
thu‘dng Tin Van. Nga| la vi To
th&r 48 cua tong LAm Té&, t&
sang lap Phat gidao Phat Quang
Son va Hiép héi Phat Quang
Quéc té tai Pai Loan, va la nhan
vat hang dau trong phong trao
Phat g|ao Nhan van. Nga| vién
tich vao ngay 5-2-2023 & tudi
97.

Pai su Tinh Van
Photo: Fo Guang Shan
Facebook
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Phéat Quang Son, Taiwan

Sau lé rudc quanh khudn vién cla
Phat Quang Sadn trudc hang chuc ngan
tin d6 xuat gia va cu si, hai c6t cia Pai
su Tinh Van dugc dat truéc mot ban thd
day hoa va mot hinh anh I6n cia Buc
Phat Thich Ca Mau Ni khi cac vi cao tang
dang Jhuang theo tl.rng nhom 3 ngu’dl

L& hda tang bat dau vao dung 2:22
chiéu, vdi I8i chia sé cubi cung cua Tru
tri Phét Quang Son Hsin Bau. Tro cdt cua
Hsing Yun sau dé dudc an tang tai Fo
Guang Shan's Trudng tho Vién cua Phat
Quang San.

(Buddhistdoor Global - February 20,
2023)

DON GIAO THUA
QUY MAO - 2023

Giao thira Quy Mdo da dén roi
Phat tw dong hwong vui that vui
Quy Mado dén roi mong tuoi dep,
Nhédm Dan tién biét hét van xui.

Chu téng dén diu Ié ruéc quanh khuén
vién cua Phat Quang Son
Photo: taipeitimes.com Cau mong phudgc dirc luon tai hop

Tham nguyén tai wong lang 1€ troi
Twoi mat tron nam cho nhdn loai
Voi di kho luy bot u hodai...

(Quy Mao manh xuan — Jan. 23rd, 2023)

“tat
Quang cadnh bén ngoai sdnh tan;c,r 1é DIEU NGU TU TiN NGHTA

Photo: taiwannews.com.tw
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NHUNG YEU DIEM cua
TU TUONG DUY THUC

HT. Thich Thd’ng Hoan

LOT GIAI BAY

Duy Thirc Hoc la moén triét hoc va cung la
mon tam hoc. Duy Thic Hoc dudc goi la mon triét
hoc vi mon hoc nay nham khai
trién tan clng nguyen ly cua van
hitu v tru nhan sanh ma van
hiru vl tru nhan sanh thi rong
I6n bao la khong bd bén; va
nguyen ly lai ndm trong lanh vu'c
tdnh khong, khéng cé hién hitu
va lai_con phic tap. Duy Thuc
Hoc cting goi. la mon tam hoc vi
mon hoc nay du’ng tren lap
trucng tam linh @& ly giadi van
phap ma tam linh lai sinh hoat
khong hién 16, khé dua 1én trén
binh dién terc tai nhu khoa hoc
vat Iy, nhung khong thé thleu
mat né trong moi sinh hoat cua
van h{tu vi tru nhan sanh.

Vi muén dinh ro gia tri su
cau trdc da dang cling nhu su
sinh hoat cua van hitu vi tru
nhdn sanh trén Idnh vuc tam
linh, Duy Thirc hoc thiét Iap rat
nhiéu danh tor chuyen moén dé
minh g|a| tudng tan moi mat tu
su tugng dén ly tanh tu sai biét
ca thé dén t6 hgp tong thé, va tir cu thé don gian
dé&n chd tham sau bi &n. Trl_rdng hgp day cua Duy
Thic Hoc so sanh khong khac khoa hoc vat ly,
khoa hoc vat ly cung c6 rat nhiéu danh tur chuyén
mon phu‘c tap va cling khéng thé thiéu trong su' ly
giai gia tri vat ly hoc.

Nhi*ng ngudi nghién ctu Duy Thlc Hoc, néu
nhu khong nam dudc hé théng tu tudng cua Duy
Thuc, lai gap phai nhitng danh tir chuyén moén da
dang va phl.rc tap nay thi dé bi lac vao rl.rng triét
hoc khéng 16i thoat va cling sé bi lac hudng nhan
thirc, phé phan sai 1ap trudng cta Duy Thic chu
truong. Muén thong bac tu tudng Duy Thirc Hoc,
ngudi nghién clru trudc hét phai thau triét yéu
nghia va gia tri danh tir chuyén mon triét hoc cua
no, cling nhu con ngudi muén trd thanh Bac si Y
Khoa noi tiéng moi mat thi phai nam I(‘)ng danh tUr
chuyen mon y hoc. Danh tUr chuyen mon triét hoc
cla Duy Thic Hoc mac du rat nhiéu, da dang va
phuc tap, nhung dlen dat khong ngoai giai bay hé
thong tu tudng clia tdm linh trén binh dién cu thé,
va ai nam dudc hé thdng tu tudng tam finh chinh
la ngudi thdu triét dugc yéu nghia va muc dich
cua Duy Thrc.

<
{my

TU TWONG PHAT HOC

Dé giup d8 nhiing ngudi yéu thich mdn hoc
Duy Thifc sém lanh h0| dudc chiéu sau muc dich va
hé thong tu tu‘dng clia mon hoc nay dién dat, t0|
xin trinh bay tom lugc nhiing diém cdn ban cua no
véi nhan dé la “Nhing Yéu DiEém
Cla Tu Tudng Duy Thic” ngé hau
dung lam phudng cham cho viéc
nghlen cliu. Quy vi nao sau kh|
nam_ vimng nhing yéu diém cua
quyen sach day tr|nh bay, sé di
vao rung tu tudng ctia Duy Thuic
Hoc khéi bi bd va va lac hudng,
nguyén vi bao nhiéu danh tur triét
hoc ma nd s dung mac du phu’C
tap den dau, dlen ta cling khong
ngoal nhu’ng yéu diém tu terng
cla tdc phdm noi tren Quyen
sach “Nhitng Yéu Piém Cua Tu
Tudng Duy Terc” dung la c&m
nang g|up quy hoc gla khong kho
trong viéc tham khdo va dé dang
hudng dan moi ngudi thong dat
tu tudng Duy Thific Hoc.

Ngl_r(":ing mong cac bac cao minh

Duy Thic Hoc khi doc qua tac

pham nay nhan thay nerng chd

khuyé&t diém nao thi kinh xin chi
bao cho. .

~ Can but

Thich Thang Hoan

I.- DPINH NGHIA:

1. Duy Thic: nghia 14 chi cé su hiéu biét 1a
tren het va cling chi cé su hiéu biét méi du kha
ndng xdy dung van phap thanh hinh tudng khéac
nhau.

2. Duy Thic Hoc: nghia la mén hoc nham tim
hiéu nguoén géc phat sanh ra sy hiéu biét. Theo nha
Duy Thic, su hiéu biét nay phat sanh tir noi Tam
Linh nén goi 1a Tam Thec.

3. Danh Nghia Duy Thirc Tong nhiing nha
tham hoc vé médn Duy Thirc da lam cho mon nay
tré thanh phong trao chuyen nghiép, khai trién
ngudn g6c sanh ra van phap qua Duy Thuic bién
hién goi la Duy Thuc Toéng. Duy Thdc Téng con co
tén khac nira la Phap Tudng Tong.

a) Duy Thdc Téng: la tong phai chuyén
mon nghlen cttu tdm thdc thudc chd thé bién hién
van phap tlr déu sanh ra. Theo Duy Thic Téng, cha
thé bién h|en van phap chinh la Tam Thur, nghia la
khéng c6 Tam Thac thi nhat dinh khong co6 van

phap.
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b) Phap Tu‘dng Tong la tong phai chuyen
mon ngh|en clu van phap thuéc déi tugng do tam
thirc bién hién tir dau sanh ra.

II.- MUC PICH CUA DUY THUC HOC:

Duy Théc Hoc 1& mon hoc vé tdm bat dau tu
ngi thurc, nguyen do tadm chinh 1a ban thé cua thic
va thu’c thi dugc phat sanh tir noi tdm thé&. Tam
the néu nhu khong co thi nhat dinh khong co thu’c
va thuc thi thubc vé su tac dung clia tdm thé& nén
goi 1a TAm Thlc. Nhung Tam Thic & day 1a chi
cho Tang Thic (Thirc Alaya) la moét loai tam thuirc
c6 kha nang tang trit, xay xung va bao tri van
phap.

Muc dich cua Duy Thic Hoc la khai thac van
phap cling nhu loai ngu‘dl tlr dau sanh ra va Duy
Thlc bién hién bang cédch nao dé€ bién minh lap
trudng nhan thirc cho hoc thuyét Duy Thirc.

III.- SU HINH THANH DUY THUC HOC:

M6n hoc Duy Thirc dau tién bat ngudn tir cac
bd kinh do dic Phat Thich Ca giang giai nhu: Kinh
Lang Gia, Kinh Hoa Nghiém, Kinh Lang Nghiém,
Kinh Giai Tham Mat, Kinh Mat Nghiém, Kinh Céng
Durc Trang Nghlem v.v... do cac hang bai B6 Tat
d&c phap sang tao. .

1. B6 Tat Di Lac (Maitreya): la to dau tién
Duy Thitc Hoc véi bd luan goi la Du Gia Su Dia
Luan (Yogacaryabhuml - sastra), gdbm 100 quyén,
nham phat huy tu terng A Lai Da Duyén Khdi.

2. Bd Tat Th& Than (vao khoang Thé Ky thir
IV va th V Tay Lich): la ngugi thanh lap tong
phai Duy Thic goi la Duy Thdc Téng véi bo luan
Duy Thdc Tam Théap Luan (Vidyamatrasi-dhi-
tridasa-sastra-karika).

3. Ngai Huyen Trang dgi Bbudng (vao khoang
Thé Ky tha VII Tay Lich) dac, phap vé mon Duy
Thic vdéi nga| Gidi Hién tai An Do, va vé& nudc
thanh Iap tong phai Phap Tudng goi I3 Phap Tudng
Téng vd&i tdc phdm Thanh Duy Thic Luén.

IV.- NGUYEN TAC KHAO SAT VI_\N PHAP:

Van phap hién cé mat trong thé gian véi hinh
thirc duyen sanh do Duy Thirc bién hién nhéat dinh
phai c6 thé tanh cua chung lam nén tang cdn ban.
Van phap néu nhu khong c6 thé tanh thi nhat dinh
khong c6 mét trong thé gian. Theo nha Duy Thu‘c
van phap hién c6 mét trong thé gian déu thuodc vé
phan tac dung hién tudng cua thé tanh. Mudn biét
thé tanh cua van phap nhu thé nao, ngu‘o| nghién
clru nén bt dau khao sat tu phan tac _dung hién
tudng trong thé gian dé€ tim ra nguyen ly chan
that cua chung Nguyén tac khao sat theo Duy
Thirc Hoc bang phudng phap Quy Nap (Induction)
VGi cong thirc Thé, Tu’ong va Dung lam tiéu chuén
cho viéc ngh|en CLru Phugng phap Quy Nap la
perong phap khdi di€m tur hién tugng dé khao sat
nguyén ly, ti hinh tudng dé dé tim ra thé tanh tor
vong dong de hién bay chan nhu. Con y ngh|a
codng thirc Thé, Tudng va Dung dudc trinh bay nhu
sau:

1. Thé (State): goi cho du la ban the nghia
Ia thé tdnh cua van phap, tlrc l1a ngudn goc phat
sanh ra van phap Van phap dugc sanh thanh nhat
dinh phai c6 ban thé mdi dugc ton tai 1au dai va
su’ ton tai cua van phap chinh 1a nhd su déng goép
va su c6 mat clia ban thé dé duy tri sanh ménh
ctia van phap. Ban Thé clia van phap cé hai loai:

<_§\ CHANH PHAP SO 136, THANG 03.2023
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Thé tinh va thé dong.

A)- The Tinh (Static State): |a thé tanh
tinh Iang va thanh tinh cua van phap. Pay la chi
cho ban tanh cua Tang Nhu Lai. Ban tanh cua
Tang Nhu Lai thi hoan toan tinh Iang va thanh tinh
khéng c6 chut nao bién dong ca Van phap bam
lay Tang Nhu Lai ldm ban thé& cua minh déu dugc
goi la thé gidi chadn nhu phap ténh tinh lang va
van phap trong thé gidi chan nhu phap tanh thi
thanh tinh thudng tru bat diét.

Van phap trong thé gigi chan nhu phap tanh
tat ca déu dugc phat sanh tU Tang Nhu Lai do
Tang Nhu Laj anh hién, nhd Tang Nhu Lai tang tru’
va bao tri dé ton tai. Tang Nhu Lai chinh la nguon
thé tri tué cua Chan Tam va chon 18y Chan Tam
lam ban tanh chan nhu cla minh. Duy Thic Hoc
goi Tang Nhu Lai la Tri Tué Dai Vién Canh, Kinh
Dai Bat Nha goi 1a Ma Ha Bat Nha Ba La Mat ba,
Luén bai Thira Khéi Tin va Kinh Lang Gia Tam An
goi la Tri Tu’dng cta Chan Tam Tang Nhu La|
chinh 1a thé tanh tinh Iang va thanh tinh cho nén
van phap thudc thé gidi chan nhu phap tanh dugc
phat sanh tu Tang Nhu Lai déu dugc goi 1a thé gidi
thudc thé tinh. .

B)- Thé Déng (Dynamic State): la thé
tanh bién déng cua van phap. Pay la chi cho ban
tanh cua Tang Thuc. Ban tanh cta Tang Thuc thi
bién dong lién tuc khong nguing nghi va su bién
dong cua Thuc nay Duy Thic Hoc thi du ciing
glong nhu dong thac nudc chay xuong déc (hang
chuyén nhu béc lyu). Van phap nao bam Iay Tang
Thic 1am ban thé cta minh déu dugc goi la thé
glol bién dong Thé gidi bién dong ngh|a la thé glol
do luén ludn bi luu chuyen mai khong ngLrng nghi
va van phap trong thé gidi do thi luén luon bi sanh
diét bién héa luan hdi médi khéng bao g|d chdm
dit. Van phép trong thé& gidi thé dong cua Tang
Thuc chia 1am hai loai: van phap thudc loai chiing
tlr va van phap thudc loai duyén khdi.

a)- Van phap thudc loai chdng tir trong Tang
Thic, Duy Thic Hoc goi la V6 Chat Tanh Canh,
nghia la nhitng canh gidi cd chanh bdo va y bao
trong ba coi déu hoan toan khong cé tanh chat
chan that va nhiing canh gigi nay chi toan la hat
giong Anh TU (Cause of Illusions) va Tap Khi
(Fetter of Karma) cua tat ca phap & trang thai
chung tu trong Thic Thé A Lai Da, terdng goi la
Nh(t Thiét Chung T« (Tt ca chung tu‘) Trang thai
nhirng chung t&r d6 dugc thi du nhu sau:

Khi chung ta di hanh hu’dng hay di du lich cac
quéc gia ma chung ta mudn, nhufng thang canh va
nhiing chiing tich lich st cua cac quéc gia dé ké
cad nhitng nhan sanh xuyén qua nhirng nép séng
sinh hoat, nhiing tap tuc dac sac V.V.. déu dugc
thu gon thanh nhiing hat glong nam trong Tam
Thic A Lai Da cua chuing ta. Chung ta khi vé nudc
mudn nhd lai nhitng hinh anh d8, hodc mudn viét
lai nhitng ching tich d6 déu dudc rut ra tir nhitng
h6é so ky (c hién dang ndm trong Tam Thic noi
trén cia minh. Tang Thic A Lai Da cua ching ta
c6 kha nang tang tritr va bao tri muon dgi khong
bao gid bién mat tat cd nhitng hinh anh ky (c
dén—bao gom ca hat giéng hinh anh thudc canh
glol y bao va hinh anh nhan sanh thudc chanh béo
cua cac quéc gia ma chung ta du lich qua khong
néu ching ta khong mudn xda bo.

b)- Van phap thudc loai duyén khdi, cling goi
la van phap thubc duyén sanh. Duyén la quan hé
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va khdi la sanh khdi, duyén khgi nghia
la nhing chung tu‘ cla van phap guan
hé lan nhau de cung sanh khai. Tat ca
hién tugdng co thé chat nghia la tat ca
van phap co suc song trong the gian
déu dugc sanh khai tu‘ chung ti va bam
I&y chung tr 1am gdc re ctia minh de
tru’dng thanh, cling giéng nhu tat ca
cay co déu du’dc sanh khagi tu hat
glong, bam Idy goc ré cta minh de nay
nd phét trién va néu nhu khong co hat
glong thi nhat dinh khong co cay co
goép mat trong thé gian, cac vat khac
déu cling nhu th&. Mot phdp cd thé
chat trong van phap du nhé nhu vi tran
mudn duyen khai cling pha| hoi du bay
chung tr lam nhan duyen quan he mdl
c6 thé gop mat trong thé gian va neu
nhu thi€u mot trong bay chung tor noi
tren khong thé sanh khdi. Bay chung g
gom cé: moét la dat, hai la nudc, ba la
gi6, bon la Ilra, nam 13 nghiép Iuc, sau
la nghiép tudng, bay la Thic A Lai Da.
Bay chung tor nay cling goi la bay
nguyen nhan va bay nguyen nhéan nay
duyén vdi nhau d€ thanh hinh tudng
van phap trong thé gian. Nhung nhirng
ching ti cda hién tugng van phap thi
lai bam a8y Tang Thuic lam ban thé cua
minh ma ban chat cua Tang Thuc thi
bi€n dong lién tuc v6 dinh cho nén hién
tugng van phap dudc goi la thé gidi
thudc thé dong

2. Tudng (Form): la hinh tudng
cla van phap, tuc la chi cho tat ca hién
tugng van phap cé mat trong thé gian.
Hién tugng van phap trong thé gian
déu dugc hinh thanh bai nghiép tudng.
Nghiep tuéng la nhitng mé hinh kién
trdc  (Constructional models) hoac
nhifng Hoa dd kiéu mau (Blueprints)
dung dé kién tao van phap thanh hinh
tu’dng trong thé gian. Tat cad nghiép
tu’dng hién hitu trong thé gian chinh la
mot trong bay yeu td nham dé kién
trdc van phap va cung déu phat sanh
tur nerng chung tir cta chinh né trong
Tang Thic thudc thé dong

3. Dung (Action): la ndng luc tac
dung cda van phdp dudc phat sanh tu
ndi thé gidi chung tlr cua chinh ching
nd. Nhitng nang Iuc nay khong cd hinh
tudng, chi hién hitu qua su sinh hoat
cua chung sanh, nhu nhiing su tac
dung cla cac Tam Thuc, cua cac tam
sd Tham, San, Si mé, V.V.. Chung tur
cla nerng ngh|ep Ich nay cling déu
bam 18y Tang Thic thudc thé ddng dé
sinh hoat.

Cac nha Duy Thic can ci ngi
Tudng va Dung cua van phap duyén
sanh ma khao sat dé t|m ra thé tanh
chan that cua chung né trén lanh vuc
tlr Thé Dong dén Thé Tinh. Nho cong
thirc nay, cac nha Duy Thic da ching
dugc Duy Thirc Tanh.

(con tiép)

MUOI PHUONG DIU MAT

Binh minh thirc gidc bén thém

Swo’ng giang tung giot uot mém c6 hoa
Mat con hoen nhu’ng nhat nhoa

Niém vui nhw d né hoa bén long

Doi ngu’o’z mot kiép long dong .
Ra di may chéc chi mong ngay vé
Bo quen di nhitng hen thé

Pau méi chot ludi chang hé cé nhau

Vu vo tinh ty dém thau

Ngam suy ve nhitng bé dau doi nguoi
Nao la buén khoc vui cuoi

N6i dau cao ngat bang muoi binh an

Tré vé bén lac thanh nhan

Gay lén may khiic cung dan phiéu diéu
Tro vé véi bén tich liéu ) .

Mang yéu thwong rai khap nhiéu son khé

Thirc di nhitng gicfc ngui mé

Chdn nhw mo o1 di-vé an nhién

Bo di the sw dao dién .

Khoan thai dao buoc vao mién hw vo...
Noi kia ndo ¢é xé bo

Muoi phuwong diu mat cam 16 tinh thanh

Song trong hy lac vo sanh
Yéu thwong cgi phuc phudc lanh rai trao...

“»¢ HO BICH HOP
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SU BAN CUNG trong THANH PHAP

Qudang Tanh

Theo Thé& Tén, ngudi tu ma khong cod long
tin thién phap la mot biéu hién ctia ban cung.

"Mét thoi bdc Phdt du hda tai nudc Xa-vé,
trong ring Thang, vuon Cép
Cé Dbc. Bay gio, buc Thé
T6n bao cac Ty-kheo:

- O doi, ngudi cé tham
duc ma lai ban cung, phai
chang la su bat hanh I6n?

Cac Ty-kheo dap:
Bach Thé Tén, dung vay.

Duc Thé Tén lai bao cac
Ty-kheo:

- Néu mét ngudi
c6 tham duc, lai béan
cung, mang ng tai vat cua
ngudi khac, ci khdt ng mai
khéng tra dugc, chu ng dén
doi. O ddi, ngudi mang
ng tai vat cua nguoi khac,
cr khdt ng méi khéng tra
dudc, chu ng dén doi, phai
chang la dai b&t hanh?

Céc thdy Ty-kheo dap:
Bach Thé Tén, dung vay.

Duc Thé Tén lai bao cac
thay Ty-kheo:

- Néu chd ng cu doi
ma/ nhung ké tham duc kia
van khong thé trd duoc, lién
bi chd ng bat tréi lai. & doi
bi chi ng bt tréi lai, phai
chang la dai bt hanh?

Céc thdy Ty-kheo dap:
Bach Thé Tén, dung vay.

- D6 la, ¢ ddi, ngudi
cé tham duc, lai ban cung, vay ng tai vat cua
ngudi khac, Khat mai, bi chu ng do: ng, bi chu ng
bat tréi la dai bat hanh Cung vay, néu ai doi
vdi Thédnh phap ma khéng tin & thién phap, khéng
gitr cdm gidi, khéng nghe nhiéu, khéng bé' thi,
khéng tri tué; déi vdi thién phap, du c6 nhiéu kim
ngan luu /y, thuy tinh, ma ni, bach kha, loa
bich, san hb, hé phich, m& ndo, dai méi xa ct,
bich ngoc, x1ch thach, tuyen chau nhung nglfd/
dy van la ké ngheo nan cé the Nhu vay,
trong Thanh phap cua Ta, goi la su ban cung, bat
thién”.

(Kinh Trung A- ham, phdm Dai, kinh Ban clng,
s0 125 [trich, lugc])

Phdp thoai nay Thé Tén ndi v&é mot ké ban
clng, mac ng ngudi, bi doi ng ma khat mai, khéng
c6 kha ndng hoan tra nén bi bat trdi, chiu
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nhleu dau khé, bat hanh. Di nhién & d&i khong ai

mudn m|nh rdl vao canh kho tai hoa nhu thé.

Nhung vi nghiép luc nang ne phudc dic kém

méng, tham duc sau day nén hoan nan, dau
khé& clr bua vay.

O trong dao cling cé ngudi
nhu thé, 1am vao ban cung,
khén khd. Tat nhién su ban
clung ndi clra dao khéng phai
do chi c6 ba y mot bat,
nguyén xa phu cau ban ma
chinh la nghéo nan Thanh
phap Theo The T6n, ngudi tu
ma khong co Iong tin thlen
phap Ia mot bi€u hién cua
ban cung Phap lanh nang
dd thé gian, la nén tang cla
moi sy tu tap. Khéng
tin thién phap thi khéng thé
nao dan than tu thién, chang
lam diéu thién thi khong tich
IGy dudc phudc bdo, dé sa
vao dudng ac.

Khéng gilr gidi chinh la ban
cung. Gidi luat la can
ban cla dao dlc, la nén tang
cua dinh tué. G|d|
hanh khiém khuyét thi cong
durc phu‘dc bdo hao tén nén
ban cung. Khong nghe nhiéu,
khong hoc tap gido phap thi
de lac dudng, tu sai. Khong
sé chia, bd thi (tai thi, phap
thi, vé ay thi) thi kém duyén
thiéu phudc. Dac biét la
khong co tri tué la dinh cao cua su ban cung
Khong c6 chanh kién sé lac vao ta kién. Khong
co tri tué se khé nhén ra Bon su that khéd, tap,
diét, dao; vo thudng, duyén sinh, vo nga. Khong
cO tri tué sé khong thanh tuu giéc ngd, giai thoat,
Niét-ban.

Pldc Phat khdng dinh, du cho ngudi tu
c6 thanh tuu phudc bao, tai vat sung man, danh
du du day, trong Thanh phap van thuc sy ban
cung, tham chi con bat thién. Thé nén, ngerl tu
cung can vugt khé, thoat ngheo bang cach tin
vao thién phap, glu’ gidi, nghe nhleu bo thi va tri
tué. Ngay day cé thé xac quyet rang, tin, gidi,
van, thi, tué la can ban cua moi phap lanh, thong
ca tai gia l&n xudt gia, gitp ngudi tu ngay
cang thanh dat, thinh vugng trong Thanh phap.
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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM THONG NHAT HOA KY
VIETNAMESE AMERICAN UNITED BYDDHIST CONGREGATION

HOI DONG DIEU HANH
EXECUTIVE counciL

4717 W. First St., Santa Ana, CA 92703 — U.S.A. Tel.: (714) 548-4148

Phdt Lich 2566 X S6 51/HPDH/TT
, ~ THONG TU o
V/V CUU TRQ NAN NHAN DONG DAT TAI THO NHI KY VA SYRIA

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat

Kinh bach Chu T6n Thién Pirc Tang, Ni,
Kinh thua Quy Pong Huong Phat T,

Trong nhirng ngay qua, theo tin tirc trén cac hé thong truyen thong, tat ca ching
ta ai cling nghe mdt tran dong dat 16n nhat trong nhiéu thé ky va murc do tan pha kinh
khung chua bao gio co da xay ra tai Tho Nhi Ky (Turkey) va Syria. Cho dén nay theo
tin tirc cia ABC7 thi da c¢6 hon 42 ngan nguoi tir vong, hang tram ngan ngII(n bi
thuong va c6 hon 140 ngan toa nha 16n nho bi sup d6; hang triéu nguoi song sot can noi
nuong tya. That hai hung, kinh hoang va bat hanh cho dan toc Thd Nhi Ky va Syria.
Tham canh con tan t€ hon khi xdy ra trong mua dong g1a lanh.

Gido Hoi Phat Gido Viét Nam Thong Nhit tai cac Chau luc da co thong cdo thiét
tha kéu goi sy dong gop cua Phét tir dé cap thoi goi dén tiép té dén timg gla dinh trong
vong khon khé. Nhiéu Chua tai Au Chau cling da thuc hién nhitng dot ctru tr¢ tai dia
phuong. V6i Gido Hoi Phét Gido viét Nam Thong Nhiat Hoa Ky chung t6i xin kéu goi
chung ta cung ling long, khaoi Tu Bi quan, dong g0p tung chua, tirng Phat tir.

Moi dong goép bang chi phleu xin d¢ AN LAC TEMPLE hoic HUYEN
KHONG MONASTERY, guri v€é mdt trong hai dia chi sau day: 1) Chita An Lac -
5249 E. 30th Street, Indianapolis, IN 46218; hodac 2) Tu Vién Huyén Khong - 14335
Story Road, San Jose, CA 95127. Phan Memo xin vui long gh1 “Ciru tro dong dat”.
Moi dong gop cua quy vi s€ ¢6 bién nhén v6i ID Tax cua Chua de quy vi co thé khai
mién thué néu can. Do 1a dong gop tai Chua, con véi Gido Hoi thi Tong Tha Quy s& cip
bién nhan cua Giao Hoi. . .

Thanh kinh tri an va cau nguyén cho quy ngai va quy dong huong phat-tor vo
luong an lac, vo lugng cat tuong.

Nam M6 Cong Dirc Lam Bo Tat Ma Ha Tit.
Ngay 15 Thang 02 Nam 2023
Vian Phong Thuong Truc
Hoi Dong Piéu Hinh GHPGVNTNHK
L Chu Tich
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HOI PONG
PIEU HANH

(§a Mén Thich Tin Nghia
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NGUYEN SIEU

VAN HOC / NGHE THUAT

Nhirng ddu chan ngugi di qua hdy con luu lai
phia sau, in dam trén bai cat. Du ngudi cé di dén
tan phudng trdi xa x06i, diu vgi nao thi ddu chéan
van luén hién hitru ro nét con lai ¢ sau lung. Khi
ngudi da lam ra cac viéc ac thi ching sé khéng
bao gi¢ dugc boi xoa trén dudng ti€n dén két qua
néu ngerl khong bi€t an nan sam hoi.

MUi mat tham ngon clua cac loai hoa mang
nhiéu vi ngot &n kin bén trong, khong sao tranh
khoi nan ong budm vay quanh ngli mui tham, hat
mat ngot lam ra nhuy, nat hoa.

Ngay ra di, to6i chua nhin rd tirng con dudng,
tung I8i di quanh queo trong thén xom, hay tung
mai ra, luy tre, ludng cai nadi que huaong t0| Bay
gig thi sao? Mot phuaong trgi xa xam mit mu hat
maét. Néu cd ngay ve thi ch| nhin tan mat ca| xa la,
hoang du’dng Vi cai dep cla tudi the ngay &y gld
da dap vui trong vét tich dau thuang.

Phat phap la dong su6i mat, la lan gié thanh
luang, lam ém diu cai ndng chéi chan, gay gat trén
cach dong hoang vu, hay nhitng bdi sa mac sucdng
mu, nang qua| Phat phap 1a yéu t8, chat liéu cb
mot hudng vi giai thoat. Ngudi ném dquC huang vi
ay, ngt.rdl dugc an vui.

Thién su ngoi thién dudi goc cay Con qua 16t 6
trén dau thién su. Con qua nhat tam ap tru’ng cho
ng. Thién su nhdt tam toa thién an nhién. Con
qua, thién su la mot ban thé nhat nhu. Khéng
vong, khéng hu. Chan nhu tuyét cing.

Dau kho la diéu khdng ai mudn, nhung co biét
dau trong tan cung cua noi dau cé chat chira nhiéu
kha tinh~hanh phuc va thanh tuu. Nhu sen moc
trong bun Iay 6 nhiém, 14 sen xanh tuci trai m|nh
trén mat nudc. Hoa sen thédm ngat nhiém mau,
tran day sic s6ng thanh thién, cho dén mot ngéy
la sen kho, than sen tan ta, guong sen muc nat
guc dau va hga sen héo Ua cling déu & trong ao
bun lay, 6 nhiem kia.

Suc s6ng cua Tang gia la hoa hiép, thanh tinh,
la giau ddc tanh bao dung va hy xa. La thiét lap
mot daoi song dam bac, don sg, nubi duBng chi
nguyén xudt tran viing chéc nhu’ kim cuong bat
hoai, dé tién xa hon nita la chi nguyén do6 sinh nhu
s&m rén, bién day.

Hay nhin doi bang dbi mat dep dé thdy bau
troi tham thdm xanh 16 ma khong thay chi mot
ggn may den chgt hién & dau doé. Ggn may den
sdm sé tan, con bau trdi xanh Ig thdm thadm, mudn
dgi luén con do.

Bong mat cua cay xanh la hudng vi cia nguén
s6ng. Con ngudi hay nuoi du’dng cay xanh, lam
thanh mét thé gidi xanh gilta xa hoi ngu’d| NuUi
xanh. RLrng xanh. B|en xanh. Podng lta xanh bat
ngat chiéu vé, nghe ri rao ting can gié nhe, ém
dém, thanh binh cta huong qué, mién thon da.
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Ty tinh cua dan toc la phai biét yéu thucng
qué huong, dan téc. Qué huong la nim ruét dau
ddi, la tiéng khoc déau m0| la hinh &nh cla thoi n0|
vua tron thang. Giong n0| la un dlc tu‘ng giot mau
tugi, tirng lan da sam nang dé nudi I6n con dan
du’ng vu’ng trén que hudng ngan dgi yéu dau. Vay
tu tinh cua dan téc la phai b|et hoa minh vao van
nudc, khi thang lGc tram de om hai chir que erdng
trong tim va gilr tron gi6ng noi kiéu hung bat
khuat luon hién c6 ngi day.

Thay doc sach. Sach nhin Thay, ca hai déu
nhu nhién bat dong. Thay t6i bac cao Tang moc
mac, thuong vat kinh ngudi, tron dGi séng don sag,
gian di v@i 14, vdi hoa bén sudn nui, khéng rdi
chuia mét budc van du.

(trich Triét Ly va Thi Ca—Nguyén Siéu)
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PHAT PHAP TAI THE GIAN,

CHANG LIA THE GIAN MA GIAC
(LUC TO HUE NANG)
Nguyén Thé Ping

TU TUONG PHAT HOC

Dlc Luc T6 Hué N&ng thd tai Chua Nam
Hoa, Trung Quéc

Luc T8 Hué Nang, tu’ khi dén hoc VO'I Ngu
T8 mot thdi gian ngan ngo dudc ban tam, roi trai
qua mudi lam nam vdi dam thg san, cho
dén khi chinh thdc xuét gia dé day phap, ngai
khéng hé &n tu mét minh. Trong su6t tur khi, thay
dugc tu tanh, dai ngd ngai khong nging tu giac -
giac tha, Igi mlnh Igi ngudi, nhu day cho su Hué
Minh tren derng di 1anh nan chang han.

Mot vi thuc hanh Bo6 tat dao 1a viua tu
gidc vua giac tha, & gilta cudc dgi cung véi moi
ngudi. Cach tu cta Luc T6 la thdy ban tanh va
s6ng sau rong ban tanh &y gilta thé gian, trong
dgi séng hang ngay, trong nhitng diéu tudng
chu’ng nho nhat:

Néu khong co tdm dao
Hanh t6i chdng thdy dao

‘—1
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Néu that nger/ tu dao

Chang théy 16i thé gian.

Néu thay ngl.rd/ khac 10i

Tu mlnh déa sai roi

Ngtfd/ 16i ta chang ché

Ta ché, ta c6 I0i.

Chi dep tdm théy 16i

Phién n&o thay pha trur

Thuong ghet chang dinh tdm

N&m duoi hai chédn ngh/

Muébn dé cho nguoi khac

Can pha/ co phuong tién

Ché @€ ngu’d/ co nghi

Tuc la tu tanh hién.

Ph4t phap tai thé gian

Chang lia thé gian (ma) giac

Lia thé tim giac ngo

Giéng nhu tim siing tho.

Chanh kién goi xuat thé

Ta kién goi thé gian

Chanh ta déu  dep sach

Tanh glac ngo réo rang

(pham Tri Hué, Phap Bao ban Kinh)

“Giac ng6” la giac ngo tanh Khong “Tanh g/ac
ngo" la ténh Khong The gian la sdc, tho, terng,
hanh thirc, lia ndm udn ma tim tanh Khong th|

g|ong ner tim surng thd”, vi ban tédnh cita nam
uan la tanh Khong

Sac, tho, terng hanh, thic, cia minh la tanh
Khong (vo nga), sac, tho, tudng, hanh, thirc, cua
ngudi la tanh Khong (v6 phap). Nhu thé tat ca thé
gian sanh t& la tanh Khong, ban tanh cla thé
gian sanh to la tédnh Khong. Day la két
Iuén cua bai thl‘,ra: “Sanh tu tuc Niét ban, phién
néo tic B6 dé.”

Luc T8 Hué Nang chi rd tanh Khong, tirc la Dai
Tri hué tanh Khong r6t rdo (Ma ha Bat nh3 ba la
mat) trong phdm Tri hué nhu sau:

“Céc thién tri thic! Tri B4t nha gidc ngo nngd/
doi déu von tu cd, chi vi chuyén theo tam mé nén
chdng thé tu ngd. Phai nhd dai thién tri thic chi
dan cho thi dugc thay tanh. Hay biét, ngu’o’/ ngu
ké tn ténh Phat von khong sai khéc, chi do mé
ngé chang dbéng ma cé ngu ¢ca tri..

Thién tri thdc! Ma ha Bat nhd ba la méat la
t/eng Phan, nghia I3 tri hué dén bd gidi thodt. Cai
nay phai tdm lam chu& chang Jd nai m/eng niém.
Miéng niém tdm lam, &t tdm miéng tuong
ung. Ban tanh la Phét, lia tanh thi khéng cé Phéat
nao khac.
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Sao goi la Ma ha? Ma ha la I6n, tam
luong réong Ién nhu hu khéng, khéng cé b/en bo
cling khong vuong tron I6n nhd, xanh vang do
trang, cung khong g/an khong vui, khong pha/
khong trai, khong lanh khéng de khong dau
khéng cuéi. Cac coi Phat déng nhu hu khéng, diéu
tanh cua ngudi doi vén Khéng, khong phap nao co
thé dic. Tu ténh chan khong cling lai nhu vay."

Ban tanh phat, tri Bat nha, tu tdnh chan
khong ngudi dgi déu vén tu co, déy Nén tang, Con
du’dng va Qua cua Phat gido. Con ngerl phai
chu’ng thuc dugc “tam lugng rong 1én nhu hu
khéng” @é glal thoét, gidc ngod.

Luc T8 noi tlep

“Thién tri thirc! Ché nghe ta néi Khéng beén
bam chadp khéng. Th nhat chéd bam chap khéng,
néu tdm tréng khéng ma ngdi yén lang tuc la bam
chép vao cai khéng voé ky. !

Thién tri thuc! Hu khéng thé gidi bao ham sac
tudng van vat, mat troi mat trang, tinh td, ndi
séng dat dai, sudbi rung, nguoi thién nguoi
ac, phap thién phap ac, thién duong dia nguc, tat
ca déu & trong cai Khéng. Tanh Khéng cua ngudi
doi ciing lai nhu vay.

Thién tri thac! Tu tanh bao ham mudn phap,
do goi la I6n. Muén phap déu d& trong tanh cua con
nger/ Neu thdy tat ca nhitng diéu xdu tét cua
nger/ ma déu chdng lay bo, cung khong d/nh
nhiém, tdm nhu hu khéng, do goi la Ién, nén néi
13 Ma ha.

Thién tri thuc! Ngu‘d/ mé th/ m/eng noi, nger/
tri thi tam lam. Lai co ngudi mé, tdm tréng khéng
ma tinh toa, tram thu khong ngh/ bén tu cho day
la lon. Vi hang ngudi 8y khéng thé ndi duoc, vi
méc vao ta kién.

Thién tri thdc! Téam lugng réng I16n khép
cd phdp gidi, ding tdi bén ré rb phan minh. Ung
dung lién biét hét thay, tat ca la mét, mot la tat
ca, dén di tu do, tdm thé khéng tré ngai tic la Tri
hue Bét nha.

Th/en tri thac! Hét thay tri Bat nha déu tu tv
tanh ma sanh, chang pha/ tor ngoa/ vao, cho nén
chd dung l1d&m y, dé goi la Chéan tanh tu dung

Chi trong mét doan nay, ngai Hué Néng hai
l[an bai bac viéc n90| thién gilr tam tro'ng khong,
bam chap vao cai khong vo ky, nghia la cai khong
khéng cé gi ca, ké ca anh sang Tri hué.

Tanh Khong “bao ham sac tudng van vét, tat
ca déu ¢ trong cai Khéng”. Tanh Khong bao trum
tat cd moi su, dong thai tanh Khong cling o] trong,
tat cd@ moi su, “khong co phap nao co thé
dac”. Tanh Khong bao trum tat ca va la tat ca.

Ban tanh cua con ngu‘dl chinh Ia tanh
Khong 8y nén c6 thé g|a| thoat: “Néu thay tat ca
nhUng diéu xau tét cua con ngtId/ ma chdng 18y
bo, cung chdng dinh nhiém, tdm nhu hu khéng,
dé goi la I6n.” Thdy tudng thé gian nhung
chéng Iay bo, chang dinh nhiém, tdm nhu hu
khong, nén co th€ & ngi th& gian vdi ching
sanh dé clu glup ho.

Khi nguGi ta nhan biét va s6ng thuan
thuc trong tanh Khéng & ndi minh va & ngoai minh
ngi thé gidi va chldng sanh, ngudi ta tu do. Khong
phai 1a tu do vi khong c6 thé gian, khong c6 sac
terng nao ca, ma la tu do vdéi tat ca thé gian, sac
tu’dng “Tém /erng réng I6n khdp phdp gidi, dung
téi ben ré ré phan minh. L/ng dung lién biét hét
thay, téat ca la moét, mét la tat ca, dén di tu do,
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tdm thé khong tré ngai, tdc la Tri hué Bét nha.
Hét thay tri Bat nhd déu tu tu tanh ma sanh, doé
goi la chan tanh tu dung”.

Phan sau, pham HG Phap, ngai néi “chan tanh
tu dung” nay Ia “tu tanh khai dung”, nghia la tu
tanh Khong nay khong phai la mot cai khong
vo ky ma la hoat dung phi thudng cho mot vi B
Tat & dsi dé do ching sanh:

“Tu tdnh déng dung, giao tiép néi ndng, ngoai
thi ¢ noi tuédng ma lia tudng, trong thi & noi khéng
ma lia khéng. Néu toan bam tudng tuc la thém
I6n ta kién, con néu toan chép khéng thi thém
I6n v6 minh".

Khong bam tu’dng cung khong cha’p khong
la trung dao cua BO tat. MOt vi hanh BO tat
hanh thi phal § thé gian dé cdu gilp chung
sanh cho nén tam phai hoat dong, do do ngai
giang vé vb niém khong phai la khdng c6 niém,
khong cé y tu‘dng nao ca:

“Sao goi la v6 niém? Néu théy biét het thay
phap ma tam chang nh/em d/nh dé la vé niém.
Dung thi khap t&t cd chd, ma ciing ching dinh
bam tét ca chb. Chi I3 ban tam thanh tinh, khién
sdu_thuc ra sdu cuda, & trong sau tran khéng
nhiém, khéng tap, dén di tu do, théng dung khéng
tré, tuc la Bat nhad tam mudi, tu tai giai thoat, goi
la hanh v6 niém.

Néu trém vét chang ngh/ dén, khién cho niém
dut tuyet do la phap troi buoc goi 13 bién
kién" (Pham Tri Hue)

N|em khong phai la ké thu can pha| tleu dlet
ma niém la dung cu dé lam viéc & ddi, bdi vi niém
luu xudt tir ngudn tanh Chan Nhu:

“Thién tri thac! V6 la khéng c6 su gi? Niém la
n/em cai g/? V6 la khong co hai tudng, khéng
cé tdm tran lao. Niém la niém ban tanh Chéan
Nhu. Chén Nhu 1& thé cua niém, niém 1& dung
cua Chéan Nhu.

Tu tanh Chén Nhu khdi niém, chdng pha/ mé&t
tai mdi Iudi cé thé niém dugc. Chén Nhu cé ténh
do dé mdi cé niém khdi. Néu Chan Nhu khéng cé
thi mat tai sdac thanh lién tiéu hoai
ngay.” (Pham Dinh Hué)

BO tat la ngudi s6ng trong thé gidi cac tudng
cung vdi chung sanh, va chung sanh ciing la cac
terng Song trong thé gidi cac tufdng, cac niém
ma ngufdl hanh Bo tat hanh van giai thoat déi vdi
cac tLIdng, cac niém vi chang dinh nhiém.

Luc To Hué Nang noéi vé phap mon cua ngal
lay VO niém, Vo terng Vo try lam ba tru cot
Trong, kinh Da/ Bt Nha, vd niém, vd tudng, vd
tru dé chi tanh Khong

“Thién tri thdc! Phap moén day cua ta tu
xua dén nay, trudc hét Iap V6 niém lam téng, Vo
tudng lam thé, V6 tru lam géc.

V6 tuéng la noi terng ma lia tudng. V6
niém la ndi niém ma v6 niém. V6 tru la ban
tanh cua con ngua/ o (Pham Binh Hue)

Ngi tudng ma lia tudng la ngi tat ca tudng tao
thanh thé gidi, ching sanh, ma lia tat ca tudng
ay. Thé nghia la s6ng ndi thé gidj ching sanh, lam
viéc vi chung sanh ma tédm van g|a| thoat. Vo
niém va vo tru cling nhu vay Dbay la Bo tat hanh.

Trong pham Sédm Hbi, Luc T6 noéi vé Ba
Than: Thanh tinh Phap than Phat, Vién man Bao
than va Tram ngan (c Héa than. Ba than nay chi
c6 trong Phat gido Dai thira. M6t vi B6 tat thanh
tuu dan dan ba than trén con dudng BO tat



hanh cho dén hoan toan tron du thi thanh tuu Phat
qua.

Trong ba than a'y, Hoa than Ia do long bi
cua Bo tdt hdéa hién ra trén nén tang Phap
than va Béo than. Long bi dugc khai trién trén con
du’dng B6 tat cho dén khi tron ven la dai bi cua
mot dlrc Phat Luc T6 d& cdm nhan sau sic su xuét
hién & dd| ctia Hoa than Buc Phat 1a do long dai bi.
Ngai néi véi su Phap Dat nhu sau:

“Ong hay cén than chd h/eu 1&m y Kinh, théy
Kinh ndi khai thi ngo nhap ma cho do la cai thdy
biét riéng cua Phat. Ngai dd la Phat, da day du thay
biét, can gi phai khai md nda. Nay 6ng phai tin cai
thay b/et cua Phat nay chi la tu tdm cua 6ng, chd
chang co Phat nao khac.

T4t ca chung sanh vi tu che 14p dnh sdng, tham
ai trédn canh, ngoai thi duyén niu, trong thi nhiéu
loan, nén danh chiu rong ruoi theo sanh tu. Bdi vdy
mdi lam nhoc Thé Tén tir chanh dinh ding
day dung bao nhiéu I0i 1é khuyén chung sanh hdy
thoi nghi, ché hudng ngoai tim cdu thi cung Phat
khéng khac. Cho nén ndi khai md cai thdy biét cua
Phét.

Ta nay cing khuyén tét ca moi ngudi & trong
tdm minh thudng khai md cai thay biét cua
Phat.” (Pham Ca duyen)

B6 tat hanh Luc To Hue ‘Nang day th| c6 mat
va thuc hanh trong doi séng hang ngay, gilta
nhirng con ngu’dl xa hoi.

_“Cbng ddc ¢ trong phap than chd chang pha/ g
chd tu pthdc Thay tanh la cong, binh dang la
dic. Niém niém khéng tré ngai, terdng thdy ban
tanh, diéu dung chéan thét, dé goi la cong duc.

Trong tdm khiém ha /a cong, ngoai hanh theo
1é la dirc. TV tanh kién 14p mudbn phap 13 cong, tdm
th€ lia niém Ia ddc. Chdng lia tdnh minh Ia
cbng, Ung dung khéng nhiém la ddc.

Néu tim cbng duc phap than, hay y theo day
ma lam, dé la chan céng duc.”

(Pham Nghi van)

Ngai ndi tiép:

“Ngl.ro‘/ tu cong ddc thi tdm chdng khinh
thl.ro‘ng, ma tero‘ng kinh trong khdp ca moi
nger/ moi vat. Néu tam tero‘ng khinh ngLfd/ ta va
cai ta chang du‘t, bén tu minh khéng cé céng. Tanh
minh gid ddi chang that, tic Ia minh khéng cé dirc.
Bdi cai ta va cai cua ta tu dai, thudng khinh dé hét
thay.”

Nhirng duc t|nh tudng chu’ng nhu tam thufdng
cla con ngu‘dl néu biét chu tdm khai trién thi sé
lan at trLr bo nhiing tinh xau nhirng I0| Iam do bam
chap va, khuéch truong ca| ta va cai cua ta”.
Nhiing I0| Iam che cerdng cua su bam chdp vao cai
ta va cai cla ta cang tiéu hao thi “cdng dirc Phap
than” cang hién 19.

“Vi thd su lai héi:
xin Pai su chi day.

Su nédi: Ta ndi cho dai chung mét bai ké V6
ttfdng, chi y cTay tu thi terdng cung d vdi ta mot
cho khong khéc. Bang chang )4 day tu thi cao
déu xuét gia ciing khéng ich g/ doi vdi dao.

Tém bang nao nhoc gitr gidi

Hanh thdng nao doi tu thién

An thi hiéu dudng cha me

Nghia thi trén dudi cang thuong

Nhan thi xa’u ac lang yén

Néu dui cdy ma ra lda

Bun I8y chdc nd sen héng.

O nha tu hanh nhu thé nao,
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Dang miéng dich la luong dugc

Trai tai han thiét I5i trung

Chuyen 16i &t sanh tri hué

X&u dd trong tadm chang hién

Hang ngay thu‘o’ng lam lgi ich

Thanh dao chang do thi tién.

Giac ngd chi hudng tam kiém

Nhoc chi huéng ngoai cdu huyén

Nghe néi y day tu hanh !

Thién dudng chi ngay trudc mat. )

Thay tanh va séng trong tanh la viéc lam hang
ngay trong ddi song thé gian. Chi la trau doi
nhi*tng duc tinh trén nén tang ban tam tri hug;
chuyén 10i trg vé ngudn cdi tri hué cua tung niém
khgi. Dugc nhu thé thi "thién duong chi
ngay trudc mat”.

“Tam bang, hanh thang, an, nghia, nhan” la
nhu’ng biéu 16 cua ban tam hay ban tanh cda tam.
N&u trén nhitng biéu 16 &y ngu’d| ta co the tim
thay ban tadnh cla tdm nhu nen tang nam phla
dugi, thi do la Neu dui cay ma ra Il.ra bun
lay chic nd sen hong Tu tam trong daoi song b|nh
thu‘dng la nhu vay noi chG cé séng hay khéng cé
song ngu‘dl ta co the t|m thdy dai duong.

“Tr| Bat nha glac ngo, ngu‘dl ddi déu von tu co
chi vi duyén theo tdm mé nén chang the tu ngo
“Phai blet ngu‘dl ngu ké tr| tanh Phat von khong
sai khac.” Cai tri Bat nha von tu co nay, tanh Phat
vén khong sai khdc nay van thu’dng hién
dién trong dai song hang ngay, “thién dudng chi
ngay tru‘dc mat”.

Thé nén Thién su M3 To bao Nhat (709 - 788)
doi tha hai sau Luc To goi nd la “tam binh
terdng” vi ludn ludn cé mat “Tém binh thu‘dng la
Dao”. T6 su Gampopa (1079 - 1153), vi sang
Iap tong phai Kagyu ciling giang nhiéu vé ban
tam nhu la “Tam binh thudng” (TT. Tamal gyi
shepa) (Xem Nhitng diém thiét yéu cua Pai An,
Khenchen Thrangu Rinpoche, nxb Thién Tri
Thue, ti trang 170 - 174)

Tam binh terdng nay biéu 16 m0| ngay, m0|
phat gidy, moi niém niém, qua cac tudng va
niém trong daci song binh thu‘dng hang ngay bay
la tam V6 tudng, V6 niém, VO tru noi theo
nga| Hué Nang. Nhan biét derc nd, séng vdi nd
ma khong I8 mat ben 13 ngugdi vé su. VO su vi
khong phién ndo, thudng ghet.

Chi dep tam thay loi

Phién néo thay pha tru

Thuong ghet chang dinh tdm

N&m dudi hai chdn nghi.

CHANH PHAP SO 136, THANG 03.2023 G‘SC)

Ly



TU LUC, THA LUC
Ni sw Tri Hdi dich

Gido ly cta téi khdng dinh gi dén tu luc hay tha lyc. Cai gi vugt ngoai ty luc va tha
luc, dy la dleu t0| giang day. Téi xin chtrng minh viéc nay cho quy vi: Trong khi moi
ngtrdl quay ca vé ph|a nay ma nghe t6i ndi, ngoa| kia c6 chim sé ch|p chip, chim
qua quac quac tleng dan ong dan ba, tleng glo théi... DU khong c6 tinh nghe
nhu‘ng ti€éng ay, ma khi moi tleng dén ta| quy Vi déu nhan ra va phan biét r6 rang
Cai V|ec nghe ay khong phai la do ban Iam nén khong phai chuyén tLr luc. Mat
khac, vi khong pha| ai khac nghe gium cho ban nén cling khong thé n0| 1a tha luc
du’qc The th| cai gi vugt ngoal tu It_.rc va tha IL_rc khong dinh dap dén ca hai chuyen
ay, giao ly cua t0| néi vé cai do. Co pha| thé khong nao? Khi quy vi nghe vd| cai Bat
sinh nhu vay, quy Vi vugt ra ngoal bat cur g| Va tat ca hoat dong khac cua quy Vi
cling déu hoan tat nhd& cai B4t sinh nhu the Véi bt cr ngudi ndo dé€ cho B4t sinh
van hanh nhu vay, thi moi su déu tu gidi quyét moét cach toan hao. Bai thé, con
ngudi clia Bat sinh khong can du dén tu luc hay tha luc, ma vugt trén ca hai.

(trich to téc phdm TAM BAT SINH cua Thién su Bankei
- Ni su' Tri Hai dich)




PAP VO TA RA,
PE THAY TA

Dao Sinh

Hau hét con ngudi trén trai dat nay, hodac am
tham hodc cong khai, déu tu khang dinh ton tai
ctia ban than minh 13 thuc hitu. Chi cé buc Phat
va nhitng ai thay-biét nhu Ngai mdi thay rang con
ngudi khong phai “thuc-h{tu”, ma cling khéng phai
“khéng-thuc- hiu”.

Su that nay da dudc duc Phat cong bd trong
ca hai hé Thanh Dién Pali & Sanskrlt va da dugc
rat nhiéu luan su Phat glao trién khai trong_ Luan
Tang. The nhu’ng phan IGn ching ta déu c6 tinh
tranh né su that nay. Chdng ta mudn khang dinh
c6 mot cai Toi dang s hitu Phat Phap, c6 mot cai
T6i dang hudng thu phudc bao, cé moét cai Toi
dang ti€p tuc tich luy phudc bao, cd mét cai Toi
dang no luc tré thanh thanh tinh, c6 mot cai T0|
dang hl.rdng dén g|a| thoat, cé mot cai T6i mudn
déc qua A-la- han co mot cai T0| dang thuc hanh
B6-tat dao, cé mot cai T6i muén clu do ching
sinh, v.v..

DUC PHAT KHONG CHIEU LONG NGUOI—ca
ngudi theo Ngai 1&n ngudi khong theo Ngai. Khi
Ngai con tai thé, cd ngoai dao da goi Ngai la “ke-
huy-diét-su s6ng” (bhtnahuno; life-destroyer); roi

ngay trong Tang-gia da xuat hién mot phan do, do

ky va méng tam ham hai Ngai; r6i cling chinh
trong Tang-gia, khi nghe tin Ngai nhap diét, cé
ngudi da nhay mua mung reo: “tir nay sé khong
con ai bdt ta phai lam cai nay, bat ta khong dugc
lam cai kia”; v.v..

Tai sao nerng hién tugng nhu the lai co thé
xay ra? Chi c6 duy nhat mot nguyén nhéan: Du‘c
Phat da “dung” dén cai ma con ngudi tran quy
nhat—cai T6i. Néu may man nhan ra dudc diéu
nay, ching ta sé pha| thira nhan mét su that:
khong phai chi co moét minh De ba bat-da va
nhitng ngudi nhu 6ng ta, ma k€ ca chdng ta, chua
chac,da thuc sy tin terng Ngal nhu chung ta nghi.

o day, c6 thé néu I&n mot cau hoi: Néu khong
tin tu’dng Ngal thi ching ta tu hoc Phat Phap dé
lam gi? Chung ta mugn Phat Phap dé khuech
truong cai Toi cla chung ta. Chang ta khéng can
pha| tr|ch dan kinh dién dé bao chifa cho diéu nay.
BGi vi lam thé chi cang 16 rd hon cac “manh khoé”
rat ngudi cua_chung ta ma tho6i. Co phai chung ta
sé chi trich d&n nhitng doan kinh, nhiing bai kinh
nao durc Phat tén ducng cac pham tinh tot dep cua
mot con ngudi dang trén dudng tu tap? Va ching
ta sé tang IG nhitng I8i day nao clia Ngai mudn
gilup chung ta dap v@ cai T6i cia minh? Hoac té
hai hon, ching ta sé tao mét cadi khung mang tén

TRO'VE

M

TU TUONG PHAT HOC

“Phi-Phat-Thuyét” va san sang “qudng” vao dd tat
ca nhitng gi dung dén cai-Tdi, hay cai-cla-Tdi cua
chung ta?

Khi dic Phat glang giai cho cac ty kheo Ve
vong tai sinh, c6 vi da hoi Ngal daiy rang “vi sao
con ngu‘dl h|en hitu”. Va Ngal da diéu chinh ca|
nhin cua vi 6 bang cach chi ra réng “khong co
ngudi nao (pudgala; person) hién hitu ca; ma chi
co su “hién hi{tu” sinh khdi dua vao su “ché’p tha”
trudc doé lam duyén; va cling khong cé ngudi nao
chdp thu ca, ma chi cé su “chdp thu” sinh khdi
dua vao su “tham ai” trudc do lam duyén; v.v...

Co khi Ngai lai khuyén cac vi ty-kheo hdy
chuyen tam thién dinh; vi chi cé thlen dinh mdi
glup minh biét dugc mlnh la ai, la cai gi; va tur dé
mdi biét dugc khé- nao sau-bi xuat phat tur dau.

Co khi Nga| lai g|a| thich vi sao Nga| lai tu goi
minh la “ké song khong nha”: Khi cac Thic cla
chung ta khong deo bam séac than, khong deo
bam cac cam tho, khéng deo bam cac y tudng,
khong deo bam cac trang thai tam, thi dé chinh la
[Gc chang ta da “xuat gia”.

Co6 khi Ngai lai chi ra cho cac vi ty-kheo dang
thuc hanh BO-tat dao: da khong co cai goi la
‘ngudi’ thi lam sao co6 cai goi la “bo-tat”, va roi da
khéng c6 cai goi la “b6-tat” thi lam sao cé cai goi
la “chudng sinh”; tat ca déu la cac nhan hiéu do
quy udéc thé gian, vi vong tudng dao dién, ma bay
dat ra.

Noi chung, chung ta c6 thé tim thay trong
Thanh dién vo sb nhiing IGi day cua Ngai, kéu goi
chung ta hdy tim moi cach d&€ ndm cho dugc cau
trdc, cling nhu su van hanh cta than-tdm minh,
khéng chi mot lan trong ddi, ma phai ting ngay—
dém. Néu khong can dam dap tan chinh ban than
minh thanh “nam déng” thi ching ta khong mong
gi c6 ngay thoat ra dugc moi Itra dao cua cai-Toi
cua chung ta ca.

Gibng hét nhu mét 1T khach khgi dau cudc
hanh trinh dai, néu khong tu biét minh dé chuén
bi nhirng hanh trang g| can va du thi nguy cg bi
doi-khat, tham chi co khi lac dudng, la khong
tranh khoi. Vi thé, muén di du’dc lau dai trén con
dLIdng nay, chung ta khong the khoéng biét minh la
“ai”, minh la “cai gi”. Tt ca déu dugc ddc Phat
chusn bi san cho chung ta. Van dé con Ell E
chung ta co tin tu‘dng Nga| du dé dep bd cai-Toi
cla minh sang | mot bén, dé& cd thé budc di khdng
qué doi ndng né hay khong ma thoi.
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“»¢ TRUC NGUYEN-THICH CHUC HIEN

XUAN THIEN

Vieon thién ling 1€ don mirng Xudn
Rang anh dwong quang bong toa ngan
Truc blec hoa cuoi nghinh thién st
Pao hong glo long don hién nhan
Chuong ngan lan tleng hoa chan nhac
Mo vong vang am quyen ngat tram

K¢ bong kinh nguyén mong phap tru
Long an tich tinh bot phan van.

XUAN CAM

Théam thodt thoi gian troi luot nhanh
Dong qua Xudn den nu dom canh

Bén them nang am trao hon tham

Canh phé hoa vang quyén la xanh

Vuon dao thanh binh huong dao nguyén
Bu’o"ng tam tich lang tué tam thanh
Kinh vang ké ngoc hoa chung nhip

Thé su vo thirong budng gia danh.

PON XUAN

Xan tham tdt dé hay tham buong,

Diéu phap thu’o’ng nghe thodt ndo buon.
Ké ngoc szeng tri gin nghla coi, .

Kinh vang gang tung gilt an nguon.
Nlem dau néi khé voi tan bién,

Anh gidc dong an bong hé tuon.

Lang lé dem ngay wom giong tué,

Thoi gio cho dé luong qua suong...!

XUAN QUE HOAI CAM

Xudn vé thuwong nho canh qué ngheo
Lam ké co han khé niu deo

Vach ld léu tranh com gao hdam
Twong dua muoz mdm nép x6i neo
Ngueoi dau ké 6m mong tai khéi

Nha dot cot xiéu bot chuong theo
bé kzep lam ngu"O’I them phmfc hanh
Don mirng xudn moi nang cuoi reo.

TAN NIEN QUY MAO
(Bat di¢p Xuan)

Dao hong nu tham don mung xudn
Xuan sac twoi vui khap thé tran )
Hanh phuc xuan cuwoi trén anh mat
Binh an loc no o xudn tam

Thién xudn tinh tai dirc huyén toa
Y dao an yén xudn diéu lan

Quy Mao hwong xudn ngao ngat quyén

Tan nién Xudn den nguyén long an...!

PHAT NGU TOA SEN
(Bat vi dong am)

Phat ngu toa sen toa dao vang

Tir bi soi sang khdp nhédn gian

Nghi dung tich lang hao quang rang
Dang ve thong dong tué nguyén tran
Diu dit sinh linh qua dch nan

Trao truyén dao phap hwcmg bo an
Thanh binh hién hién cung nam thang
Loi lac quan sanh moi néo dang..!

Tu Vién An Lac, California,

Xuan Quy Mao-2023
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THIEN SU' TE NHON HUU BUI
vGi DONG THIEN LIEU QUAN
DAT PHUONG NAM

Thich Thanh Minh

_l. Hoan canh ra dgi va vai tro thién phai
Liéu Quan

1. BOi Canh Lich S Dat Phu‘o‘ng Nam
Thong dat 18 troi da may ai

S&m dé tién doan viéc déu hay

“"Hoanh son nhat dai” dung con chau
Héau thé nho on cu chi bay.

(T& Tuyét Hoai Cam - TU Xuan Lanh)

Khi vua Trung Tong Lé Duy Thuyen bang ha
khdng cb con k& vi, Trinh Kiém muén Ien n90| vua
nhu’ng sg@ hai ngu‘dl em vdg la Nguyen uong va
Nguyen Hoang la con cla tudng quan An thanh
hau Nguyen Kim tranh glanh quyén luc v6i minh
nén tim cach giét Nguy&n Udng di. Nguyén Hoang
lo sg nén cho nguGi tham van vdi Nguyén Binh
Khiém la ngugi thong thai Kinh Dich va am tudng
Phat Hoc.

Vao ndm 1558, Trang Trinh Nguyen Binh
Khiém da truyén cho Nguyén Hoang tam chir
ngan gon: “Hoanh son nhat ddi, van dai dung
than”. Nhan dugc mat ngl nay nhu nam dugc
chia khéa vang mdé cUa tuong lai, Doan Quan
Cong Nguyen Hoang cung ho hang d3 vugt Hoanh
San dé gay dung co ngh|ep trén vlng dat md| va
V€ sau cac chua Nguyén ké thira da cing c6 thé
luc cia minh & dat phuong Nam dé6i 1ap vdi thé luc
phudgng Bac ma lich s goi la Pang Trong - DBang
Ngoai. Chda Tién Nguyén Hoang la nha Ianh dao
tai ba da dung hda ba ngudn tu tudng I6n: Thich,
Pao, Nho két hgp véi long tin ngudng va ddc do
cla O0ng da cam phuc long dan hai x& Thuan-
Quang. Nam 1611, Chiém Thanh xam lan bién
gidi, Nguyen Hoang sai dem quan di danh, lay dat
Iap ra phu Phu Yén.

Pau thé ky 17, chla Sa&i Phuc Nguyén ga cong
chta Ngoc Van cho vua Chan Lap. Nam 1623,
chtda xin cho ngu’c‘ii Viét dén lam an & Prey Kor
(Sai Gon) ya gay dung nhiing co s¢ dau tién cua
chua Nguyen trén dat Nam bo.

Nam 1653, chia Hién Nguyen Phic Tan mg
rong dat dén Phan Rang, dat phu D|en Khanh
(Khanh Hoa). Chla Hién da lam cho dd| song van
hda tin ngu‘dng phat trién manh va Phat Giao
trong thdi ky ndy cling dudc khdi sic.

Nam 1665, thién phai Lam T€ da dugc truyen
vao dat PhufOng Nam do t& su Siéu Bach Hoan
Bich - Nguyén Thiéu Tho Téng.
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NHAN VAT / SU KIEN

Sac tir Bao Quoc Tu, Hué

Nam 1692, Minh Vudgng Nguyén Phuc Chu dep
loan quan Chiém Thanh va sau dé lap ra phu Binh
Thuan.

Dén nam 1697, thién phai Tao Bong dugc
truyén vao dat Perdng Nam do t6 su Pai Sén
Thach Liém.

Chua Vo Nguyen Phidc Khoat hoan thanh s
mang cudéc Nam tién vao nam 1757. Tron mét thé
ky ruGi, toan bo nam Chiém Thanh va Thuy Chéan
Lap da nhNép vao bang Trong Dai Viét. Trong triéu
dai Nguyen Phuc Khoat thién phai Lieu Quan—
mot dong thién mdai cua Dal Viét dugc xuat phat tur
chua Chua Bao Tinh (Phu Yén), chua Vién Thong
va Thién Thai Thién Ton (Hué&), da lan tod khap x&
Pang Trong. Chla V3 Vuong Nguyén Phic Khoat
thudng dén chua Vién Thong tham van Phat Phap
vé@i Thién su Liéu Quan & trén ngon nui cé chua
Vién Thong, dugc goi, la nui Ngu.

Nam 1943, khi t6 Liéu Quan vién tich Chda V&
Vuong sac Iam bia ky ca nggi dao hanh cta Thién
Su, ban thuy hiéu la: Chanh Giac Vién Ngd Hoa
Thugng.

2. Vai Tro Thién Phai Liéu Quan Pat
Phuong Nam

Cong hanh Thién su Thiét Diéu Liéu Quén
dugc khac ghi ddm nét trén van bia thap & chua
Thién Tén tai ndi Thién Thai Hué:

"L& do nudc chay

Ngudn xa dong dai

CHANH PHAP SO 136, THANG 03.2023 éQ()

2 LUG

<h



Den tué moi Iua

Pao T6 sang hoa/

Chéu con vo s6

Nhu voi nhu réng

NuUi bau bong hién

Tén phong siéu la

Tri bién dung thong

Ca thién nhay bén

Héa duyén da man

Ai ndy tén phong

Bén nui Thién Thai

Dung thap V6 Phung

Phap than h/en 16

(0} g/Lra muén trung

Nam Canh Hung tha 9 (1 748), thang Tu, ngay
Tot, Trung Hoa, Phuc Kién, Huyen On L&ng, chua
Tang Lién, chéu trong dao 18 Hod thugng Thién K&
soan. ”(HT Thich Thién Siéu djch nghia)

Sau khi To Thiét Diéu Liéu Quan vién t|ch
dong thlen Lleu Quan da dugc thap sang bdi cong
hanh cla cac dé tor va cac phap ton da lam ruc
sang Phat phap noi mién Nam dat Viét. Phat g|ao
dat Phu’dng Nam phat trién theo su mé rong bd
cOi cua cac chua Nguyen tlr Thuadn Héa vao Gia
Dinh va dé€n mii Ca Mau. Song song V@i viéc dua
luu dan dén khai khan dat dai, lap Iang dung ap,
mo rong Ianh thé, cac ddi chua Nguyen chon Phat
gido 1am chd du‘a tinh than d& an dan tri quoc
Nhiéu ngéi chua dudc tao dung dép (rng nhu cau
tin nguBng cua ngudi dan nhu cau an khi dau 6m,
cau siéu khi qua dgi. Chu Tang dong vai tro quan
trong trong viéc hu‘dng dan ddoi song tinh than, an
lac X3 tac, déu hoa nhifng giao dong tam thdc cua
con ngerl trudc nhu‘ng tham canh chién tranh va
la nhing tu si tién phudng ra&i kinh d6 Phi Xuan,
theo dudng bién vao Nam, |&p am hanh dao tren
vung dat Chan Lap:

"Wan ly kinh dé biét

Nhé&t ngé dao phi quén _

Thiép thuy dang son vién

Tédm &n phuc Huynh Mai.

An anh tung trung kho

Da nguy_ét déc chinh nam

L& hanh v6 Phét dia

Thiéu thét ti thdi hd.”

(Van bia thién su Nguy&n B&ng Chua Blu
Hung Dong Thap)

Tim hi€u Phat Gido Viét Nam trong giai doan
chan hung, khi doc lai: “Tuyen Tap Diéu Lé - Quy
Ché - Hién Chudng Phat Gido Viét Nam giai doan
1932-2000" do Trung tam dich thuat Han NO6m
Hué Quang an hanh nam 2016, chung ta thay
phan I6n nhitng diéu Ié clia cac HOi Phat Hoc trong
nhirng nam chan hung Phat Gido, phan I6n la do
cdng lao cua nhitng danh Tang trong Téng mén
Liéu Quan dugc dao tao qua cac trLrong Phat hoc:
Tay Thién, Bao Qudc, Phat hoc dudng Nam Viét
bién soan cho phu hgp vdi tiing thdi ky dé cho
dong sinh hoat Phat giao dugc phat huy thich &ng
vGi xa héi v8i muc dich ré rang nhung khong xa
réi ton chi va phap mon tu hoc cta thién phai Liéu
Quan:

“DLfdng 16n thuc tai

Bién thé tinh trong.

Nguon tdm thdm khép

GGOc duc vun tréng.

Gidj dinh phu’dc hué

Thé dung vién théng.
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Qua tri siéu v1et

Hiéu thdu nén cong

Truyén giir ly mau

Tuyén duong chinh téng.

Hanh g/a/ song song

Pat ngbé chadn khéng.

(Ke Truyen Thira Thlen Phai Liéu Quan - Thién
su Thich Nhat Hanh dich)

Dong thién Liéu Quan vd@i phap moén tu tap
thuan Viét, phu hgp vd@i nhu cau téam linh cua
ngudi Viét da lam rang danh Phat gido Dang
Trong trong thaGi ky chan hung Phat Giao va ngay
nay chu Tang thuéc mén phong phap phai Lieu
Quan dang hanh dao d nhiéu quoc gia trén thé
gidi, nhiing ndi ma co ngu‘dl Viét dinh cu ti€p tuc
thap dudc, trao dén chanh phap 1am cho thién
phai Liéu Quan dugc phat huy theo dong sinh hoat
tam linh va lam dep cudc dai.

II. Thién Su Té Nhon Hi{tru Bui véi Dong
Thién Lieéu Quan
1. Thién Su Té Nhon Hitu Bui

Thién su Té Nhan
H{ru Bui, ho BUi, la
mot trong nhu‘ng dé
ti dadc phap cua T6
su Thiét Diéu Liéu
Quan. La ngudi co
cong nhat trong
viéc khai son tao
ty, hoang truyén
Phat phap & dat
Phugng Nam. Cong
hanh cua thién su
Té€ Nhon H{u Bui
dugc nhac dén qua
mot s6 s liéu nhy:
Th/ch Song T6 An
cia dai su Tinh
Hanh, Viét Nam
Phat Gido Su Luén
cua Nguyen Lang,
Phét Gido Su Lugc cla hoda thugng Mat Thé, Thién
Tong Thé Ky 20 cua thién su Thich Thanh Tu‘ Lich
Su Phét Giao Dang Trong cua Nguyén Hién Dch
Qua chanh phap nhan tang con luu truyén tai cac
t6 dinh tai T6 dinh Hoi Phudc Nha Trang, chua Hoi
T6n Binh Ducng va Iong vi ctia Thién su Té Nhan
H{ru Buj va cac dé tuo dugc ton thd tai cadc ngoi
chluia ndi tleng nhu cac chlia: Bdo Quéc, Bao Tinh,
H6 Son ¢ mién Trung cling nhu nhidu chua khac
mién Nam, nhung rat ti€c chua dugc he théng
mach lac va khao clru terng tan. Mong rang trong
tuong Ia| cong hanh cla thién su T€ Nhaon Hu BUi
va quy danh Tang sé dudc tuyen dudng va khéac
ghi dam nét trén trang sl truyén Phat Gido Viét
Nam.

Theo tu liéu tai t6 dinh Béo Qudc, vao ndm
Canh Hung th& 8 (1747), chia Nguyéen Phuc
Khodt da cung thinh Thién su T€ Nhon Hiu Bui tur
T8 dinh Thuyen Ton ra lam trd tri chiia Bao Quéc
trong dai € lac thanh.

Thién su T& Nhon Hitu BUi c6 rat nhleu thién
hitu tri thrc xin xudt gia. Nhitng vi dé tir néi danh
ma chung ta dudc biét dén nhu: thién su Pai
Triét, thién su Dai Tri Quang Thong, thién su Dai
Nguyét Linh Chiéu, thién su Dai Quang Chi Thanh




Hué Chiéu, thién su Dai Blru Ngoc Sam chua Vinh
Quang, Dai Ngan Tu Tan khai sgn Chua Hoi Khanh
Binh Duang v.v...

Nam 1752, Thién su Dai Triét la ngusi dé tu
cubi dudc Thién su T€ Nhon H{u Bui truyén ké
phu phap:
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Phién am:

Phap phu bon k€ tén

Chu tudng téng thi khéng

Phdp phép diéc phi phdp

Van phap tai ky trung.

Tam dich:

Trao phap von ndi tong

Céc tudng thay déu khong

Céac phap va phi phap

Mubn phap & bén trong.

Thién su Té Nhon H{fu Bui vién tich vao ngay
11 thang Chap nam Quy Dau 1753, dugc ban thuy
hleu la Vién Giac. b6 chung lap thap trong khuon
vién phia trudc chua, ben canh thap cua thién su
Té An Luu Quang Thap cla ngai T€ Nhon Hitu Bui
cao 4m70 co 6 tang van & bia thap Nga| nhu sau:
“Canh Hung thap tdr, tué th&r Quy Dau luc nguyet
cat dan 1ap. - Sac t&r trung hung Bdo Quéc Hiru
Bui Té Cong, thuy Vién Giac Lao Hoa thugng chi
thap. - Tu Phap mo6n nhan céap tri dé6 dong tu”.

2. Chua Bao Qudc nai Té su Liéu Quan tu
hoc va Té Nhon Hiru Bui thira ké

Chua toa lac trén d6i Ham Long, dudng Bao
Quéc, Phudng Duc, thanh phé Hué. Chua Bao
Qudc ban dau cé tén la Ham Long Son Thién Tho
Tu, do Thién su Giac Phong dung vao cudi thé ky
17. bay Ia di tich lich s nai ma T& Liéu Quan dén
hoc dao va & lai trong 11 n3m.

Dé&n ndm 1747, Hiéu Vo Vuaong Nguyen Phuc
Khoat cho trung tu chua va ban cho chlia t&m bién
chr Han “S&c T Bao Qudc Tu”, bén trai co6 ghi
hang chif "Quéc Vudng T Té dao nhan ngu de,”
bén phai c6 dong lac khoan “Canh Hung bat nién
ha ngli nguyét cat nhat.” Ngoai ra con c6 ddu
cham khac hinh bén cai an, mot cai trién tron
khac chir Quéc Chua Nam Ha. Hidu V& Vuang
Nguyén Phlc Khoat da sic chi&u cir Thién su Té
Nhon Hiry Bui mot trong nhiing cao dé dac phap
cua T6 Liéu Quan tru tri chtia Bao Qudc.

Thdi Ty Son, chlia B4o Quéc bi chiém dung
lam nha kho chra diém tiéu. M&i dén nim 1808,
Hoang Hau Hi€u Huong chi dao tai thiét lai ng0|
chua, ddc dai hong chung, xay tam quan, doi tén
chua thanh Ham Long Thién Tho tu va thién su
DPao Minh Phé Tinh dugc mgi v& 1am tru tri.

Budc sang trleu Nguyén, vua Minh Mang dén
tham chua vao ndm 1824 va sac t&r tén la Bao
Qudéc Tu. N&m 1858, nha vua d& t6 chic dai gidi
dan tai day. K& thé tru tri ti€p theo sau thién su
Dao Minh Phé Tinh 13 cac danh tdng nhu cac nga|
T4nh Thién Nhat Dinh, Tanh Chiéu Nhat Niém, Hai
Thuan Lugng Duyén, Thanh Nhan Tam Quang,
Tam Truyén va Tam Khoang lam Tdng cang chua
Bao Quoc

Vao nam 1917, J.A. Laborde dén nghién clru
dé viét v& chua Bao Qubc, con thay trong khuon
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chlia ¢ 19 ngbi thap, ma ngbi thap T6 TE Nhaon
oai uy nghiém nhat. Thap c6 6 tang, cao dén 4m
70. J.A. Laborde khong chép lai cau van bia thap
bang chit Han, ma chi nédi Ia thdp clia Hoa thuong
Bui Cong huy Vién Giac la ngudi cdé cong trung
hung chua Bao Quéc. Nhung L. Cadiére da co
chép cau van & bia thap Nga| nhu sau: “Canh
Hung thap tl, tué th&r Quy Dau luc nguyét cat dan
lap. - Sac tu trung hung Bdo Qudc Tu Phi cong,
thuy Vién Gidc Ldo Hoa thugng chi thap. - Tu
Phap mon nhan cép tri dé6 dong tu”. J.A. Laborde
cho biét bia chua Bao Qudc viét tén ngai la “H{u
Phi.” L. Cadiere ngd réng ngudi ta ghi va doc sai
tur dau; ong cho rang Ngai chinh la H{tu Bui va Bui
Cong mdl hop ly. Bai trong chu’ Han, hai chu‘ Phi
va Bw viét gan tuong tu, cho nén ngu‘dl ta co the
doc va ghi [am! Gia thuyet cua L. Cadiére c6 thé
chap nhan dudc. Vi chinh nga| H{ru Bui dugc xem
la vi To da trung hung chua Bao Quoc ma chua
Nguyé&n Phuc Khoat 1a ngl.rdl ngoai ho bdi do ma
thap Ngai mdi dugc xay cao Ién va uy nghlem
nhat trong s6 19 thap g vudn chua Bao Qudc xua.
J.A. Laborde chi n0| thap dugc xay dung bai chu
T&ng va mén dé cua TG, vao ndam Canh Hung th(
14 (1753).

Trong phong trao chdn hung Phat gido, vao
nhirng nam 1930 chua Béao Quo'c da dong vai tro
quan trong veé mat dao tao tang tai cho Phat Giao.
Nam 1935, Trerng sd dang Phat hoc dugc md tai
chua. Dén nam 1940, Tru‘dng cao dang Phat hoc
cling lai dugc ma ta| day Theo céng théng tin
dién t& Thiura Thién Hu&: “Nam 1948, An Nam
Phat Hoc HOi dgi SGn mon Phat hoc dl.r(‘ing tU chla
Linh Quang vé chua Bdo Qubc do Hoa thugng
Thich Tinh Khiét, Tang Théng Gido hoi, lam giam
ddc. Ngudi ti€p ndi sy nghiép gido duc tang ni va
lam tru tri chta Bao Quoc la Hoa thugng Thich Tri
Tha. Hoa thugng ciing la ngudi lap ra trerng BO
Pé & thanh ndéi nam 1952, sau phat trién thanh
mot hé thong trudng BO pé khap cac tinh mién
Trung va mién Nam trudc ndm 1975. Ngay nay
chua Bao Qudéc la ngi dat trLIdng trung cap Phat
hoc Hué. Chua con gitr dugc Ham Long Son Chi,
mot tdc phdm clda Diém T|nh cu si bang chit Han
gh| lai lich sir phat trién cia Phat gido Thuan
Hoa”.

S

3. M6n Phong Cua Thién Su Té Nhon Hitu
Bui & bat Phuong Nam

Phap phadi cua t6 TE Nhon H{u BUi dudc
truyén vao Phu Yén, tur dgi thir 37 do Thién su Dai
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Quang Chi Thanh va thién su S
Dai Nguyet Linh Chiéu hoang
gido, va phat trién ruc ra.

bPén dai tha 39, nga|
Tanh Thong Giac Ngo mot
thién su n0| danh, chi an cay
1a, mac ao vo cay. Thién su
Tanh Thong dugc vua Minh
Mang, va vua Thiéu Tri triéu
ve Hue dé glang Phap Ngai
co cac dé tl rat néi danh nhu
cac thién su: Hai HOi Pho
Cha“l't, Hai Luu Mat Niém
hoang héa tai Phu Yén, Hai
LAm Bao K& trd lai tru tri
chua TU L&m Hué, nai T4 Liéu
Quan da tho Ty kheo; Hai
Binh Bao Tang, Hai Chénh
Bao Thanh, Bao Chon dd@ md
dia vuc hoang hda tu Phu
Yén vO t&i Phan Rang, Phan
Ri, Dong Nai, Ba Ria, Bién
Hoa. Via khai son, vua trung
tu, cac Dai su trong Phap
pha| da xay dung hang chuc
ngO| chla & cac tinh tren lam cho dong thién Liéu
Quan hung thinh & mién Nam

Thién su Dai Quang Chi Thanh Hué Chiéu tu
Phu Yén truyén vao Khanh Hoa, Binh Thuan, Ba
Ria Viing Tau, Binh Dugng va Tay Ninh dugc minh
chiing qua st liéu clia chua Hoi Phudc. Mot trong
nhiing Chéanh Phap Nhan Tang & T6 dinh Hoi
Phudc Nha Trang ghi:

“Hoa thl.rdng Thanh Minh Hué Chau ndi dong
Ldm Te ddi 41, th& hé thr 7 nhanh thién Liéu
Quan.”

Chanh phap nhan tang viét ngay 4 thang 10
ndm Quy M3o 1903, hién luu gilt tai T8 dinh Hoi
Phudc ghi nhu sau:

“Tam Théap ngti th& Thién Thai Thiét Diéu Liéu
Quan Hoa thugng

Tam thap luc thé Té Nhon H{u Bui
thugng

Tam thap that thé bai Quang Chi Thanh Hoa
thugng

Tam thap bat thé hiy Pao Am Quang X Hoa
thugng

Tam thap cltu th& hdy Tanh Nhu Phé T& Hoa
thugng...

Long Hoa tu t& thap thé hay Hai HOi thugng
Chanh ha Niém Hoa thugng Phu chc:

Lam Té€ chanh téng tu thap nhat thé huy
Thanh Minh thugng Hué ha Chau bai su”.

Nhu vady, T0 Thanh Minh k& thira chlia Hoi
Phudc Nha Trang thudc ddi thir 41, 13 dé tur dic
phap cla Hoa thugng Hai Hoi Chanh Niém, tra tri
chua Long Hoa & Ba Ria.

Can ci “So Thao Lich S Phat Gido Binh
Duong" do Hoa thugng Thich Hué Théng bién
soan, nha xudt ban Mii Ca Mau dn hanh naém
2000 va “Chanh Phap Nhan Tang” luu glu’ tai to
dinh HOi Phudc Nha Trang, chung ta khang dinh
Thién su Dao Trung la dé tur dac phap véi Thién
Su bai Quang Chi Thanh dua pho hé truyén thira
dang tin cay dang luu g|u’ tai chtia Long Tho Binh
Duang. Chung ta c thé dic két lai thién pha
truyén thira cua thién su Dao Trung Thién Hiéu,
ngudi khai son Chua Linh Son nui Ba Den Téy

Hoa
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Ninh, nhu sau:

Dai 35 Thiét Diéu Liéu Quan,
36 T& Nhon Hitu Bui, 37 Dai
Quang Chi Thanh, 38 Pao
Trung Thién Hiéu, 39 Tanh
Hién, 40 Hai Thiép, 41 Thanh
Tho Phudc Chi, 42 Tring
Tung Chdn Thoai, 43 Tam
Hoa Chanh Kham, 44 Nguyén
Co Giac Phu v.v...

THIEN SU DAO TRUNG THIEN
HIEU

Nam 1744, Chua V6 Vudng
Nguyen Phuc Khoat mudn to
chic 1anh thé Dang Trong
thanh mot nudc ngang hang
véi bang Ngoa| cua vua LE,
chta Trinh nén da cai t6
hanh chanh va phat dong
phong trao di cu vao vung
dat mdi Mién Nam dat dai tru
phud, phi nhiéu cta luu vuc
sbng Clru Long va song Bong
Nai. Hoa thugng Dai Quang
Chi Thanh cung mét sé Tang Si da giong budém
vugt blen theo dan di cu vao ving dat Phuang
Nam dé hoang truyén Phat Phap cho di dan nghéo
khé xa qué huong den vlng dat la. Cac nga| da do
dugc nhiéu dé tu n0| danh va cac phap tén tiép
naGi ngon den phap con truyen sang mai dén nay
tai Viéet Nam, trong s6 do co Thién Su Dao Trung
Thién Hi&u con _goi la “T6 Pia" d& khai son va
trung hung 7 ngdi chua: 1. Chua Linh San trén nui
Ba Pen Tay Ninh, 2. Chua HGi L&m HGc Mo6n Gia
Pinh, 3. Chua Bén Chua (Héc Mén), 4. Chua Long
Hung (Tha Dau Mot), 5. Chua Hoi Khanh (Thu Dau
Mot), 6, Chua HGi Son (Thu Dirc), 7. Chua Buu An
(Bé€n GO Bién Hoa).

Dung nhu [Gi ngerl xua da ca tung: “Sanh
tién gido hudn ddc nhan, vd t& nhi hitu tr. Mot
hdu danh luy tai th€, tuy vong gid bat vong (Khi
s6ng day do dugc ngudi, khong c6 con nhu cé
con. Lic mat danh luu lai dgi, tuy mat nhung
khong mat).

Thién su DBao Trung Th|en Hi€u dugc mai luu
danh la ngerl co cong ho quoc an dan theo phong
trao Nam tién d& md rong dat dai vung dat Binh
Dudng, S6ng Bé, Tay Ninh trong hoan canh dg dat
khai hoang ruong nudng, giup dan vung bung dia
canh tac nén dugc dan chung goi su la Té Dia.
Ngay 20 thang 12 ndm Ky Mui 1800, thién su Pao
Trung Thién Hié’u vién tich tai chta Hung Long.
Sau khi tra ti con lai ngon tay trong tro tan. Mon
do tu chung Iap thap ths ngai trong khu6n vién
chua va hang nam deéu tu‘dng niém kinh 1& mot vi
thién su thudc phap phai Liéu Quan tu hanh liéu
dao d3 c6 nhiéu cong lao khai son tao tu va
truyén ba chanh phdp rébng md & dat Phudng
Nam.

THIEN SU TANH THANH VIEN NGO

Trong sach Pai Nam Nhat Théng Chi cé ghi:
Tang Ngo tén la Nguyen Chat ngudi huyén Phudc
Loc, phu Tan An, tinh Gia Dinh. Nam 1806,
Nguyén Ngoc Ngé phat nguyén xudt gia nhung
cha me khong cho. Cha cua Ngai con bao: “Ta
nghe ndi, duc Phét la nhat thiét khéng hu, khéng



co6 vét gi dinh ¢ thdn minh. Con mubn bo tran
theo Phat thi hdy xubng bép I8y tay cam than lda
dem Ién day cho cha hut thubc, cha mdi tin la con
c6 chan tdm phung Phat”. Nghe cha noi vay, Ngai
xuéng bép 1dy than Ira bo trén ban tay mang Ién,
than chay bdng ca Iong ban tay. Ngudi cha cam
dong, thay y chi manh liét cta con, danh phai cho
con xuat gia dau Phat.

Ngai xudt gia d chla Vinh Quang, dU’O’C ban
phap danh la Tanh Thanh dudi su dan dat cda hai
bac cao tang dudng thdi la: Hoa thugng Dao Hué
Huyén Quang va Pao TU Quang Thanh. Khéng
nhitng tu hanh hét sutc tinh tan, ngai Tanh Thanh
da phat tam lam mot con du’dng dai tu‘ Dong sang
Tay & trong lang bi bun Iay, cay cOi ram rap dé
ngudi dan di dugc thuan tién, an toan.

Vao nam 1820, trong vung Long An phat bénh
dau mua lan rong, nhiéu ngugi chét. Cdm thuaong
trudc dai nan, Thién su Tanh Thanh Vién Ng6 lap
dan cau kinh tiéu tai, gidi ach, phat khdi mat
nguyén chung than tinh c6c (khong an sudt ddi)
cau nguyén cho dai dich tiéu tan, cau cho quanh
vung dugdc binh an va qua nhién linh (ng nhiém
mau.

Pén nam Binh Ngo 1846, thién su Tanh Thanh
vién tich. NgudGi dan trong vung, cdm mén dudc
hanh va cong lao clia Ngai nén xay thap thg trong
khudn vién chua T6én Thanh. Thién su Tanh Thanh
Vién Ngo thudc Thién phai LAm TE&, chi pha| Lieu
Quan dgi thr 39 vai pha hé nhu sau: Bdi thir 35
T6 Thiét Diéu Liéu Quan, 36 Té Nhon Hiru Bui, 37
Pai Blru Ngoc S&m, 38 Pao T& Quang Thanh, 39
Tanh Thanh Vién Ngé.

- 4 \

Su truyén thira Thién phai Lieu Quan da hoa
quyen cung Thién phai Trdc Lam, Thién phai
Nguyén Thiéu va Thién phai Chuic Thanh lam cho
Thién tong Lam Té phat trién manh va lan toa
khap x& Dang Trong va ngay nay dugc lan truyen
ra nhiéu quoc gia tren thé gidi ké tLr khi ngLFdI Viét
dén dinh cu sinh song Tim hiéu vé nguon coi tam
linh va su truyén thira Thlen Phai Liéu Quan dé noi
guong hanh dao chu Té gilp soi mmh trong qua
khtr, de trang nghlem hién tai va xay dung tuong
lai. Hiéu rd lich st vdn hoa dao phap va dan toc sé
glup thé& hé con chau chung ta y thic rd hon vé

c6i ngudn van hoa Viét trao doi nét dep ddi sdng
tam linh d& lam dep cudc séng mdi nadi ta dang
sinh song

Thién pha| Liéu Quan da dudc thién su Thich
Thlen An va Thich Nhat Hanh chinh thirc g|ang day
tai cac giang du’ong dai hoc Viét Nam va nhieu
glang derng trén thé gidi dé gldl thiéu nét dep
van héa Viét Nam cho ngudi Tay Perdng nhu la
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mot phuong thudc lanh manh, cé déc diém trung
tinh héa gilta hai trao ILru t tl.rong thu cUu va
nghinh tan. Nét dac thu cda thién pha| Liéu Quan
da dung thong dugc tu tu’dng qua yem thé cua
Ldo Giao va tu terng nhap thé nang vé |& nghi
cua Khong Gido dé€ cd dong nét dep van hoa tam
linh Viét Nam.

Tap Chi Khoa Hoc, Bai hoc Hué, tap 72A, s6 3
(n@am 2012), da cé IGi nhan xét: "Thién su Liéu
Quan da trd thanh ngudi cé cbng trong viéc dua
Phét gido xich gan thém vdi van héa dan téc, dac
biét la & linh vuc tin nguéng dan gian, gép phan
qguan trong trong viéc cha’n hung Phat g/ao J thé
ky XVIII. Su ngh/ep cua éng d& co anh hl.ro‘ng rat
sau réng trong qua tr/nh phét trién cua Phé&t gido
Viét Nam tir @é dén nay.”

Pao hanh va dao nghiép_cua cac dé tUr va cac
phap tén trong tong mon Lieu Quan da toa sang,
lam Igi ich cho nhiéu thé hé. Thién phai Liéu Quan
da cé suiic sdbng manh mé, vitng vang khéng chi vi
ton chi, phuong phap thiét thuc ma diéu quan
trong la luén hudng vé dan téc, dua Phat gido gan
lai vai con ngerl V|et Nam, hoa vao van hoda
chung cua dan toc, gop phan xay dung dao phap
tru’dng ton véi ton ch| “Clru khé ban vui” ctia dao
Phét Iam an lac cudc dai.

Dé “Tudng nhg on sau md dao, ghi long nghia
I&n truyen dang" chung ta tim doc hanh trang cua
chu T6, noi guadng tu tap va hoang phap cua cac
danh Tang Viét Nam de ti€n 1&n 16 trinh g|a| thoat
la mot trong muon van cach bleu [0 tri an doi vdi
ngudi da day céng khai hda va truyén thira dong
thién Lieu Quan & dat Phuong Nam.

(Dau Xuan Quy Mao 2023,
tai chtia H6i Phudc New Mexico)

Thich Thanh Minh
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ME DAY CON NGOI NHU NUI

1

muea bui ledt vé trong mo
wot siing mot thoi tri nho
thi tham c6 tich nhw tho
bay vao trong con gidc ngii

me ru con loi diju dang

nguyen cho mua vé tot lua
nguyen cho khap coi binh an
nguyén nguoi nguoi xa nha lia

2

mua xa bay khap bat ngan
nho thuong vé theo muon 16
me tdp cho con ddnh van

day con thanh song, thanh nui

me noi con phai thwong nguoi

ba coi klep xa vo luong

dem sao ké hét on doi

song tirng khodnh khdc tran trong

3

mua dém cho ngat rung hwong
vé ém tir bi pho nho

nghe me day con yéu thuong
soi nang, cdi bong, ngon co

me day tinh thue diu dang
thwong ca ga con, ga me

coi chung giam kien bén dang
con nhé bude di rat nhe

4
mua khuya cho lanh vao dém
nghe me doc con trang sach
chen tieng muwa sa bén thém
ngu ngoan giita loi ti tach

me hat ca dao aq oi

nguyén con vuong tron hoc chir
nguyén con thién phap khong roi
nguyén con loi loi phap ngir

5

mura dém tién kié’p chuwa qua

me day con ngoz nhuw nui

nghe tho hoi gan hoi xa

nghe vang mudn séng nghin sudi

me day khéng ta, khéng nguoi
budc di gitta ring cong dirc
mat tir nhin khdp noi noi

rong lang dém ngay tinh thurc

6

mura dém buon khdp Sai Gon
uot sung mot thoi moi lon
me hat rang co la khong

khé dé mwoi phiong dau dén

mng con la bién, la mmg

mng con la may, la nang

mng than chay xiét khong ngung
rang tdm ba thoi vang lang

7

Séng Hang tién kiép muwra dém
diu dang luu chay trong con
sdng triea chiéu toi hién tién
bo nay, bo kia can dong

loi me con ghi vao tho

chir bay lung troi canh nhan
coi nay con Song nhu mo

di dirng nam ngoi rong ling.

(Tét Nguyén Dan Quy Mio 2023)
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, TIM HIEU KINH
“"BAT DAI NHAN GIAC”

Thich Nir Hang Nhw
I. DUYEN KHOTI Iran), moét phan thudc A-Phu-H&n (Afghanistan).

O dgi bat cu su kién nao xay ra cling co
nguyen do clia né. Nhu bai kinh “Bat bai Nhan
Giac” xuat hién trén thé gian nay ciling khong
ngoai lé. (*) Kmh ké lai vao thdi gian durc Phat tra
ngu tai tinh Xa Ky Vién. Trong mot buéi Phap héi,
ton gla A-Na-Luat la mot trong s6 mudi vi dai de
tur cua dic Phat da chirng dugc thién nhan thong,
thua va@i Ngai rang

- Bach dldc Thé Ton, budc dau tu tap cla
ngerl XUuat gia la loai trur tham san nga man, tat
dd dé ban than cé phadm hanh vo nga, vi tha va
dem lai nhiéu phudc lac cho moi ngerl . Bach dic
Thé Ton, hién nay Phat tu’ tai gia hoc dao kha
nhiéu, de tor xuat gia tlep can xa hoi hoang Phap
Igi sinh cling khong it. LAm thé nao de g|up cac vi
nay tién xa hon dén chan trdi giadc ngd, giai thoat
va Niét ban. Cui xin dlrc Thé Ton tU bi khai thi.

Dlc Phat hoan hy day rang:

- Nay A-Na-Luat, IGi néi cua 6ng rat dung.
Ngugi xuat gia can phai trén cau giac ngo, dudi do
chuing sinh. Ngoai viéc lam Igi ich cho nhan sinh,
ngudi xudt gia hdang ngay can phai tu minh thuc
hanh tdm diéu gidc ngd cla bac Dai nhan nham
hudng dén muc tiéu giai thoat. Toi sé vi cau hdi
cla 6ng ma noi Ién tam diéu giac ngod do.

bay chinh la nguyén nhan, ddc Phat giang
noi kinh “Bat bai Nhan Giac”. .

Kinh “Bat bai Nhan Giac” dudc hiéu la “tam
diéu giac ngd cua cac bac B6 Tat” hay la “tam
diéu giac ngdé cua cac bac dai nhédn”. (**) Bai

kinh nay mang s6 779 bang chi Han trong b6 Dai
Chanh Tan Tu Dai Tang Kinh, dugc Ngai An-Thé-
Cao dich tUr ti€ng Phan sang Han ngif vao nam
148 Tay lich. An-Thé-Cao la Thai t& x& An Tuc
(Parthie), nay mot phan thudc Ba-Tu (Persia,

Vao thgi diém dé, dao Phat tir An PO truyén sang
vung Trung Déng rat thinh hanh. Ngai An-Thé-Cao
tu’ bd ngbi vua xua't gia tu hoc, sau khi giac ngd
nén minh trlet cua dao Phat Nga| dén Trung Hoa
hodng phap va dich quyen k|nh nay sang chif Han.

Ban kinh chi{r Han cua Ngai An-Thé-Cao dudc
nhiéu vi tén tuc Viét Nam dich sang Viét Ngir va
giang day cho tang ni cling nhu cu si. Duyen sy,
c6 thién sinh dat cau h0| vé b6 kinh nay, nén
chung t6i mao muodi chia xé ba| “Tim H/eu Kinh Bat
Pai Nhén Gidc” dé chlng ta cting nhau 6n hoc.

II. BAN VIET NGU KINH
“BAT DAI NHAN GIAC”

M& dau kinh viét: La ngudi dé tu Phat, ngay
dém phai luén chi tam tung doc va quan chiéu vé
Tam diéu Giac Ngo cua cac vi bai Nhan.

-Diéu glac ngd thi nhat: Thé gian vo
tthdng, quéc gia nguy hiém, mong manh. Bén dai
kho khéng. Nam uan khong co nga. Sinh diét bién
dsi, hu nguy, vé chd. Tdm 13 gbéc cua ac, thén Ia
naoi chtra cua t_01 H&y quan sat nhu thé th/ dan dén
S€ xa roi sinh tu.

- Diéu glac ngod th& nhi: Nhiéu tham mudn
sé kho Sinh tu nhoc nhan la do khdi tur long tham
muén. Khéng tham muén va khéng tao téc thi
théan tam tu tai.

- Piéu giac ngod th& ba: Cai tdm nay khéng
bao gid biét du va mai luén mong cdu. Cho nén noé
lam cho tbi ac tang tru’dng BO6 Tat thi khéng nhu
the Cac Ngai Iuon c6 chanh niém va biét du. Ho
song an nhan, g/an di 1a dé tu bao. Viéc lam duy
nhét cua ho 13 tu tap tri tué.

- Piéu glac ngo thi tu: Luoi b/eng dan dén
truy lac. Phai luén tu hanh tinh tdn, pha ph/en néo
ac, hang phuc bén loai ma, va ra khoi nguc tu cua
nam uén va ba g/d/

- Diéu giac ngo th&r nam: Ngu si dén dén
sinh td. Vi I8 dé nén BO Tat luén & trong chanh
mem cung da van hoc rong dé tri tué ting tru’o‘ng
va thanh tuu b/en ta/ Gido hdéa chung sinh la niém
vui I6n nhat cua cac Nga/

- Dleu giac ngo ter sau: Ban cung khon
khé ndy sinh nhiéu odn hén va két duyén &c
ngang trai. B&i vdy nén B6 Tat luén thuc hanh bé
thi. Ho cu xt’ oan gia va than thubc binh dang nhu
nhau. Cac Ngai khbng 6m long ta ac hay cam ghét
nguoi xau.

- Diéu giac ngd thur bay: Nam duc dén dén
16i I3m va hoan nan. Dau cho la ngu‘d/ tai gia th/
cling ding bi duc lac cua thé gian lam nhiém 6.
Phai luén tudng nhd dén ba y, bat sanh va Phap
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khi. Phai 1ap chi nguyén xuét gia, thanh tinh tu
Dao, séng tinh hanh cao thugng va tir bi vdi tét
ca.

- Diéu giac ngd tha tam: Sinh tu vi nhu
ngon lua chay phirng va chung mang theo vé
lugng khé néo. Hay phat tdm Dai tera aé rong dé
tat ca. Hay nguyen Vi chung sinh ma tho vé lugng
khé cua ho va chi dén hét thdy dén niém an lac
clru canh.

Day la 8 diéu ma chu Phat, B6 Tat va cac bac
dai nhan da giac ngd. Cac Ngai tinh tan hanh bao,
khdi long tur bi, siéng tu tri tué, va cheo thuyén
Phép thdn dén bo tich diét. R6i sau do lai trd vé
sinh t& dé do thoat ching sinh. Cac Nga/ dung
tam diéu tren de khai dao tat ca, khién cac chung
sinh tinh ngd noi khé cua sinh tu, xa lia ndm duc,
va tu tdm noi thanh Dao

Né€u dé tu nao cua Phat tri tung tam diéu nay
thi moi khi quan niém, d/et dugc v6 lugng toi,
thang tién vé Phat dao va nhanh thanh chanh
giac. Ho vinh vién sé doan trir sinh t va luén
séng an vui. (hét trich)

III. TIM HIEU Y NGHIA KINH
“BAT DAI NHAN GIAC”

- Kinh: La nhitng I0i day cua dic Phat, dugc
két tap lai thanh bd goi la kinh. Lgi Phat day phu
hgp vdi chan ly, thich hgp véi cdn cd cla chung
sanh, trai qua ba thd| qua khir, hién tai, vi lai déu
dung Kinh Phat noi ra nham gido hoa chung sanh,
giup ho ngd ra I& that, ma tu hanh dé& dugc giai
thoat.

- Bat: La tam - Pai nhan: La ngtrdl Idn
Ngu’d| I6n & day, nén hiéu la ngudi tu tap va glac
ngd thdy ré cac phap dung nhu thuc. La ngudi
phat tdm tu luc d6 ching dan tir Sc dia tién dén
Thap dia, goi la Bo6 Tat. Khi tu giac, giac tha, giac
hanh vién man thi thanh Phat. Cac vi B6-Tat nay,
Phat goi la dai nhan.

- Giac: La biét, la tri tué t6i thugng do tu
chiing ma thanh, ch& khéng phai cai bi€t theo
ki€n thlc cia ngudi thé gian.

- Bat Pai Nhan Giac: La tam diéu giac ngd
ctia Phat va BO Tat.

Théng thudng md dau modi bd kinh déu cé
“luc chung cerng tin” hay “luc chung thanh tuu”
tirc 13 sau diéu chu‘ng cua ngai Anan néu ra dé
ngu‘dl khac nghe ma du long tin vao phap thoai
Ngai tung, Ia do Phat Thich Ca thuyét. Thi du bai
“Kinh Tém Hoang Vu"” (Cetokhila sutta) thudc
Trung BO Kinh, mé dau nhu sau:

“Nhu vay téi nghe. Mot thoi, Thé Tén &
Savatthi (Xa Vé) tai Jetavana (Ky-da Lam), vuon
6ng Anathapindika (Cép C6 Béc). O day, Thé Tén
goi cac Ty-kheo: “"Nay chu Ty-kheo.” -- “Thua
vang, bach Thé Tén”, cac Ty-kheo &y véng dap
Thé Tén...” (hét trich)

Sau ching tin cta bai “Kinh Tdm Hoang Vu”
goém nhitng diéu nhu sau:

1. van: " T6i nghe"” nghia la ton gid Anan
nghe, r6i thuat lai.
2. Tin: “nhu vay” chi phap thoai ma Ngai

Anan nghe Phét thuyét.

3. Thagi: “Mét thoi” |a thdi gian néi Kinh.

4. Chu: “Thé Tén" la vi thuyét phap.

5. Xur: “& Savatthi, tai Jetavana, vuon 6ng
Anathapindika”, ndi Phat thuyét phap.

6. Chung: “Cac Ty-kheo” la nhitng ngudi
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nghe Phat thuyét giang.

Kinh “Bat Pai Nhdn Giac” md dau khong co
phan nay. Tai_sao vay? Hoa Thugng Thich Thanh
T gidi thich rang (**) “Vi lac bay gid Phat phap
mdai truyén vao Trung Quoc ngudi hoc Phat chua
thAm nhép gido ly nhiéu, néu dé tron bo kinh day
cho ho doc, e khong kham doc néi, nén Ngai An-
Thé-Cao phu’dng tién rat ting phan tinh yéu cua
Phat phap trong nhfeu bo kinh ma dich, phan ra
th( tu tdm diéu giac ngo thanh Kinh “Bét Paj
Nhén Giac”, dé cho Nguai mdl phat tadm tu hoc dé
nadm dugc nhu’ng diém thiét yéu”.

- Piéu gidc ngd thar nhat Nhan dién van
phap mong manh, blen dsi, vo thu’dng Vi tru thi
do bon dai két hcjp ma thanh BGn dai dé 1a thay
dai, dia dai, phong dai va hoa dai. Chi can moét dai
hu hoa| thi ca vii Lru cung tan lui theo. Con ngu’dl
do tap hop clia ndm &m: sic, tho, tu’dng, hanh va
thirc. Sac la vat chat, la than ngu’dl c6 thé xuc
cham va nhin théay. Tho la cdm giac dau ddn, cam
tho budn vui, han ghét. Tudng la tri giac do hinh
anh terng tugng hién Ien trong dau. Hanh la phan
u‘ng cua tam Thirc Ia cai blet phan biét so sanh.
N3m &m con goi 1a ndm udn. M&i &m thanh hinh,
cling do nhleu diéu kién khac nhau hop lai ma
thanh, nén thuc chdt ndm &m khéng c6 chu
quyen khong thuc nga do do no sinh diét thay
déi khong ngung. Neu chap nam am la that, 13 ta,
1a cla ta... thi kho, vi danh s&c s& hu hoai bat CLI’
I4c nao!

. NGi tam la ngudn géc cua ac, vi géc cua tam
san cha tam doc tham, san, si, Ia| nira ngay dém
vong tudng tot xau Iuon tlep dlen huan tap trong
tam tao thanh y nghlep N6i than & cho chl.ra
nhleu toi I0| Vi than la noi tao nhiéu nghlep xau
ac qua IGi noi (khau nghiép) va hanh vi lam khé
minh khé& ngerl (than ngh|ep) NEu chung ta
terdng quan xét nhu th€, thi dan dan xa lia noi
khé sinh tur. .

- Dleu glac ngo tha hai: Hiéu rang cang
tham mudn nhiéu chung nao thi than tam cang
khG nhiéu chitng d4. Phai biét bao nhiéu ndi lo
bubn, cuc nhoc ca dgi cua con ngerl déu do tu
Iong tham muoén, khat ai ma ra. Néu tdm it ham
muon, it chay theo nhu cau ngl duc, thi than tam
sé derc binh on nhe nhang

- Diéu glac ngo th& ba; Giac ngo rang tam
ngudi pham phu luén day vay nhitng lau hoac,
tham khat ngu duc tai, sdc, danh, thuc, thuy...
Cang dinh mac va né Ie ngl duc cang nhleu thi
nghiép ac gay ra cang I6n. Cac bac Bb Tat thi
khong nhu thé. B Tat la nhitng vi tu tap de thanh
Phat Du ciing song lan Ion trong bién khd nhung
cac Nga| Iuon gilr chanh niém, nghi nhé dén phap
tri tuc, song dam bac an vui, dé tam cho viéc tu
hanh phat huy tue g|ac

- Diéu glac ngo thi tu: G|ac ngo rang su
luSi biéng khi€n con ngudi ué oai, mét moi, lau
ngay tu tim thd vui hu’dng thu, d& sa vao truy
lac, lam nhiéu diéu xau ac. La ngu’dl hoc dao phai
tmh tan tu tap dé xua tan phlen nao, hang phuc
bon loai ac ma, ra khoi nguc tu ctia nam uan va
ba gigi. Bon Ioal ac ma gom:

1. Phién ndo ma: La sgi day tréi budc cua
tam doc (tham, san, si) gay ndo hai than tam,
pha hoai dudng tu dao.

2. Ngi &m ma: La luc can, luc tran va luc
thic (thap bat gigi). La tat ca nhirng hién tudng



tinh than, vat chat xung quanh vay ham, che 13p
tri hué thanh tinh, ngan can cong dirc thlen lanh
khéng cho phat trién. N&u ngudi tu chua nhan ra
“Tam gidi duyén khdi tanh khéng”, chap trudc khi
than dat chu phap khong tudng, thi ngudi dé dang
bi ngli @am ma khoéng ché. Néu quan khéng tich,
tat ca van phap, hitu vi, hay vé vi déu bat kha
dac, tic thi ma cdnh bién
mat.

3. T ma: T’ ma, la
khi 4 dai phan tan, cai chét
ngan chan su kéo dai hué
mang. Hoac khi phat tam tu
chanh dao, nlra chirng lam
trong bénh mang chung
hodc bi hai chét. Hoac luc tu
hanh thi sanh tam sg chét
khong dugc hudng thu duc
lac, vO6i bo dao nlra chirng.
Tat ca nhitng hoan canh do,
la do bi t&r ma s@ nhiép.

4. Thién t& ma: La ma
vuong § trong tang Trdi tha
6 cua Duc g|d| (Tha_ Hoa Ty
Ta|), Thién t& ma rat sg de
tlr cla Phat tu hanh dac dao
lla khoi duc g|d| nén sa|
khién chu quy than quyen
thuoc ma tam dén cam do
xUi giuc pha hoai thién can
phudc lanh ctia ngudi tu. Co
khi ma quan hién ra cac
hinh anh ghé rgn khung bé
tinh than ngu’dl tu. Co khi
hién ra hinh anh nhu hoa
kha ai d& quyén rd ngudi
tu. Co6 khi hién lanh dé x
mén, co luc hung tgn di* ddn qudy nhiéu lam cho
tinh than ngu‘dl tu rdi loan 'S¢ hai _bat an.

D& d6i tri v8i ma quan nhiéu loan, hanh gia
nén tinh thic liéu tri tat ca s& hitu klen van, tu
tudng... déu khéng thuc chat chat t|nh bon lai
khong tu‘ sanh. Xem tat ca nhu khéng cé gi, thi
ma canh bi€n mat. Chung ta nhd lai guong duc
Phat Thich Ca trudc khi thanh dao Vo _Thugng
Chanh Dang Glac cung bi vo so ma quan qudy
nhiéu. Cudi cling tat c& ma quan déu bi dirc Phat
hang phuc.

- Duc gidi, Sac gidi va Vé sdc g/d/ La ba coi
song cla chung sanh. Duc gigi la coi song cua loai
ngu’d| Loai ngerl I nhitng chung sinh cé than, cé
y thirc, va co Iong tham duc. Sac gidi la coi song
cua Ioa| Trgi. Loai Trdl la chung sanh khong con
duc vong, nhung con séc than vi té. Vo sdc gidi la
cOi gidi cao han, chung sanh G cOi nay khong con
Iong duc cung khong cd sac than, chi con tinh
than thuan tdy ma thoi!

- Diéu giac ngé thi nam: Phai giac ngd
nguyen nhan cua luan hoi sinh tr la vé minh (ngu
si), vi thé chung ta pha| noi guong cac bac Bb Tat
hoc rong, nghe nhiéu vé Phat phap Hiéu rd diéu
da nghe, roi phai thuc hanh, dé trai nghlem than
chung tam chdng, phat huy tué giac, dat dugc
bién tai v0 ngai, hau c6 kha nang gido hdéa moi
ngudi theo tinh than tu dg, do tha.

- Diéu giac ngod thif sau: Giac ngo rang con
ngudi sinh ra trong hoan canh nghéo nan khén
kha, phan dong thudng bi giam ham trong oan
han va cdm thl, do dé ho tao nhiéu nghiép xau
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ac, phai chiu qua khd. Cac bac Bd Tat thudng xét
ho nén thudng thuc hanh hanh b thi khéng phan
biét ké than ngu’dl sG. DGi vdl nhirng ngl,rd| gian ac
hay nhu’ng ngudi da tLrng gay phlen nao cho mlnh
cac Ngai cling bo qua va déi x&r binh dang, glup dd
ho khong phan biét. Day goi la bd thi ba-la- mat

- Diéu giac ngo tha bay Giac ngo rang

nam th& ham muon: sac,
thanh, huong, vi va xuc
phap. (ngCl tran) gdy nén toi
I0i va hoan nan. Du Ia Phat
tur tai gia cling nén né tranh
khong de nhu’ng ter duc
vong nay quyén rd. Nén
nudi chi nguyén xudt gia. La
ngudi xuat gia, khi vao ddi
hoéa do chung sanh nén biét
rang tai san cua ngu’dl xuat
gia chi ba y, mot bat, t& su
khac nhu: thL'rc an, thudc
men, y ao, sang toa, chi la
phap khi vu‘a du nudi derng
tdm than dé tu dao. Doi vdi
ty than luén gilt gigi hanh
nghiém minh, thanh bach.
DGi véi chiing sanh mot long
tlr bi thuong xot.
- Diéu giac ngo tha tam:
Giac ngd rang sinh t& nhu
ngon lora dang chay phing
thieu doét moi loai. Con
ngu‘&ii Vi si mé chdp nhan
luan héi sinh tor hét doi nay
sang ddi khac that vo cung
thong khé. Biét the nen
ching ta lo tu tap dé& tLr giai
thoat minh, nhung khdng
quén n0| guadng cac vi B6 Tat phat tam quang dai,
nguyén thay thé chung sanh chju khé va giup cho
ho dat dugc clru canh Nlet Ban.

Do la tam diéu ma Phat va B6 Tat da lam va
da giac ng6. Khi thanh Dao roi, cac Ngai trd lai
con dudng sinh ti d& héa do chung sanh. Cac
Ngai khai thi hudng dan ching sanh tu tap theo
tam diéu giac ngd néu trén.

La dé tir Phat néu chuyén can doc tung, thuc
hanh tam diéu day nay, s6m mudn gi chdng ta
cling sé dan dan xa lia, néu khong néi la sau cung
cling vinh vien doan tuyét vdi sinh t&r, sdng dgi an
vui.

IV. KET LUAN

Dao Phat la dao tir bi va tri tué. Poc tung bai
kinh “Bat bai Nhan Giac” ching ta hoc theo tinh
than tur bi, 1y tri tué lam su nghlep cla chu Phat,
chu BO tat Kinh nhic nhé chung ta tam diéu quan
trong can phai hoc hoi tu tap Do la pha| Iuon
quan xét van phap trong dé c6 t&m than ngii uan
cla con ngudi khéng thuc chat tinh nén n6 vo
thudng, khé, khong, vO nga Giac ngbé vé vo
thudng v6 nga chung ta sé khong con tham cau
mong mudn thoa man ngu duc ca nhan. Chang ta
hoc bai thiéu duc tri tuc, vui s6ng dGi dam bac,
nudi 1én chi nguyen xuat gia.

Hoc phap Phat, ching ta biét rang vé minh Ia
nguyen nhan dua den dau khd, ludn hoi sinh tur, vi
vay chdng ta phai hinh thanh tué giac, qua 10
trinh van-tu-tu, trudc hét tim cach gan gui cac bac
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thién tri thu‘c nghe g|ang Phat
phap, tu duy vé Phat phap, roi thuc
hanh dé trai nghiém than ching,
tam cerng, phat huy tr| hué, b|en
tai vo ngai, hau cé kha nang de giup
dd ngudi khac.

Tom lai, la cu si hay pham tang
sinh ra trong thgi mat phap, chung
ta cung di chung trén con du‘dng bui
bam cua thé gian. Ty van long, hleu
rang dao nghiép ching ta hay con
y&u kém, bdi ddu dé trong tdm van
con tham ai, tat do, ngu si, ludi
biéng, ich ky ... Bi€t nhu thé, ching
ta can noi guong cac bac Pai nhan,
tdm niém vé tam diéu giac ngd néu
trén, gitr tam doan chinh, Iap chi tu
hoc VLrng bén, mién mat cong phu,
de khong bi ngl duc 16i cudn, hau
nang cao phdm hanh dao dirc glup
ich cho dao, Igi lac cho ddi, va lay
doé lam tu ludng cho con du‘éfng tam
linh ti€n dén chan trdi giac ngo giai
thoat.

Tru’c’fc khi ché’m dut bai viét,
nguyen cho tdt ca moi ngudi, nhiing
ai nghe, thay, doc bai kinh “Bat Dai
Nhén Gigc” déu phat tam tu tap dé
dugc an vui ngay trong ddi
thudng...

Nam M6 Bdn Su Thich Ca Mau Ni
Phat
THICH NU HANG NHU
(An Cu Kiét Xuén 14/2/2023 tai
Thién Vién Chan Nhu, Navasota, TX)

Chu thich:

(*) Trong bai viét "Nghi vé 6
diéu g/ac ngo cua bac Pai Nhén”,
tdc gid: TT. Thich Phé Huén gh/
nhén theo loi Pai Su Tinh Van. (Pai
Su vira VIen tich tai Pai Loan vao luc
5 gig sang, ngay 06/2/2023 hudng
dai tho 97 tubi, 85 nam dai ha.
Chung con hang héu hoc kinh gdép
i cdu nguyén cung tién dai Ido Hoa
Thugng vé coi Phat thanh tinh. Nam
M6 B6n Su Thich Ca Mau Ni Phét) .

(**) Ldi dédu sach “"Kinh Bat
Pai Nhédn Giac” cua Trudng Ldo Hoa
Thugng Thich Thanh Tu.
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SANG TAM THIEN

Chcfng bdn long chi chuyén dit-hién
Hleu rang tw tanh von tam nguyén
Chang Zuy ghét-yéu cung thém-bot
Tham ai thdn tam lam Iy phién
Khé-vui, song-thac tuy duyén hién
Dugc-mat, y thé chop quang thién
Biét doi hie vong tam hang xa

Phat tir nweong phap khai mo Tué
Ta-ba tu hoc sang tam Thién.

MOT HAI VE TAY

Niém nao siéu viét thoi gian

Chao oi, mot thuo don ngan phuwong may
M0t hai nhe ganh vé Tay

Tung Son con do dau may mat xuwaNgan
nam khoi ngut non Lo

Hoi ai, ai bzet ldo Ho vé dau?

Nhe cuwoi ngdm mdi hang cau

Vui nhw thach nit bén lau gion trang.
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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM THONG NHAT HOA KY
VIETNAMESE AMERICAN UNITED BDDHIST CONGREGATION

HOI PONG BIEU HANH
EXECUTIVE counciL

4717 W. First St., Santa Ana, CA 92703 — U.S.A. Tel.: (714) 548-4148

THONG BAO SO HAI

CHUONG TRINH DPAI LE PHAT PAN LAN THU 2647
PHAT LICH 2567 - DUONG LICH 2023

Nam M6 Bén Su Thich Ca Mau Ni Phat

Kinh bach Chu Ton Truong Lao Hoa Thuong, Chu Thuo*ng Toa. Dai Duc Tang, Ni
Kinh thua quy Dong huwong Phat tir, ciing quy Anh Chi cac cap GDPT than mén,

Nhu Thoéng bao dan thuong s6 mot da ban hanh nham muc dich b céo cho quy thanh vién cta Giao
Hoi duoc lidu tri Dai L& Phat Pan nam nay dugc t6 chirc chung cua Gido Hoi cung voi Cong Dong Phat
Gido San Diego hoan hy ddam nhan. Sau thoi gian nghién ctru, tim hoi truong va thanh 1ap Ban To Chirc
dau do tuong d6i on dinh. Do vay, hom nay Giao Hoi ban hanh Thong Bao S6 Hai dén toan thé quy
thanh vién va Phat tir duoc heu tri dé chuin bi moi Phat sy tai dia phuong minh, cling nhu t6 chuc doan
hanh huong vé tham du DPai L& dugc thap phan vién man. Thoi gian va dia dlem to chuc:
Thoi Gian:
Thir Bay, Ngay 06 thang 05 nam 2023
4:00 PM-7:00 PM: Ma lan khai mac, thuyét Phap, thip nén hoa dang nguyén ciu thé
gidi hoa binh ching sanh an lac. (Co Chuang Trinh Riéng)

Chi nhat, Ngay 07 thang 05 niam 2023
10:00 AM —12:30 PM: L2 chinh thitc Mung ngay Buc Phat Ban Sanh
12:30 PM - 4:00 PM: Tho Trai, ciing duong trai Tang, & chuong trinh Van Nghé
. Mung Phat Ban
Dia diém: Horace Mann Middle School
4345 54th Street San Diego, CA 92115

Tran trong kinh g(n Thong Bao S6 Hai nay dén toan thé quy liét vi dugc twong lam va nhét tim, nguyén
ciu con nguoi song trén thé gi¢i hom nay ludn tinh thire, dé c6 dugc sy hanh st v6i nhau trong chanh
niém ma cham dut chlen tranh, tai 1ap hoa binh, cung nhau xdy dung cudc song an lanh va thinh tri,
trong tinh thwong yéu hiéu biét.

Kinh chic Chu Tén Ptic Tang Ni Phap thé khinh an, dao nghiép vién thanh.
Pdng kinh chuc Quy Pong huwong Phat tir vo lugng an khang, cat tuong nhu y.
Nam Mo Thanh Tuu Trang Nghiém Cong Duc Phat
Ngay 09 Thang 02 Nam 2023

Vién Phong Thuong Tryc
5i Dong Piéu Hinh GHPGVNTNHK
Chu Tich

HOI PONG

L wy hio___/
| DIEU HANH ‘

Sa Moén Thich Tin Nghia
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CHANH TIN - CHANH KIEN
TRONG DAO PHAT
(Phdét Phdp Thir Nim — bai viét hang tuan ciia GPPT
do NHOM AO LAM thyc hién)

I. Mq dé:

Trong kinh A Ham DUdc Phat day:

"Khéng nén tin ngay tat ca nhilng gi ngudi xua
da ndi, tat ca nhiig gi nguoi cé thé luc dao ciing
nhu doi, tat ca nhirng gi nguci bé trén ndi, tat ca
nhiing gi nhiéu ngudi tin theo, co ghi trong sach.
Chi nén tin theo nerng gi cé thé kiém ngh/em lai
dugc, dung vd/ chén Iy, dung vdi Ié thuc, thong
qua tri tué, sang suét thong minh, thay co ich
Igi, cho ban thadn minh, va cho moi ngerl

Qua do DU'C Phat muén gd&i moét thong diép vé
chan ly cua g|ao phap nha Phat 13 pha| dugc kiém
nghlem thuc té thong qua tri tué bang su thay
biét hop ly, tu Igi Igi tha réi mdi tin theo. Hay ndi
ro hon ngudi Phat tlr can phai cé chanh tin, chanh
kién.

I1. Thé nao la Chanh Tin, Chanh Kién?

1. CHANH TiN:

1.1 Pinh nghia: Moi I& that déu hlen bay dudgi
anh sang g|ac ngd. Nhan thay 1& that roi mdi khai
long tin doé 1a “chanh tin”. Ngudc lai, bay nhiing
diéu mé hoac lam mu quang ngudi déi, Iira bip thé
gian, ay la mé tin. Thay ro biét dung mdi tin, la
si’c manh vo6 bién khi€n ngudi ta thanh cong trén
moi l&nh vuc.

Vi du den chua lay Phat, cung dudng chu Tang
Ni, nguyén cau chu Phat gia ho cho ta lubn dugc
an tru trong chanh phap lam Igi minh, Igi ngu‘dl la
“chanh tin”. Pua nhiéu tién cho thay cung cau
mua may, ban dat véi tam dia hai ngugi la “mé
tin”.

Trong kinh Hoa Ngh|em c6 cau: “Tin la nguon
cla dao, la me ciia moi céng dlc. Tin cé thé nudi
I6n ca gdc lanh”.

1.2 Mé tin: la I6i tin mu quang khién con
ngudi mat hét phudng hudng. Nhitng ké chu
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truong mé tin lam dién dao thé€ gian. Trong dao
Phat nudc ta, thai ky Phat gido quyén nang (trudc
thé ky VI) con anh hudng dén ngay nay, té nan
mé tin van con nhiéu nhu xam, boi, d6t vang ma
xe cO ton kém...

1.3 Tai ha| cua mé tin: Trong céc |& hoi, ta
thay viéc mé tin xay ra nhan nhan tré thanh té
nan xa hoi lam th|et hai ca vat chat I&n tinh than
cho ca nhan va tap the lam x&u hinh anh dat
nudc c6 4000 nam van hlen Cu thé mé tin dan
dén:

- Con ngudi trd nén khd khao mat hét ly tri.

.~ Ludn lo sg, khdng dam quyét doan moét viéc
gi.

- Khi€p nhugc mat tu tin, bi ké xau Igi dung,
Itra phinh.

- Ban hién xa lanh.

* Cau nguyen la chanh tin hay me tin?

- La mé tm khi khadng dinh cdu nguyén Ia
dudc toai nguyén.

- La chanh tin khi xem viéc cau nguyén nhu
la IGi chuc lanh.

* Tin nhan qua

- Nghiém xét thau ddo vé van vat trong vi
tru tr nhan tién dén qua, tUr qua trd lai nhan,
nhan qua - qua nhan xoay van khong dut.

- Thay ro Iy nhan qua vUra la khoa hoc vira
stirc manh chuyén ti&n cta con ngudi, ching ta tin
tudng do la chanh tin.

* Tin nhan duyén:

- Van vat trong vii tru déu do nhan duyén
hgp thanh. Nho nhat nhu mét nguyén tir cau tao
bdi cac am dién tU va nhan, hudng la nhirng vat
thé to tat.

- Thay r6 Iy nhan duyén clia nha Phat la mét
5] that dung V@i tinh than khoa hoc, hiéu dugc
mudn vat trén thé gian cé quan hé chang chit véi
nhau.

- Dep dugc quan niém ich ky ca nhan, tich
cuc xay dung nén hanh phuc chung cho nhan loai.

- Tin ly nha&n duyén bang tri tué, bang khoa
hoc la chanh tin.

1.4 Lgi ich cua chanh tin:

- Nhan r6 ly nhan qua, ly nhan duyén Ia tac
dung cua tri tué.

= Ngerl Phat tir nuong vao Phéat tri nén thay
ro van vat thanh tru, hoai, khong déu nam
trong pham tru nhan qua nhan duyén.

- Xét mot su kién xay ra tot xau, phat xuat tu
nhan nao, hoi du nhan duyén gi mdi xay ra, co
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gang chuyén d6i, dé la tinh than cla
ngudi chanh tin.

- C6 slc ty tin manh liét d& chuyén
d8i, vuon |&én trong moi Ianh vuc.

1.5 K&t luan: Mé tin va chanh tin I3
hai dudng tdi sdng khac nhau. Pao Phat
chu truong chanh tin. Tat ca kinh Phat
khong c6 noéi nhitng viéc mé tin. Ngudi
hoc Phat chan chinh phai quyét tam loai
bo moi té doan, tap tuc sai lam lam suy
giam gia tri Phat Phap.

2. CHANH KIEN

2.1 Pinh nghia: Chanh I1a dung su
that, kién la thay, xem xét. Chanh kién Ia
xem xét, nhan thay dung su that bang ca
mat 1an tdm. Trai véi chanh kién 13 ta
kién, la thay biét nhan xét lam lac, ta
vay.

2.2 Nguyen nhan sanh ta klen Moi
ching sanh vi bi ban nga 16i cuén lam md
am tam tri, nén su thay biét, nhan xét
lam lac ngugc lai v&i chanh kién.

2.3 Hanh trang ta kién:

- Thay biét va xét doan moi viéc theo
tu thu hay ich ky.

- Phan dinh moi van dé khong dung
chan ly (nhu 5 ngudi mu sd voi, moi
ngudi chi ta dugc mét bd phan cua con
voi theo nhan xét cia minh (bién klen)
chur khong ta dudc toan dién con voi. Chi
ngerl sang mat (co chanh tri va chanh
ki€n) mdi thdy toan dién con voi).

2.4 Tai hai cua ta kién:

- Phan xét moi viéc déu sai chan ly,
nhan thdy mot bén hoac nhan thdy ngugc
lai (bién kié€n va ta kién)

- Phan xét khéng coéng binh, lam bao
nhiéu ké khac phai chiu oan tinh (xua:
chuyen Tr| Huyen Ngo Dat, tién ki€p cua
ong la vién an xu oan Tr|eu ThG... Ngh|ep
oan dé trai 10 ki€p sau van con bi trd) .

2.5 Hanh trang chanh kién:

- Dep tan ban nga bang cach quan ly
vO thufdng vO nga.

- Can than quan xét tu‘dng tan tLr y
nghi, 16i néi, viéc lam dé&n cho rét rdo,
dl]ng v8i chan ly.

2.6 Lgi ich cua chanh kién:

— Tranh dudc ta kién va diét trir dugc
nga chap

- Hiéu rd rang cac viéc chan gia,
khong hé Iam lac va Phan doan moi viéc
dudc chi cong, binh dang.

- Khong con say mé tuc luy, thau dat
ly nhiém mau clua dao phap

- Poan trir dudc “ki€n hodc” (thay
hi€u sai Iam) tic 13 ngli Igi st (xem bai
T« Diéu D€ & Bac Trung Thle_n)

(trich tai liéu tu hoc cua GDPTVN,
béc Chanh Thién)

) Xem phan duyén khdi trong kinh TU Bi
Thay Sam Phap - Thich Huyén Dung
dich.

QUE NHA NGAN NAM

Qué huong

Tir thuo qué huong

Cdnh chim Hong - Lac vé phwong troi hong.
Mau tim tur thuo cha ong,

Lam nén gam voc nui song hiru tinh.

Mai chua xua,

Tieng chay kinh

Di vé nam thdng dep tinh som hom.
Muon doi van ven long son,

Dau xa qué, van mdi con hon qué.

Cdnh chim bat gio tw be

Phdi déu gié bat 16i vé du’o’ng xua.

Troi qué hoa no quanh mua,

Dém qué giita thang gio dwa trang vang.

Dinh xua

Duéi bong tre lang

Mdi tranh, Ilep chudi, triu vang dong xa.
Cdnh co nam thdng bay qua,

Tur trong co tich qué nha ngan nam.

(South Dakota, 15/12/2022 )
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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM THONG NHAT
HOI DONG HOANG PHAP
HOI AN HANH DAI TANG KINH VIET NAM
VIETNAM GREAT TRIPITAKA FOUNDATION
4333 30" Street, San Diego, CA 92104 — U.S.A.
Tel: (619) 283-7655

) TAM THU
V/v: An Hanh Dai Tang Kinh Viét Nam

Nam M6 Bé6n Su Thich Ca Mau Ni Phat

Kinh bach chu ton Thién dirc Tang Ni,
Kinh thua quy thién hiru tri thirc, cting quy thién nam tin nit Phat ttr xa gan,

Phat gido da truyén vao Viét Nam hai nghin ndm, nhung qua bao thang tram lich sir
dudi nhiéu trleu dai, chinh thé, viéc phién dich Tam Tang Thanh Dién (tir tiéng Phan hay
Han) sang tiéng Viét van chua dugc thuc hi¢én mdt cach tron ven va thong nhat. Trong khi
do, truyén ban Phan-Hén thi twong d6i da dugc hoan tat tir nhleu thé ky truéc qua nhiéu
trleu dai Trung Hoa; cho dén thé ky thir 20, Dai Tang Kinh bang Han van lai dugc khoi sur
bién tap, d6i chiéu, hiéu chinh va cudc chu rat ky ludng, cong phu dudi triéu Dai Chanh
(Taisho) thtr 11, vao nam 1922, véi sy tham gia cta trén 100 hoc gia Phat gido hang dau tai
Nhat Béan. DPai Tang Kinh Viét Nam s¢€ dung Han ban Dai Chanh Dai Tang Kinh nay lam dé
ban (ban ddy), va dic biét 1a c6 tham chiéu cic truyén ban tiéng Phan, Pali va Tdy Tang
dudi sy chu tri cua nhi vi hoc gid tinh thong Phat hoc va Str hoc 1a Hoa thuong Thich Tué
S§ va Gido su Tri Si€u Lé Manh That.

K¢é thira sy nghiép phlen dich bai Tang Kinh Viét Nam (DTKVN), Hoa thuong Tu¢
S§—mot trong 18 thanh vién ciia Hoi Dong Phién Dich Tam Tang (do Vién Tang Théng
GHPGVNTN chi dinh thanh lap nam 1973), tiép tuc thuc hién cong trinh phién dich dang
do cua Hoi dong; va véi sy quan thong Tam Tang Thanh Dlen qua céc truyén ban Phan,
Hén, Tay Tang, da néu mat ti€u chi chuan myc nhat co the dé thuc hi¢én mot Dai Tang K1nh
Viét Nam voi tleng Viét trong sang, han 1am, gop phan phat trién phuong tién tué€ hoc cho tu
chung dé tir Phat dong thoi lam phong phu thém cho kho tang ngon ngtr Viét. PTKVN bao
gom tat ca Thanh Pién Phat gido dugc dich sang tleng Viét qua céc thoi ky lich str, béi chu
vi dich g1a cac triéu dai qua khu, cung véi cac dich gia can dai, hién tai va tuong lai; do vay,
theo dy an cua Hoi Pong Phién Dich Tam Tang Lam Thoi (HBPDTTLT do Hoa thuorng
Tué Sy chu Xuong thanh 1ap vao ngay 03 thang 12 nim 2021), s& 1a mot bo Kinh d6 s6 wéc
chirng 200 tap kho 6.5 x 9.5 inches (16.5 x 24 cm).

HDPDTTLT v6i ba Uy ban la UB Duyét sach, UB Phién dich va UB Chung ngh1a
Chuyet van, quy tu mot s0 uy vién co trinh do chuyen mon vé Phat hoc, Viét vin va co ngi,
danh het tam lyc va thoi gian de thuc hién cong trinh phién dich. HPPDTTLT dugc su toan
tam yern tro cua HO1 Dong Hoang Phéap (do chu vi linh dao cac GHPGVNTN chau luc va
qudc gia thanh 13p vao ngay 08 thang 5 nam 2021), trong d6 c6 Ban Bao Tro va Hoi An
Hanh DPai Tang Kinh Viét Nam truc tiép dam nhan van dong tai chanh va tién hanh viéc in
an va phat hanh PTKVN.




Kinh thua chu liét vi,

Trong Kinh Duy ma-cat, chuong 13, pham Cing Du(mg Phap, c6 day: “Cung dwong
Chanh Phap la cung dLrO’ng toi thuong.” Chung to1 tu hoc va hanh dao bao ndm nay duoc
g6p phan nho vao dy an vi dai do Hoa thuong Tué S¥ chi dao, voi tim nguyén dén on Phat-
Phéap-Téang trong mudn mot, v6i wéc vong dugc nhin thay DTKVN hinh thanh tung kinh,
tung bd trong nhung nam thang sap t61. Co thé néi day qua 1a nhan duyén vo cung thu thang
cho mot doi nguoi.

Vi tdm thanh, chung t6i xin tha thiét thinh cau chu ton Thién dirc Tang Ni va Phat tir
khip noi, vi tim nguyén cung duong Chanh Phap, vi nguyén vong dugc chung klen trong
doi minh mot bo Dai Tang Kinh tleng Viét that chudn myc, mang tdm voc qudc té, xing
dang v6i chiéu dai 2000 ndm Phat gido trén qué huong Vi¢t Nam, hdy cung dong gop tri luc
va tai lyc cho cong trinh dai l1au nay.

Thay mat Hoi An Hanh DPTKVN, chung toi thanh kinh tham ta chu ton Thlen dire va
quy Phat tir xa gan. Nguyén dem cong dirc cing duong Chanh Phéap nay hudng vé khap tat
ca; kinh chtic chu ton Thién dtre phap thé khinh an, chung sinh di d6; va chic nguyén chu
thién tin nam nir ciing gia quyén vo luong an khang, cat tudng.

Nam M6 Cong Pure Lam B Tat — tac dai chimg minh.
PL. 2566, ngéy 01 théng 6 ndm 2022

HOI AN HANH
DAI TANG KINH

HOI AN HANH PTKVN:
Hgi trwéng: Thich Nguyén Siéu | Thw ky: Thich Hanh Tu¢ | Thi quy: Vinh Hao
BAN AN HANH:
Trudng ban: Thich Hanh Vién | Phé ban: Vin Cong Tuén
Phat hanh: Thich Nit Quang Tram | An loat: Bach Xuan Phé, Tran Nguyén Nhj Lam
K§ thuit: Tran Minh Triét, Nguyén Lé Trung Hiéu
ek
o  Chi phiéu ciing dwong an hanh, xin dé “Vietnam Great Tripitaka Foundation”
va giti vé dia chi sau:
Vietnam Great Tri 1pltalkal Foundation

4333 30™ Street

San Diego, CA 92104 - U.S.A
(Chi phiéu xin ghi noi phan Memo: DPTKVN)

¢ Quyvio Hoa Ky co the chuyén tién vdo tai khoan Bank of America
ciia Hoi An Hanh DTKVN bang cdch:

- ZELLE vao dia chi email: daitangkinhvietnam(@yahoo.com

o Hoi s& giri Phiéu Cong burc (Donation Receipt) den quy vi (néu dugc cung cap dia chi); va cac
khoan cung duong nay déu c6 thé dugc khiu trir thué theo luat dinh cua chinh phu Hoa Ky.

¢ Quy vi c6 thé vao trang https: //hoangphap.org/phuong-danh-cung-duong-dtk/ dé theo ddi danh
sach cing duong, dugc cap nhat moi ngay.
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Hinh hai hwe hao

TIEU LUC THAN PHONG

VAN HOC / NGHE THUAT

Nhan chuyén vé tham ba ma bénh, téi ghé
tham ngobi chtua xua & ch6n lang qué ngay trudc.
Dan quanh vung xua nay quen goi tén thong dung
la Bau Luong, chdng c6 may ai goi tén chit Khanh
Lam.

Chua dudc t6 Toan Tin khai son vao ndm Tan
Sltru ddai Canh Hung 1781, nam 1941 dugc vua
Bao Dai sac tr va dén 1952 thi Phap doi bom pha
huy hoan toan. N&m 1955 hoa thugng Tam An tur
t6 dinh Hung Khanh dirng ra tai th|et lai.

Ke tr do ton tai cho dén ndm 2001 VGi dang
véc cd tu rat dep va hai hoa gilta chén dong qué.
Chua gom chanh dién, hai day déng va tay lang,
phia sau la nha tru, sin cat (giéng trai) & gilra co
tréng cdy ngoc lan tham ngat. Chl‘,la Igp mai ngdi
am duang, dau nhiing mang x0i gan nhiing con ca
hoa long, m0| khi trai mua nudgc tur mleng cac con
ca tudn ra x0i xa trang ca nhiing gidac mo. Trudc
chua la mét canh dong xanh ngat nhitng bay co
trang chao lugn lam cho canh vat dep dén nao
Iong va thanh binh khong sao ta n0|

Nam 2001 thi chlua bi pha dé xay mgi, véi von
tién it 6i nén thiét k& va chéat lugng cong tr|nh that
té, vira xau vira kém chat lugng. Tat cad nhiing
hinh anh cii cia chua bi pha bd, diéu nay lam dau
Iong rat nhiéu nhitng Phat tr gan xa quanh vung.

To6i dén viéng chlia vao mot bubi chiéu cua
thang mudi; nhin vudn chua hoang phé cdé dai

moc cao dén bung. Chua mdi xay lai da xudng cap
tram trong, nudc dét hoen 6 t& tung, nhén giang

C:f: CHANH PHAP SO 136, THANG 03.2023
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mdc khap ngi, bui bdm rac rugi tim lum. Ban thd
Phat cung bUI bdm tréng budn [am sao! M&y nam
nay vi thay dl,rdng tru tr| khac kh&u va xung dot
V@i cac Phat tir quanh ving l1am cho s8 ngudi dén
chuia cang ngay cang it di.

T6i vao lé Phat ma Iong thay ngam ngU| thé
thlet T6i vach co6 di dao Vern chla thay con hai
co thap cla té ddi thi 40 va 41. C6 |1& hai c6 thap
nay la nhirng di vat con nguyen ven chua bi tan
pha bdi ban tay con ngl.rdl duy dau &n thdi gian
th| khong the nao khac dugc, réu phong phu kin,
co dai ngap dau. Chui sg tam bia & mot c6 thap
toi con doc dugc dong chif: “Lam Té tu thap nhat
thé sdc tlr Khanh Lam tru tri Thién Nguyen xa lé
bao thap (that su th| co su trg giup cua ban bée
chr vén cht Han cla toi chi con doc derc [6m
bdm: “Lam Té€ t& thap nhat the”) TOi ngan ngo
trudc bao thap cua cic t6, l1dng bui ngui tudng
nhé di vdng xa xua, nhin canh vat va con ngudi
hién tai thi thdy budn v6 han. Liing thitng nhé ¢
dai va bé bo nerng cay dai moc cac ké quanh
thap. Thap doi dlen bén kia thi b|a ghi: “Lam t€ tu
thap thé...” Hai ngbi bao thap ndm hai bén chanh
dién vdi nerng tru biéu dap ndi bup sen, lan; binh
phong thi dap néi rua chdg cudn thu... Vong ra
ngoai céng mdi md, téi di xem cong chinh bi khoa
da lau, day thép rang ky da hoen ri.

Ngay xua trudc mat chua la canh déng xanh
ngat gld bi nhiing dai gia hing da granite xay
Xerng |&n sat cong chua. Con derng mon trudc
chta ham ho ao tu nerc dong va rac rudi do day
Ca chanh dién va c¢dng chua bi bach déi dién vdi
blrc tudng cao ngheu nghén cua deng da granite.
Chua xua da mat hinh hai, mat ca khung canh
thién nhién thug ban dau. Dau biét thé gian vo
thtrdng, su thay déi bién dich trong tLrng phut
gidy, nhung & day su can thiép thoé bao cua con
ngudi da pha huy nhitng hinh bong than thuong
cta moét thai.

Bang hiéu Khanh Lam tu con nguyen trén
c6ng chinh nhung gid chi cd lung nha may da
Granite nhin. Con dudng mon trudc chua gic cling
quanh qué hoang vu, chang con ai di qua I6i cd.
Hinh hai ngO| chua sac tr xua gld da bién mat, chi
con hai ngbi thadp c8 may man chua bi xam hai
nhung khong biét trong thdi gian tdi liéu cé con
nguyen ven. X&' minh g|d hai chir trung tu hay tu
bo la dong nghia vGi lam mdi di tich, mot su pha
hoai day vé minh ma c ngd minh dang gilr gin
ban sdc. C6 rat nhiéu di tich co, tugng cO sau khi
trung tu khién ngugi ta c( lién tudng dén nhitng
cd gai di sira nhan sac.

Chua xua da@ mat hinh hai, chuyén xua da tré
thanh di véng, hon xua gid tréi dat phudng nao?
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BAO VE SANH LINH

Co ngal La Han thud xua
An trong rieng niii tuyét liia ménh mong
Ngai tieng chbmg qua "luc thong"
Co6 tai biét ré viéc trong ba doi
Tiéng tam lirng ldy khap noi .
Ba con khdam phuc Danh ngai truyén di.
Ngal nuoi mot chii sa di
Tuéi con nién thiéu, cin ke ngay dem.
Mot hom tro dirng hau bén
Thdy xem sdc twéng xong lién néi ngay:
"Phuwdc con cho toi bira nay
Tinh ra con lai vai ngdy nita thoi,
Bay hom sau sé qua doi
Thay tro vinh biét, nght thoi dau thuong!
Con mau tro lai c6 hwong
Viéng tham lan chét xém lang, me chal”.
Sa di long da xot xa
Crii dau danh 1é thay va ra di
Chuong buon buong tiéng sau bi
Tién nguoi mang yéu! Biét ly ndo né! .

*

Mua ngu&n giang phu du’dng vé
Khi troi vira tanh, tran tré nudc dang,
Chu di 161 tdt qua duong
Thdy bay kién nhé diwdi muong vay viing
Bi tréi theo nudc xudi dong
Ddp dénh mang séng! Bénh bong xdc than!
Chu sa di dong tir tam
Coi ngay do khodc bo ngan nudc dong,
Kien ta duoc curu, vui mirng
R nhau leo vgi vao chung quanh bo
Con ndo dudi sirc, vit Vo
Chut khum tay vot bo ra dat lién
Thé la kién duoc binh yén!
Huong tir bi toa khap trzen non xa!
Sa di tiép tuc vé nha
Bay ngay cho doi tréi qua phdp phong
Sang ngay thir tam hing dong
Mang con chua hét! Trong long mitng thay
Voi vang tro lai tham thay
Thdy hay ro chuyén mat day ngac nhién
Thay vao nhap dinh tham thién
Mdi hay d¢ tw nhan hlen vira gieo
Curu bay kién thoat hiém ngheo
Gio day céng dirc tré theo qua lanh
Phudc do bao vé sanh linh .
Kéo dai thém tuoi xuan xanh nhiém mau.
Sa di tir do chuyen sau
Tu hanh tinh tan dao mau Thich Ca
Anh vang ruc ré chan hoa
Vién thanh dao qud. Thang hoa kiép nguoi.
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TAM MINH
NGO TANG GIAO
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Thién Su va Nguoi Ngoai Pao
THIEN QUA DAO VAN BINH

Cé mot ngudi ngoai dao tdi
ndi véi thién su nhu thé nay:

- Thua thay, dao cua chung
toi c6 ca ngan vi thanh, con Pao
Phat khéng cé vi thanh nao.
Thay nghi sao?

Thién su nhe nhang hoi:

- Trong dao clia ong, ngl.rdl
ta da lam gi de trd thanh thanh?

Ngudi dan 6ng dap:

- Bat cu ai subt doi phuc vu
gido hoi, tir vi dao hay san sang
tor vi dao, tham gia thanh chién
s€ dudc phong thanh.

Thién su noi:

- Dao cla chung to6i, thanh
la bac lam nhitng viec ma pham
phu kho lam hay khong lam
dugc. Bat cU ai bo dugc Tham-
San-Si sé nhap dong thanh.

Nghe vay, ngudi dan 6ng
cudi noi:

- B6 Tham-San-Si la chuyén
dé ma.

Thién su cudi noi:

- Khong dé dau. Tai tu hanh
tlr IGc 20 tudi, nay da 80 tudi ma
lam chua xong (*)

Ngudi dan 6ng khé nhudn vai,
diing day, chao thién su roi budc
ra ngoai. Thang sau Ong ta lai
téi chua gap thién su, ndi:

- Thay ndi ddng, Tham-San-
Si khdng de bo.

ROi du’dng nhu muon tim
hi€u thém vé DPao Phét, 6ng ta
hoi:

- Phat la g|?

Thién su dap

- Phat la vi khéng con gi dé
Xa bo.

Nghe néi vay 0Ong ta cudi
noi:

- Gido chu cta chdng toi la
mot vi than tGi thugng, tGi linh,
ngai da tao ra vi tru nay, bao
sang la c6 sang, bdo t6i la cé
t6i, bdo song la cd s6ng, bao
chét la chét. Ngai cé6 phép mau
bién cat thanh com, bién chi
thanh vang, bién nguGi mu
thanh sang, bién nguGi que
thanh lanh 1an, bién ngudGi cam
noi dugc. BUc Phat nhu vay cé
gi la ghé gém dau?

Thién su van diu dang néi:

- Ong vé tap hanh xa bo di,
ba thang sau téi day chung ta
sé thao luan ti€p.

Nghe néi thé&, ngudi dan
ong chao su roi budc ra ngoai.
Ba thang sau 6ng ta lai tdi
chua, ndi véi thién su:

- Toi da hién hét tai san
cua t0| cho glao hoéi. Toi chang
con gl nia trén c6i doi nay.
Liéu t6i cd thé 1a Phat chang?

Thién su nhe nhang hoi:

- Hién gid 6ng dang s6ng
vai ai?

- T6i s6ng vdi vg con toi.

= Ong di téi day bang gi?

- TOi t&i day bang xe hai.

TGi day thién su bao chu
tiéu:

- Con ra ngoai xem chiéc
xe clia ong day con do khong?

Gidy phat sau, chu tiéu
quay vao thua:
- Bach thay, con khong

thdy chiéc xe dau ca.

Nghe néi vay, ngudi dan
ong hét hoang dung day, noi:

= Chac chiéc xe cua toi bi
mat cap roi, téi phai ra xem va
trinh bao canh sat.

Thién su n0| ngay:

- V@ con 6ng chua bé dugc.
Chiéc xe chang dang bao nhiéu
ma ong chua bé dugc, vay lam
sao 6ng cd thé thanh Phat?

Loi ngudi ké chuyén:

Du‘c Phét 1a vi chdng con gi
dé xa bd:

- Chang con vg con, cua
cai, ngdi vi , chiic danh dé xa
bo.

- Chang con tui tham dé xa
bo.

- Chang con Idbng si mé dé
xa bé.

= Chang con dau éc moéng
md dé xa bo. .

- Chang con long ghen ti dé
Xa bo.

- Ch&ng con théi kiéu man
dé xa bo.

= Chang con mot niém xau
ac trong tam de xa bo.

= Chang con thoéi nghi ngd
dé xa bo.

- Chang con niém phan
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biét, ky thi d€ xa bo

= Chang con mdi lo dé xa bo.

- Chang con lac thi nao dé
xa bo. i )

- Ch&ng con néi budn nao dé
Xa bo.

- Ngay glao phap cua buc
Phat, nga| cling khuyen dé tor
pha| xa bd khi da cerng déc
giong nhu chiéc be da qua song.

Phat luon ludn & trong trang
thai Dinh, tam an tinh, tich mich
ma chiéu soi, nhin van vat nhu
tam gudng phan chi€u. Hat mua
trong thé gidi Ta Ba Phat déu
biét nhung khong khdi niém.
Néu c6 khdi niém chi la T Bi, Hy
Xa va Clu DB6. Chinh vi thé ma
Trgi, Than hay cac hang dé tlr
cla Phat khi thua hdi Phat déu
thua, “Thé Ton hi hitu”.

Cira Phat rong ma cho chung
sinh khap thé gian, nhung thanh
Phat thi hi hiu, thé gian nay chi

c6 mét ma th0| blc Phat khong
c6 phép mau, khéng thé bién cat
thanh com, bién chi thanh vang,
khong thé Ilam cho ngufdl chét

song lai, nhung c6 mudi danh
hiéu sau day.
- Nhu Lai: Co6 nghia la

“Khong tr dau dén va ciing
chang di dau”. buc Phat khong
t’ mot cdi nao, cung trdi nao tai
day va roi cung chéng trg vé do.
O dau cling c6 Phat, du & Mat
Trang hay Hoa Tinh, kh6ng phai
xac than Phat ma la tam Phat va
tanh Phat.

- Ung Cung: Xing dang thu
nhan su cung dudng cua Trdi,
Ngudi.

- Chanh Bién Tri: Tic la biét
hét, biét moét cach tudng tan,
tron sang moi dién bién & thé
gian nay.

- Minh Hanh Tlc: Tuc la day
du tri tué va phuc duec. Dch Phat
nhap T& Thién dé tir bo xac than
gia tam nay goi la vién tich hay
nhap Niét Ban ch& khong chét
nhu chung ta. .

- Thé Gian Giai: Co6 thé giai
quyét dudc nhitng khdc mac,
nan gidi cla thé gian nay. Oan
khién, nghiét ngda ma vua quan,
ngudi dgi khong giadi quyét dugc,



den chua thi... moi han thu, an dén
oan trad, mat mat, khd dau déu
tiéu tan.

- V6 Thugng Si; Khong c6 bac
tri th&'c nao qua néi Phat.

- Diéu Ngu Trugng Phu: Co thé
thuyét phuc dudc cac bac trugng
phu, anh hung hao kiét trén thé
gian nay. Biét bao nhiéu vua,
quan, danh si, té tudng, hoc gia, si
phu da quy y theo Phat.

- Thién Nhan Su; Thay day cua
coi Tr@i va cbi Ngudi.

- Phat: La bac giac ngo, toan
thién, toan giac.

- Thé Ton:
kinh.

Khong phai chi riéng Dlrc Phat
Thich Ca Mau Ni, ma tat ca cac
vi Phét & COi khac déu cé mudi
danh hiéu nay Ngoal ra, cac buc
Phat déu cé 32 tu‘dng tot ma ngudi
ofe]] khong thé co Khi tac tugng
Phat ma tugng dy trong giéng nhu
ngudi thudng, du ngudi ay dep trai
nhu Phan An, Téng Ngoc hay tai tur
Alain Delon hay Robert Taylor... thi
tugng dy khong phai Phat. Cac
nghé nhan khi tac hay duc tugng
Phat, vé hinh Phat, phai hét slc
than trong.

Vay thi tat ca nerng ai cho
rang m|nh la Phat xuat thé, Phat
s6ng va cé khi hon ca Phat hay
nhin lai dung mao minh xau dep
nhu thé nao nghlen ngam muGi
dac tinh va pham hanh ndi trén.
(**) B&t c( ai dung than linh, bua
phép, hinh danh sac tudng, & nghi
huyen bi, am nhac du dugng, [of
ndi ngon ngot tién bac, qua tang...
dé chiéu du tin d6 thi ho chi hanh
ta dao ch& khong phai dao Phat
(F**). Noi tom lai Phat la tri tue,
giac ngo, giai thoat, tir bi va
binh dang.

La bac dang ton

Thién Qua Pao Van Binh
(California ngay 14/12/2022)

(*) Hay xem giai thoai vé thién su
O Sao va Bach Cu Di.

(**) Bao chi Tay Phuong thudng
goi Buc bat Lai Lat Ma la Phat
Séng, nhung ngai ndi rang ding cd
bay ba ma goi téi la Phat Séng. Toi
chi la dé tu cua Buc Phat.

(F**) K/nh Kim Cang, “Nhing ké
dung am thanh céu ta, dung sac
cau ta nhiing ké do hanh ta dao,
khéng thé thdy Nhu Lai.”

TRANG RAM THANG GIENG

Anh trang trdi xuong dai ngan

Tdm vo ngai - hat Kim cang tmy mam
Hai ha dong suoi dan tam

Thom ling Bat nhd hwong tram dé chdu
Nguyén lai tir budi so dau

Nhin tir hudng - cugc bé ddu phdn nguoi
Hoa tan sau buoz hong tieoi

Mién man tiéng khoc giong cuoi hon mang
BuGe vé ngodnh lai tran glan

Bong con tho than giita can khén muwea
Scic gidi hat bui loc lira

Trang do luong da nhu vira khoi tam
Tan nhanh twng dot song ngam

Phap Hoa ro no hat mam Lang Nghiém...

THUC GIA

Su ngoz | phap thoai dudi trang

Tinh yén dong chay song Hang tré khuya
Canh 14 béi - giot dam dia

Song bi ngan - cho tinh chia tran bo
Dat dao canh nhanh au tho

Hot nhién tw tanh bdy gio nguyén khai
Thirc gia ngg tinh dém dai

Duwdi trang da cudc tran ai ta tir...
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 Gid thiu bén dich Viet
"HIEN TUONG LUAN PHAT GIAO’
ciia THICH NHUAN CHAU

Huynh Kim Quang

TU TUONG PHAT HOC

“Hién Tugng Luan Phat Gido” la ban dich
ti€ng Viét cua Thugng Toa Thich Nhuan Chau tu
nguyén tac Anh nglr “Buddhist Phenomenology”
cua Gido su Dan Lusthaus do Lotus Media vira mdi
an hanh.

Dan Lusthaus la nha van va gido su ngerl My
chuyen vé Phat Gido. Ong chuyén nghlen cliu ve
Du-gia-hanh Toéng (Yogacara - hay con goi la Duy
Thic Tong). Ong la tac gid cda nhiéu bai viét va
sach. Ong day tai Dai Hoc University of California
at Los Angeles (UCLA), Dai Hoc Tiéu
Bang Florlda bai Hoc T|eu Bang
Missouri, va vao mua thu ndm 2020
ong la Phé Khoa Nghién Clu vé
Nam A tai Dai Hoc Harvard,
Massachusetts. Tac phdm “Buddh|st
Phenomenology” da dugc xuat ban
vao nam 2002.

Thugng Toa Thich Nhuan Chau
la tac gia va dich gia cua nhiéu bai
viét va sach gia tri vé Trung Quan,
Du-gia-hanh Tong da dudc dang
trén nhiéu trang mang Phat Gido.
Hién nay Thugng Toa la thanh vién
trong Ban Phién Dich va Trudc Tac
cua Ho6i Béng Phién Dich Tam Tang
Lam Thai do Hoa Thugng Thich Tué
Sy lam Chu Tich. Toi chua tiung
quen biét hay gap gd Thugng Toa
Thich Nhudn Chau & ngoai dadi,
nhung téi da co duyén va ciing rat
tam dac vdéi nhitng bai viét, bai dich
cua Thugng Toa dudgc dang trén mot
s6 trang mang Phat Gido, chdng han nhu,
“Pythagore va Thuyet Luan hoi " M3 Minh va tac
pham Vi da| ve lich str cubc ddi "B Phat,” “Gia tlir
cdi mong,”

“H|en Terng Luan Phat Glao" 14 tdc phdm db
s6 ca vé mdt hinh thirc 14n ndi dung dudc chia lam
2 cubn, téng cong day khoang 1,500 trang. Day la
bo sach nghién ctu cong phu vé Du- -gia-hanh Tong
hay Duy Thic Téng, vé Thanh Duy Thirc Luén, vé
Trung Quan, va nhiéu dé tai Phat hoc va s hoc
Phat Giao. Ca tac gia va dich gid cua “Hién Tugng
Luan Phat Gido” déu la nhitng vi khong nhiing
uyén thdm vé Phat hoc, ddc biét la vé Du-gia-hanh
Tong & An D6 va Duy Thic Tong & Trung Hoa, ma
con la nhitng nha thong thao vé Phan ng{r va Han
ngr.

Cho du, c6 thé nhigu ngudi khong xa la gi véi
nganh triét hoc Hién Tugng Luén, cai tén Hién
Tugng Luan Phat Gido van con la mot dé tai mdi
meé doi vdi gidi hoc Phat Viét Nam.
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Tai sao lai la Hién Tudng Luan Phat Giao?
Hay mot cach cu thé hon, Hién Tuong Ludn Phat
Gido la g|7

Trudc khi tim hiéu tac gid Dan Lusthaus da
g|a| thich vé Hién Tugng Luan Phat Glao la g| hay
md&i quan hé gilta Hién Terng Luan va Phat Gido
ra sao dé dugc goi la Hién Tugng Luan Phat Gido,
thiét nghi cling can biét s qua vé Hién Tl,r(jng
Luan.

Khai quat ma nodi, Hién Tugng Luan nghién

cllu vé cau truc cua nhiéu loai kinh
nghiém khac nhau tir nhan thuec, tu
duy, ky uc, terng tugng, cam xuc,
udc muon va y muén doi vdi nhan
thurc ve co thé, hanh dong bleu
hién, va hoat dong xa hoi, gom
hoat dong thudc ngén ngir, theo
Bach Khoa TUr Dién Triét Hoc cua
Dai Hoc Standford. Cau truc cula
nhitng hinh thai kinh nghiém nay
thugng gém diéu ma triét gia
Husserl goi la “su cd y,” co nghia la
hu‘dng kinh nghlem truc tiép tdl su
vat trong thé g|d| co y thuc rang
no la nhan thiic vé hay vé su vat g|
dé. Theo hién tugng ludn cua
trudng pha| Husserl cd dién, kinh
nghiém cua chdng ta derc diéu
hudng téi cac su vat chi qua nhitng
khai niém, tu tudng, y tudng, hinh
tugng, van van, ddc biét.
Hién Tugng Luan da dudc thuc hién
trong nhiéu dang thirc khac nhau
qua nhiéu thé& ky, nhung n6é da xuat hién néGi bat
vao dau thé ky 20 trong cac tadc phdm cla cic
triét gia Husserl, Heidegger, Sartre, Merleau-
Ponty va nhiéu vi khac.

Hay nghe chinh triét gia Husserl dinh nghia
vé Hién Tudng Luan cua 6ng qua ngoi bat cua Dan
Lusthaus trong “Hién Tugng Luan Phat Giao”:

"Husserl dinh nghia Hién tugng ludn cua 6ng
la Duy tédm siéu nghiém Iudn (Transcendental
Idealism), mét thuat ngir ma Kant da ap dung cho
triét hoc cua riéng éng. N6 c6é y nghia phé phan
lién quan dén cac vdn dé nhén thdc luén
(epistemological), thua nhan rang tri thdc c6 dugc
thong qua nhan thdrc, ma khéng ham y tuyen bé
siéu hinh vé ban chat cua thuc tai la tay thuéc hay
duoc tao ra bdi tdm thic (mind).” (tr. 63 - quyén
1)

"Qua 'Duy tdm luan’ Husserl mubn ndi dén linh
vuc y niém, tu tudng, cam giac, v.v..., ndi cach
khac, toan bé linh vuc kinh nghiém y thudc nhu né
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dé cdu thanh va trinh hién trudc ching ta.”(tr. 64
— quyen 1)

TU muc dich ma Hién Tugng Luan cua Tay
phudng nhdm dén nhu dugc noi & trén, Dan
Lusthaus nhin thay c6 su tuong dong glu’a Hién
Tudng Luan va Phat Gido. Ong da viét trong “Hién
Tugng Ludn Phat Gido” nhu’ sau:

"Hién tuong luan va Phat g/ao ca hai déu dat
vén dé tai sao va nhu the nao kinh nghiém con
ngudi 1a diém khdi dau va két thuc. Ca hai déu tap
trung vao nhirng van dé dong nhéat vé nhan thlfc
luén (epistemological), nhu cam nhén, cam glac
nhan thic, cdu tric nhan tthc diéu klen thé hién
(embod/ed cond/t/on/ng), vad vuot qua céch thirc
bi€u hién nay vé cach
nhin thé gidi. Ca hai
muc dich, théng qua
khao sat c6 phuong
phap  phuong thuac
chung ta nhén terc aé
hoa g/a/ nhing van de
tién thodi ludng nan can
ban cua loai ngu‘o/ 7 (tr.
18, 19 - quyen 2)

O moét chd khac
cling trong “Hién Tugdng
Luan Phat Giao,” tac gia
Dan Lusthaus con noi
thém:

"Djiéu toi dat ra va
thuc hién & déay la trinh
bay hién tuong Iudn
trong dao Phét, vi, nhu
tdp sach nay lap luén
va chdng minh, Phét
giao la mét dang hién
tuong  luén; Du—gia
hanh téng tham chi con
hon thé nia. 7 (tr. 20 -
quyén 2)

Dan Lusthaus g|a|
thich cu thé hon vé su
tuong dong g|Lra Hién Tugng Luan va Phat Gido:

"Pao Phét 13 phuong phdp (marga) diéu chinh
nhirng hanh vi nhan thdc cua chung ta. Bén clu
canh, dao Phéat tdp trung vao vdn dé nhéan thuc,
tdm ly hoc, nhan thuc luan (epistemology), siéu
hinh ~ (soterics) va dao duc (ethics). Phap
(dharma) la nhirng nhén té kinh nghlem hay h/en
tugng cau thanh kinh nghiém. Do vay khao sat vé
phap (dharma) cé thé duoc goi 1a Hién tuong luén
Phét gido (Buddhist phenomenology). Nhu ching
ta sé thdy, méi quan hé gilta Hién tugng ludn Phat
giao va Hién tuong ludn T8y phuong dang dén luc
thu hut su’ quan tam.

"Hién tuogng ludn Phét gido dat dén dinh cao
trong Du-gia hanh téng (Yogacara). Cac Du-gia su
(Yogacarin) khao sat cau truc va chdc nang nhan
thdc tir Nhén thdc luén (epistemological), Luén ly
hoc, Té4m ly hoc, Pao duc hoc, va phuong dién
siéu hinh (soter/cs), ho thay rang chinh trong //nh
vuc nhéan thdc rang vdn dé chinh do Phat gido
chadn doan dugc dinh hinh. V&n dé dé chinh 13 su
tuong tdc hai hoa cua nghiép (karma) duoc dan
dat bdi nhitng tap khi tuong ung.” (tr. 41 - quyén
1)

Tuy nhién, Hién Tugng Luan ndi riéng va triét
hoc Tay phudng néi chung cting cé nhitng khac
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biét véi Du-gia-hanh Téng. Dan Lusthaus viét
trong “Hién Tugdng Luan Phat Gido” nhu sau:

"Whung cling cé nhiing diéu khac biét quan

trong gilta cac triét gia Ty phuong va Du-gia
hanh tong. Ba diéu quan trong nhét la: Kant va
Husserl da Iam giam nhe vai tro y niém tuong
quan nhan qua, trong khi Du-gia hanh tong phat
trién hé théng ly thuyét phic hop nhdn qua terng
ching nhu 18 quan trong bdc nhét; khéng cé su
déi chiéu nao déi vdi hoac la ly thuyé't vé nhén
qua hoac hoc thuyét vé giai thoat trong cac triét ly
phuong Tay, trong khi day la diéu cét yéu déi voi
tat ca nhiing phap hanh va hoc thuyét cua Du-gia
hanh téng; sau cung, triét hoc Tay phuong dugc
thiét ké de thich (ng
cho kha nang tét nhat
tiép cén vao linh vuc
ban thé luén (it nhét du
aé chap nhén su hién
hitu cua no), trong khi
Du-gia hanh tong lai
phe phan vé dbéng Ich
vé tat cd nhitng biéu
hlen cua nd.” (tr. 529 -
quyén 2)
Hon nira, moét ngudi
uyén tham va Phat hoc,
nhu da dugc minh
chu‘ng qua tac pham
nay, Dan Lusthaus du
tinh t€ dé nhan ra su
khac biét cadn dé glu‘a
Hién Tugng Luan va
Phat Gido. D6 la su
khac biét gilta moét bén
(Hién Tugng Luan) la
nganh nghién cdu thubc
lanh vuc triét hoc Tay
perdng chi dap Lrng
nhu cau hiéu biét va
trong ching erc nao
dé la su hoa giai cua
con ngudi doi vdi kinh nghlem va nhan thlc trong
Ianh vuc the gian ma khong nhdm dén muc tiéu
xudt thé gidc ngd va giai thoat tdm linh nhu dao
Phat hay Du-gia-hanh Téng.

"Nhung Du- g/a hanh tong la mét dang Hién
tugng luédn vé mat tdm linh, cd ngh/a noé khong chi
mé td dé€ ma mé ta. Su mb ta déi vdi Du-gia
hanh téng, pha/ mang nhLmﬂ y ngh/a tinh than.
Trong khi do6i vdi Husser! chang han, tat nh/en hy
vong rdng phuong phap Hién tu‘dng ludn nay Se
dap Ung nhiing Igi ich vuot trén khéng chi la mé
ta, nhu néu ra moét nén ta’ng triét hoc viing chac
cho y niém 'phi nén tadng’ Wissenschaften cua
Chéau Au, éng d3 khong di qua xa khi tuyén bd
réng tu than mé ta thuc chat la su chuyen déi,
hay la, nhitng gi tuong duong vdi hé qua mé t3,
bang phu‘o‘ng tién hoan thién phuong phap mé ta,
dé la cdi dugc mé ta, co nghia la thic
(consciousness), sé tré nén hoan toan bj thay thé
bdi toan b6 mé ta mdi - tham chi cé 1€ mot
phuong phap mdi - sé khéng thé thiéu duoc.” (tr.
478, 479 - quyén 2)

Co I& chinh diéu nay ma tac gla da tu xem
nghlen cu’u trong tac pham nay cla 6ng chi la
“chi€c cau” ndi hoc thuat gilta cac nha hoc thuat
Tay phuong va Phat hoc.
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"Thuc ra, moét sé kha déng triét gia ndi tiéng
Anh, duoc dao tao ky vé hién tuong luédn va cac
dang khac cua triét hoc ‘luc dia’, ciing duy tri méi
quan tam dao Phat. Cing co nhiéu sinh vién,
trong khi nghién ctu dao Phét, ciing nhén ra
chinh minh dugc kich thich bdi triét hoc phuong
Tay va tim cach thu hep khoang cach van hda, khi
ho nhan ra rdng 2 hé théng nay co tiém nang Idn
tro thanh dbéng minh. Tap sach nay co y dinh giup
cho ho ren thanh nhing chiéc cdu nay Tap sach
nay clng dugc th/et k& dé tao thudn t/en cho cubc
tro chuyen g/Lra cac nha Phét hoc va triét gia
phuong Tay Tat ca chung ta déu pha/ hoc hdi lan
nhau nhiéu. Day chi la no Iuc ban dau. Hy vong
nhirng ngu’d/ khéc sé& thuc hién loai du an nédy xa
hon, va kham pha nhiing kha nang duoc khai mo‘
o day thém sédu va chi tiét hon.” (tr. 18 - quyén
1)

B6 sach “Hién Tugng Luén‘Phat Giao” chia
thanh 2 cudn, gom 24 Chudng nam trong 5 Phan:
(1) Phat G|ao va Hién Tugng Luan; (2) B6n Mo
Thirc Can Ban cta Phat Gido An Do (3) Ngh|ep,
Thién Pinh va Nhan Thic Luén; (4) Tam Thap
Tung; (5) Thanh Duy Thirc Luan va Nhu’ng Van be
Cua Duy Thrc. Trong bai gIO'I thiéu nay chi c6 thé
de cap dé&n mot sd diém tiéu biéu theo ngerl Vi€t
ma khong thé& noi hét dudc nhiing chu dé Ién dugc
bao gdém trong mot bo sach 2 cudn day haon 1,500
trang.

Trong Phan Mot, tac gla Dan Lusthaus néu ra
ly do vi sao ong goi tac pham nay la Hién Tugng
Luan Phat Gido ma qua dé 6ng da dé cap dén
nhirng tuong dong va di biét gilta Hién Tugng
Luén va Phat Gido, dac biét la Du-gia-hanh Téng
nhu da dugc ndéi dén & trén. Ong cling da gidi
thiéu hai tri€t gia hang dau cua Hién Tugng Luan
la Edmund Gustav Albrecht Husserl (1859-1938)
va Maurice Jean Jacques Merleau- Ponty (1908-
1961) va mot sb ly thuyet nGi bt ma hai vi nay
da dong gop cho Hién Tugng Luan, dic biét cd
lién quan dén giao nghia cua Du-gia- hanh Tong.

Quan diém dang chu y nhat trong phan nay
chlnh I y tudng vé “sdc thé” hay “sic chat” (hyle)
cua Husserl. Dan Lusthaus trinh bay quan diém
cua Husserl vé “sac thé” nhu sau:

"Husserl noi rang noesis dua ra y nghia [(sinh
déng; animates), (ban tang, bestows)] cho véat
chat cé tri g/ac (mau sac, két cdu, am thanh
v.v...) duogc goi la sac chat (hyle). Ong néi, sac
chét thi khéng cé chu y.

"Su' chd y cdu thanh hay thich hop vdi cai
khc"Jng chud y, va theo cach &y khién n6 tham dam
vdi 'y nghia’ (Sinn). Su' cdu thanh cdach nhéan thuc
(noetic) hay thich ung vdi 'dir liéu thudc vé s&c
thé’ Ia nhiing gi phat sinh nhén thirc (noema), hay
la doi tuong nhu né dugc nhan thaec.

Y niém vé sdc thé biéu thi nhiing gi la nhan
thuc ca nhan g3p phadi déu khéng the hiéu dudc,
trong vai y nghia quan trong, bi giam trir thanh
thuc d@é, va tuy thé dé la ca/ khong bao g/d Xuét
hién noi dau khéc ngoai y thuc. Y niém ndy, luc
dé, chinh 13 diém then chét dé xac dinh pham vi
ndo ma Hién tuong ludn Husserl chinh 1& Duy tdm
luén (Idea//sm) Mat khéc, dtfdng nhu Husserl
xem sc thé (hyle) nhu 13 d/eu gl doé khéach quan,
diéu ma trong chinh né gop phédn ban thé cua
minh vao mot trerng hop cua nhén thdec. 1 Mat
khéc, éng tuyén bérang né la mdt phén cua
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phudng cach nhén thdc cua tri thac.” (tr. 70 -
quyen 1)

Va Dan Lusthaus lién két y niém sac the cla
Husserl véi Duy Thirc Nhi Thap Tung cla ngai Thé
Than:

"Whu vy, sdc thé (hyle) khéng chi trd nén chu
dé cho y niém tuong quan giiia hai déi tuong vdi
nhau trong Hién tuong ludn, ma con la su thuyét
minh cét yéu cua trudng phai Husserl vé tinh
tuong quan giita hai déi tuong vdi nhau lién hé
dén cach giai thich cua 6ng vé Duy thdc Nhj thap
tung cua Thé Than (Vasubandhu), nhdn manh
tthdng Xxuyén trong phuong thdc da dang_ rang
nghiép (karma) chinh la mai tuong quan, glu’a ha/
doi tugng vdi nhau va t/e'n trinh cua moi moi va
moi dong tuong tuc cua thdc (vijidgnasantana;
stream of conscious-ness) (cé nghia sy thay CTOI
cua tung ca nhan) la cé anh hudng sau sac bdi
mdi lién hé cua ndé vdi cac dong thuc tuong tuc
khac.” (105, 106 - q1)

Trong Phan Hai, tac gla Dan Lusthaus ban vé
Ngi Uan Duyen Khdl Gigi -Binh- Tué, Vo Terng
Pinh va D|et Tan Dinh. Khi g|a| thich vé Ngu Uan
Lusthaus ngoa| V|ec trlnh bay chi tiét, cu the gan
vdi thuc té dsi séng nén rat dé hiéu, 6ng con dua
ra y tudng mdi, thi du, ong dich cer samskara
(hanh trong ngd uan) Ia “diéu kién thé hién” va
ong giai thich thém:

"T6i d& dich samskara la_diéu kién thé hién
(embodied cond/t/on/ng) vi nhitng su ua thich nhu
véy dé /uon lubn khac séu trong xuong tay ta roi,
khdc séu trong moi phuong thuc tén tai tren the
gian, ngay ca khi ching ta 1am ngd - hay van lam
ngo vé - nguyén nhan va diéu kién da khién
chung sinh khdi.” (tr. 145 - q1)

Clng nhu khi néi vé Hanh trong Thap Nhi
Nhan Duyen tac gid Lusthaus cho réng dé la dang
thdc clda vo thirc trong Tam Phan Hoc cta Freud:

"Toi khong déng vy, va thdy minh gan vai
quan diém cua De Silva, ong da thdy hé qua tat
yéu gila tam ly hoc Phat g/ao trong tang Pali va
Freud. Su' vadn hanh ctua vé thudc hién nhién ro
rang trong thdo ludn vé l4u (dsava), tly mién
(anusaya), hanh (sarnkhara), v.v... V& mat cdu
trdc va tac dung, déy la nhimng ch/eu hudng’ thuc
ddy lam nén tang cho nhén thic va phong céch,
V.V... cua con ngudi. Lai nita, nhitng déng luc ndy
dugc tdm ly hoc Phat giao déng nhét la nhirng van
dé can ban, nén tang.” (tr. 157 - q1)

Trong phan giai thich vé Tam Gidi, Dan
Lusthaus néu_ra mgt chi tiét lam téi rat chu y do
la viéc ong dan ra 2 chu trugng ve dia nguc khac
nhau cua nga| Thé Than va ngal Huyen Trang.
Theo do, ngal The Than cho réng ngerl tao ra ac
nghiép th| tam cua ho tu hién ra cac hinh phat va
canh gigi dia nguc, ngudc lai khi tam tinh thi
nhitng th& @y khong con; trong khi ngai Huyén
Trang, cling theo Lusthaus, chu trugng dia nguc la
c6 that cho du cé chdng sinh ¢ d6 hay khong.

Trong phan néi vé V6 Tudng Dinh va Diét Tan
binh, tac gia Lusthaus giai thich rat rd rang lay tu
nhirng 1Gi Phat day trong cac Kinh Nikaya, hay tu
cac luan giai cua Thanh Tinh Pao Luan, A-ty-dat-
ma Cau-xa, Du-gia-hanh Tong, va Thanh Duy
Thic Luan.

Phan Th& Ba ndi vé Nghiép, Thién Dinh va
Nhén Thdc Luan. Trong Phan Khai Quat Vé
Nghiép, Lusthaus trinh bay vé nhéan duyén trong
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m0| tuong quan trung trung da dua ra nhan dinh
sau sac ve tinh tuong quan tuong duyén vo tan
cla viéc V|et hay tédc phdm van hoc.

“Tac gia ch/nh la ‘lanh dia’ cua ban van,
nhung chi khi né d& dugc viét ra.1 Mot khi da
dugc viét, tac pham da co phan ch/nh yéu cua no
thé hién chu y r/eng cua né, va chuyén tai moi
quan hé vdl nguai doc. Ngay ca khi dang dugc viét
ra, ban vdn d& cé chu y r/eng cua no, va ngerl
v1et phal lang nghe ho khi minh dang wet Ban
véan tthdng xuyen tuong tac vdi nhu’ng van ban
khac, vdi lich su khac dé lich su riéng cua né tiép
tuc cTerc dan tréi, g/ong nhlf thén, kh3u, y ching
ta lién tuc tuong tac vdi moéi trerng chung quanh
chung, dé phét sinh su tuong tuc va ‘lich s’ riéng
cua minh. 7 (tr. 398, 399 - q1)

Ong cling noi den tlnh tugng tuc clia nghlep
qua A-lai-da thic cua nga| Thé Than la mot chu
truong rat quan trong va day sdng tao dé vuot
qua tré ngai ddi v8i thuyét sat-na sinh diét.

“"Trong Thanh nghiép Iludn (Karmasiddhi-
prakarana; Exposition Establ/sh/ng Karma), Thé
Thén thach thuc quan diém cla cac Ludn su Ty-ba
-sa ( Va/bhas/ka) va cac trlfo‘ng pha/ nao chud
truong réng cac phdp cé thé Ia cai gi khac hon sat
-na (moment-ary). Sat-na can ban dugc gigi thich
la mét loat nhitng sat-na y thdc nhu chudi nhén
qua tuong tuc. Trong dé moi sat-na tao nén sat-
na ké tuc cho chinh né.

"Nhan thay hoc thuyét sat-na kho giai thich
moi dang thic cua su tuong tuc - tzf doi nay sang
dd/ ké tiép, su h/en hanh cua dong y thtfc sau khi
né d§ bj tat ngam trong gidc ngu séau hay thién
dinh, v.v... Vao gan cudi chuyén ludn, Thé Than
gidi th/eu kha/ niém A-lai-da thuc (a/aya vijid-na)
cua Du-gia hanh tbéng, trong dé chung tu (bija;
seeds) cua kinh nghiém trudc dé dugc luu gitr
trong vé thdc va dugc phdng thoadt thanh kinh
nghiém mdi. An du hat gibng dugc gieo cdy trong
dong thdc bang kinh nghiém, chi dugc phong xuat
Vvé sau (xuyén thau tu vé thdc sang kinh nghiém y
tthc), c6 kha nang sinh ra hat g/ong mdi dugc cay
dé tré thanh mam, d& cung. ng mot mo thic dé
hiéu, déi véi Thé Than khong chi g/a/ th/ch tinh
tu’o‘ng tuc g/Lra hai sat-na cua thudc, ma con cung
cdp mét giai thich hdu nhu tuong quan nhén qua
cho dong co cua nghiép, cé nghia la lam sao ma
hanh w dugc thuc hién vao luc nay lai cé thé tao
ra 'quad’ vao luc khac, k& c3 tir doi nay sang doi
kia. A-lai-da thuc cung duogc loai trir nhu cdu cho
mét hoc thuyet vé ca/ ngd thudng hdng va co
dinh, dé 13 tac nhéan va ké nhéan lay ket qua cua
ngh/ep Do vay, nhu moét dong chay, no thay deéi
khéng nging véi nhitng didu kién ludn luén mdi tur
sat-na ndy dén sat-na khac.” (tr. 452-53 - q1)

Mot diéu thu vi khac la trong phan néi vé tri
tué Bat-nha Ba-la-mat, Dan Lusthaus dé cap dén
van dé don ngd hay tiém ngo trong Kinh van Pali.

"Cac doan kinh vira dugc khao sat tu Trudng
bé kinh (Digha Nikaya) va Tuong ung bé kinh
(Samyutta Nikaya) déu tan thanh tién trinh tiém
tién trong céng phu nhdm vao g& bé cdc hanh
(sankhara). Tién trinh tiém tién dugc xac dinh ré
rang la tam thdi trong doan kinh thd' nhat; quan
trong hon, Tué tri (Aana, jiana) chi cé thé sinh
khdi tay thubc vao cam tho nhét thoi. Nhung néu
chung ta quay trd lai véi mét van ban khac, Luan
su (Katha-vatthu), phan III, chuong 4,1 chung ta

Sé thdy Thugng toa b6 phu nhan giai thoat (p:
vimutti; e: liberation) la tiém ti€n, ma Iap ludn
réng tién trinh gidi thodt la truc tiép (dén
ngd).” (tr. 600-601 - g1)

Trong cudn hai cia “Hién Tugng Luan Phat
Gido,” gobm 2 Phan B6n va Nam, tac gia Dan
Lusthaus dé cap dén hai chu dé chinh: Tam Thap
Tung Luén va Thanh Duy Thdc Luan va nhitng van
dé cua Duy Thurc.

Phan BOn la ban dich Tam Thap Tung Luan tlr
ban Sanskrit dén ban dich chif Han cua ngai Chan
D& va ngai Huyén Trang, ban dich Anh ngli cua
Richard H. Robinson, va ban dich Vlet cua dich g|a
Thich Nhuan Chéau tu‘ ban Phan va hai ban Han
C6 thé ndi day Ia sy tap hop tai I|eu quy gla ve bo
Iuan nay Sau cung ctua phan nay la chud glal rat
gia tri cua tac gla Dan Lusthaus. Trong phan nay,
Lusthaus da gidi thiéu nhiing di dong trong nhiéu
ban dich cua Tam Thap Tung. Diéu thlch thu la tac
gla da néu ra mot s6 chir Phan va Han dé& phén
tich cach dich, cach dung tUr va qua dd cho thay
quan dlem cua moi dich gia, tiéu biéu 1a ngai
Chan D€ va ngai Huyen Trang.

Chang han, ong néu ra chir phap (dharma)
trong, bai tung th& nhat cta Tam Thap Tung va
cho rang no khong phai la “hién tugng, things” m
la “... nhitng yéu té kinh nghiém, tir diéu kién hay
pero‘ng cach nhéan thac, déi véi cam giac, déi vdi
nhiing yéu té theo gia tri tiéu cuc hay tich cuc cua
nghiép, da dan dét nén khung sudn cho cach thirc
€ thoi trai nghiém cua con ngudi.” (tr. 113, 114 -
g. 2) Hodc, & trang 119 - g2, tac gid Lusthaus
néu ra su viéc ngai Chan Pé da khong dich chir
‘v phd’ (anivrta). R6i 6ng giai thich: "Bdng su bo
sot ndy, Chéan D& gilr im lang vé a-lai-da thic
(dlaya-vijiana), khéng ndi a-lai-da thic cé
chuéng ngai  nghiép  (avaranas;  karmic
obstructions) hay khéng. Huyén Trang djch chinh
xac la khéng. C6 18 quan diém cua Chan D& vé
van dé a-lai-da thuc la thanh tinh hay nhiém 0,
vén la vadn dé tranh ludn ndéng bdng trong thé ky
tha VI & Trung Hoa khi 6 dd, d& bj bép méo trong
ban dich cua ong Chan P& chu truong rang a-lai-
da thirc 1a nhiém 6 va cdn phai thay thé bang thuc
th&r 9, mét 'tinh’ thic. Thira nhén rdng a-lai-da

thdrc la anivrta (v6 phd #8:7) c6 1€ sé lam rac réi
thém quan diém cda 6ng.” (tr. 119, 120 - q2)

Trong Phan Nam trinh bay vé Thanh Duy Thic
Luan va nhiing va'n de cua Duy Thic, Dan
Lusthaus dan doc gid di mét vong boi canh I|ch sur
phat trién cla Phat Gido va dic biét cua Du-gia-
hanh Téng hay Duy Thic Tong t&f An P sang
Trung Hoa, ma trong dé 6ng d3 tém Iugc trong
“bay kht’Jc guanh,” dong thdi dua ra mot s6 nhan
dinh vé cac sy kién dang chu y cua Phat Giao tai
Trung Hoa. Ong cling néi vé méi tuong quan
tugng khac cua tru‘dng phai Bat-nha vdi cac quan
diém triét hoc va dao hoc tai Trung Hoa, d3c biét
véi Pao Ldo.

biéu dang chu vy trong phan nay la doan
Lusthaus noéi vé sy truyén thira cia Duy Thu‘c
Tong ma theo truyén thuyet cho Ia Khuy Cq 1a t6
khai sang, trong khi thuc té Huyen Trang mdi la
sg té. Ong ciing dé cap dén ngerl c6 anh hu‘dng
I6n nhat dGi véi Thanh Duy Terc Luan khong pha|
la HO Phap nhu Khuy Co néi ma la Thang Quan.
Trong phan nay ciling ndi dén su khac biét ki€n
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giai vé gido nghia Duy thuc sau rong dan dén mau
thuan gll.ra Khuy Ca va Vién Trac Ia hai vi cung tho
hoc vdi ngai Huyén Trang va déu co dong gop vao
su nghlep ph|en dich Tam Tang cua Ngal
Lusthaus cling tlm hiéu Iy do tai sao Khuy Co ton
sung H6 Phap qua muc va viéc Khuy Cg lay luan
gidi cua An Hué ghép cho HO Phap trong Thanh
Duy Thirc Luan.

Tat nhién, tac gia Dan
Lusthaus cling khong quén
trinh bay van dé then choét
clla Duy Thirc la thdc bién.
Ong viét:

"Whu da dé cép trong
Phan BG6n, Tam thap luan
va theo doé, toan by Thanh
Duy thdc Iuan déu tim cach
thao Iludn vé mét diém:
thdc bién
(vijhanaparinama, alterity
of consciousness).” (tr. 320
- q2)

Nhung thdc bién la gi?
Dan Lusthaus dua vao luan
gidi cta Du-gia-hanh Tong
da dua ra giai thich nhu
sau:

"D6i vdi Du- gia hanh
téng, parinama chi cé nghia
la thay déi, tu khdc biét
chinh né mot cach triét dé
thong qua m01 khoanh khdc
nhédn thuc cdu thanh chinh né nhu la né (tu‘
tLro‘ng, svalaksana), bdi cai khac hon la chinh né
hay /a trong khoanh kh&c. Tu thé cua no chinh la
tu' thé cua cai khdc. Tinh don nhét cida né truc t/ep
chi cho tinh tu di biét hodc tlnh di b/et cua né doi
vd/ cai khac nd, vi, chl.rng nao né 1a vé terdng thi
no /uon Juén tré nen khac biét vo‘/ ch/nh no - d‘/éu
doé co nghia la, 'né’ va 'chinh né’ trong cdu ndy
khéng lién hé dén thé tinh lau dai hay tinh déng
nhét hay thé nén (substratum), ma dung hon la
chi cho gia lap (upacara) vé mat ngbén ngll theo
phuong phap thu sai doi vdi dong chay da dang
cua 'bién doi’.” (tr. 326, 327- q2)

Hay 8 mot doan khac cu thé hon: "Thic bién
(vijiana-parinama) khéng dudng bén ngoai hay
dang sau su tuong tac lap thira cua phén biét va
sd@ phan biét, ma chinh né la su phan biét. Su
phén biét chinh la bién thai cua thidc
(vijianaparinama); dé chinh la s& phan biét (ma
khéng phai la su phan biét) khéng tén tai.” tr. 341
-q2)

Dan Lusthaus da néu mot nghi van rat dang
chl y: Diéu gi cd thuc trong Du-gia-hanh Téng?
Va 6ng da tra Idi:

"Cai thuc theo Thanh Duy Thuc Luén: “Thé thi
‘thuc,” doéi ngh/ch vdi hoac la ‘duy danh’ hodc la
'hu vong.’ Ca/ gi 'thuc’ la cai hién hau (ast/
existent), cé thuc thé (dravya; substant/al), va
thodng chéc (ksanika; momentary) Néu céai gi
dugc xem la 'thuc’ theo tiéu chudn ndy? Cai dé
duoc trd /d/ la ngdn ngudi.” (tr. 373 - q2)

Tac gid Dan Lusthaus cling nhan manh con
dudng trung dao khéng phai co, chang phai khong
clia Duy Thurc.

“Vi tam (citta) va tam s@ (caittas) la y tha khai
(paratantra), né giéng nhu tro huyén thuét, chdng
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phai thuc thé co that. Nhung dé dsi tri vong chap
cho rédng ngoai tdm va tam sd con cd canh
(visaya; perceptualobJect), 1a [thuc thé&] thuc hitu,
chung ta noi rang chi co6 thirc Ia thuc hitu. Nhu‘ng
neu anh tré nén chap trudc vao quan mem cho
réng Duy thirc (vunaptl matra) la cai gi d6 thuc
hitu, thi cing giéng nhu chdp vao canh sd duyén,
co nghia trd nén mot dang chap-phap khac [va
hoan toan khéng dudc giai
thoat].” (tr. 401 - g2)

Noi vé su tu tap cua Duy
Thidc Toéng dugc goi Ia
chuyen y, Dan Lusthaus mo
ta do la tién trinh “1at nhao
nhan thu‘c sai lam”:

“Du g/a hanh tong phat
trién tir vung tinh vi dé mo
ta su bién C'I‘O/ gitta su voi
vd ndm bt va bubéng bd su
hién hilu cé diéu kién, va
lam viéc do6 khéng cd diéu
klen gl (c6 nghia la khong
c6 y dinh chap tha). Ho ' goi
cao dlem cta su bién déi ia
chuyén y (asraya—
paravrtti), lat ngugc nén
tang ma ta dang dung, su
14t nhao nhén thic (sai
lam).” (tr. 482 - g2)

Nhung cuoi chang du‘dng
chuyen y tam thic ay la
chuyen thurc thanh tri -
Thanh s& tac tri, Binh dang tanh tri va Pai vién
canh tri, ma Dai vién canh tri 1a cfu canh, Ia chan
nhu.

"Khi a-lai-da thdc qua trang thai chuyen y, no
dimng bat va dugc thay thé bang Pai vién canh tri
(Mahadaréa-jAiana; Great mirror cognition). Cac
thanh phadn nhén thic trong TAm guong tri rong
16n, khéng con ao tudng mé 1dm, dugc goi la Chan
nhu (tathata).” (tr. 483 - q2)

Noi tédm lai, “Hién Tugng Luan Phat Gido” la
mot bo sach ngh|en clu cong phu bang Anh nglr
hiém co ve Du- gla hanh Tong, Thanh Duy Thu‘c
Luén va cac van dé cua Phat Gido. Thuc ra, con
rat nhiéu diéu dé doc va nghlen ngam vé Phat
Phap cao tham trong b6 sach nay, nhung vi g|d|
han cla mot bai gidi thiéu nén khong thé ndi hét &
day. Doc gid cé thé tim mua mot bd dé tu minh
doc va suy nghiém.

Cling can nhdn manh rédng gop phan tao nén
gia tri cha bo sach con la nhitng chu thich chuyén
nghiép va tai liéu phong phu ma tac gia Dan
Lusthaus va dich gia Thich Nhuan Chau da cung
cap qua bd sach nay.

Con mét didu khéng thé khong tan than & day
chinh 13 kha nang ngoai ngU va thdm quyen kié€n
thirc Phat hoc va thé hoc uyén tham cua dich gia
Th|ch Nhuan Chau. Chinh nerng yeu té6 nay da
gop phan 1am cho dich pham “Hién Tugng Luan
Phat Gido” thém phan gia tri, hitu ich va thuan Igi
doi vai doc giad ngudi Viét.

Chinh vi thé, ngudi viét bai nay rat hoan hy
giGi thiéu dén ban doc khap ngi bé sach “Hién
Tugng Luan Phat Gido.”

Xin cdm dn tac gid Dan Lusthaus va dich gia
Thugng Toa Thich Nhuéan Chau.
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NAU CHAY

MOI KY MOT MON CHAY

SUP CHUA THUAN CHAY

Mon nay that ra vira chua vira cay, nhung c6 I&
chua nhiéu hon cay, nén xin goi la Sip Chua
(thay vi... chua cay, vi nhu vay nghe khéng
dugc may mdn 1am). Nhitng lic gia dinh va
ban bé hop mat, nhat la vao mua dong, c6 mot
noi sup sé gilp moi ngudi cam thdy &m ap.

Thém vao dd, néu ban cé thé nhin thoi gio,
hdy cung than hifu hodc cac hdi doan tir thién,
chia sé com chay vdi nhitng anh chi em khong
nha. Trdi lanh ma dung dugc canh nong, cac vi
nay sé rat hoan nghénh va cam on cac ban.
Nguyén liéu:

e 5 tai ndm dong cb, rira sach, ngdm mém,
thai sgi (gilr nudc ngam lai)

e 1/2 chén mang, thai sgi

e 1/2 chén dau hu (chién hoac khong chién),
thai sai

e 1/4 chén ca-rot, thai soi

e 2 mudng canh bdt bp (hodc bdt ndng)

e 1/2 chén giam
Dau me, tiéu, mudi, nudc tuang

Thuc hién:

1. N&u khoang 6 chén nudc (bao gom nudc

ngam nam ban nay).

2. Khi s6i, cho ca-r6t nau trudc, khoang 1

phut.

3. Sau do6 thém ndm dong cd, mang, ndu

khoang 2 phdt.

g% Pha bot bap vai 1/2 chén nudc. Khudy
éu.

5. Cho tir tir vao ndi. Khudy déu dé sup

dac lai. Nau khoang 1 phut nira.

6. Cho dau hu vao.

7. Cudi Cl‘.lng thém giam.

8. Ném mudi, nudc tuang, tiéu (trdng hodc

den) theo khau Vi.

9. Tat Ira. Don @n néng.
Trudc khi an cho thém vai giot dau mé va
rac chit tiéu.

Hdng Huong / Viét Nam An Chay

Vietnam 1%
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Truyén cuc ngan

STEVEN N.

VAN HOC / NGHE THUAT

PHAP CHANH THUAN DANH

Nam 8y su da ngoai that tuan nhung vi viéc
nudc nén gilp vua ti€p sur. Su cai trang lam giang
Iénh, s gia sinh van thd va kiéu ngao tu ton xem
thuong vua Lé. Y xudng: “Ngudng dién hudng
thién nha”. Su dap tra: “Hong trao bdi thanh ba”.
Sau thay su thong tué va day khi khai nén s than
mg&i chiu phuc. Ngay vé y con viét bai thd dai ca
nggi vua Lé: “Thién ngoai h{tu thién (ng vién
chiéu,” y s muén ndi ngoai vua To6ng ra con co
vua Lé.

Su co cong pho ta, gilp nudc, hodng phap
viéc nao cling vién méan. Vua Lé tlnh ban thu‘dng
nhu’ng su khong nhan phdm ham, béng 16¢c ma lui
ve thao am ti€p tuc tu hanh. Mc_)t l[an vua vdgi su
vao cung van ké thi su doc:

"Quéc té nhu déng lac

Nam thién ly thai binh

V4 vi cu dién cac

XU x(r tuc dao binh.”

Thé nudc nhu sgi may, quan bén lai thi bén
ldu. Vua & dié_n cac phai tu than “vé vi” tliic khéng
lam diéu trai nghich thi binh dao sé ngung.

Viéc dao hung chanh phap noi dong Ty Ni Da
Luu Chi, viéc ddi phd vua gilp nudc. Su 1a bac
thugng nhan trong dao, cao si ngoai ddi, bdi vay
nén trong triéu ngoai noi ai cling kinh ngudng su.

PHAP CHANH DO SANH HANH TRI PHAT DAO
DIEN _KINH TA KE THUONG PHUNG HIEN THANH
THUAN DANH HO QUOC PHU TRQ MINH QUAN
HIEN KE NGHINH THAN HA HOA QUAN MANH

i

Chiia Nhét Tru é C6 d6 Hoa Lu la noi tho cdc thién su
Phap Thudn va Khuong Viét

<:ti CHANH PHAP SO 136, THANG 03.2023
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BUONG

Thay day dai chidng:

- CUr budng thi ddc, cang 6m vao thi hong!

Chung tai gia cung co ngerl lam dugc, tap
tanh bo thi, san sé vat chat, tam tanh bo bdt thi
phi, giam sdc duc... Tu nhién s8 dong thi van vay,
b!et thi biét nhing chang chiu 1am, cé ké con noi
can:

- Tai_sao phai buéng? Cua cai quy lam, kiém
dau co de! )

Thay khong ndéi gi thém, chi ké chuyén khai
khai:

- Nha kia nudi tam 18y ta, mot hom no c6 con
tdm 3n 14 dau trong nong ru ri ru ri vdl ddng bon:
“Minh phai bd cai kén dé hda nga| ma bay Ien L
tam nhao nhao phan doi: “Ken lam ra tg vang ong
a, quy 1dm, dimng c6 buéng ma hoai phi cta.” Con
tém kia b|et khuyén ban khong dugc ben tu than
hdéa nga| ma bay lén. Sang hom sau ngudi thg dét
dem ca nong di luéc nudc so6i dé 18y ta.

Thay ké xong ngoi tram ngam con dai chidng
nghe qua ngan ngg ngudi.

KHONG HAI

Dong quan con ngu tri, Co Hoa va vung Bac
My rét cam cam, bang gia trang x06a dat trgi. Chua
xuan tu ¢ quan da bao tin:

- H&3y chuan bj giao lai son ha cho ta! Lanh gla
nhiéu d6 du roi! Tuyét bang am dam sao bang
muoén hoa ruc rd. Ta dem lai niém vui va bao
nhiéu hy vong cho loai ngudi.

bong quan bao:

- Tuyet trinh bach trang, tuy co lanh nhung ta
da quet sach sau bo cho thién ha. Xuan &m ap vé
mubn sac hudng hoa nhung cling déng nghia coén
trung lai sinh s6i. Loai ngudi khong thé thiéu ta!
Déng quan tdy sach sdu bo cho vu mua sau thu
hoach I6n.

Tu dung vii tru bao la cé tiéng thi tham déng
vong:

DONG TRINH BACH TUYET, NHIEU AM PAM
NHUNG TAY SACH_SE BAO LU SAU BO

XUAN VAN SAC HOA TRAN VUI TUOT LAI
KHOT SANH SOI LAM LOAI CON TRUNG

VUI TET

Ngay xuan di chuc tet anh em ho hang gap
nhau vui erng hi ha, nang ly chuc ‘tung toan
nhitng IGi tot dep. Moi ngu‘dl hirng chi t& chlc chai
bau cua ca cop, ban dau giao hen:


https://vi.wikipedia.org/wiki/T%E1%BA%ADp_tin:Khu%C3%B4n_vi%C3%AAn_Nh%E1%BA%A5t_Tr%E1%BB%A5_t%E1%BB%B1,_2010_(1).jpg

- Chi chai chat chdt vui xuan, khong an thua,
khong sat phat!

Chgi mot |at thi nong mat say mau quen beng
|Gi giao hen ban dau Moi ngu’dl chai I8n, thém
binh xap xam, dé xi ngau chat héo... Mot nguai
thua nhiéu, quyt tién lai con hét I1én:

- Co gian bac 1an, chdi khdng dep!

Ngudi thdng cling gidn khdong kém:

- Thua khong chiu chung, chagi dg, chai vay thi
chgi véi ai?

Chu nha buc bdi: !

- Vui xuan séc chir khong phai xung khac, chi
vi may tro nay ma xuan mdi mat vui.

Chu nha vai v€ hang cha _chu, sinh chir, doc:

DO xi NGAU SAU MAT NEN SAC MAU

BINH XAP XAM BA CHI KHIEN CHA BI.

XUAN QUY MAO

Xuén vé trgi dat phong quang, Iong ngudi ho-
an hy. Thién ‘ha trong ngoa| ai ndy cing vui ba
ngay tét rat xom tu. Co ngudi hy vong:

- Nam con meéo I chudt duc khoét cong quy,
xa xéo cdng khd, trdm cap tai san qudc gia hay
liéu hon!

Nhiéu ngLrol nghe thé ben phan bac

- Nham nho g|| Nhiéu khi con meo lai la trum
cudi. Bo hong thay dan mlnh dao de a? Tranh dan
gian Péng H6 V& I chudt cdng cd, théi kén cung
nghinh con meéo kia!

Co ga xua nay ndi tiéng hau dau chen vao:

- HOng duc khoét Iay tién dau xay biét phu
md tai khoan nudc ngoai, vg con du hi, nubi bo
nhi dich thi méo hai chan.

Nhu’ng ngudi kia nghe thé gat gu

= Thang cha hau dau vay ma noi ciing co ly!

Tén hau dau ay dudc thé cudi 1on I1én doc dsi:

ONG MUI ,TUOI DE DANG DAP NHU RONG
NAM MEO Ti TO’N .

,BA‘ANGC_)A TUOI NGUA ONG EO NHU RAN NAM
CHO DAN LAN.

CHUYEN MEO CHUOT

Xa quon vao thdi mat, ngoai thi ké thu truyén
ki€p xa xéo dat dai, blen dao; tung hang doc,
Iing doan ban mua. Trong th| noi tic tham vo do,
quan lai ddu da tranh ghé, tranh quyén. Si khi rut
re md ni che tai. Nghe si tdu hai nham. Bao chi
truyen thong cd xuy I6i song vi ky, kim tién. Co
ong no lam tudng, dn vua |6c nudc, thué dan ngap
mat lai tuyén bé:

- Dan ghét ké thu truyén ki€p la mdi nguy cho
dan toc, toi Ia“iy lam lo lam!

Nghi si gat gu, chi chuyén gig tay déng thuan.
Co ké dang dan:

- May hon dao hoang, cr d€ cho dai ca chung

i ho mai mé6t dén ddi con chau ching ta doi,
chang co g| dé lo.

Dan chung khéc thét nhung chang biét lam g|
dudc. Si phu cugi khan dén trao mau hong. NgugGi
trong ngoai bat binh, Dan mang xa héi nhanh tay
tai doi cau do6i vé kéo khong trang nha sé bi an
ninh mang khéa.

CHINH SU RUT RE NAI DUNG COP LO LAO BUNG
TAI BIT MAT CHUYEN DAN TINH QUOC sU

iy

TRO'V

HI LUAN HUENH HOANG CHUQT VOI MEO TUNG
TAY MUA MEP KHUA MOI TRO LOC CU NGOI CAO

TOC CHAY

Ngay xuan hai ban cli gap nhau vui mung hi
ha. Mot ngudi gid la nha dan téc hoc, y hoi do
ban:

- Thién ha mg@i phat hién cé mot tdéc ngudi rat
la & thé gian nay, ban co6 biét khéng?

Ngudi kia la nha nhan chung hoc, tra IGi:

- Lam gi c6 chuyén dd! Thé gidi nay bao nhiéu
chuing toc da thong ké hét r6i, ngay ca nhiing toc
chi co6 vai mugi ngugi gilta rirng ram Amazon ciing
da nhan biét.

~Ngudi kia cf cugi tdm tim, sau dé thong tha
ké:

- Déng nam dia cau c6 xu qudn, ngudi xu ay
phal chay tUr s6 sinh dén khi xudng 156. Ban dau
ngudi me pha| chay nha thu‘ong, chay bac si dé
dugc sanh nd an toan. T&i tudi mau glao cha me
pha| chay truéng con modi dugc nhan. Lén pho
thong tlep tuc chay trl.rdng con phai chay Idp,
chay glao vién, chay diém. Hoc xong dai hoc phai
chay g|ay hoan nghla VU quan su, chay V|ec chay
luong bong, chay ché& dd phuc Idl Néu ma muon
Ién cao thi phadi chay ghe chay chu‘c chay quyén.
Lay vg, mua nha Iay phai chay co, chay nha dat.
Trong qua tr|nh song I c6 bé gi thi pha| chay
quan, chay an. Ban than va ngLrol nha ma dé
bénh thi lai chay bac si, chay bénh vién, mai kia
chét lai phai chay co mai tang, co nghia trang...
Su6t ddi chay, ai cling phai chay, khong chay thi
chét cling khong yén chur dirng noi séng!

Ngudi ban nghe thé voi ngat IGi:

- BUng cé nodi nira, khong thi tui chay ong luon!

Steven N
Georgia, 0223
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Doc tho Phwong Tan

TON NI QUI HONG

THI ST PHUONG TAN

1. QUAY GANH LEN NUI CHOI

Khi doc bai thd NOI CHUYEN DOT VOI NUI cua
thi si Phugng Tan, toi khong thé khong tim lai bai
thd d& dugc doc gan day cling cda 6ng, dang trén
tap chi Quan Van: QUAY GANH LEN NUI CHOI.

Poc bai tho QUAY GANH LEN NUI CHOI1, toi
thay rat la. Bai thg that tuyét. Tu ngu’ dung dan
gian nhung ham y sau xa, khi€n ngudi doc cr phai
doc di doc lai d& tham.

Hoai bdo dén véi ngerl cung khé thdi tu0| tré
gilra chirng bi gdy gap, ly tudng dung xay dat
nudc sau chién tranh cling da tan vao thé cudc,
nhu’ng ngugi thanh n|en thién nguyen ngay ay gic
day danh ngam ngui chap nhan pha| quén di.
Theo thdi gian, theo tudi tac tdt cd nhiing y
nguyén tich cuc trd thanh vo dinh nhu... tha
huong cho gié vay.

Quén nhiing diéu dang quén dé nhd nhiing
diéu dang nhd Quen nhig d|eu da xa x0i khong
thé tiép tuc va ca nhitng réi rdm gan véi thuc tai:

"Tha bang hét bong bong

Bay bang hét trong troi.”

D3 “phui tam rét hat bui tran” (*) ma van biét
con dau dé nhitng didéu vudng vat, nhl.rng long da
quyét thi nudng theo kinh ké dé tu‘ nh&c minh:

"Ngai doi xa Idm bui

Ta phui sach tdm minh

Ngai béo may bém dubi

Long u day tiéng kinh.”

Coi ddgi thénh thang réng I8n nhung cudc séng
quanh ta v@i bao dua chen lai trd nén chat choi
khi€n ta chi muén thoat ra:

"Lach ra khdi xo doi

Quay ganh Ién nui chai.”

Chi cé diéu:

"Ta gilr long da chat

Quay ganh Ién nui chai.”

Nhung ganh em da nang ma biét em cé "niu
long cho chac” dudc khong? Liéu em c¢ “/dch qua
x6 ddi” dé tha badng hét moi phién nhiéu, clng ta
nhe ténh hudng thugng?

“Em” trong bai thg nay la ai ma lai |a ganh
nang trong tam tu thi si nhu thé, cé thé in sau
trong tam kham thi si nhu kinh sach da thuoc lau
th& nay? M6t my nhan ching? C6 1& nao nhu thé
mot khi thi si da quyét:

"Bo lugt la do thung”

Va,

"Long u day tiéng kinh.” B

Thé thi, dé cén bang véi sach qU| sach co &
dau ganh ben kia chi cé thé la sdch mdi & dau
ganh bén nay

Néu chung ta dung hai chir Nang Thg dé& chi
ngudn cam hing trudc cai dep trong trdi dat hay
trudc con ngudi ma mC)t thi si hay bat c moét
ngudi lam thod nao cam nhan dudc, ho ghi lai
trong tirng cau thd, bai thg...

Thi Em cua Phu’dng T&n cling c6 thé hiéu 1a

C4\6 CHANH PHAP SO 136, THANG 03.2023
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nhu‘ng u’dc ma ma dng &p U dé& hoan thanh tam
nguyen cu0| ddi ctia minh. C6 thé Ia Van 0ng dang
viét, Thag ong dang lam véi mong muoén dang cho
ddl nhu’ng diéu tot dep, qua do6 nhitng thé hé sau
c6 thé hiéu dugc nhiing mac xich trong chu0| lich
su‘ nudc nha ma nhitng van si, thi si cing tam
niém nhu 6ng van theo dudi.

T6i nghi, thi SI cung Em - Nang Tho cla 6ng
sé viét nhiing. van thg thanh thoat day thuong
yéu dé gu’l dén tran gian ma ong terdng men
hodc viét 1én chi khi cia mét ngugi luén mong cau
diéu tot dep dén vdi qué me dau yéu. Gilta nui
cao thoang dang, hit thd khong khi trong lanh tinh
lang, hang Nang Thd sé cang dang thi t& dat dao
dén thi si.

2. NOI CHUYEN PO1 VOI NUI

Oi, cai mau nang trong veo trong ddéi mat nhin
cua mot ngu‘dl da git bo muon phién! Long khong
vu‘dng bédn, ngam troi may cu thay lung linh. Co
phai vi “Iong nhe ténh” ma th| si thay nang &m
nhu dugc dap may, hay vi cai @dm ap trong long
ma nhin ra may dap nang?

“Nang lung la lung liéng

Ddp méy, long nhe ténh.”

D6i mat yéu ddi nhin quanh that vui. BDudng
Ién nudi cang di cang md ra su niém nd clha thién
nhién ma chi vdi long thanh than ngudi ta mdi
dén nhan hét dudc su chan hoa ay.

"C6 cdy cudi luén miéng

Gi6 gieo day tiéng chim.”

Dén ndi thanh vang vGi tam y dugc mot minh
thi con ngu‘dl khong con thay noi quanh hiu. Thi si
g|d day lang nghe tleng reo vui cua su0| tuon ma
do la tleng nhac cua chim muéng, cla gié mat
hoa quyen M&t nhin canh xanh tuci tinh khiét,
bén tai vang bao 4m thanh ma minh muén Iang
nghe, that la tuyét vai:

"Sudi riu ra riu rit

Sudng long la long lanh.”

Chi minh thi si glu’a canh ndi non may ngan
dé hit thd bang hét cai trong Ianh khi Ien cao, ¢b
thj€u vang ai khong nhi? The con “Em” cua QUAY
GANH LEN NUI CHOT dau roi, sao khéng 1a ngudi
cung chia khéng gian an binh nay cung thi si?

Thi day: Em - ngudi khuat nui!

Dau di dau, vé dau, trong tam tri thi si ciling
ngy tri hinh anh ngu’d| terdng = ngufdl nhu da la
mot khong the tach rdl V@i thi si roi:

"Ruét ra ta va ndi

Kinh khé ban doi cau.”

Em d& khuat ndi, em 13 ndi. La ndi thinh I&ng
th&u hiéu tung suy ngh| tu‘ng hgi thd cua ta.

Né&u bién la rao rat vo bd nhiing yeu duadng, la
hinh 4nh tugng trung cho Bong thi nui ding im
tuogng trung cho Tinh. Hai ta chi con chung nhau
su tinh lang cta ndi ma em la sy yén binh duy
nhat cla ta. Nhitng kh6 dau hai ta d& cung ném,



nhitng chua x6t minh ta mang khi em tir bo tran
gian nay da trd thanh kinh kho cla ta. Em chia
cung ta ting cdu kinh khé ma hém Jhay chi Ia dé
ban luan chr khéng con nghién ngam nifa, vi ta
da biét 1at dén chuong may cla cudn sach hay
cudn kinh va chuong may cua cudc ddi sap khép
lai cia minh. Ban luan u? Vang, trong thi tham
thudng nhg: D6, em thdy khéng?

Em thdy khong, ta da rii sach bao nhiéu thu
vui vay quanh. Ta lubn c6 em trong ta nhu mot
chu’ng nhan cho bao khé nan va bao d&u tranh
cla mot ngugi luon gilr cho minh khdi roi vao
nhitng cam bay trong ddi. Cau kinh xin clu kho
trong dau khé em déu d3 cung ta tung niém.
Tru’dc va sau khi em ra di, ta van tin vaog kinh ke
vao sach thanh hién - la nhu’ng nguon dan dat va
nhdc nhd ta hay lanh xa tuc luy. Dan buong bo
bao méc mudu va lanh xa nerng ke hiém ac cTay
day chung quanh, ta hleu réng cudc ddl nay néu
khong biét nhan ra dé phan biét t6ét xau thi that
dang thuong va dang ngai:

Quan guanh md duc lac

Tat sach thé gian oi

Da xoa ngd B6 Tat

Mé lac chi bong dai.”

Em thay khong, trong tam tri ta nhing cau
kinh kho ludn hién hién hinh anh em, ma thuc tai
khong c6 hinh thi cling dau con bong' Ta da chim
sau trong dau khé khi chinh ban than con khong
biét minh hién hity, cho dén khi suc tinh dé€ gan
duc khoi trong, de song thé nao cho dugc an
nhién, dau khéng dé g| gilt minh gitra mét xa hoi
bat an va suy thoa| vé dao dirc:

"Ban do; céu kinh khé

Bong va thén tréng khéng

Bun lay, sen van ngd

Chot thdy long I6ng trong.”

Em thay khong hai ngerl tri ky, hoai bédo thd|
tudi tré da troi theo thai cuoc gic day em ch| con
doi theo ta trong céng viéc hang ngay - viéc cam
but cia moét ngudi da@ ngd va chap nhan vo
thudng. Hay cung ta hoan thanh tam nguyén cudi
dagi, em nhé.

Em la ngon nui cao vdi ta luén véi téi. Em la
hat bui da tan vao hu vo6 ma mai day ta cling sé
nhu thé, sé hoa vao vii tru ménh méng:

"HJi chi ta va nui

Chi la tri ky théi

Hoi chi cat va bui

Uom tu thud phu du”

Vay thi thé gian di, hdy cho ta gilt su im lang
nay nhé!

Ta xin dLrng ngoal nhiing hon thua trong moi
tranh chap, moi IGi 1€ gay ton thuong cho bat cu
ai, nhiing san si day con ngerl xa nhau chang
khac nao trong thdi chién. N&u hi€u nhau da
khong can giai thich. N&u khéng hi€u nhau, ching
ta mai van la nhitng ké la Iu6t qua nhau trong
Idng im. Cudc ddi sé nhe nhang 1&dm vay!

“"Hoi chi thdi ly loan

Lang im. Im lang théi!”

NOI CHUYEN DOT VOI NUI la doc thoai noi
tam cua thi si Phugng Tan dong thgi cling la doi
thoai ctia 6ng v@i ngudi tri ky - ngudi ma hinh va
bong da khéng con hién hitu trén coi dGi nhung lai
mai séng trong tam tri 6ng, lubn dong hanh va

TRO'VE |
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gitp dng vuan I&n khdi bun nhg gilta bé ddi./.

CONG HUYEN TON NU QUI HONG
(Pau nam 2023)

(*) Phui TAm RJt Hat Bui Tran, tho Phuong Tan.

QUAY GANH LEN NUI CHO1I

Bd em riéng mdét thung
Con thung xép sach xua
Vit lugt la do thung
Quay ganh Ién nui choi.

Lach ra khéi x6 doi
Quay ganh Ién ndi chgi
Tha bang hét bong bong
Bay bdng hét trong trdi.

Ngai doi xa I8m bui

Ta phui sach tdm minh
Ngai béo may badm dudi
Long u day tiéng kinh.

Em niu Idng cho chéc
Ldc lach qua x6 doi

Ta giir long da chat
Quay ganh Ién nui choi.

NOI CHUYEN PO1 VOI NUI

Néng lung la lung //eng
Dap may, long nhe tenh
Co cédy cudi lubn miéng
Gio gieo day tiéng chim.

Subi riu ra riu rit
Suong long lanh long la
Ruét ra, ta va nudi

Kinh kho ban dbéi cau.

Quén quanh md duc lac
Tat sach, thé gian oi
Da xoa ngd Bo tat

Mé lac chi béng ddi.

Ban dbi cdu kinh khé
Bdng va than tréng khéng
Bun lay, sen van ngd
Chot thdy Iong I6ng trong.
Hoi chi ta va nuai

Chi la tri ky théi

Hoi chi cat va bui

Uom tir thud pht du.

Hoi chi thai ly loan
Lang im. Im lang théi.

(2023. bao la con dudng la em)

o, PHUONG TAN
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Ti cit luc bat “THIEN DUYEN”

VUON MINH ‘

Mong manh mot chut mam vang
Mong 6m mang giita ua tan diéu linh
Dém dai mong ngong binh minh

Thién duyén dam nay vwon minh don xuan.

MG .

Mo hoi dam wot ndu son

Xoc khudn tinh vdt, bé bong thién duyén
Dong doi khé luy dao dién

Tang kinh khép lai, cira thién mé toang.

RU

Ngoai ru chau ngu ngon lanh

Vén tho litng thitng, tam tinh lao xao
Ngdm nhin ghet chdu biét bao .
Thién duyén vé dé ngot ngdo tiéng vui.

GIEO SA

Tut ton tho hudng phudc dién

Can cu gieo sa thién duyén an binh
Ban cing tranh ché héi tanh

T trong dia nguc viwon canh hoa sen.

POC AM .

Uu tw djc am nhin doi

Canh qua trudc mat tinh troi qua long
Tién tai thi hét dém dong

Tho lui suc toi chi con thién duyén.

CHUA QUE

Thanh ban woc nguyén khang trang

Xdy toa buu dién, dao trang tr bi

Kim than an vi noi nay

Thién duyén phuwée bao tron day chon qué.

HANH

Hanh Bo Tat, Ta am ngu’oz tu

Dan thén vao chon toi mil tai wong
Quan sau coi tam vo thuong

So gi Sinh twr ma dung thién duyén?

NAY NU

Muc tan nay nu thién duyen

Hoa khai diém xuyét glac trién mién mo
Xudn qua mdt ngon gio von

Bui roi van cii lon ton tho ve...

THI CAM

Chiéu ta lang lé chia tay

Nhé ngay den da ap day thién duyén
Tinh thom che lap wu phién

Cam thi khdng khit huyén thién loi tinh.

AM

Tre gia mang moc loay hoay

Vong tay tién dinh am day thién duyén
Nhac ru cau niém mdt huyen

Pong dwa mét gidc binh yén mét gio.

REO MUNG

Chzeu qué tlen nhe dong tan

Hoi sinh dat ung mo mang ngong xudn
Qua er giong to rung rung

Nu mam bién biec reo murng thién duyén.

/
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Tieu Luc Than Phong:
Nhu con do bén mép nuoc...
TRAN HOANG VY

TIEU LUC THAN PHONG

(bBoc Tap truyen va Tan van “Chi c6 con dudng do
ma théi” cua Tiéu Luc Thén Phong, do NXB
Ananda Viet Foundation &n hanh cuéi ndm 2022)

Ti€u Luc Than Phong, con cé cac but danh:
bong Thién, Thanh Nguyen... la cay buat quen
thudc cua Nguyét san Chanh Phap, Viét Bao, All
Poetry, Tré, Thu vién Hoa Sen... Tén théat la
Nguyén Thanh Hién, hay con goi la Steven
Nguyen, qué g6c Diéu Tri, Binh Dinh, hién sinh
sOng va Iam viéc tai Atlanta, Georgia.

“Chi c6 con derng dé ma thoi” la tap Truyén
va Tan van tha 8 cua Ti€u Luc Than Phong, sau 7
tap dd phat hanh gom cé Thd, Truyén dai, Tan
van... trudc dé. Sach day 432 trang V@i 59 truyén,
Tan van vdi nhitng dé tai, quen thudc, binh di
trong cudc séng, véi muc dich dua DPao phap cua
Phat gido vao cudc s6ng moét cach nhe nhang, tinh
té, hudng dén giao ly cda nha Phat, va cling chinh
vi thé, ma & trang 7, trong “LGi noi dau”, tac gia
da tu nhan m|nh la: “Tap truyen va Tan van
CCCDDMT (Chi c6 con dLrong do ma théi) nay cé
thé xem nhu chuyen tai mot ti ti Dao Phat thong
qua nhing cdu chuyén ddi. Téc gid khéng cé y
"Van di tai dao”, chi don gian la khi hing khdi thi
viét va viét vdi tu cach mot Phat tu' so co thé thoi.
But gia khéng dam nhén day la van chuong... But
gia chi nhu' la con ong vo vé bay lugn trong vu’dn
hoa chi nghia, ner con do bén mép nudc cua bién
hoc Phét phap

Ty terc clla mot Phat tlr, tham nhuan
nhitng I3i rén day cGa nha Phat va tim hiéu vé
Phat phap, Ti€u Luc Than Phong da tUr cudc sbéng
cta ban than va gia dinh, vdi nhiing cau chuyén
k& gian di, cé khi tinh t& y nhi, cé IGc hém hinh,
tudng nhu ba lon, bong dua, va cling co khi mang
dam tinh triét ly “Séc- khong cua Phat gido dé thé
hién sinh déng cudc dgi vén c6 ¢ chung guanh,
dan ngu‘dl doc dén nhitng suy ngam “hanh thlen
cua nghlep “Iuan hoi”, “nhan qua”, gieo nhan nao
gat qua ay” von t|em &n trong y nghi cta con
ngudi goc Viét.

Nhan vat trong tu’ng mau truyen cé khi
chinh la ban than tac gia, la ga, la han, c6 khi la
téi, cung nhitng ban be, ngudi quen cung lam
chung trong hang, s& nhu Linda, Elite, Cu Ti, Lan
Chi, ba Hong Chau... C6 khi lai la nhitng nhan vat
trong lich sr, hay nhitng nhan vat trong Tam
Quéc Chi va nhiing nhan vat trong cac truyén
thuyét nha Phat, vdi muc dich néu guadng hién,
dr, hay hanh thlen xa lanh nhitng tinh toan hdn
thua hai ngu’ol Tleu Luc Than Phong da chufng té
minh c6 mot von song kha phong phu vé Van hda,
lich s va gido ly cua dao Phat.

Cu thé trong mau truyén “L& tréng tron

”
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VAN HOC / NGHE THUAT

thang tu” (trang '19-28). Hai nhén vat Elite va
Linda, dén chua I& Phat, khi vé, Linda thac mac
“Em nhd luc con nho ba em terdng ky niém ngay
sanh duc Phét vao ngay tam thang tu, sao gio
maé&y chua lam 1& vao ngay R&m théng tu?

Elite giai thich:

- L& Ph4t dan ngay tém théng tu 13 theo
truyen thong Béc tong Phé&t giao Nam tong thi t6
chzfc ngay Rdm thang tu. Sd di c6 su khac b/et
nay la cach tinh lich phap cua hai truong pha/ co
khéc, lich phap va thoi gian chi la tuong ddi, nhéat
la thd/ Phat dan sinh ciing chuya co su ghi chep cu
thé nhu, bay g/o‘ Lich phdp mdi noi mbi khéc, thdi
gian mOI quoc dé chénh léch nhau... tuy nh/en su
lech vé thdi gian chi 13 tiéu t/et khong quan trong,
cai chinh la su tuong déng cua gido phap, vi giai
thoat cua dao.”

Trong truyén “Cé ngd gi khong” (trang 90-
95), tac gia cho biét: “Ai cung thuéc Tam Kinh,
Ban Tam Kinh co hai tram sau muoi chir la cé
dong, la cot tuy cua bo Dai Bat Nhd sau tram
quyén. Ngudi xd' minh ngay xua terdng uong
thuéc Béc, &t ai cling biét sdc thubc Bac tir mét lit
con tam phén. Ban Tém kinh hai tram sau ero’i
chir &y cang la tam phan tinh tdy, cé dong vay...

Ban vé chuyén an chay trong cau truyen “DO|
diéu vé an chay” (trang 109-113), tac gia khang
dinh va md udc: “Tém lai an chay vi tén giao hay
vi suc khdée, mdi trLro‘ng ciing déu tét dep ca..
Phong trao an chay sé phat trién hon trong tho‘/
g/an tdi, se tang trljong tu bi, se tai tao mot moi
trlfdng song xanh, than thién, gan gii hon..

Ly giai vé su’ cong bang trong luan hoi va
qua bao, Ti€u Luc Than Phong da k€ lai truyen
thuyét khi Quan Van Trudng bi thua tran va bi
quan Béng Ng6 hanh quyét chém dauy ca hai cha
con. Quan Cong la mot danh tu‘dng lay Iu‘ng cua
Luu Bi, van thay bi uat ch ban dem terdng hién
ra la het quat mang quan giac va doi tra lai dau,
khi€én quan linh, dan ching va nhiéu ngudi sc_i
khi€p via khong dam ra dudng. M6t cao tang thay
vay, da quyét ra chan dudng Quan Cong va ndi
rang: “Thua tudng quén, ngai la danh tudng, ciing
da tung chém dau hang tram tudng si, vay bay
g/o‘ nga/ doi béng Ngé tra lai ddu cho nga/ thi ai
Sé tra lai cTau cho hang tram nguoi bj nga/ chém
déu? Lé céng bang g cho nao, thua nga/?” Hon
Quan Céng nghe vay, ngd ra ma tan bién, siéu
thoat, tur day khong thay hién ra doi dau nita..

Trong tap truyén CCCDDMT, téc giad cung da
k& lai nhiéu cdu chuyén vé pUC Phat va nhiing
ngudi chung quanh, khi ngai chua thanh chanh
qua, song tung cau chuyén la nhitng U'ng x&r, hanh
vi, huéng dén nhiing diéu Chan- Thién-M§, nham
gop phan xay dung cubc séng ngay cang tét dep

CHANH PHAP SO 136, THANG 03.2023 @_9()

¢ LYE

(



hon. Va mau truyén “Chi c6 con
dudng do ma thoi” (trang 59- 67),
dugc dung lam tua dé chung cho ca
tap, cling v6i mot muc dich dua ra
cau chuyén cua than Brahma trong
ngdi dén Parranajata_cung vdi nang
Kumaratunga de d|en ta cho su
hoan lac va ndi khé clia con ngudi,
cho du trong hoan canh cao sang,
cung vang, dién ngoc. Bdi mot €,
nhu thay Krishinatanga néi: “Con
ngudi ta dén vdi nhau khéng ngoai
boén méi quan hé: bao dn-bao oan,
doi no-tra nd. Phu thé ciing khéng
ngoai duyén va ng, cé duyén thi xa
x0i cach mé&y cing gap, khoéng
duyén thi du c6 & bén canh nhau
cling xa. Ng hét ma duyen con thi
tot dep biét bao duyen hét ma ng
con thi téi Idm..

Va didu cudi cung ma tac gia
muén hudng dén la: “Thé ton
Gotama vuot thoat sanh tu, chi co
con duong cua ngai mdi hét "khé ma
théil”

Van phong nhe nhang, glan di.
59 mé&u truyén dién bién va ham
chira nhitng dao phap tinh té cua
Phat mén, sé& gilp ngudi doc “ddn
ngo” nhiéu thi néu so sanh va léng
ghep VGi cuoc song Thiét nghi néu
khéng... giai khuay, cling se rat ra
dugc nhu’ng dleu y nghla va bd |ch
trong cuoc s6ng. “Con do nho” cua
tac gla Ti€u Luc Than Phong, dau
chi 8 bn mép nudc cla bién Phat
Phap bao la, song ciing s& gilip cho
ngudi doc it nhat la khong bi...
chim va uédt do. Lanh thay!...

Katy, thang Giéng 2023
TRAN HOANG VY

CHi CO CON DUONG PO

MA THOI

Tiéu Lyc Thin Phong

Published by
Ananda Viet Foundation

POI TA

Chu d‘ap xich lo trua he nghi ndng
Chan gac cang xe lam giac tiéu dao
Con rudi nho dau ban tay hai ngon
Ba ngon kia phao coi cwdp ndm ndo
Nang Sai Gon tha tung tia liva choi
Them vo cung mot bong mat cong vién
Va cir thé, sau chuyén hang bo moi
Ghe goc dwong lam mot glac binh yén
Gidc ngii ngan... chit mo vé dl vang
Vai bong hinh dong doi, chién tru’ong xua
Nhitng nguoi chet va nghia trang quén lang
Co gai day... tleng éch vong dem mua
Bén mieoi nam chua mot lan tu bé
Nhu oan thi chong chat 0 sau lu’ng
Hon tir st déu day theo tiéng gio
M¢ hoang tan 6 bit 16 di chung
Anh bo doi thuong binh ngoi va vo
Cét dén kia ddc chiém mot son ha
Giong tro tre cua qué huong ngoaz no
Viing Nghe Thanh... ngao ngan bita twong ca
Anh va vo, khach glang ho doc cudc
Chong so le nang go qua chiéu cao
C6 nhan nai bom cang day chiéc v
Mot ban chan... con de lai Nam Lao
Nét cam chiu han 1én vang tran hep
Cad cugc doi khong co mot ngay mai
Sau cugc chién... anh tro vé than phan
Mot hon ma bong que gnra ban ngay
Mo hoi chay xuong ong quan phe phdy
Chlec diéu cay con giir thuc di B
Nay anh ban! lam mot bi tinh ngu
Bdnh thuoc ngon ngodi né méi mang vé
Chu xich lo ngoz bén anh va vo
Ciing gat gu lam mot diéu tuong giao
Ho hoa giai bén le d‘u’ong goc pho
O duéi chén cao éc... may muoi lau
Hai thuong binh tir hai dau chién tuyén
Ciing mét phan than thé hién qué hirong
Nuce thanh binh hai manh doi cam phan
Thanh mét déi ta... khdng khit bén dwong...

s HO THANH NHA
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KIEN TRI TU TAP DEP BOT “CAI TA”

(Phan cudi)
Tam Lwong Dao Manh Xudn

DAO PHAT TRONG PO1 SONG

(tiép theo ky trudc)

(2d) bé Nghi Cach Tap TU 4:

Ung Dung Hoc Hanh Khiém Cung:

(a): Khi mdt ngudi d& hoc dudc hanh KHIEM
CUNG, chung ta khé nhin thdy & ho cé tinh cua
ngu’dl xem “CAI TA” Idn Pac biét nhu‘ng ngudai nay
bleu 16 “Cai Ta” rd rang nhat qua cai MIENG._Vay
nén, xin hdy cling ching tdi cd gdng tap tu hanh
KHIEM CUNG.

TU MIENG la TU nua cudc dai.
Nén chi an néi chd buéng lai.
No6i ra ngam lai la sai pham.
Sam HOi tir nay c6 gitr 10!

D6c mdém chét khé 1&m ngu‘d/ ail
G/u‘dng benh ndm nhiéu ndm thang trdi.
Dé trd cai NHAN gieo Ac khau.

Biét sai, stra Miéng, va xa chai!

MIENG, phat ngén vién cua cai "TA”:
Ché bai, Chdi rua, lai Giém pha...

Mia mai, Chi tr/ch cung bam thoc...
Lam khé ngudi, minh suéng dugc azl.

Miéng ngudi tao ac nhét trong ngay,
Vira ndi, b/et sai, phai dut ngay.
Khong vay miéng buong 107 noi ac.
Chét vé dia nguc, khé trén ai!

Ngudi thudng ndi xdu ké khéng ua.
Xem lai tht minh d& tét chua?!

Cu véy lam hoai bi danh gia

La ngudi lam chuyén, chang ai chua!

(b): Xin mg&i quy vi doc phéan dudi day, mot ngudi
hoc hanh KHIEM CUNG can tranh:

Khiém cung: KHONG Tu man, Kiéu cing,
KHONG: Xoi méi, C6 chap, Khoe khoang.
Lai thich gitp ngugi con yéu kém.

Ai gap doi lan cam thay than.

Ng& man, céng cao chang t6t déu!
Cang nhiéu ngudi ghét Phudc tiéu mau.
Tap tu Khiém Toén, bao ngudi trong!
Phudc bdo tang, doi s6ng tét lau.

TU hanh KHIEM CUNG Igi 1dm dudng.
Cai TA, Ac khau... bién di ludn.

Déu con Boc td sinh nhigu bénh.

Chéc chan Tai uong... ciing phai dung!

Ai ma tu dugc Hanh Khiém Cung,

iy
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Ac kh3u In 1&n chdng mudn ding.
Tinh &y mang vé nhiéu tha Igi.
Nhét la cuéc séng dep vé cung.

Nhén loi vé minh, tam nhe ngay!
Con sai qué ré, cai cho bay.

Ay la dac tinh nger/ "TA” [6n.

CU vy gilt hoai, khé I&8m thay.

(c): Ngoa| ra xin md&i doc tiép dé thay dac tinh cua
ngudi KHIEM CUNG:

Con dudng vao dao: hanh khiém cung.
Giao tiép, néi nang, phai c6 dung.

C6 chi lam hoai, roi sé dat.

Tém tu thanh than, rédt ung dung

Ghi chl: That khé dién dat phan dudi day bang
tho luc bat hay tha 7 chir. Do d6, ching t6i phai
dung dén loai tha 8 chir hoac 9 chit. b€ cho tha
tam hay chin chi@ thém am diéu, ching t6i da
U'ng dung cach gieo van nhu sau:

K&t qua tuyét vdi nhd luyén tinh KHIEM CUNG:
budc ngudi ngudng mo; s6ng nhin nhudng that
tam.

Quan téam, gitp d& ngudi khong hé ngai ngan.

CO rén luyén tri thirc 1an lan tot hon.

P3c biét 1a ludn biéu 16 Idng biét an.

Thich hudng thugng, khong mudén thua hdn vdi
ngerl

Tot, nhung chang bao gid khoe khoang V@i dai.
KHIEM CUNG nhu vay dudc ngudi ngudi né nang.

Théi thudng, mdt ngudi chdng chiu nhén I16i minh.
Cho ngudi khac 10i, ho that tinh v6 can.

Khong nhan 10i, sai Iam I6n: ké budng ngang.
NgudGi KHIEM CUNG nhan 16i, viéc can lam ngay.

Nhan 16i, khi lam sai, v@i bat c( ai.

DU ho nho tudi, ca ngerl hay ghet minh.

Lam dugc vay, da dep bé tinh ngdng nghénh.
Ai cling quy mén, nhd tinh tinh KHIEM CUNG.

(d): Xin mai quy vi doc va cung_chung toi thuc tap
nhitng durc tinh cla ngugi KHIEM CUNG dusi day
dé& ché& ngu bét “CAI TA":

c6 TU TAP CHO PUO'C HANH KHIEM TON
(1) Biét Khoan dung:
Khoan dung, Tha th(r dep tém ta.
NguGi co 10i [am, voi thr tha.
Tam D0 lugng thi hanh rat khéo.
Thém ngudi yéu mén, ban giao hoa.
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(2) Biét on nhirng gi ta dang cé:
Trudc hét Biét gn TU ' Trong An.

Cho ta kinh nhd rat an can.

Bi€t an ca ké gay ta kho.

Cung véi nhitng gi thubc ban than!

(3) Khong so sanh:

Nhin quanh SO sanh qua khong nen
Tinh chang may hay, pha| Iang quén.
So sanh la hon thua ké khac.

Chi bang hoc hoi dé vuan lén.

(4) Biét Iang nghe, thau h|eu
Lang nghe, thiu hiéu: that 1a can:
H|eu bi€t trau doi t&i ban than

Né& trong that ldong Thay mudén hoc.
Ngay ngay kién thic s€ gia tang.

(5) Khen chan thanh:

Khen that chan thanh, dang trong thay!
Té ra: minh kinh ho nhu Thay.

San sang hoc héi, diéu chua biét.
Khiém ton tho an, that qua hay.

(6) Tim céi thién trong méi con ngudi:
Tim diéu thién nhitng ké quanh minh.

(@] gang hoc theo trong Iang thinh.

Tich gép 1an 1an nhiéu tinh t6t.

Khiém cung dang hoc da hoan thanh.

(7) Chap nhan gidi han cta ban than:
Chap nhan thiét thoi ctia ban than:

Kém bén slrc, nhan thurc, tinh than...
Biét roi phai c6 sua sai chung.

Con ké giup ta, cling nhd an.

(8) Nhan ra khuyet dlém ctia minh:
Co nhan ra sai quay cda minh.

Phai nén loai hanJ that nghlem minh.
Ngudi thuong nhac nhd ta didu xau.
Khiém ton cdm dn, slra nhiét tinh.

(9) Biét giup d3 ngudi khac:

Bi€t giup d3d ngudi, that tuyet thay!
Lam nhleu khong ngai, mdi la hay.
Cho r6i ma chang mong dén tra.
Phudc bao tang nhiéu, thuc tap ngay.

Tdi day, chung t6i da trinh bay b6n cach
TAP TU dé& ché& ngw bt “CAI TA”. Riéng chung
toi rét tdm dac véi hai cach: ¥ng dung Luat
Nhan Qua va ng dung Hoc Hanh Khiém
Cung.Vi khi da tin sau Luat Nhan Qua thi cé
viéc gi du xdu dén dau xay dén vdi minh, minh
cling khong gian trach ai ca. Con khi mot ngudi
da Tu tét Hanh Khiém Cung, ho s& khong bao
gld to thai dd ghét ai dé cd I5i ndi nhu trach
mac, ché bai, chi trich..

Thanh tadm kinh mong Quy Ban Dao hitu
duyén cung chung t6i c6 thuc tap h&ng ngay
phan viét trén dé dat dugc muc dich la dep bét
“CAI TA”. Néu dudc vay, ching tdi xin dem
cong dic cé dugc nay hoéi hudng cho tat ca
Phap gigi ching sanh, tuong lai déu tron thanh
Phat dao.

Xin chan thanh cdm dn quy vi da doc bai
viét va thuc hanh./.
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Ung uci am d‘at rung rung tro minh
Mat ddt rung ldic

Nhu'ng toa nha dung dua

Am am sup do

Tiéng thét kinh hoang khdp noi
Nhitng am thanh chwa kip kéu bi chon viii
Dan ong, dan ba, nguoi gia, nguoi tré

Nguoi than yéu, ke dang gheét

Nhitng nan nhan con song dudi dong bé tong
Thanh phé vdi trdm nam xdy dbmg

Thanh binh dia trong phut gzay

Giau, ngheo bao doi cach ngan

Gio déu dong tay trang

Ddnh nhau phdn chia bién gidi

Thién tai chang biét dich — ta

Péng dat kinh hoang khong thé ta

Nhueng dwong nhw chang dong tam nguwoi
Thién tai chua du

Ngueoi con gay chién danh lu bu

Tranh dat, tranh quyen mueu do tranh ba
Dan, bom, hoa tién bay xa

Long nguoi tan doc qua

Nhiing thanh pho bi tan pha

Khac gi dong dat thién tai

Pat rung chuyén ma tam ngzrm khong chuyén
Gom ghé thay tan doc bao quyén

Long dat rung ma long nguoi khong lay
Dong dat, séng than, cuong phong, hoa hoan...
Va con nguoi gop thém hoa chién tranh

Noi thong kho vé bién

Thién tai khong hé cé bién gidi

Nay noi nay, mai lai noi kia

Khé ¢6 thé thau hiéu ndi kho dau ciia nhitng
nan nhdn

Cang kho long chia sé

Man troi chiéu dal

Thoi tiét lanh buot

Khéng con bat cir vat dung chi

Nhu'ng nguoi con song sot chang biét ngdy mai
s€ ra sao ) )
Nhitng con nguoi con dudi dong bé tong dat da
Dat dong ma tam nguoi khong dong

Nhitng trai tim bang gid

Tham lam, tan doc, u mé

Thong kho trén the gian nay chua du

Con nguoi tao thém noi dau

Thién tai, nhan tai cing nhau gdy khéc hai.

0 THANH NGUYEN

Georgia, 0223




TRI NHO

Bic si Nguyén Y-Dirc

Theo dinh nghia, tri nhé Ia mot kha nang cua
tri tué dé thu thap, tich trit va Iay ra cac su kién
ma con ngerl da tra| qua trong qua khtr.

Cé tri nhé ngén han, tr| nhé dai_han. Ngan
han khong ton tai 1du va c6 thé chuyén sang dai
han va luu trit mai mai.

Hay hinh dung khung canh mot bu0| trua he,
ta ngbi & mot ndi nao khong pha| E que huong Ha
N0| ma nhd lai cach day tren dudi nlra thé ky,
cung ban bé tdm song, hai 6i trén Nghi Tam, dap
Xe vao chla Lang, chua Tram. ROi tudng tu‘ong
nhu dau day phang phat hudng ngoc lan trén
dudng Quan Thanh, hay phugng vi dé Gi chung
guanh HO Tay.

Lam sao ma bat cu luc nao, néu mubn, ta
cling nhu song lai nhitng gi cua qua kha? Lam sao
ma ndo bd, mot cd quan ch| nang chu‘ng 1.5 ki 10
c6 thé thu’c hién dugc cai cong V|ec day khd khan
do? Ay | chua ké ca tram céng viéc khac ma nao
bd cé thé dam ducng dé& duy tri su séng cua con
ngudai.

Riéng vé tri nhg, khoa hoc da co gang giai
dap, nhung su hiéu b|et mdi chi c& mot phan.

Pha&t trién cia ndo bo

Khi méi sanh, ndo bé nang khoang 50 gram,
ldc trucng thanh nang 1,5 kg.

Do la moét khoi chat glong nhu bét mi nhao,
mau xam nhat véi ca ty t& bao va nhleu triéu day
n0| tiép gu.ra cac té bao. Tin, h|eu chuyen tur t& bao
nay sang t& bao khac & chd ndi ti€p va biéng hoa
chat trung gian Acetylcholln

Moi ngay c6 tir 60.000 téi 100.000 té bao than
kinh bi huy diét va khong dugc thay, thé. Day la
mot cudc tan sat I6n ma khi ta téi tudi 65, c6 dén
1/10 téng so t€ bao than kinh bij tiéu huy

May man thay la nhu‘ng té bao con lai co the
Ianh phan trach nhiém cda nhiing té bao xau so.
Chung s& moc ra nhidu nhanh xen ké& vao khoang
trong de ti€p nhan tin hiéu than kinh. Su V|ec nay
cling g|ong nhu trong khu rifng gia, mot cdy chét
di thi cdy k& can vudn Ién, sinh ra nhiéu canh dé
dién khuyét.

Phan ndo c6 nhiém vu ghi tri nhé nam & viung
vo ndo, hai bén thai duong, sau mat.

Phan nhan va thanh loc tin hiéu cho tri nhd
nam sau trong ndo, c6 hinh chir C, goi la hai ma.

Su lién hé chlic nang gilra hai vung nay rat
can th|et cho tri nhé .

O tudi gia, khdi lugng ndo nhd di, té bao than
kinh thay d6i hinh dang, su truyén tn hiéu cham
lai, chat lipofuscin xuat hién gitra té bao, c6 thé
gay réi loan cho céc ¢ nang cua nao. MAU vao 6¢

Y KHOA PHO THONG

it hon, sy cung cap dugng khi cling giam.

Hinh chup do X quang cho thdy cac Iuong oc
ndo nho di, ranh gilra luéng réng ra. TLr tudi 20 tdi
90, nao nhe bét di khoang 5- 10% va chlra nhiéu
chét Iong hon. Nhiing thay d6i nay c6 anh hudng
phan nao tdi tri nhé.

Tri nhé duoc chia ra lam ba loai:

1- Tri nhé ngan han.

Day Ia loai tri nh§ de phan tich nhitng dir kién,
sy viéc can tdc thi va kéo dai trong chdc 4t
Ngudi My goi né la tri nhg lam viéc (working
memory). TU nam 1890, nha tam ly hoc Williams
James goi la tri nh@ can ban (Primary memory)

Ta Iay mot th| du: tri nhg nay giup ta nham
trong dau mot so dién thoai trong khi quay may
Chang han: ba vg hdi chdng s8 dién thoai clia cd
Cic, em dau, la bao nhleu chdong tra Ioi
8959.4762. Vg nham s6 dé va quay. Hai chi em
thao ludn vé& quan o, ph&n son ca tiéng déng ho.
Lan sau can s dién thoai c6 Cuc, nang lai hoi
chang That Ia tién, khoi mat cong nhé. Ma néu
mudn nhg, nang pha| dung di dung lai nhleu lan,
nhu & dé cung 6, hdp nhéat dit kién dé vao ndo.

Tri nhé nay bat dau cb vao Iuc 7 tudi, thudng
thudng khong bi suy glam v6i tudi cao. N6 kéo dai
khoang vai chuc gidy téi mot phut.

2- Tri nhd trung han.
Nhirng d{ kién ghi trong tri nhg nay ton tai tur

Ranh

Ving VéJl doéng dinh

BONg S ang i,

giac

Thuy thai
dwong

Viing thinh gisc  tiéng néi

Hinh: Cac vung chirc nang cua vo ndo
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Truéc khi dudc 5 tudi
90% nao bo cla tré da hoan thién

Sy phat trién ndo b
trude 5 tudi

nhiéu phdt téi vai ndm. Mot tin hiéu dudc nhac di
nhac lai, dudc st dung nhleu lan sé dudc ghi dam
sau trong vO ndo. Khi can dén, 6c s& dudc kich
thich dé I&y ra dir klen nay.

Con bé di hoc, c6 nhitng bai hoc thuoc Iong
trong Luan Ly Gido Khoa Thu ma chéc bay gic
nhiéu ngudi trong chling ta con nham mat 6n lai
dugc.

Xin noi rd la, d& c6 chéat lidu trong tri nhd, ta
phai di qua ba giai doan :

a- Thu thap

Lay dir kién bang hoc h0| thao luan, suy nghi,
va bang su nhan cla cac giac quan.

b- Ton trir

Mot dif kién, mubn dudc ton trir, phal qua su
thanh loc cua bo phan hai ma, dé coi n6 co6 gay
xuc dong, hap dan dang ghi nhé hay khong

Tén ngudi yéu chac chan la pha| can ghi nhé
han la tén anh canh sat cong 16 vira méi bién phat
minh vi lai xe qua toc do.

D{t kién d6 hoan toan mdi hay co lién quan tdi
mot ky niém cli. Thi du ta da cé6 mot s6 y niém vé
mot ca si vdi ti€ng hat vugt thgi gian; roi thang
sau co tin co a'y Iay chong, nam sau sinh doi, thi
bo phan hai ma sé xep nhitng tin hiéu mdi nay
vao hinh anh c6 ca si ndi danh trén dé dugc phong
phu hon.

c- Phuc hoi ky niém

G|ong nhu may vi tinh, ta cé the phuc hoi, lay
ra, bat c Iluc nao nhiing du’ kién co trong tri nhé.
Nghe ti€ng hat co ca si ké tren trong CD la ta cé
thé hinh dung ra cudc d&i ai t|nh su nghiép, gia
canh cting nhu hinh dang cua cb ta .

Tri nhé nay bat dau cé vao luc 10 tudi.

3- Tri nhd& dai han.

Tri nho nay cé the ton tai suot dgi ngudi. bay
la két qua tich tu ctua nhidu ndm véi nhitng ky
niém, kinh nghiém, kién thc hoc héi cla ngudi
tudi cao. .

- C6 nhitng tri nhé vé kién thirc tong quat ma
ta thu gép, tang trir mot cach tu nhién, khong can
biét né xay ra khi nao, ¢ dau. N6i dén qué hudng
Viét Nam la ta hinh dung ra mot giang son c6 hinh
cht S, c6 song Hong, nui Ngu, Clru Long Giang.
Khi nhac toi Quang Trung, ta nhé lai st sach ké
nhitng trén danh quan Tau oai hung ctia Ngudi. Tri
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nhd nay tich tu ngay mot suc tich, rat tu nhién,
day ldc nao ta khéng hay.

o Con tri nhé vé nhitng sy kién ca nhan trong
dgi séng hang ngay dudc ghi nhan véi thaoi gian va
khong gian. Chang han trua hdm qua ta an com
Viet Nam & quan Sai Gon hodc sinh nhat ndm
ngoai, ta nhan dugc chi€c dong hé mdi do vg con
mua tang. Do la tri nhé qua khr.

- Sang nay khi di lam, ta tu nha la chiéu nay
tan sd@ trudc khi vé nha, sé ghé siéu thi mua chai
rugu vang vi t6i nay vg lam mdn ca béng lau hap.
Pay la tri nhé vi lai.

- Co tri nhé hanh dong thudng nhat nhu ta tu
hoi, sang nay c6 dé thu‘c an cho chu cho khong,
hoac tuan trudc ta cdt cd ngay th& ndm hay tha
sau.

- Trong tri nhg hdi tudng, ta nghl va néi vé dir
kién cua “nhirng ngay xua than ai”, tri nhg tu
truyen nhdc di nhic lai chuyén vé minh trong vai
nam trudc. 5

- Tri nhé dung nhan khi “Xin 10i nom éng quen
quen, minh da gap nhau, ma khong sao nhd dugc
tén 6ng”, tri nhg “da thdy” (deja vu) minh da &
noi dé ma khong nhé bao gld

- Ba noi trg, lam bep can may cu tai, nhung
nha khong con. Ba ta nh&m trong dau la ky tai di
chg thém tdi vao danh sach cac th& can mua. Khi
viét danh sach lai quén bién toi. Pi chg, qua hang
rau qua, nhin thay téi, ba ta lugm mot tdi, nhu
vay la tri nhg tham kin da ggi ba mua toi.

Két luan

Lam sao ma ndo, noi chung, . cac trung tam tri
nhd, noi neng, co the hoan tat cong viéc phl.rc tap
dé mot cach chu ddo va khoa hoc nhu vay? Cho
tsi nay, chua c6 mét giai dap théa dang ma chi c6
nhiing goi y, phong doan.

Co ngu‘dl da VI ndo bé nhu ca ngan hé thong
dlen thoai ma moi hé thong cb thé cung cap nhu
cau lién lac cho tat ca dan chung cua thanh phé
Nifu USc. Cac trung tdm nay lién tuc nhan nhing
tin hiéu thu lugm do ngli quan dua vé, phéan tich,
xép loai roi ton tri.

Oc ghi nhan dir kién nhu mot ci may thu am,
bé phan hai m& nhu la mot cai ndt kiém soat.
Binh terdng, nut bam nay tét, va chi mé dé ghi
khi nao dit kién dudc coi la quan trong.

Mot dit kién khong quan trong thudng I8n van
trong dau mot Iuc roi tan bi€n di. Cho nén néu ta
c6 quén tén mot ngudi nao dod trong tiéc cudi cling
la chuyen binh thudng, giéng nhu 13 lau lau ta
guén, khodng biét chia khda xe, chia khda nha dé &
dau.

Nhung lai xe di Iam mdi ngay trén clng con
du’dng ma lac I0| quén nhiing hen quan trong; ké
di ke lai cung cau chuyen trong mot cudc gap gd
ngan ngui vdi ban be thi Ia diéu dang ngai.

Nhitng thidc mé&c, lo &u, tu hoi: Ta gia roi
chang? Hay ta dang mac chL’rng nao suy tram
trong?

Liéu tri nhd c6é bo ta ra di nhu nhu’ng con
chubt tim du’dng chay trén khoi con tau sap chim
d&m dudi bién ca ménh méng!

Bac si Nguyén Y Dirc
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LOI CAU NGUYEN RAM THANG GIENG
NAM QUY MAO 2023

Lay Troi Phat thé gian luén bat on,
Chién tranh dang rinh rdp khap dia cau
Hién gio ddy cudc chién tai Au Chau
Giita Ukraine/Russia dang tiép dién!

Cugc chién dé van con dang quyet liet
Gdan mot nam chua thang bai vé dau?
Gitta nguoi hién, ké dc sat hai nhau
Chién tranh vi vé minh, tham, sdn, hdn!

Chua ké hét Trung quoc dang rinh rdp
Chzem Dai Loan muon lam chu bién déng
Tat ca do Tam tham vong cuong ngong!
Tdp Cdn Binh lam ddn Tau dau kho!

Dich Covid Vii Han la tham hoa

Dich lay lan giét hai triéu dan lanh!
Nhiéu quoc gia dich bénh qua lan nhanh
Dan da khé chong chat thém néi khé!

Trén thé gidi, Bic Han la moi hoa

Thir lia tén de doa khdp dia cau

Kim Jang Un hung han tao kho dau
Dan Bic Han chiu lam than nghéo doi!

Nam vira qua, dong dat, lut, 16 xoay
Nan chay rung, dat khoé can nhzeu noi
Dong chua sang ma sa mac tuyet roi
Sahara, tuyét tran lan lanh gia!

Lay Troi Phat ciru ddn lanh thodt kho/
Lay Chur Thién civu réi khdp dia cau

Bao nhiéu canh ngheo doi va kho dau!
Biét bao ngueoi lam man troi chiéu dat!

Chién tranh Ukraine bao gio cham dirt?
Hang van dan vé toi da thac oan!

Vi Putin mot lanh ty tham tan

Lam the gioi lo au vi cugc chien!

Ngay ddu nam muon triéu ngu’m cau nguyén

Nguyén cau cho thé glm song thanh binh,
Nguyén cau cho ké dac phai chuyén Tam
Mong thé gidi song an lanh hanh phiic.

Ram thang Giéng con di chua 1é Phdt,
Con thanh tam tha thiét khan nguyén cau!
Lay Quan Am civu vot nhitng khé dau,
Lay Chw Phat ban phuc lanh nhan logi...

Lay Troi thuong xot khap the gian,
Nhdn loai nhiéu noi qud khé nan!
Turkey/Syria mdi vira dong dat!
Nguwoi dan trong bién khé ngiit ngan!

Lay Pht thuwong xot khdp dan lanh,
Cho che nudi duong ty sinh linh,

Citu cho nhdn loai thoat bién kho,
Chién tranh bdo lut vao... hw khong...

Nam M6 Dugc Su Luu Ly
Quang Vuong Phat

Arizona Ram Théng Giéng Quy Mo
2023
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VAN 'HOC/ NGHE THUAT

CHUONG HAI
(tiép theo ky trudc)

Ong Van cam cay but, ghi
vai dong vao tg g|ay trang trudc
mat Ong thd dai mot cai, tha
cay bdt xuéng, mot tay chong
cam mot tay vo nhe trén tran
may cai. Tran ong nhiu lai tao
tLrng ranh sau chay ngang trén
doi Iong may glong nhu nét_ky
an vé moét con séng nho. Ong

oi:

"Tai sao ngay ba mugi Tét,
cong an va bo doi Dong Nai b6
rap b&t nhing phan tor Phuc
quoc phan dong roi cho han ky
mudi ngay dé nhing ngudi chua
bi bat tu ra trinh dién, dau thd,
anh khong chiu ra dau thu, lai
trén ve thanh pho HCM dé dau
thu cong an dudi do?”

“Cai gi? Toi dau thu céng an
Sai Gon a? Lam gi cé chuyén do.
Ho chén bat toi ngoai dudng
ma.” ,

“Bat ngoai dudng a? O dau?”

“Gan ga xe lra Binh Triéu,
trén dudng di Tha Bdc.”

“La thé! Khéng phai anh ra

dau thu a?”

“Tuyét d6i khéng.”

“Nhung dau thu thi cling
tot thoi, nhu vay nhe toi han la
anh tron chay. C6 diéu, toi chi
thac mac la sao anh pham toi G
tinh nay, lai khéng dau thu
cong an tinh nay ma vao thanh
ph6é HCM...”

“Toi khong hé dau thd cong
an Sai Gon, cling khong hé co
y dau thu gi cong an Dong Nai
ca. Luc cong an Dong Nai
phdng loa kéu goi nhiing ngu‘o'l
Phuc quoc ra dau thu khap cac
huyen toi dang c6 mat tai
chua, chang tron tranh, cung
chang mudn trinh dién. T0| o
do suot nu’a thang dau nam dé
chd cidc dng vao bat ma. Cac
ong khéng bat thi tbéi di, vay
thoi.” .

N0| dén do, toi chgt hiéu la
top cong an Sai Gon vi ly do
nao do, da n0| vGi cong an tinh
Dong Na| rang t6i ra trinh dién
dau thu tai Sai Gon. T0| chang
ré cong an Sai Gon noi vay thi
co lgi gi cho ho. Phai chang ho
muon tranh khgi chuyén 6ng
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thay Tu va Han da sap dat cho
ho bat toi dé rdi sinh ray ra el
cong an Bong Nai? - Vi néu t0|
khai ra chuyén bi 6ng thay Tu va
Han lta gat, khong chung céng
an Dong nai sé bat hai ngudi do
sau kh| truy thém ly do ro rang
dé roi xi ra chuyen Han co lién
can dén Phuc quoc, con 6ng thay
Tu thi khoe khoang c6 mat khu
cua Mgt tran H@#u than.. Hay
chuyén &y la do Han muon t0|
dugc nhe téi han nen yeu cau
cong an Sai Gon ndi rang toi da
ra dau thu? Ma thoi, du sao, t0|
cung chang can pha| co y kién g|
vé chuyen ay T6i d& bi bat roi.
Bi bat bai cong an Sai Gon hay
cong an Pong Nai thi cling vay
thoi, c6 khac gi dau. Ho déu la
can bd nha nudc ca ma. Chi cé
danh tinh va hanh tung cua 6ng
thay Tu va Han la con map md
ddi vai céng an tinh Dong Nai
th0| Hai ngu’dl nay la dac t|nh
cua cong an Sai Gon, chang co
g| bao dam la ho khdi bi cong an
bong Nai bat néu toi thanh that
khai rang ong Tu khoe khoang
c6 méat khu chéng cong dé gat



téi ra dudng. Han thi cung hoat
dong vdi toi trong luc luong Phuc
quéc cling nhu HOi Lac Long...
Nhung thoi, téi dau can phai
phan cung danh ngudgc lai deé tra
thu hai ngu’dl ay. Ho co6 vg con,
cé noi khé riéng, va hay con Ia
nhu’ng chung sinh yeu hen... nén
ho cé hai toi thi cling la d|eu de
hiéu, cé thé chap nhan, co thé
thong cam va tha ter con toi,
toi khong co6 ly do nao de blen
minh bao chifa cho minh néu toi
dap lai ho bang mét tdm dia hen
ha y hét. Toi cd quyén khai that
Vvé nhitng gi t6i lam, khéng can
phai khai that vé nhitng gi ké
khac lam.

“Anh that khong biét h|en
g|d ong Ludng & dau hét a?” 6ng
Van Iay tay day gong kleng ldo
cho nhich Ién sat vdi cap long
may ram bac, ngoan cg hai lai.

“Khong,” toi dap dut khoat.

“Anh c6 biét tai sao 6ng
Ludng rGi Long Thanh trudc
ngay Giang sinh khéng?”

“Khéng,” toi dap.

Tra 16i khong roi, toi lai dam
nghi. Khdng r6 cau hoi cua can
bé Van cé ngam ly gidn toi vdi
ong Luong chang! Hinh nhu 6ng
van mudn t6i nghi rang 0Ong
Ludng la mot gian diép cua céng
an, da va 1ap ra luc lugng Phuc
quéc, bay ra du chuyen dé 16i
kéo nhitrng ngudi yéu nudc nhe
da di theo, cudi cung 6ng ay
tranh mat, bao céng an dén vay
bat... Dieu nay ciing dang nghi
that Nhung mosi nghi nay vla
nay ra, toi lién xua ngay. Toi tin
ong Lerng khong phai dac tinh
hay mot thg c6 moi nao dé cua
cong san. NO luc clia cong an Sai
Gon lan Déng Nai ti nhiing lan
hoi cung t6i, déu nham vao
chuyen digu tra tong tich va nai
an nau cua on Lugng. Cach ho
d|eu tra va nhac dén ong Luang
cd vé khan trugng, nong rudt
[dm. Va lai, t&r nhiéu thang nay,
tLr lic chua b| bat cho dén khi
vao tu, toi van cf nghe tin don
la truyen dan cua Phuc quéc tiép
tuc tung rdi 6 nhiéu tinh khac.
Ong Lucng dén dau, ngi dé cé
truyen dan. Ong chufa bi bat th|
cdng an chua &n ngon ngu yén.
Nhirng ngudi tu mdi bi bat vao
sau cling cho toi biét vé nhiing
to truyén don Phuc quéc ma
chinh ho lugm dudgc, hodc dugc
ngu’d| khac chuyen tay cho doc.
Toi khdng thé nghi_ ngo g| ong
Ludng dugc. Cho nén, mdi nghi
vé Ong Lucng bat chdt chuyen
huéng, dan téi dén mot dai

tugng khac-déi tugng nay, ca
céng an Sai Gon lan Bbng Nai
déu cO y tranh nhac dén, hoac
khéng hé biét dén, nhung déi
vgi toi, lai vo cung ro rang,
nhét la tLr lic dng Van nhéc dén
chuyén 6ng Ludng rGi Long
Thanh trudc Giang Sinh. DOi
tuong dé la Han. Khong phai
dén luc nay t6i mdi nghi ngg
Han, ma la xac dinh r6 haon ve
hanh tung ctia Han dm véi viéc
d6 v8 cla Phuc quoc tai Long
Thanh cung nhu viéc cong an
Sai Gon bat toi ngoa| derng
ngay khi toi vira rGi khoi cho
cla Han. CU tuan tu theo thdi
gian, téi th&r phac vé budc di
clua Han trong vai tro mot dac
tinh ctla cong an Sai Gon nhu
sau:

- tir khi hai thay Tue Sy va
Lé Manh That bi bat vao cudi
thdng 3 nd3m 1984, rdi Hoa
thugng Tri Thu vién tich dot
ngot mot tuan sau do trong
bénh vién cula nha nudc, Han
biét trudc sau g| toi cung co
phan u‘ng, bén tim gap toi tai
Long Thanh, két chat thém tinh
than, tao them n|em tin naoi toi,
dé roi xam nhap Vao cac hoat
dong cua toi vé sau;

- thang 8 nam 1984 khi to6i
vén dong cac bang hitu dé
thanh 1&p mot luc Tugng d&u
tranh doi tu do dén chu cho
Viét Nam, Han xam nhap vao
ngay tu nhitng budc dau phoi
thai;

- trong cudc hop dau tién
thao luan vé cudng linh va
danh xung ciia mét luc lugng
mdi nay, Han dé nghi 1dy danh
xung Luc Lugng Viét Nam Tu
Do cling nhu cudng linh c6 san
cua luc lugng doé (luc lugng nay
do thdy Tué Sy va Lé Manh
That chu trudng); diéu nay co
nghia rang H&n mudn chdng toi
trd thanh mot nhédm tiép ndi luc
lugng dau tranh clha thay Tué
Sy, nhu vay, ching t6i sé bi
cong san két téi dé dang va
nhanh chéng han, vi chdng toi
chi can st dung danh xung do
la trd thanh toi pham ngay,
khéng can pha| chd dgi hanh
déng mdi coé tang chl,rng dé
cbng an bat; (nhung thay vi lay
danh xung Ll_,rc Lugng Viet Nam
Tu Do cua thay Tué Sy, ching
toi da lay tén la HOi Lac Long);

- khi luc lugng Phuc qudc
mdi téi tham gia, Han biét dugc
lién khuyén khich t6i cong tac
dong thaGi gidi thiéu Han vdi
Phuc quéc-khuyén khich toi

cdng tac dé toi dé bi két tdi,
nhung t6i da khong tham gia truc
ti€p, chi ding ngoai ho trg va gidi
thiéu Han cong tac;

= sang ngay 23 Tét, nhan dip
vé Sai Gon mua sam d6 Tét cho
chua, toi co dén gap Han, cho
Han b|et Ve chuyen truyen don
cla Phuc quoc sé bat dau ra| tu
nerng ngay can Tét, va co thé
sém han tuy theo dla phuang;
nghe vay, thay vi di chg Tet VG
t0| nhu da hl&ra, Han lai n0| rang
c6 viéc khac pha| lam, roi mot
minh Héan di Long Thanh ma
khéng cho toi biét;

- ngay 24 TEt t6i trd lai Long
Thanh thi dudc 6ng Ban cho biét
vé su c6 mat bat ngs cia Han
hém qua; 6ng Ban cho biét Han
héi gap éng Luong nhung 6ng
Luong da rdai Long Thanh tur
nerng ngay trudc G|ang sinh;
Han na| ni dng Ban cho biét chd 8
cua ong Lugng hodc bang cach
nao do aé gap ong Luong; khong
dugc 6ng Ban tiét 16 nhiing diéu
do Han nhd 6ng Ban nhan vdl
ong Lu’dng réng Han mudn gap
gdp O0ng Ludng tai nha Han & Sai
Gon; cling theo I0i 6ng Ban, Han
c6 mang theo mot s6 truyén don
vé Sai Gon;

- ngay 30 Tét, cobng an va bo
doi b6 rap khu vuc xa Long
Phudc va Bau Can, ndi phat xuat
truyén don, bat tron luc lugng
Phuc quéc cd s Long Thanh; chi
cé O6ng Lucng, anh Hién anh toi,
téi va Han la khdéng bi can hé gi
vao dgt do;

- ngay 14 thang giéng am
lich, tirc sau Tét gan nlra thang,
Han nhd mot ngudi hoc tro toi tur
Sai Gon |én Long Thanh, nhan toi
vé Sai Gon gap; tai Sa| Gon, toi
hoi Han tai sao nhan toi vé gap,
Han néi Thugng toa Dic Nhan
khéng mubn téi bi bat nén nhd
Han nhan_ toi dén gap Thugng
toa; t0| ve bai kién Thugng toa
th| nga| noi nga| khong nhan gu‘|
gi véi Han ca, chi cé hoi tham vé
tinh hinh an nguy cua téi ma
thoi; vai ngay sau thi t6i dugc
ngudi than tin ¢ Long Thanh vé
Sai Gon bdo tin cho biét rang
cbng an Boéng Nai vao chua tim
bat toi _ngay budi téi 14, ding
vao ngay ma téi rdai bo Long
Thanh; ]

- Han khong mudn to6i bi bat
¢ Long Thanh khéng phai vi bao
vé t6i, ma vi mudn nodp téi cho
cdbng an Sai Gon, noi ma Han
nhan cong tac lam dac tinh, de
dugc thudng cdng; Han tim gdp
ong Luong cling cung moét muc
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dich trén, tlc [a Han mubn ca toi
va 06ng Lucong déu bi bat bdi
cong an Sai Gon ch& khéng phai
cong an Bong Nai...
Luc con & trai

T20 chua
chuyen dén trai nay, vGi su
“d|em nhan” cua ngu’dl ban tu la
ong Trong, tdi da hiéu ra la Han
gat t6éi, nhung bay giG suy lai
theo thit IGp thgi gian mot lan
nita, t6i thay su viéc tudng tan
hon. RO rang la t6i da bi Han
gat. Han hoan toan ddng kich
V@i t6i. Nhung théi, gian trach
lam gi & nudc nay' Vao tu roi
m&i nhan hiéu thi d& qud mudn.
Thuc ra, t6i ngu dai khéng nhan
biét gi hét thi hay han. Tha minh
vO tu, nhe da, chdng hiéu chang
b|et g| cu b| gat bi nan, dé luc
nao cling con thay co ban tot
trén dgi, con hon hleu ra tat ca
nghi ngd tdt ca, dé roi song
trong dau khg, buon rau, that
vong... TOi nhd mang mang Vol-
taire cé ndi rang “ngd vuc tuc la
lam cho nguGi khac phan boi
minh.” Cé thé d6i véi Han, toi da
khong hét Iong tin anh ngay tur
lic dau. Hanh tung ctua anh la
I&m: anh dén véi ai, ngudi do
cling dam nghi ngd anh- -ngay ca
mot ngudi ca tin nhe da nhu toi
ma con vay noi chi ngL,r(‘ji khac!
Nhu vay, Han gat toi, phan boi
toi, cung dang dadi toi Iam roi!

K& tir hém nay, t0| tw rut ra
mot bai hoc ngh|n vang dé song
gitta x& hoi nay: tin tudng va
thuong yéu moi ngudi thi sé
chét, ma nghi ngd va thu ghet
hét moi ngu’dl thi cling chét! Vay
thi, mac gi phai song bang cai
tam ly phu dinh rdt v cun man
nhé mon kia! Cr hét Iong ma tin
tudng va thuong yéu di chl, vi

dang nao cling chét ma!

0O, noi vay hdéa ra cai nhe
da Iam IG cha t6i lau nay cling
hop ly vé@i bai hoc trén mot
cach khéng can tiph toan! Cu
tlep tuc nhe da, de tin, thudng
yéu moi ngu’dl ma song, du cho
ho s€ hai minh, xd ddy minh
vao hda nguc...

Ong Van lén tiéng, lam toi
haoi giat minh trég vé vdi thuc tai
la dang ng6i khai cung:

“Nay anh Khang, thoi toi
cho anh vé phong, khi nao c6 gi
can, chidng toéi sé hoi lai anh
nhé!”

T6i hai ngac nhién vi khi
ndy O6ng ndi sé khong t|nh ké
bién ban két cung cla cong an
Sai Gon va sé& lap bién ban
khac cla Dong Nai, nhung bay
gig ro rang la ong chang lap
bién ban gi ca. Cé I€ 6ng chi
mubn diéu tra vé 6ng Ludng,
chd &n ndu cla 6ng Lugng, ma
cac chi tiét do, du toi c6 mudn
thanh that tGi da hon hoac trgi
phi thém cho tdi tinh hén nhat
di nita, cling chdng biét gi dé
kha|that

Ong V&n tra toi vé lai chd
van phong chinh cua trai, ngi
c6 cb6 cong an ngodi truc thudng
Xuyén.

“Anh Khang a, néu ¢ du’dl
phong co g| rac réi, 16n xoén,
hodac anh cé bénh gi, ci xin
quan gido cho gap t6i nghe. Toi
la Phudng, can b6 thu ly ho sg
nhan su, cling dac trach vé y té
clua trai nay,” c6 nif cong an
hinh nhu da du tru sé néi vdi
t6i nhitng diéu ay nén 6ng Van
vlira rdi di, c6 da ndi lubn mot
hoi khong vap vap.
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To6i gat dau.

Trd vé phong giam, toi gap
ngay phan ng khac la tor dam
tu chung phong. Khi sang can bo
Hon van hdi toéi mdy cau trudc
mat moi ngudi va da vo tinh tiét
16 tong tich thay tu cda t6i. Ban
tu vay quanh téi, ngudi cau nay,
ngudi cau kia, ron lén:

“Ne, anh Ia tu si ha?"

“Ong la thay tu ma, phai goi

dng 1a thay
“Thay chua d6 ma!” ]
“Tu mudi lam nam roi,

khiép, sao ma chju ndi ta ai!”

“Thit Tam Quan!"

"Khéng phai, Thich Tam
Quang mgi dung'"

“Ong thay, ong thayl"

T0| chang noi g| Iang lang
trd vé chd cua minh, an trua.
Phan com cuda toi, anh Van lanh
g|up khi t0| vang mat T0| chang
c6 thdc an gi ngoaj goi dl.rdng
cat Thién D&c chia. U thi an com
véi dudng, cling sang qud cd-
dudng cat la thu thac an xa xi
va qui nhat cua tu! Com tu co
dam_bac gi dau!

An xong chén com day thoc
(phal lua trudc khi an, nhung toi
an tré, chang c6 thdi gian lua
thoc) thi keng bao g|d ngh|~ trua.
Moi ngerl im lang ai ve cho na'y,
ké trai chiéu, ngu’dl g|ang mung
(aé tranh ru0|), khong ngu cling
phai ndm yen mot cho khong
dugc On ao. T6i cling nam xuong
cho tdi, bén canh cai nha cau
khai ngdy mui nudc ti€u. Mot noi
buén nho kéo dén dung lic su
im Iang lap day phong giam.

Bu0| trua nang chay. Ben
ngoa| khong mc_>t bong cay.
Thinh thoang, g|o nhé nhe dua
vao, lung lay cai mung treo gan
clra s6 va chd 16ng khung. Mdi
dé da cé ngudi ngdy pho pho.
Nhitng dang nguGi minh tran
trung truc, nam xé&p thanh hang
I6p nhu nhitng con muc dang
dudc phoi kho trén vi. B6i 1 va
doi 2 dua dau ra ngoai, dua
chan vao phia trong; doi 3 va
doi 4, dua dau vao trong, dua
chan ra ngoai. Chan d6i chan,
chi cach nhau cai khoang du’dng
& gilra dé qua lai (trong tu goi la
phi dao). Bau thi xa nhau bang
khoang cach chiéu ngang cua
phong giam. Xa héi chu nghia
nay cling xay du’ng mot xa hoi
nguSi ngdm tiép XU véi nhau
cung moét cach thé ay: miéen la
c6 lap trudng cach mang nhu
nhau (hay it nhat ciing gan
nhau) la du; con tu tu’dng, co xa
cach nhau bao nhiéu lai chang



dugc, dung bleu 16 chdng ra
ngoai la yén dn roi. Khdng phai
toi hoc theo dudng hudng ti€p
xtr do. T0| chi theo cam tinh tu
nhién cua minh, khéng mudn
biu 16 bat cir h|nh thai tu duy
hay hinh thdc ly tu’dng nao cua
minh cho nhiing ngerl ban tu.
Nhu da noi, ngay tlr lGc bi bt
vao trai T20 song bén canh mot
ngudi ban £ duy nhat la 6ng
Trong, t6i con khong mudn tu
gidi thiéu, tu phdi bay tong tich
clia minh, huéng gi cd mot dam
tu trén sdu musi ngudi, phurc tap
nhu & day! Téi mubn hoa nhap
tron ven vGi ho trong sinh hoat,
nhu’ng roi cling bi day doi ra. Ro
rang la khi nhu‘ng ban tu trong
phong giam nay phat glac ra
rang toi la tu si, tu dung toi lai
thay mat tu nhlen Qua la toi co
chdp nhan viéc di tu that, nhung
khong phal trong cach thé mot
nha tu ma ai nhin vao cung pha|
nay ra mot thr dinh kién (tot
hoac xau) nao do T6i mudn la
giot nudc tan vao chau nudc
b&n, hat bui rdt vVao dong cat
san, chu’ dau mudn lam ong thay
tu |UI vao dam tu! Co thé do ban
tlnh co chap, cuc doan, muon cai
g| thi rd rang cai d6, nén toi chi
c6 thé tu tai trong Cu’a th|en khi
toi la mot nha tu, con muoén tu
tai trong cudc dasi thl toi pha| la
ngerl thé& tuc! Ma cé thé vi mot
ly do dé hiéu hon: t6i chua dac
dao; t6i hdy con la mot 6ng thay
tu dc’i, kém dao hanh. Mot ké tu
hanh con chap trudc, con lang
xang thut tho trudc nhitng cédm
do cua a&i duc, con dat nang hinh
thlc, con coi trong du luan tha
nhéan, con bao vé cad mot cai ban
nga to tudng, thi lam gi cé dugc
cai tam tu tai vd ngai! BGi néu
co dudc cai tam tu tai ay thi
song & dau, hoan canh nao lai
chéng thay an lac!

Trd ngai rd rang trudc mat la
mang hinh thdc thé tuc, hinh
thi'c mot tu nhan ma phai s6ng
nhu mot tu si, tdi cdm thay
gugng gao, ling tung Khong
pha| t6i mudn che gidu tong tich
thay tu dé dugc tu tung tu tac,
danh mat tu cach hay nhirng oai
nghi t€ hanh ma lau nay tap
luyén & chua dau! Nhirng th( ay,
mot khi da tap luyén thuan thuc
roi, tré thanh mot th& ban nang
thu hai, lam sao ma dénh mat
dugc! DU c6 di dung nam ngoi
mot cach tu nhién, khong them
dé y dén tu cach di nira, ngu‘dl
khac van ci thay 6ng thay tu cé
tu cach nhu thudng! Nhung toi

thuc sy mudn dugc ngudi khac
nhin minh nhu Ia mét con ngudi
rat binh thudng, khong cé bat
cu nhan hiéu dao ddc hay tu
cach gi dé& dan phd 1&n minh
hét! Dao duc, tac phong, thuc
ra chang la cai g| ca. Cung chi
la hinh thdc bé ngoa| thoi,
chang dmh nhap gi den dao
qua g|a| thoat. Pao qua g|a|
thodt cé thé dé ra muon van
th&r dao hanh nhung muon van
th& dao hanh thi vé phuang voi
dén dao qua giai thoat. Cho
nén, tai sao trong hoan canh
nhitng con ngudi cdi tran mdc
quan xa-lén séng theo sinh
hoat noi qui trai giam moét cach
binh dang suot ngay dém ¢
day, t0| lai phai dén nhan thém
lam gi cai trach nhiém the hién
dao dch tac phong, g|u‘ gin thé
dién cua chiéc ao tang si! Toi
chi muon thé nghlem cai tinh
Phat va gilt gin cai tinh Phat
san co trong t6i ma thoi. Toi
thuc su la khéng can va khong
thich phai déng vai mét thay tu
trong nha tu. T6i chi mudn lam
mot tu nhan binh thudng, lam
mot anh néng dan, moét anh
cong nhan vién, mét nha buon,
hay moét nghé si... T6i cé binh
thudng dugc nhu nhiing ngudi
doéng tu chung quanh thi ho
mdl song thuc dugc V@i toi. T0|
qua ngan ngam cai cudc séng
gia tao ma trong dé, tin do cur
doi hoi thay tu phéi nhu thé
nay, nhu thé kia; con thay tu
thi du biét rang nhitng thi doi
hdéi trén chi la  hinh thic bé
ngoal nhung van cu phai gilr
gm tiing li ting ti d€ chiéu Idng
tin do Cang dap ung nhirng dm
h0| cua tin d6 nhiéu chu‘ng nao,
ong thay tu cang n0| tiéng dao
hanh chirng d6; ma dao hanh
cang cao, cang xa cach tin do.
Mot khi nhitng ban tu biét toi la
thady tu, ho sé xa cach téi. Ho
sé dé phong, thu thé, gilt y t0,
khéng sap gan dén toi dugc.
To6i gilr gin dugc cai tu cach va
hinh thific clia t6i thi cling déng
thgi mac nhién yéu cau ho ton
trong cai tu cach va hinh thic
do. Toi bi hinh thidc bao boc thi
ho cling bi hinh thic anh
hudng. ROt cudc, ca toi va ho
chi s6ng cho cai hinh thic,
khéng bao gid s6ng thuc vdi
nhau ca. T6i phai lam sao day?
Bao gid to6i mdi dudc thuc su la
toi, bao gid thi nguGi ta mdi
nhin nhan téi nhu mot con
ngudi binh thufdng, gan gU| V@i
ho? Lam sao tdi co thé xoay

chuyén dugc con ngudi va xa hoi
chung quanh ma khong can dén
SsU trg gilp cua cac th nhan
hiéu dao durc, tac phong...? Phai
chang chi bang cach tUr chinh
t6i, tu do chon lua dudng bay va
ngo thoat cua riéng minh? Vang,
c6 | phai nhu vay. T6i mudn Iot
hét nhitng nhan hiéu thay tu
dao duc, tu cach, tac phong...
kh0| con ngudi minh dé du‘dc
gan gli v6i con ngudi han. Va cg
hoi & tu, cling nhu nhitng ban tu
chung quanh chinh la manh dat
thiéng liéng d& toi thi nghlem
con du‘dng dan than tim cau ngod
thoat cua toi.

Khong Khong thé dugc. Bay
gid khong thé 1am nhu‘ vay
dugc. T6i d&8 méat co hdi dé€ chon
lua rdi. Can bd Ho6n da cho moi
ngerl biét t6i 1a tu si Phat g|ao
Va k& tir hdm nay, moi ngerl
trong phong giam nay bat dau
chu y toi, nhin toi nhl.r la mot
bi€u terng cua Phat glao Ngu‘dl
ta bt dau danh gla Phat gido
hay tang si Phat gido qua con
ngudi va cach s6ng cua to6i. TOi
hay con trach nhiém bao vé
chiéc do nha tu cua minh. Nhu
vay, diéu trudc mat, du thé nao
di nira, du nhan danh mot tha
an lac tLr tam, mot tha ly terng
siéu viét trén moi hinh thurc, toi
van phai ti€p tuc dong vai mét
6ng thay tu cé dao durc, co tu
cach rleng ma cai tu cach dao
ddc cua thay tu theo nhan xét
thién cén cua quan chidng Viét
Nam thi ngoai tdc phong dao
dlc, cé hai yéu t6 quan trong la
phai an chay va khong 13y vg.

Céc van nan trén khong cho
t0| ngu dugc gidc trua ém dém
cua trai giam hém dy. Toi nam
trdn trd mot IGc thi mot ndi cod
dan khung khi€p_kéo dén, de lay
nguc téi. Mot ndi budn nao da
diét nhu la nhd nhung ai, nhég
nhung mot cai gi dé6 mag ho da
mat dau trong ky (c... Hinh nhu
t6i mudn khéc. Téi thay téi nhé
bé lai nhu thud I1én chin, |én
mudi, lic chua xuat gia. T6i nhé
nha.

(Hét Chuong Hai, mdi xem tiép
Chudng Ba trong sé tdi)
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Tinh Tan vi dao hay la Ton Gia Phu Lau Na
Soan gid: THICH MINH CHIEU
(Truyén CO6 Phét Gido)

Mua Dong da tan, khi trgi dan dan am ap.
Dugi anh sanh binh minh, mudn canh hoa dang
vuon minh pho sac. Trén canh chim chéc da rgi to
cat tiéng hat _trong tréo, nhu dé chao mu’ng anh
sang da trd Ve, hay dé tlen chan nha dao si sap lén
dudng quén minh vi bao.

Trong thanh Ba La Nai, ng6i Tinh xa Trdc Lam
ki€n truc trén mot canh doi
rong rai, cay coi um tum
tinh mich dan dan hién ro
trong dam sucong mu.

Luc bay gic Bac Thé
Ton dang an toa trong Tinh
xad Trdc Lam, dung dao
nhan thdy dan chudng &
nuéc RO Na Ba Ran Ta
dang chiu nh|eu diéu thong
kho dudi quyen thong tri
cla nha cam quyén Ké Hoa
Pa, ngudi Ba La Mén gido.
Ngugi_dy da dung bao thé
luc san cd trong tay, ép
buéc dan ching phai tén
thG Pham Thién va ngugc
ddi bat bd nhiing ngudi
ch6ng dai lai.

Trudc hanh déng bao
ac va bat cong ay, bdc Thé
Ton thudng hai cho Ké Hoa
Pa la mot nha tri thi'c ma
hién tai khéng c6 ngudi
huéng dan sang suét,
tugng lai khong tranh khoi
ac bao trong ba dudng.

Bay giG Bdc Thé Ton
thay trong hang dé tu, chi
c6 TOn gid Phu Lau Na la
ngudi cod thién duyén vdi
Ké Hoa Da va dan ching
xr @y nén sai dén dé de
gido hoa.

Dlc Thé Ton biét rang trén con derng truyén
ba Chanh Phap dat ngu‘dl tréd vé con derng tuoci
sang cua anh dao T bi, ton g|a Phu 1du Na sé gap
nhiéu trd ngai thir thach cla ddi tha.

Biét vay( nén DUic Thé Tén goi T6n gid Phu lau
Na dén day rang

- Dan xr dy va Ké Hoa Pa doc ac 1dm, ta sd
ngudi khéng du can dam dé chiu dung.

- Bach Thé Tén, con nguyén dem hét nang Iuc
dé 1am tron sir mang.

- Néu dén do bi chlri mang, thi nguci nghi
sao?

- Con nght: Nhu’ng IGi chuii mang kia cling nhu
nhitng tdng phdm néu ho dem dén ting cho con,
con khdong nhan, ho s& mang vé&; va con nghi rang
nhitng ngudi dy con hién tu Iém, vi ho chi chui
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méang ma khdng nhén nudc con.

- Néu ho dem nhan nudc nguci?

- Con nghi rang: Ho la nhithg ngudi t6i da,
va chi nhan nudc ma khong 1dy da ném vao dau
con.

- Néu ho dung da ném vao dau nguaci?
- Con nghi réng:

Ho rat t6ét vi chi Iy da ném
vao dau ma khéng dung
gay dap con.
- Néu ho dung gay dap
nguaci?
- Con nghi rang Ho rat
hién tlr vi chi dung gay dap
ma khong giam cam, ngan
can budc dudng truyén dao
cula con.
- Néu ho giam cam nguai?
- Con nghi rang Nhiing
ngudi dy rat to té, vi ho
gilp con co6 thdai gian tinh
dudng tinh than dé nung
luyén thém vy chi, ma
khong dung guom dam
chém con.
- Néu ho ldy gudm dam
chém ngerl?
- Con nghi rang Ho rat tot
da, vi chi ddam chém ma
khoéng giét chét con.
- Néu ho giét chét nguai?
- Bach Thé Tén, con rat vui
mung, vi nhirng ngudi kia
da dung tam tu bi giup cho
con sdm thoat khoi tam
than g|a tam dau kho nay
dé chong thanh qua vi Vo
Thugng Giac.
bluc Thé Ton day: “Hay
thay! Hay thay! Phu Lau Na
ngucgi da cé mot y chi
manh mé&. Ngugi da biét khinh thudng than mang
dé phung su chan ly. Nguai that la mot ngerl de
tor trung kién cla ta, dang thay ta dén xi &y
truyén ba Chénh Phép hudng moi nguGi trg ve
con dudng sang day an lac va giai_thoat.”

T6n gid Phu Lau Na danh |é, vang Igi Phat
day roi tir gia Ién dudng sang x& R6 Na Ba Ran
Ta.

Thién Binh
"Chung sanh cén con dén
Dao phap cédn con di
Khéng né gian lao,
khong tu khd nhoc,
Quyet tdm lam tron nh/em vu
cta vi NHU LAI SU GIA”
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The Story of Deva(Angel) Ankura
Dhammapada, Verse 356, 357, 358 & 359

While on a visit to the Tavatimsa deva(angel) realm, the Buddha uttered Verses (356)
to (359) of this book, with reference to a deva(angel) named Ankura.

The Buddha visited the Tavatimsa deva(angel) realm to expound the Abhidhamma to
Deva(Angel) Santusita, who had been his mother. During that time, there was a deva
(angel) named Indaka in Tavatimsa. Indaka, in his last existence as a man, had offered
a little alms-food to Thera Anuruddha. As this good deed was made to a thera within
the period of the Buddha's Teaching he was amply rewarded for it. Thus, on his death
he was reborn in the Tavatimsa realm and was lavishly bestowed with the luxuries of
the deva(angel) world. At that time, there was also another deva(angel) by the name
of Ankura in Tavatimsa who had given much in charity; in fact, many times more than
what Indaka had given. But his charity was made outside the period of the Teaching of
any of the Buddhas. So, in spite of his lavish and grand charities, he was enjoying the
benefits of the life of a deva(angel) on a much smaller scale than Indaka, who had
offered very little. As the Buddha was then at Tavatimsa, Ankura asked him the reason
for the discrepancy in gaining the benefits. To him the Buddha answered, "O deva!
When giving charities and donations you should choose whom you give, for acts of
charities are just like seeds. Seeds put into fertile soil will grow into strong, vigorous
plants or trees and will bear much fruit; but
you had sown your seed in poor soil, so you

reap poorly."
Then the Buddha spoke in verse as follows:

Verse 356: Weeds damage fields; lust spoils
all beings. Therefore, giving to those free
from lust yields great benefit.

Verse 357: Weeds damage fields; ill will
spoils all beings. Therefore, giving to those
free from ill will yields great benefit.

Verse 358: Weeds damage fields; ignorance
spoils all beings. Therefore, giving to those
free from ignorance yields great benefit.

Verse 359: Weeds damage fields;
covetousness spoils all beings. Therefore,
giving to those free from covetousness yields
great benefit.

Tra nSlated by Daw Mya Ti n, M IAI Vi Weeds plague fields. Lust destroys men. Giving to the lust-less yields high returns.
Burma Pitaka Association, Rangoon,
Bu rm a . 356. : rn;lr!«)s«in.‘ khélténi
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